Frauenjugend und Ordensstand
Von Bundesjugendfiihrerin Theresia Hauser, Diisseldorf

Diese Ausfiihrungen wollen keine Situationsanalyse iiber die heutige Ju-
gend geben. Als bekannt vorausgesetzt ist, was man zu unserem Thema
an Einfliissen aufzdhlen kénnte, die den Ruf zur Jungfriulichkeit hem-
men, hindern oder verdecken: Einfliisse im Elternhaus, in der heutigen
Arbeitswelt, in der Gesellschaft als Reklame, Reiziiberflutung, Lebens-
anspruch, Verfiihrung zum LebensgenuB, Uberschitzung des Lebens-
standardes u. a. m. Als bekannt vorausgesetzt sind auch die Ansatzpunkte,
die die Frauenjugend von heute im Hinblick auf ein gottgeweihtes Leben
in Welt oder Kloster mitbringt: religioses Interesse, Aufgeschlossenheit
theologischen und religiosen Fragen gegeniiber, religiose Ansprechbarkeit,
sozialer Eros.

Mein Anliegen ist es, die Welt und die Kirche, in der das Midchen heute
zu leben hat, aus verschiedenen Perspektiven zu erblicken, um daraus die
eigene Art zu finden, welche den Menschen heute bestimmt; denn der
Mensch wird durch seine Welt geformt. Der Mensch lebt in den Verinde-
rungen seiner Zeit und ist deshalb anders, als man frither war; er hat
andere Auffassungen als junge Menschen frither sie hatten; die M#dchen
haben andere Standpunkte, andere Perspektiven fiir ihre Beurteilung
der Welt, der Kirche und auch des Ordensstandes. Wir miissen sehen und
annehmen, dafl sich dauernd etwas verdndert. Diese Beunruhigung, daB
das Leben, die Welt, die Menschen sich dndern, ist etwas, was auch die
Orden anzunehmen haben, wovon sie sich stets befragen lassen miissen.

I. DIE VERANDERTE SITUATION DES MADCHENS UND DER FRAU
INNERHALB DER MODERNEN WELT

Nur in Stichworten kann darauf hingewiesen werden, daB die Lebenssi-
tuation des jungen Méidchens eine andere geworden ist.

Fir die Lebensverwirklichung und Selbstverwirklichung der Frau, auch
der unverheirateten, sind heute eine Fiille von Moglichkeiten geboten. Ihr
Leben ist reicher und vielfdltiger geworden. Sie hat z. B. ein griBeres
Feld beruflicher Betdtigung, als das frither der Fall sein konnte. Die In-
dustrialisierung hat viele Berufsmdglichkeiten erdffnet. Das Wirtschafts-
leben eines Landes ist auf die Mitarbeit der Frau geradezu angewiesen
und bietet ihr deshalb immer neue Méglichkeiten der Tatigkeit und beruf-
lichen Aufstieg. In entsprechender Weise 148t sich das auch von den so-
zialen Berufen sagen. Auch die sozialen Berufe bieten der Frau ein rei-
cheres und vielfdltigeres Berufsfeld. Man kann sagen, die heutigen Méd-
chen und Frauen iibernehmen in den sozialen Berufen weithin solche Té-
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tigkeiten, die in fritheren Zeiten fast ausschlieBlich von Ordensfrauen
ausgelibt wurden, und zwar auf dem Gebiet der Caritas, der Fiirsorge, der
Krankenpflege, in den Schulen bis hin zu den Missionen, wo gerade in jiing-
ster Zeit der Laie als Entwicklungshelfer und -helferin, als Missionshel-
ferin (Arztin, Katechetin) gefragt ist. (Der ,Gral“, Auxiliaires von Lour-
des, von Briissel u. a.)

Die berufstitige Frau ist ein gesellschaftliches Faktum und ihr sachlicher
Beitrag eine nicht mehr wegzudenkende GroBe im Wirtschaftsleben. Da-
durch hat auch die unverheiratete berufstitige Frau eine gréBere Selb-
stdndigkeit und ein selbstverstéindliches Ansehen in der Welt bekommen.
Die Selbstédndigkeit der Méadchen ist gewachsen, wie iliberhaupt die Selb-
stindigkeit in den breitesten Schichten des Volkes wiichst. Deshalb kén-
nen Médchen heute fiir eine Berufsentscheidung nicht mehr so nachhaltig,
eindringlich oder einseitig beeinfluBt werden, wie das wohl friiher war.
Dadurch, daBl sie mit ihrer Hande Arbeit ihren Lebensunterhalt selbst
verdienen, haben sie gerade fiir Lebensentscheidungen einen anderen Aus-
gangspunkt. Ob man heiratet oder nicht, das Leben so oder anders ge-
staltet, entscheidet man heute weithin in wirtschaftlicher Unabhéngigkeit,
in groéBerer persénlicher Freiheit und von anderen gesellschaftlichen Vor-
aussetzungen aus.

II. DIE VERANDERUNG IM CHRISTLICHEN BEWUSSTSEIN ODER IM
SELBSTVERSTANDNIS DES CHRISTEN

1. Das christliche Weltverstdndnis

Dieses christliche Weltverstdndnis sieht heute die Welt nicht mehr als
das, was eigentlich zu meiden ist, woraus man sich zuriickzuziehen hat,
um nicht geféhrdet zu sein, um Gott wohlgefillig leben zu kénnen, Man
sieht die Welt nicht mehr als etwas, mit dem man sich zwar auch zu be-
schaftigen hat, wobei man aber neben dieser Beschiftigung mit der
Welt sehr bemiiht sein muB, auch noch fromm zu sein, um spéter einmal
in den Himmel zu kommen. Diese Auffassung wurde durch das Engage-
ment des Menschen in der Welt tiberlebt. Der Mensch hat eine neue
Erfahrung mit der Welt gemacht. Er hat auf seine Weise unmittelbar
etwas erfahren vom Auftrag Gottes an den Menschen, sich die Erde
untertan zu machen (Gen. 1, 28). Er spiirt und erfihrt auch die Anfech-
tungen dieser Welt und unterliegt ihnen zum Teil im technischen Rausch,
in der Uberheblichkeit angesichts seiner groBartigen Leistungen (siehe
unten).

Die Situation der Welt in unserer Zeit hat die Theologie und die Ver-
kiindigung vor neue Fragen gestellt. Sie hat die Aufgabe, den Menschen
auch in seiner technischen Welt zu erreichen, seine Fragen zu beantwor-
ten. Man besinnt sich neu auf das Verhidltnis Gottes zu seiner Welt. Im
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Prolog des hl. Johannes z. B. hei3t es: ,,Durch das Wort ist alles ge-
worden, und nichts, was geworden, ward ohne das Wort“ (Joh 1, 3).
Die Erschaffung der Welt durch den Logos ist das erste Ja Gottes zur
Welt. Alles, was geworden ist, ist durch das Wort geworden, das heif3t
doch, daB aller Stoff, alle Materie Logos gem&f ist. Mit ihr, der Materie,
dem Stoff, hat es der Mensch vor allem in der technischen Welt, in seiner
Arbeit zu tun. Das zweite Ja Gottes zur Welt ereignete sich durch die
Menschwerdung des ewigen Wortes. Das Wort, in dem alles gemacht ist,
ist dasselbe Wort, das Fleisch angenommen hat und Mensch wurde. In der
Annahme der menschlichen Natur hat der ewige Logos auch die ganze
Schopfung mit seiner goéttlichen Person unauflosbar verbunden. Das dritte
Ja Gottes zur Welt ereignet sich téglich in der Eucharistischen Feier, in
der tédglich Stoff der Welt, ndmlich Brot und Wein und alles, was in ihnen
da ist, was sich in ihrem Wachstumsproze8 in ihnen versammelt hat, Leib
Christi wird: Sonne und Regen, Tag und Nacht, Tau und Rauhreif,
Schnee und Ké&lte, Sommer und Hitze, Abend und Morgen, Himmel und
Erde, Sterne und Mond, und nicht zuletzt Miihe und Schwei der mensch-
lichen Arbeit.

Die Verkiindigung hat die Aufgabe, dem Menschen die Welt zu zei-
gen als den Ort, wo Gott und Mensch sich begegnen.
Die Welt ist das Geschenk, die Gabe Gottes an den Menschen, und sie ist
zugleich die umfassendste Aufgabe des Menschen, die er nach der Absicht
und dem Willen Gottes am hauptséichlichsten in seiner Arbeit vollzieht.
In diesen Erkenntnissen liegt etwas Faszinierendes., Deshalb, weil wir auf
diesem Wege der Wahrheit niherkommen. Wir kommen ihr ndher, weil
wir bejahen, annehmen, was Gott gemacht hat, von dem er selbst sagt:
»Es war sehr gut” (Gen 1, 38), und was er nach dem Siindenfall durch die
Menschwerdung des Sohnes noch ,, wunderbarer erneuert® hat. Wir kom-
men der Wahrheit ndher, weil wir die Welt als Gabe Gottes an den Men-
schen annehmen und zugleich als Aufgabe iibernehmen.

Die Welt ist wirklich eine Gabe, ein Geschenk Gottes an den Menschen.
Im Psalm heiBt es: ,Der Himmel ist Himmel des Herrn, die Erde verlieh
er dem Menschen“ (Ps 115, 16). Indem der Mensch sein natiirliches Leben
stindig aus der Schépfung erhélt, sieht er sich immer als der Beschenkte,
als der Umsorgte, als das Kind des Vaters. Freilich darf nicht iibersehen
werden, dafl der Satan ein ,falsches Licht“ in der Welt verbreitet, in dem
der Mensch versucht ist, sich nicht mehr als der Beschenkte zu sehen, der
alles und jedes empfingt. Der Herrscher im ,Machtbereich der Luft®
(Eph 2, 1-3) verbreitet eine Atmosphére, die den Menschen in die stindige
Versuchung bringt, sich selbst auf den Thron zu setzen, selbst ,zu sein
wie Gott“ (Gen 3, 4). Der Satan wirkt im Aon dieser Welt als satanische
und widergdttliche Macht, die die Welt als Gott zu begreifen eingibt.
In diesem falschen Licht, das die Michte verbreiten, gibt es aber auch die
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Versuchung, die Welt in einer ebenso falschen Einschétzung zu verachten,
als wiirde Gott sich nicht fiir sie interessieren, als hiitte er die Welt sich
selbst oder ,,den Michten“ total iiberlassen. Auch hier sieht man die Welt
nicht mehr als eine dauernde, von Gott immerwihrend und immerfort
fiir den Menschen und auf den Menschen zu gewirkte Gabe. So wird die
Welt eine ,,gott-entleerte”, , gott-ferne®, ,gott-lose” Welt. Diese vom Satan
verbreitete Atmosphére ist verhingnisvoll, weil sie dem Menschen in die-
sem ,falschen Licht“ so oder anders den Blick verstellt und ihn die Welt
nicht mehr als Ort der Gottbegegnung erkennen laB3t.

In der deutlicheren Erkenntnis der Welt als Gabe Gottes an den
Menschen ist es fiir den Christen und auch fiir das junge Médchen eine
Frage geworden, ob es richtig sein kann, sich aus der Welt zuriickzuziehen,
um so, nach einer iiberkommenen Auffassung, besser fiir Gott leben zu
konnen, oder ob es sich diesem neuen Engagement der Menschheit an der
Welt nicht einverleiben miisse, um so in der Glaubensentscheidung fiir
Christus diesen Weltauftrag mitzuvollziehen, zugleich fiir die anderen
und neben den anderen, die die Dimension Christi, die Erlésung und
Heiligung der Welt durch ihn, nicht kennen. (Das ist auch das Anliegen der
Sidkularinstitute.)

2. Der ,christliche Weltdienst® des Laien

Die Welt wird immer mehr verstanden, begriffen und bejaht als der Ort,
an dem sich christliche Existenz nicht nur auch verwirklichen kann,
sondern wo sie sich legitim, das heiit nach dem Willen Gottes am haupt-
séchlichsten, das heit wiederum fiir den allergréften Teil der Menschen
schlechthin zu verwirklichen hat. Im Zusammenhang mit diesen Erkennt-
nissen spricht man heute von der ,Praesens der Kirche® (Foucauld-Voil-
laume) durch den getauften und gefirmten Christen mitten in der Welt.
Man spricht vom ,Apostolat der Anwesenheit® mitten im Unglauben,
mitten in der Wiistenei des Hasses, der MiBgunst, der Intrigen, sexueller
Verfithrung. Man spricht vom ,Samenkorn®, das dort eingesenkt ist als
Samenkorn Jesu Christi.

Vor allem spricht man vom , Christlichen Weltdienst* (A. Auer) und vom
»Weltamt des Laien“ (Ernst Michel). Das meint noch einmal etwas An-
deres, als das eben Gesagte. Die Begriffe ,,Praesens der Kirche", , Aposto-
lat der Anwesenheit® kénnte man immer noch verstehen als etwas Hin-
zugefiigtes, als etwas, was wohl mit der Sache zu tun haben kann, aber
noch nicht in ihr selbst wurzelt. ,,Christlicher Weltdienst® und ,,Weltamt
des Laien“ aber ist anders gemeint: Der Christ erfiillt schon durch seine
sachgerechte Arbeit, und zwar ohne jedes Weitere, den Auftrag Gottes.
Er ist schon ohne die hinzugefiigte gute Meinung oder ohne fromme
Uberhebungen seines Tuns schon fromm in der sachgerechten Erfiillung
seines Tuns. Das ist die erste notwendige, unabdingbare Stufe seines
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christlichen Weltdienstes. Im vollen Sinne wirklichkeitsgemiB handelt
der Christ aber erst dort, wo er sein Handeln in Glaube, Hoffnung
und Liebe vollzieht (vergl. A. Auer ,Weltoffener Christ“). Glauben: DaB
sein Tun und Arbeiten ein Handeln ist mit Gott an seiner von ihm gelieb-
ten Welt. Hoffen: Daf3 diese seine Arbeit an der Welt den neuen Himmel
und die neue Erde herauffiihren, vorbereiten helfen; daB seine Arbeit und
was sie wirkt an der Welt, mitverkldrt wird, Zukunft hat im kommenden
Reich Gottes. Liebe: DaBl er in diesem Glauben, in dieser Hoffnung inten-
siv bei seiner Arbeit ist.

Diese Wahrheit vom Christlichen Weltdienst und vom Weltamt des Laien
gewinnen in der Verkiindigung immer mehr Raum und Bedeutung. Sie for-
men das Gewissen des Christen. Das BewuBtsein, getauft zu sein, fiir die-
sen Weltauftrag gefirmt zu sein, wird immer mehr in der Erziehung un-
serer Jugend Raum einnehmen miissen, damit sie ihr Weltamt erkennt,
damit sie ihre Miindigkeit wahrnimmt, ihre Glaubensentscheidung fiir
Christus mitten in der Welt, fiir die Welt, in ihrer Arbeit an der Welt um
so bewuBter trifft und sie personal lebt.

3. Die Frommigkeit des Christen in der Welt

In fritheren Zeiten war die Frommigkeit der Menschen in der Welt sehr
stark oder fast ausschlieflich geprigt vom monchischen Ideal, von der
monchischen Frommigkeit. Die Frommigkeit der Ménche hat in der freien
Entsagung der Welt mehr in den Hintergrund treten lassen, was sich dem
Laien in der Welt ,als Stoff der Welt® fiir seine Frommigkeit téglich an-
bietet. Wenn heute in der Theologie die Welt wieder mehr erscheint als
der legitime Ort, wo der Christ die Begegnung mit Gott anzunehmen und
zu leben hat, ergeben sich aus diesen Erkenntnissen auch konkrete Aus-
gangspunkte fir die Frommigkeit, insbesondere des Laien. Diese ent-
wickelt sich heute in der Kirche immer dréngender als eigene Laienspiri-
tualitit, eigene Laienfrdmmigkeit. Das klosterliche Frémmigkeitsideal
als Leitbild fiir die Christen in der Welt tritt mehr in den Hintergrund,
d. h. die christliche Existenzverwirklichung, so wie sie im Kloster gelebt
wird, erscheint nicht mehr allein als Leitbild fiir Frommigkeit und Heilig-
keit.

Die tégliche Begegnung mit Menschen anderer Weltanschauung und an-
derer Lebensauffassung, anderer Religionen und Konfessionen schenkt
dem Christen heute die Erfahrung, daB das Zeugnis fiir Christus nicht in
der Besonderheit eines Entschlusses, einer Tat, eines heroischen Ver-
zichtes, auch nicht eines Lebens in Zuriickgezogenheit liegt. Das Zeugnis,
das heute erwartet wird in der Welt, ist, wie in den erschwerten Um-
stinden dieser Zeit, mit ihrer Hetze, ihrer Jagd nach Erfolg und Geld
und Sicherheit der Christ sein christliches Leben lebt, wie er das Leben
besteht, wie er aus den ihm zugénglichen Quellen seines Glaubens iiber-
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zeugend, glaubwiirdig, lebendig, liebend ist im alltéglichsten, zuwider-
laufenden und widerlichsten Kram, wie er mitten drin reift, liebend wird
als Mensch, als Mann, als Frau.

Diese Laienspiritualitit miiht sich um den Glauben, daB Gott in allem
Geschehen, in allen Ereignissen, in aller uns zuginglichen Wirklichkeit
selbst als das unfaBliche und unfaBbar groBe Geheimnis da ist. In die-
sem Glauben erkennt der Mensch ,die Aufmerksamkeiten“ Gottes, alle
jene in den Augenblicken des Daseins ,zufillig“ oder wie zufallig sich
ergebenden Begebenheiten, die, je liberraschender und unerwarteter sie
sind, dennoch als seine jetzt und hier gegenwirtige Sorge und Liebe verstan-
den und entgegengenommen werden. Dieser Glaube, der die Nihe Gottes
in allem und jedem zu glauben und zu erfahren sucht, wird dem Men-
schen ,mitten in der Wiiste* zur Quelle der Freude. Er erfidhrt, daB er
nicht dem Zufall iiberlassen ist. Er erfdhrt, daB Gott, der dieses unfalB-
liche Geheimnis ist und bleibt und immerfort sich als solches erweist, daB
dieser Gott um ihn weiB. Er erfdhrt, dall es wahr ist, daBl selbst die Haare
auf unserem Haupte alle gezdhlt sind (Mt 10, 30). In diesem Glauben ent-
deckt der Mensch die personliche Fithrung Gottes in seinem Leben. Er be-
greift, daB er mit ,,all seinen Sorgen seiner Lebenslénge nicht eine Spanne
hinzufiigen kann“ (Mt 6,27). In diesem Glauben wichst die Zuversicht,
der Mut, sich dem V a ter zu iiberlassen, von dem Christus sagt, dafl nicht
einmal ein Spatz vom Dach fillt ohne ihn (Mt 10, 29).

Diese Laienspiritualitit miiht sich um die Erfahrung, daB Gott unseren
Blick nicht ablenkt von unserer Arbeit, die er uns selbst auferlegt hat,
daB er vielmehr jeden Augenblick im Werk der jeweiligen Stunde auf uns
wartet, daB er uns zeigt, daB er auch durch die Arbeit erreichbar ist.
(Vergl. Teilhard de Chardin ,Der gottliche Bereich“). Konkret verwirk-
licht sich diese Frommigkeit im Sachgehorsam. Indem der Mensch
der Sache, dem Material, dem Stoff gehorcht, gehorcht er unmittelbar
Gott. Er ist es ja, Gott selbst, der hinter dieser Ordnung steht als das un-
sichtbare Geheimnis, ja, diese Ordnung immerzu selbst wirkt — ,Durch
Ihn erschaffst du Herr, immerfort, alle diese Gaben...* — Er ist es,
Gott, der zu dieser Ordnung, zu seinem Wirken, das Jawort des Menschen,
niamlich sein der Sache gemiBes Mit-Wirken, erwartet. Von daher wird
verstdndlich, daB Gott und wie Gott, verborgen zwar, aber doch erfahr-
bar nahe, im Werk des jeweiligen Augenblicks auf uns wartet. Ganz
gleich, ob wir Schrauben drehen, splilen, schreiben oder etwas anderes
tun. Diese Frommigkeit verwirklicht der Christ auch in seinen Arbeits-
tugenden. Der Vollzug der Arbeit, jedes Werk verlangt vom Men-
schen ganz bestimmte Anstrengungen, Ubungen, Tugenden: Ehrlichkeit,
Sauberkeit, Piinktlichkeit, Selbstbeherrschung, Geduld Treue, Hingabe.
Sie verwirklicht sich in den sozialen Tugenden, die alltdglich zu
verwirklichen sind im Hinblick auf den anderen Menschen: Riicksicht,
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Takt, Hoflichkeit, Hilfsbereitschaft, schlechthin Liebe, Néichstenliebe.
Auch die Laienspiritualitit lebt aus der Meditation, aus der Samm-
lung, aus dem Gebet. ,Man kann Gott nur in das ganze Leben hinein-
nehmen, kann das alltdgliche Leben nur zu Lasten Christi leben, wenn
man die Gegenwart Jesu Christi im eigenen Leben durch Augenblicke
des Betens und Opferns aktualisiert... Wir brauchen Augenblicke des
Gebetes, der Sammlung, der Anbetung, in denen wir vor Gott die tiefe
Absicht ausdriicken, ihm unsere Liebe zu weihen“ (Yves Congar). In
der tdglichen Sammlung gewinnt die Riickschau auf den Tag, die Ge-
wissensbefragung eine weite Dimension: Der Christ hat sich zu fragen,
wie er sein Weltamt verwaltet hat. Er hat diese Frage zugleich im
Blick auf die Welt und auf Christus zu stellen: Aller Stoff ist Logos-
gemiB, Christus-gem&B. Der Christ kann sich in der Hoffnung auf den
Tag Christi, in der glidubigen Erwartung desselben keine Pfuscharbeit,
keine Untreue, keine unernste Arbeit leisten, die sich ja auch augen-
blicklich im sichtbaren sozialen Bereich gegen die Briider richtet. In der
Reue wird er die Gesinnung, in der er hitte etwas tun sollen, nachholen,
nachvollziehen. Im Ausblick auf den kommenden Tag ist die Meditation
oder die Reue eine Vororientierung zugleich und eine Vorentscheidung fiir
bestimmte Situationen, oder fiir den kommenden Tag iiberhaupt als die
entscheidende Offenheit fiir den Willen Gottes.

Das Bezeichnende dieser Laienfrommigkeit ist, daB sie einfach ist, be-
scheiden, wahrhaftig, daB sie Motivierungen, Verbrimungen frommer
Art nicht kennt, nicht will. So spricht man kaum oder fast nie vom Opfer.
Vielleicht, weil man die sogenannten Andern (im iiblichen Sprachgebrauch
sind das die Absténdigen, Unglédubigen, Heiden) in einer noch griéBeren
Tapferkeit den Alltag und noch selbstverstidndlicher seine Miihsal anneh-
men sieht. Diese Laienfrommigkeit ist schweigsamer, selbstverstindlicher
geworden. Die Vergleichspunkte, die sie im Leben und in der Arbeitswelt
hat, in der Welt der Technik, bewirken diese Bescheidung. Die Todesmu-
tigkeit eines Fensterputzers an einem Hochhaus, der Weltraumfahrer, das
Leben einer Arbeiterin in einem von Hitze, Lirm und Staub erfiillten
Arbeitssaal 14Bt einen nicht so schnell vom Opfer sprechen. Das Opfer
liegt in der Annahme des Vorgegebenen, im Jasagen zum Unabinderli-
chen. Es liegt im Einverstindnis, mitten in den vorgegebenen Umstédnden
zu leben; auszuhalten im Kollegenstreit, im HaB, den Intrigen, der Gefihr-
dung mannigfacher Art, auch in einer schwierigen Ehe.

Mitten in der Welt. Das ist ein Ruf, den unsere Frauenjugend im Sinne
dieser dargelegten Laienspiritualitdt anfanghaft, bescheiden vernimmt.
Sie versteht dieses Leben mitten in der Welt aber bereits als einen Ruf
der Kirche, als ein Wehen des Geistes.

Angesichts einer solchen Forderung an den Menschen, eines so umfassen-
den, konkreten Stoffes fiir die Frommigkeit des Christen in der Welt, mag
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manchem Maiadchen die Frommigkeit im Kloster blaB erscheinen, als zu
gefahrlos, zu sicher, zu behiitet, als zu wenig konkret — man mufl dazu
sagen, weil sie das Leben im Kloster eben nicht kennen, weil sie die Be-
rufung zu einem solchen Leben in ihrem Kern nicht oder noch nicht be-
greifen. Vielleicht auch, weil sie es flir sich selbst nicht {ibernehmen wol-
len, tibernehmen kénnen oder diirfen. Sie wissen wohl nicht, daB sich auch
dort ,,die Michte“ konzentrieren, der Kampf zwischen Licht und Finster-
nis sich zuspitzt, auch dort duBerste Wachsamkeit, duBerster Mut, duBer-
ste Hingabe gefordert sind.

4. Die ,Demokratisierung® der Heiligkeit

Man sieht im Zusammenhang mit Heiligkeit nicht mehr unbedingt oder
ausschlieflich das AuBergewdhnliche, das hervorstechend Heroische, das
ganz Andere, das nur wenige dafiir Begabte und Begnadete leisten kon-
nen. Man sieht Heiligkeit heute in der Vervollkommnung, in der Heili-
gung des Gewohnlichen. Daran wird deutlich, daf Heiligkeit jedem
Christen aufgetragen und fiir jeden lebbar geworden ist.

Am Leben der kleinen hl. Theresia wurde mehr deutlich, als die Weise,
wie man im Karmel heilig werden kann. Ihre Berufung, ihr Weg der
Heiligkeit, war und ist eine Berufung, ein Weg, eine Heiligkeit fiir die
ganze Kirche, Ihr Leben hat an der bisherigen Auffassung von Heiligkeit
eine Korrektur angebracht. Am Leben der hl. Theresia wurde deutlich,
welche Dimension das geringste Tun in den Augen Gottes hat. Sie hat
nichts Besonderes getan, nur Kleines, Unscheinbares. Das Entscheidende
aber lag darin, daB sie geglaubt hat, daB Gott will, daB sie es tut. Sie
hoffte, daB er ihr geringes Tun vollendet fiir ,,ihren Himmel“ und fiir den
Himmel aller, die sie liebte. Sie liebte Gott in ihrem Tun und durch das-
selbe hindurch. Sie liebte Gott im Anderen. Dabei hielt sie sich ganz an
die Unterweisung des Herrn: ,Das ist mein Gebot, daBl ihr einander liebt,
wie ich euch geliebt habe“ (Joh 15, 12).

Am Ende ihres Lebens machte sie zum Thema , Heiligkeit“ die entschei-
dendste Aussage. Sie sagte: ,Am Ende zdhlt nur die Liebe“. In diesem
Wort wird wohl das tiefe und schmerzliche Ringen der Heiligen um ihre
eigentliche Berufung deutlich, die sie noch innerhalb des Karmel zu su-
chen und zu finden hatte. Sie sagte: ,,... GewiB, diese drei Vorrechte sind
meine Berufung, Karmelitin, Frau und Mutter, aber ich fithle noch andere
Berufungen in mir, ich fiihle die Berufung zum Krieger, zum Priester,
zum Apostel, zm Kirchenlehrer, zum Martyrer; ... Als beim Gebet meine
Begierden mich ein wahres Martyrium erleiden lieBen, schlug ich die Briefe
des hl. Paulus auf, um irgendeine Antwort zu suchen. Das 12. und 13.
Kapitel des ersten Korintherbriefes fiel mir in die Hande ... Die Ant-
wort war klar ... Ich fand Trost in folgendem Satz: Strebet eifrig nach
den vollkommensten Gaben ... Und der Apostel erkldrt, daB die wvoll-
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kommensten Gaben nichts sind ohne die Liebe ... DaB die Liebe der vor-
treffliche Weg ist, der mit Sicherheit zu Gott fiihrt ... Ich begriff, daB
die Liebe alle Berufungen in sich schlieBt, daB die Liebe alles ist, daB
sie alle Zeiten und Orte umspannt ... Mit einem Wort, daB sie ewig ist!
... Da rief ich im UbermaB meiner iiberschiumenden Freude: O Jesus,
meine Liebe ... Endlich habe ich meine Berufung gefunden. Meine Beru-
fung ist die Liebe! ...“ Jubelt diese Heilige das nicht fiir uns alle? Hat
sie nicht fiir jeden Christen in dieser Zeit die eigentliche Berufung, den
eigentlichen Weg zur Heiligkeit gesucht und gefunden? ,Meine Berufung
ist die Liebe"“. Die Liebe, wo gébe es einen Fleck auf der Welt, der nicht
nach ihr riefe, einen Menschen, der sie nicht zu leben hitte, ein Gew6hn-
lichstes, ein Kleinstes, das nicht von dieser schépferischen Liebe gefunden
und zu einem Zeichen der Liebe gemacht werden wollte!

Das Leben der hl. Theresia macht deutlich, was mit dem Wort gemeint ist:
»Demokratisierung der Heiligkeit“. Sie selber spricht vom ,kleinen Weg*
als dem gangbarsten Weg aller Menschen zu Gott. Diese Botschaft vom
wkleinen Weg*“ ist mit dem Leben der hl. Theresia tief in das christliche
BewuBtsein unserer Tage eingedrungen. Die Erwahlung der kleinen The-
resia zur Patronin der Christlichen Arbeiterjugend zeigt dies deutlich. So
sieht man Heiligkeit heute nicht darin, selbst gesuchten Opfern nachzu-
gehen. ,Ein jeder Tag hat an seiner Plage genug® (Mt 6, 34). — Man ver-
sucht, das Wort des Herrn in seinem aktuellen Charakter fiir jeden Tag
zu verstehen und zu leben: ,Wer mir nachfolgen will, der gebe sich selbst
auf und nehme téglich sein Kreuz auf sich® (Lk 9, 23): Den Tag in seiner
Miihsal, seinem Kreuz, in seinen Enttduschungen, in seiner Leere, in sei-
ner Einsamkeit, in seiner Bitterkeit, die andere einem antun kénnen, in
seiner Arbeitslast, in seiner Hetze, Unruhe, Ungeschiitztheit.

Ein anderes Merkmalder Heiligkeit driickt sich aus indem Wort vom ,Sakra-
ment des Augenblicks”. Man hat die Offenheit des Herzens als Voraus-
setzung erkannt fiir den Gehorsam des Augenblicks gegeniiber dem Wil-
len Gottes. Diese Offenheit des Herzens, dieses Freiwerden und Freisein
im Augenblick fiir die Antwort gegeniiber Gott, erscheint zugleich als
Angelpunkt jeglicher asketischer Anstrengung und Ubung: Diese richtet
sich wesentlich gegen die Verschlossenheit unseres Wesens, die Ichbezo-
genheit; gegen das Fiir-sich-allein-bleiben-wollen; gegen die Abkapselung;
gegen das Uber-sich-selbst-verfiigen-wollen und gegen das Sich-verfiig-
bar-machen des anderen — des Ehepartners, des Kindes, des Zoglings, des
Untergebenen. — Dieses Freiwerden fiir den Gehorsam im Augenblick
zeigt den alltédglichen Kampf, den heftigen dialogischen Prozef des Sich-
aufschlieBen-lassens fiir Gott. Es zeigt die Situation des Menschen gleich-
sam als ein ,,Umstelltsein®, durch das hindurch er die Offenheit Gottes
zu ihm hin wahrnehmen muB, und seine Offenheit zu Gott im Augenblick
seines Lebens — das ist immer — antwortend zu leben hat. (s. 0.). In die-
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sem dialogischen ProzeB des Sich-fiir-Gott-aufschlieffenlassens in jedem
Augenblick des Daseins beginnt ,,die Einheit und Ganzheit des christlichen
Lebens heraufzuwachsen, eine Einheit von Glaube und Werk, eine Heilig-
keit in der Welt, wie sie von Gott von jeher gefordert wurde.“ (A. Ro-
senberg).

Man spricht vom ,Sakrament des Néchsten®, weil man begreift, daB Gott
mitten unter Zweien ist, die in seinem Namen beisammen sind, weil man
an die Christus-Begegnung im Bruder wieder zu glauben beginnt. Man
begreift, daB nichts zu gering ist, um es nicht zu einem Zeichen der Liebe
fiir den Anderen und damit fiir Gott werden zu lassen.

Man erkennt immer mehr die Sakramentalitit des christlichen Weltdien-
stes in der taglichen Arbeit, weil man sie als Heiligung der Welt versteht
und erkennt, daB die Arbeit Herrlichkeit Christi offenbar macht in der
Schopfung.

Man spricht von der , Mystik des Alltags“. Denn in diesen Zusammenhén-
gen gibt es keine Liicke, gibt es einfach nichts, was nicht von Gott dazu
geschaffen wire, als daB8 es nicht zu ihm selbst fiihren, als das es nicht zu
einem Erkennen und Lieben Gottes werden konnte. Es gibt nichts, was
nicht von Gott zugleich auch so gemeint ist.

Unter diesen Aspekten begreift man die Verinderung im Streben nach
Heiligkeit, die sich deutlich anzeigt: Von der Selbstheiligung zur Néach-
stenliebe, von der Weltverachtung zur Weltliebe im oben dargelegten
Sinn.

Unter dieser Verdnderung vollzieht sich auch eine Verdnderung im christ-
lichen BewuSBtsein im Hinblick auf das Ordensleben. Man versteht nicht
mehr ohne weiteres die Kleinlichkeit bestimmter Ordensregeln, in denen
alles so wohlgeordnet, so gesichert erscheint, damit dem Ideal der Selbst-
vervollkommnung nur ja nichts in die Quere kommt, daB man auf diesem
Weg doch ja keinen Schaden nimmt, keinen Riickschlag erleidet. Dieses
christliche BewuBtsein neigt mehr dazu, von einem Leben festgelegter
Regelungen abzusehen, um in die Offenheit des Augenblicks gestellt zu
bleiben, um in die Offenheit des Willens Gottes mehr und mehr und un-
mittelbar hineinzuwachsen und den Umweg iiber duBere Regelung zu
vermeiden. Man erkennt die Berufung der Selbsthingabe im Kloster noch
zu wenig, um den feinen Widerspruch zu entdecken, der sich in dieser
Auffassung verbirgt. Aber fiir das Sich-zur-Verfiigung-halten, flir das
Wagnis, offen zu sein, ohne sich abzusichern mit Versorgung und &hnli-
chem, dafiir gewinnt man immer mehr Verstdndnis. Auch, weil man sieht,
daB Ordensregeln, enge oder falsche Interpretation der Geliibde (Gehor-
sam) oder die Tracht ein Hindernis fiir manche apostolische Aufgabe in
der Kirche sein konnen. Ein Beispiel aus der Mission mag das verdeut-
lichen. Dort konnten Ordensschwestern eine Station nicht {ibernehmen,
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weil sie nicht die Gelegenheit fiir die tagliche hl. Messe hatten, die ihnen
ihre Regel vorschreibt. Solches ist fiir den Menschen heute nicht mehr
ohne weiteres einsichtig.

5. Die Verkiindigung der Ehe

Wenn heute im christlichen BewuBtsein ein Verstindnis da ist fiir das
»Sakrament des Néchsten®, so ist es um so mehr erforderlich, die Ehe als
ein vom Christus gestiftetes Sakrament zu verkiinden und ihre Abbild-
haftigkeit: Christus — Kirche. Der Vorwurf, der da und dort erhoben
wird, man wiirde die Ehe zum Nachteil der Jungfriulichkeit in der Ver-
kiindigung iiberbetonen, ist wohl nicht ganz am Platze. Man kann die
Ehe in ihrem sakramentalen Charakter und ihrer Abbildhaftigkeit fiir
das Verhéltnis Christi zu seiner Kirche gar nicht genug betonen. Nicht
nur, weil die Ehe fiir die allermeisten Menschen der Weg ihrer Heiligung
und ihre Gottverherrlichung ist, sondern auch, weil die Kirche in hezug
auf die Verkiindigung und Einschitzung der Ehe, des Leiblichen und alles
dessen, was mit der Ehe gegeben ist, etwas nachzuholen und gutzumachen
hat. Die Generation unserer Eltern zum Beispiel hat die Ehe weitgehend
mit einem schlechten Gewissen gelebt. Man hatte die Auffassung, daf die
Ehe eben der legitime Weg ist, die Geschlechtslust zu befriedigen. Das
war fiir das christliche Gewissen zu wenig. Wahrscheinlich gibt es
auch heute noch Christen, die iiber diese Eheauffassung nicht hinaus-
gekommen sind. Nicht nur wegen der mangelnden Verkiindigung, son-
dern aus Bequemlichkeit, Egoismus und GenuBstreben. Man darf wohl
sagen, daBl junge Eheleute heute mit einem selbstverstindlichen Gewissen
leben, was ihnen die Ehe an geschlechtlicher Lust schenkt. Die Auffassung,
als wire alles, was Lust ist, schon Siinde, ist falsch und wird heute nicht
mehr aufrechterhalten. Auch die Geschlechtslust wird als Gottesgeschenk
bezeichnet. Die jungen Menschen gehen heute mit einem anderen Gewis-
sen in die Ehe als es unsere Miitter und GroBmiitter taten. Sie entdecken
und erfahren im gegenseitigen Austausch, daB die Liebe sie von ihrem
Egoismus befreit, daf die Ehe eine einmalige Moglichkeit ist, fiir die ge-
genseifige Personwerdung der beiden Partner gerade auch durch das leib-
liche Sichschenken. Sie erfahren, da Gott den Menschen nicht nur seinem
Geiste, sondern auch seinem Leibe nach als sein Ebenbild erschaffen hat.

Wenn ein Médchen sich fragt, ob Ehe oder Jungfriulichkeit in Kloster
oder Welt, hat es heute eine andere Ausgangsbasis fiir diese Entschei-
dung, weil die Ehe in ihrer vollen Wiirde und in ihrem sakramentalen
Charakter deutlicher erkannt und verkiindigt wird. Das kann aber nie-
mals der Jungfréulichkeit oder dem Ordensstand Abbruch tun. Selbst-
verstindlich wird die Kirche niemals auf die Verkiindigung der Jung-
fraulichkeit verzichten kénnen und diirfen. Gerade, weil diese ein ,,Stand
des Glaubens®”, ein Zeugnis des Glaubens ist, muBl sie verkiindet
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werden. So wie ,der Glaube vom Héren kommt* (Rém 14, 14), so wird die
Berufung in den ,Stand des Glaubens®, die Jungfrdulichkeit, durch Ver-
kiindigung geweckt werden (s. u.).

6. Die verdnderte Situation der Kirche in der Welt

Im Hinblick auf unser Thema ,Frauenjugend und Ordensstand“ konnen
nur die damit zusammenhéingenden Aspekte der verénderten Situation
der Kirche in der Welt aufgezeigt werden.

Es gehort zur verdnderten Situation der Kirche in der Welt, daB sie zu
wenig Pflegepersonal in ihren Einrichtungen fiir die kirchliche Liebes-
tétigkeit hat. Spricht man vom Mangel an Pflegepersonal in den Kranken-
hdusern, macht man den Fehler, gleichzeitig vom Mangel an Ordens-
berufen zu sprechen. Liegt hier nicht eine gefdhrliche Verwechslung vor?
Man kann Kranke pflegen, ohne in einem Orden zu sein, ohne Geliibde
abgelegt zu haben. Bringt man die erhabene Berufung der Jungfriulich-
keit und des Ordensstandes nicht in ein schiefes Licht, wenn man sie
fiir einen Zweck verbraucht? Ist der Zweck auch noch so gut, wie es der,
Kranke zu pflegen oder Krankenhiuser zu erhalten unbedingt ist, so
diirfen diese beiden Dinge doch nicht einfach in eins gesetzt werden. Die
Berufung zur Jungfraulichkeit ist so grof}, daBl sie weder von einer Tatig-
keit oder Berufsausiibung abhiingig ist oder mit dieser verwechselt werden
darf noch von der duBeren Form, in der sie gelebt wird. Man darf nicht
so ohne weiteres im Zusammenhang mit dem mangelnden Pflegepersonal
vom Mangel an Ordensberufen sprechen. Vielleicht soll dieser Mangel an
Pflegepersonal die Glieder der menschlichen Gesellschaft und im besonde-
ren die Glieder der Kirche auf eine Verantwortung hinweisen, die man
bequemlichkeitshalber sehr gern auf die ,frommen Schwestern“ ab-
geschoben hat, ob es sich nun um Kranke, Sterbende, alte Menschen oder
um Kinder handelt, fiir die man die Arbeit und Verantwortung nicht
tibernehmen wollte. Es ist wohl flir jeden katholischen Menschen wiin-
schenswert, seine Kinder in ein Internat zu geben, das von Schwestern
geleitet wird, in ein Krankenhaus, Altersheim u. & zu kommen, in dem
Schwestern sind. Aber das ist eine andere Sache. Man darf jedoch auf kei-
nen Fall Médchen fiir den Ordensstand gewinnen wollen, um Pflegeperso-
nal zu bekommen. Das wére eine Verzweckung, eine Vermaterialisierung
der Jungfrdulichkeit, die ihrer Natur, ihrem Wesen nach ein pneuma-
tischer, ein charismatischer Stand ist und selbstverstindlich auch, und
sogar hauptsichlich Werke der Nichstenliebe vollbringt. Man darf aber
nicht Arbeitskrifte werben und diese dann in den Stand der Jungfréu-
lichkeit aufnehmen, Die Konsequenzen werden sich allzu deutlich zeigen.

Unter dem Gesichtspunkt der verdnderten Situation der Kirche mul} zu
unserer Frage erwdhnt werden, daf3 die Kirche ausdriicklich und offiziell
die Vielfalt der Sikular-Institute anerkannt hat, diese bejaht und will.
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(Apostolische Konstitution PROVIDA MATER ECCLESIA und Motu
Proprio PRIMO FELICITER.) Es ist festzustellen, daB verh&ltnismiBig
viele junge Frauen einem Sikular-Institut angehéren. Das hingt mit dem
wachsenden Verstiandnis fiir das Weltamt des Laien, seines christlichen
Weltdienstes zusammen.

Ferner sei erwidhnt, dal unter dem Stichwort ,,Entwicklungshilfe“ junge
Menschen angesprochen sind, die bereit sind, sich aussenden zu lassen,
um einen entsprechenden Beruf in den Entwicklungslindern auszuiiben.
Diese haben kein schiitzendes Gewand, keine Geliibde, keine besondere
Gemeinschaft. Was sich daraus entwickelt, weil man noch zu wenig. Aber
die bisherigen Erfahrungen zeigen auch, daB es gut geht.

SchlieBlich soll unter dem Gesichtspunkt der veridnderten Situation der
Kirche in der Welt noch erinnert werden, was oben vom christlichen
Weltdienst des Laien schon gesagt ist. Die Frommigkeit und Heiligkeit
moglichst vieler, ja aller Glaubigen gehort notwendigerweise zum Wesen
der Kirche, zu ihrer glaubenzeugenden und glaubenbezeugenden Sendung
gerade in der heutigen Welt.

III. ZUR VERKUNDIGUNG DER JUNGFRAULICHKEIT
UND DES ORDENSSTANDES

Allgemein darf man wohl zur Verkiindigung der Jungfraulichkeit vor der
Jugend sagen, daB die ,Sache selbst” iiberzeugen muB und auch dar-
gelegt werden muBl. Mit der Jugend haben wir jenes Lebensalter vor uns,
in dem Lebensentscheidungen getroffen werden, in dem eine Berufung
zur Jungfrédulichkeit oder zum Ordensstand geweckt bzw. entdeckt wer-
den soll. Die weittragende Bedeutung einer solchen Entscheidung fiir das
zeitliche und ewige Heil des einzelnen Menschen, aber auch die Gott
allein zukommende und sich von ihm vorbehaltene Herausrufung des
einzelnen Menschen in den ,Stand des Glaubens“ legen uns von vorn-
herein eine gewiBe Niichternheit und Zuriickhaltung auf, Verkiindigung
der Jungfriulichkeit als ,Stand des Glaubens“ sollte nicht verwechselt
werden mit Werbung. Die Vierkiindigung der Jungfriulichkeit sollte so
sein, daB alle Glaubigen sie als ,,Stand des Glaubens® in ihre Glaubens-
liberzeugung mit hineinnehmen konnen. Dieses GlaubensbewuBtsein der
Gemeinde ist das ,beste Klima“, in dem der einzelne Mensch den Ruf
Gottes als solchen vernehmen, zur Bejahung desselben und zum perso-
nalen Vollzug dieser Berufung kommen kann.

Nachfolgende Gedanken lassen viele Fragen offen. Sie sind lediglich als
Anregung eines Laien fiir eine positive Verkiindigung der Jungfriulich-
keit und des Ordensstandes aufzufassen.
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1. Die Verkiindigung der Jungfrédulichkeit

a) Zur positiven Verkiindigung der Jungfraulichkeit gehort wesentlich
die unverkiirzte Verkiindigung des Evangeliums, der Frohen Botschaft
in ihrer zentralen Mitte. Dadurch werden wir der Gefahr entgehen, die
Theologie und vor allem die Anthropologie der Jungfriulichkeit auf
einem ,besonderen Boden® sprieBen zu lassen, der sich mehr aus from-
men Gewohnheiten und Gesinnungen zusammensetzt und deshalb einer-
seits die Einfachheit, Klarheit, Herbheit und Strenge des Evangeliums
und andererseits seine Weite und Freiheit vermissen 1483t.

b) MuB man nicht von Strukturen innerhalb der Berufung zur Jungfriu-
lichkeit sprechen? Nicht, um zu werten — dafiir ist kein Grund vor-
handen — sondern um Verschiedenartigkeiten deutlich zu machen und
gelten zu lassen. Mu B nicht die Jungfrau in der Welt notwendig mehr
Welt in sich aufnehmen, um innerhalb dieser Welt und was Gott ihr darin
konkret zuschickt, ihn selbst zu erkennen, ihn zu lieben, ihm die absolute
Ehre zu geben? Oder anders gesagt, wegen der innigsten Vereinigung der
Welt mit Gott? also Heiligung der Welt durch Annahme der Welt, auch
im Stand der Jungfrdulichkeit?

Die Jungfrau, die ins Kloster geht, entgeht damit einer bestimmten kon-
kreten Begegnung mit der Welt. Darin liegt zugleich der Weg ihrer Los-
16sung von der Welt, also Heiligung der Welt durch Loslosung, durch
Entsagung der Welt. Auf diesem Weg nimmt sie die Gefahr einer ,welt-
losen Frommigkeit® mit in Kauf. Die Jungfrau in der Welt aber hat die
Welt anzunehmen und innerhalb des jeweils konkret Angenommenen die
Loslésung zu vollziehen. Sie nimmt die Gefahr der Welthaftigkeit in
Kauf. Der ProzeB der Annahme und der Losldsung, dem die Jungfrau
in der Welt sich zu stellen hat, 148t sich nicht in eine ,Regel® fassen. Er
wird aber das Gewissen schirfen miissen, um in immer groBerer Lauter-
keit, Reinheit und Freiheit des Herzens mitten in allem Geschehen, allen
Ereignissen so anwesend zu sein, um Gott Raum zu geben, seinem Willen,
seinem Wirken, seiner Absicht, seiner Liebe; um so anwesend zu sein,
damit sie mitten in allen Té#tigkeiten, Situationen, Ereignissen, Gemein-
schaften, Begegnungen, menschlichen Bindungen, schlieBlich in jedem ihr
begegnenden Menschen Gott anzubeten imstande ist. Dieses Anwesend-
sein verbindet sich mit einem immer bereiteren, wacheren Sich-selbst-
zuriicknehmen — némlich der eigenen Interessen, Absichten, Pline — um
des Herrn willen. ,Er mufB sich selbst aufgeben, um mir zu folgen*
(Mt. 16, 24), sagt der Herr, aus allem hinaus und in alles hinein, wie er
es will. (Ganz sicher liegen hier noch eine ganze Menge unaufgearbeiteter
Fragen.)

¢) Um der verschiedenartigen Weisen willen, wie die ein e Berufung der
Jungfriulichkeit sich verwirklichen mu B, sollte die einfachste , Formel®
gefunden werden, um das Wesen der Jungfrdulichkeit fiir alle verstind-
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lich auszusagen: Etwa als personale und totale Hingabe des ganzen
Menschen und seines ganzen Lebens an Gott und an die Briider. Hier ist
die Betonung der Hingabe an die Briider besonders wichtig. Nicht nur,
um die Jungfréulichkeit aus einer fruchtlosen und freudlosen Einsamkeit
zu retten. Durch sie muB8 wesensnotwendig die soziale Dimension des
Glaubens an Christus bezeugt werden: als Hingabe des Lebens an die
Briider.

d) So eriibrigt sich, fiir den jungfriulichen Menschen besondere Frommig-
keitshaltungen zu finden. Gerade fiir ihn sollte das Leben des Herrn
allein bindend und verpflichtend sein: Er gab sich an den Vater hin fiir
die Briider: ,,... fiir euch und fiir die vielen.“ Die oft falsch verstandene
und iiberbetonte ,Brautschaft mit Christus® hat wohl hier ihr Regulativ,
ihr Korrektiv. Hat nicht der jungfriuliche Mensch selbstverstdndlich in
das Werk des Herrn miteinzutreten: Hat er sich nicht wie Christus
und ,durch ihn und mit ihm und in ihm in der Einheit mit dem hl.
Geist” an den Vater hinzugeben fiir die Rettung und Erlésung der
Welt? Und sonst nichts? Ist das nicht genug! Oder warum braucht oder
briuchte der jungfriduliche Mensch, von dem anzunehmen ist, daB er die
Heilstaten Gottes in seinem Sohn begriffen und angenommen hat, noch
besondere Aufbesserungen seines christlichen BewuBtseins?

e) Jungfréulichkeit ist eine Tat Gottes. Als solche muB sie verkiindet
werden, als Erwihlung, Herausrufung. Wir miissen uns unter diese
Wahrheit beugen und wissen, daB Berufungen nicht zu machen sind, daB
sie nicht einmal erzogen werden konnen. Man kann diese Berufung
nur selber schlicht bezeugen. Man kann aufschlieBen, Einsichten wecken
in diese Berufung. Aber rufen selbst, das tut Gott. Hier bleibt dem Men-
schen lediglich der Gehorsam, in den er mit seinem ganzen Leben ein-
zugehen hat. Ein Gehorsam, in dem das Verkauftsein an Christus, das
Ihm-Gehéren bedingungslos ergriffen und gelebt wird. So erscheint Jung-
fraulichkeit als ein Zeugnis fiir die Moglichkeit und Wirklichkeit der
Hingabe des Menschen an Gott liberhaupt.

f) Jungfraulichkeit ist zu verkiinden als eschatalogisches Zeichen fiir die
Berufung aller Menschen zur ,Hochzeit des Lammes®. Jungfriulichkeit ist
ein lebendiges, in die menschliche Existenz gefaBtes Zeichen, ein Hinweis
ein Fingerzeig auf die schon angebrochene und doch noch zukiinftige neue
Schopfung. Sie ist eine lebendige Ermahnung Gottes an die ganze Mensch-
heit, sich nicht mit der ,Welt“ zu verheiraten (s. oben), sich nicht in
fleischlichen, d. h. widergéttlichen Begierden zu verlieren, sich nicht ehe-
brecherisch gegeniiber Gott zu verhalten, Gott die Treue nicht zu brechen;
ein Zeichen, dafl Er am Ende steht, ,,um alles an sich zu ziehen* (Joh 12,
32), um sich alles zu verméahlen, um ,alles unter Christus als dem Haupte
zusammenzufassen“ (Eph. 1, 10).

8) Jungfriulichkeit ist immer und in jedem Falle eine Berufung fiir die
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ganze Kirche. Wohl trifft sie den einzelnen Menschen, wohl will sie je
und je vom einzelnen gelebt, ausgehalten und vollbracht werden. Aber sie
bleibt eine Berufung fiir die ganze Kirche, weil sich an ihr das zukiinftige
Schicksal der Kirche und der ganzen Menschheit abzeichnet: ,,Die Hochzeit
des Lammes® (Offb. 19, 7) mit allen, die an Thn glauben. So wie der jung-
frauliche Mensch zeichenhaft deutlich macht, dall der Christ in der Géanz-
lichkeit seiner Person und seines Lebens Christus schon jetzt gehért, so
wird die Menschheit in ihrer urspriinglich verfaBten Ganzheit dem er-
hoéhten Christus als ihrem Haupte angehoren.

h) Weil die Jungfriulichkeit eine Berufung fiir die Kirche ist, hat sie
auch die Ziige der Kirche anzunehmen. Die Kirche ist zwar immer die
Braut Christi, sie ist aber auch immer die Magd Gottes, die Dienerin, die
die FiiBe wischt nach dem Beispiel ihres Herrn. So sollte der jungfriu-
liche Mensch in der Verwirklichung dieser Haltung weder in seinem
BewulBtsein noch in seinem Gehaben vor sich hertragen, dafl die Jung-
fraulichkeit der vollkommenste Stand, das vollkommenste Leben, die
vollkommenste Verwirklichung der christlichen Exstenz sei. Er sollte
wissen, daB das Vollkommene, das er darstellt, das Vollkommene der zu-
kiinftigen Welt ist und fiir alle gilt. Sie ist die zeichenhafte Verwirk-
lichung der durch Christus verkiindeten und mit ihm schon angebroche-
nen neuen Schopfung. Der jungfrauliche Mensch selber aber bleibt inner-
halb dieser Welt wie jeder andere Mensch ihrer Briichigkeit und Unvoll-
kommenheit ausgeliefert. Innerhalb dieser Welt gilt auch fiir ihn, daB
das Vollkommene allein die Liebe ist.

i) In der Verkiindigung der Jungfriulichkeit geniigt es nicht, einseitig
vom Verzicht zu sprechen. Selbstverstédndlich muBl sogar sehr deutlich,
klar und unverbrdmt auch davon gesprochen werden. Dazu gehort, daB
die Geschlechtlichkeit als solche bejaht wird, daB der jungfrauliche
Mensch seine eigene Geschlechtlichkeit annimmt und nicht so tut, als
wiirde man mit dem Tag der Geliibdeablegung zu einem Neutrum, das
nichts mehr damit zu tun hat. Das wire ausgesprochen unwahrhaftig.
Positiv von Jungfriulichkeit sprechen heilt in diesem Zusammenhang,
daB der jungfrduliche Mensch auch seine Geschlechtlichkeit hineinzuneh-
men hat in die Hingabe an Gott; heift Jungfriulichkeit schlechthin als
Liebe zu verstehen, als Aufgebrochenheit des Herzens, des ganzen Men-
schen flir Gott. Um es deutlich zu sagen, was das heif3t, fiir Gott: Es heift,
fiir den anderen, fiir die anderen neben mir. Auch der jungfrduliche
Mensch wird nicht ohne den Stoff dieser Welt heilig. Auch er kommt nur
durch die gelebte Liebe zum anderen Menschen zu Gott.

2. Die Verkiindigung des Ordensstandes
a) Dem niichtern, sachlich und zweckhaft denkenden jungen Menschen
kann man die Ordensgemeinschaft zunachst von ihrer praktischen Not-
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wendigkeit her zeigen: Es ist zweckmiBig, sich zusammenzutun um eines
gemeinsamen Werkes willen. Die Kraft des einzelnen wird durch die
Okonomie der Krifte verstdrkt und kommt dem Ganzen zugute. Um-
gekehrt schenkt sich die Kraft des Ganzen dem einzelnen. Es ist wirt-
schaftlicher, wenn fiinf Leute fiir hundert kochen, als wenn hundert ein-
zelne Kraft, Zeit und Geld dafiir aufbringen miissen u. v. a. m.

Die vielen einzelnen in einer Ordensgemeinschaft haben alle dasselbe
Lebensziel und, vergrdbert gesprochen, denselben Lebensweg. Der ein-
zelne in der Gemeinschaft wird auf dem Weg zu diesem Ziel bestirkt,
getragen. Einer korrigiert den anderen, hilt ihn lebendig, ist ihm ein
Ansporn und eine Hilfe.

Hier wird dem von der Sache her denkenden jungen Menschen die Not-
wendigkeit der Konstitution und der Regel klar. Schon die Familie als
kleinste Zelle der menschlichen Gesellschaft kennt Gewohnheiten, un-
geschriebene Gesetze, ohne die sie nicht auskommt. Es ist klar, daB die
Regel auch im Orden im rechten Verhiltnis stehen muBl zum Ziel der
Gemeinschaft und vor allem zu ihrem Sinn.

Dagegen sollte man vom Ordensideal nicht so betont sprechen. Idealen
gegeniiber verhdlt sich der heutige junge Mensch allgemein sehr distan-
ziert. Er gehorcht eher der Wirklichkeit als Idealen. Das mag damit
zusammenhéngen, dafl viele Ideale den Verdnderungen der Zeit nicht
standgehalten haben.

b) Besonders erwdhnt werden sollte die Freiwilligkeit dieses Standes.
An ibhr wird sinnenfillig offenbar, was ganz allgemein gilt: DaBl Gott den
Menschen in der Tiefe seines freien Wesens anruft; daB der Mensch im-
stande ist, den Ruf Gottes zu horen; daB der Mensch imstande ist,
auf diesen Ruf zu antworten, ihm =zu gehorchen. Dariiber hin-
aus wird am Ordensstand ablesbar, wie hier der Mensch gehorcht:
Er ibergibt sich in Freiheit Gott und ist bereit, dieses Gott-zur-Ver-
fiigung-sein-wollen an eine sichtbare Autoritit zu binden.

c¢) Im 12. Kapitel des 1. Korintherbriefes spricht Paulus von den vielen
Gaben und von dem einen Geist; von dem einen Leib und den vielen
Gliedern, deren jedes einzelne seine ihm zukommende Funktion hat. So
wie es am Leib Auge und Ohr und Hand und FulBl geben muB, so unab-
dingbar notwendig ist fiir die Kirche auch der Ordensstand:

Die Orden sollen in der Welt das Wesen der Kirche als Ge-
meinschaft zum Ausdruck bringen. Sie sollen dieses Wesen der Kirche
als Liebesgemeinschaft, als eine Gemeinschaft von
Briidern und diese als geschichtliches Ereignis deutlich
machen. Man kann einwenden, daf3 die christliche Familie dieses Wesens-
merkmal der Kirche ebenfalls zu verwirklichen habe. Das stimmt un-
geschmalert. Die Familie aber ist eine durch die Bande des Blutes natiir-
lich zusammengehorende Gemeinschaft. Die Ordensfamilie aber zeigt die
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neue Dimension der Gottesfamilie, der Gemeinde, in der die einzelnen
Glieder nicht durch die Bande des Blutes zusammengehéren, sondern auf
Grund ihrer Geburt aus Gott (Joh 1, 12—13), der Wiedergeburt aus
»Wasser und Geist® (Joh 3, 5). Die Ordensfamilie ist somit ein reales
Abbild der Gottesfamilie, in der schlechthin der Andere, jeder Andere,
zum Bruder, zur Schwester wird. Damit macht die Ordensfamilie jedem
Christen eine wichtige Grundwahrheit seines christlichen Lebens deutlich:
»DaB er nicht Sohn oder Tochter Gottes heilen kann, ohne nicht zugleich
Bruder und Schwester zu sein“ (Evely). Die Anrede der Ordensmitglieder
untereinander als Bruder und Schwester soll und darf keine Ausschliel3-
lichkeit darstellen. Sie zeigt nur, was sie selbst jedem anderen getauften
Menschen gegeniiber sind. Der Ordensstand ist aber auch eine zeichen-
hafte Mahnung an alle Gemeinden. Er zeigt, daB ein unverbindliches
Nebeneinander nicht gentigt: Die christliche Gemeinde ist eine Gemein-
schaft von Briidern.

Der Ordensstand ist ferner die sichtbare, nachweisliche
Nachfolge Christi im Geist der drei Evangelischen
R d te. Fiir die ganze Kirche soll der Ordensstand zeichenhaft und wirk-
lich in Armut, Keuschheit und Gehorsam die von jedem Christen gefor-
derte personale Freiheit fiir Gott und fiir den Néchsten darleben. Man ist
im Ordensstand ja nicht nur arm um der Armut willen, keusch um der
Keuschheit will, gehorsam um des Gehorsams willen. Man ist es, weil
Christus es will: Man ist es, um zu verkiinden, daB das Gottesreich schon
angebrochen ist, um zu verkiinden, dal} die Gestalt dieser Welt vergeht
und der Herr an seinem Tag einen neuen Himmel und eine neue Erde
herauffithren wird; man ist es, um das Kommen der Gottesherrschaft
kompromiBlos zu erwarten. Da die menschliche VergeBlichkeit immer wie-
der ein Zeichen, eine augenfillige Erinnerung braucht, soll der Ordens-
stand die Worte des hl. Petrus, die fiir alle gelten, gleichsam in seine
Existenz und damit in ein Zeichen fassen, um so fiir die ganze Kirche diese
Erinnerung zu sein: ,, ... wie sehr mull euch ein heiliger, gottesfiirchtiger
Wandel am Herzen liegen, mit welcher Erwartung miiBt ihr entgegenei-
len dem Kommen des Tages Gottes, an dem die Himmel in Feuer aufge-
hen und die Elemente in Glut zusammenschmelzen! ,Einen neuen Himmel'
aber, ,und eine neue Erde’, darin Gerechtigkeit wohnt, erwarten wir nach
seiner Verheifung® (Petr 3, 11-13).

IV. WAS IST NOTWENDIG IN DER ERZIEHUNG DES JUNGEN MEN-
SCHEN IM HINBLICK AUF DEN ORDENSSTAND

Zusammenfassend sollen hier noch einige Hinweise folgen:

1. Man muB} die ganze Wahrheit christlicher Existenzverwirklichung ver-
kiinden. Nur die ganze Wahrheit macht frei, dies oder jenes zu tun, das
heifit Christus dahin oder dorthin zu folgen.
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2. Man muf} die ganze Forderung des christlichen Lebens aufzeigen, das
totale Verkauftsein an Christus schon durch die Taufe und die Konse-
quenz aus dieser ganzlichen Christuszugehorigkeit fiir das ganze Leben
des jungen Christen, nicht nur im Hinblick auf den Ordensstand. Wer be-
greift, daB er Christus durch die Taufe schon ganz gehort, dem wird der
Gehorsam selbstverstiandlicher, wenn der Herr ihn so oder anders ruft.

3. Der junge Mensch braucht eine Einfiihrung in das Wort Gottes, in die
Heilige Schrift, um die Heilstaten Gottes zu begreifen, eine Schule des
Gebetes und des geistlichen Lebens.

4, Er braucht eine individuelle Bildung des Gewissens, die ihn in die Frei-
heit der Kinder Gottes fiithrt als Voraussetzung fiir den Gehorsam gegen
das Gewissen. Das Gewissen ist der Ort, wo Gottes Wille den Menschen
personlich trifft, wo er ihm auch zuspricht, wohin er ihn zu fiihren be-
absichtigt. Es ist darum Verstdndnis zu wecken fiir die personliche Fiih-
rung des Menschen durch den Heiligen Geist und Verstindnis auch dafiir,
daB3 jeder Mensch vor Gott seine personliche Berufung hat.

5. Jede gute Erziehung, jede menschliche Bildung, eine gute Berufsaus-
bildung, jede geistige Schulung und geistliche Unterweisung sind im
Grunde auch vorbereitende und hinfiihrende Bildung und Erziehung zum
Ordensstand.
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