Gewissensbildung der Ordensfran

Von Bernhard Haring CSSR, Rom *

Die Ordensleute haben die schéne Aufgabe, Zeugnis abzulegen von der
allgemeinen Berufung der Christen zur Heiligkeit; daher mussen sie auch
ihr Gewissen so bilden, daB dies in hervorragender Weise ein christliches
Gewissen ist; daB Christen von den Ordensleuten lernen kénnen, wie ein
waches christliches Gewissen ausschaut. Die Ordensfrau darf also nicht
weniger aus eigenem Gewissen leben als ein anderer Christ, die Ordens-
frau muB mehr und beispielhafter aus dem Gewissen leben;
wenn sie das nicht tut, ist sie in entscheidender Weise nicht Salz der
Erde. Es wiire katastrophal, wenn der Weltchrist an verantwortlichem
Posten aus eigenem Gewissen lebte und wagen und Verantwortung tra-
gen miifte, im Orden aber nur die Oberinnen Verantwortung hitten,
wihrend die anderen im Rahmen der Automatik vorgeschriebener Regel
lebten.

Letztes Jahr gab ich einer Gruppe intelligenter Briider einen Vortrag,
und am Ende fragte mich ein dlterer Bruder: ,Ist es also doch nicht so,
wie man uns gesagt hat: ,Ein vollkommener Bruder ist jener, der genau
in allem die Regel hilt’?“ Nein, es ist nicht so! Hier wird die ganze Voll-
kommenheit reduziert auf das Leben nach einer Regel. Wo bleibt da
noch Platz fiir das Gewissen? Es ist ersetzt durch die Regel. Der ganze
Reichtum des auf uns zu kommenden Reiches Gottes ist eingefangen in
ein Buch. Das Gewissen des Ordensmannes, der Ordensfrau, muf} dage-
gen, wenn wir es recht sehen, das wacheste sein, das feinste, das zar-
teste Gewissen. Das Gewissenserlebnis mufl tief und stark sein, und es
muB die Spannungen aushalten, ohne die ein christliches Leben in dieser
Zeit der endzeitlichen Spannungen nicht gedeihen kann. Es gilt also, als
Grundsatz fiir dieses Referat vor Augen zu behalten: der Ordens-
mann, die Ordensfrau lebt aus dem Reichtum des Gewissens. Das Ge-
wissen ist so zu formen, daB es vorbildlich sein kann fir die Gewissens-
haltung der Christen.

Was ist ein Gewissen? Das Gewissen ist, mochte ich sagen, die
Ganzheit des Menschen. Es ist das Einssein-Wollen zwischen dem Er-
kennen des Guten, Wahren, Schénen und dem T un-Wollen, dem
Einswerden mit dem Guten, dem Wahren und dem Schonen. Es ist
ein Einssein der Seelenkrifte, das Einssein mit der Welt des Guten, des
Schénen, des Wahren. Der Mensch, der dem Gewissen nicht folgt, spirt,

* Die beiden folgenden Beitrdge bieten den Text zweier Vortrdge, die vom Ton-
band abgenommen wurden. Dies bringt leider manche stilistische Unebenhei-
ten mit sich. Die Leser sind um Nachsicht gegeniiber diesem Vorgehen gebeten.
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dafl sein innerstes Einssein gefihrdet ist. Es ist eine Wunde, wenn der
Wille dem klaren Urteil des Intellektes nicht folgt. Es ist aber nicht bloB
diese Form des Verlierens des Gewissens, der Gewissenseinheit denkbar,
es wird noch schlimmer, wenn die Wachheit verloren geht und der
Mensch gar nicht einmal mehr spiirt, wie sehr er auf Einssein angelegt
ist. Wenn der Mensch es fertig bringt, vom Guten und Wahren zu reden,
zu denken, und nicht mehr einen starken, méichtigen Antrieb spiirt, das
auch zu tun. Das ist vielleicht die schlimmste Form, das Gewissen zu ver-
lieren: die Schizophrenie, die Spaltung des Menschen in ein erkennendes
Wesen und ein Tun aus anderen Quellen.

Was das Gewissen ist, sagt uns ein negatives Gewissenser-
lebnis, das aber nicht allein mafBlgebend sein darf: die Reue, der Ge-
wissensschmerz. Wenn ein Mensch fehl gehandelt hat, wenn er dem An-
ruf des Guten, den er verncmmen hat, nicht folgt, dann spiirt er, wenn
er Gewissen hat, und in dem MaB, als er noch Gewissen hat, den Schmerz.
Es geht ein Schrei durch seine Seele. Und gerade daran zeigt sich der
Wert einer Personlichkeit, dafl man dieses spiirt als einen tiefen Schmerz,
der zur Reue fiihrt. In der Reue vermaihlt sich der Wille des Menschen
aufs Neue und in demiitiger Weise mit dem Wert, den er erkannt, aber
verletzt hat,

Es wére jedoch falsch, das Wesen des Gewissens nur vom Gewissens-
schmerz her zu sehen. Das Gewissen ist auch dort titig, wo der
Mensch das Gute froh tut, wo der Mensch dem Anruf folgt, ohne
lange zu streiten, wo er sich mit Reue und mit Dank dem Guten ver-
méhlt. Das Gewissen betétigt sich im Lauschenkénnen, im Horenkénnen.
Es zeigt seine Kraft in der Ziindung, im Affekt des ganzen Menschen, der
leidenschaftlich vom Guten ergriffen wird.

Wo Gewissen, da Feuer; und nach dem MaBe, als Gewissen da ist, ist ein
Feuer im Menschen. Das Gewissen ist gebildet, wenn das
Gute im Menschen so ankommt, daB es ziindet, daB es den
Menschen ,anfeuert®, wie die deutsche Sprache schén sagt, daB es ihn be-
geistert.

In welcher Form nimmt der Mensch Kenntnis vom Guten? Er kann
Kenntnis vom Guten nehmen in der Form eines bloBen Gesetzes :
das zu buchstablicher Erfiillung auferlegt ist. Oder er kann Kenntnis neh-
men in der Form eines Wert-Wissens.

Das Gesetzeswissen hat verschiedene Grade: Der hl. Paulus spricht
von zwel Formen des Gesetzes, die wie Gegenpole sind. Von dem Buch-
staben des Gesetzes sagt er, daB der Buchstabe totet (25 Ko, 3)  lm 8.
Kap. des Romerbriefes aber singt er den Hymnus der Erlésung auf das
Gesetz. Zuerst schreit der Mensch, der im Gewissenserlebnis zerrissene:
»Wer wird mich befreien von diesem toten Leib?“ Toter Leib, ein Mensch,
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der nicht ,beseelt* ist. Dann der Hymnus: ,Preis sei Gott, denn das Ge-
setz des Geistes, das uns das Leben in Christus Jesus schenkt, hat mich
frei gemacht von dem Gesetz der Siinde und des Todes!“ Der Herr
sagt von Seinem Wort, das Gesetz ist fir das Gewissen: ,,Mein Wort ist
Geist und Wahrheit®. Und so kann es von Menschen verstanden werden,
wenn der Herr selbst den Geist von oben schickt.

Wie muB das Gesetz geboten werden, damit es
das Gewissen bildet? Der Herr sagt es in der Abschiedsrede an
Seine Jiinger: ,Ich nenne euch nicht Knechte, nicht Sklaven, denn der
Sklave weil nicht um die Absichten seines Herrn. Ich nenne
euch meine lieben Freunde, denn ich habe euch alles erschlossen,
was der Vater Mir kundgetan hat.“ Es gibt kein unwiirdigeres Gesetzes-
wissen als die Kasuistik des Rabbiners, der mit hartgesottenem Gewissen
seine Schiiler lehrt: Wenn ein Mensch in den ausgetrockneten Brunnen
tallt, dann muBt du warten bis zum Sabbatabend, um ihm einen Strick
oder eine Leiter hinabzureichen (so in den Akten von Qumran). Es gibt
ein Gesetzeswissen, das den Menschen wirklich zum Siinder macht. Der
Priester und der Levit, die an dem verwundeten Menschen vorlibergin-
gen, hatten ihre Rubriken im Kopf, hatten ihre genauen Regeln zu
befolgen, wie hitten sie noch Zeit haben konnen, den armen Menschen
in seinem Blut zu schen; sie hitten ja eine Reihe ihrer Regelverpflich-
tungen dabei aufgeben missen.

Das Gesetzeswissen mufl das Gewissen bilden und darum muf
das Gesetz von Anfang an ein Werttriger sein. Es muB aus ihm der
Wert leuchten, jener Wert, der das Gesetz begriindet. Denn ein
Gesetz, so sagt schon Thomas, das nicht notwendig oder nicht sehr niitz-
lich ist, ist ungerecht, und kann darum auch im Gewissen nicht kinden.
Damit das Gewissen angerufen wird, muBl das Gesetz einen Wert kund-
tun. Es kann nicht in jedem Befehl des Obern und in jedem Gesetz bis
zum letzten jedem Einzelnen klar die Begrindung aufleuchten, aber es
muB aus dem Ganzen und vor allem aus der Art des Befehls der Wert
aufleuchten. Die Eltern kénnen dem Kleinkind nicht in allem erklidren
und nicht bis zum letzten, tiefsten Grund erkldren, warum sie dies be-
fehlen. Aber das Kind mufl die Erfahrung haben: ,Meine Eltern sind gut,
sie meinen es gut und darum ist das Befohlene gut“. Die Autoritit selber
muB also ein Werttrager sein und muB3 den einzelnen Befehl und die
Summe der Befehle und Gesetze so bieten, dafl dieses Vertrauen im Men-
schen geweckt wird: Diese Forderung ist gut, denn die Autoritdt, die sie
aufstellt, ist gut.

Das Kind hat seine Frageperiode, ziemlich frith sogar. Es fragt:
SWarum®“? In manchen Kindern wird das Gewissen mit Rlgen totge-
schlagen: Folg! Vater weill , was besser ist! Hier kommt der Zweifel: Ob
Vater es wirklich wei? Und wenn der Wille des Kindes gebrochen wird,
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wenn es dann nicht mehr fragt, dann bleibt als Erfolg: Dressur und der
typische Infantilismus des Gewissens. Die normale Entwicklung ist, daB
der Vater, die Mutter stufenweise das Warum erklart, das hei3t: das Mo-
tiv, den leuchtenden Wert, das innere Gute, das hinter der Weisung steht,
das die Weisung antreibt. Das Kind wird kritisch. Das Grundver-
trauen — es ist gut, weil Vater und Mutter gut sind — kommt in Gefahr,
weil Vater und Mutter nicht schlechthin gut sind. Das Gewissen wird
dann gebildet, wenn der Vater demiitig ist, nhach einem Akt des
Zornes sagt: Kind, das war nicht gut, ich hétte nicht zornig werden sol-
len. Gott ist mit mir viel geduldiger, als ich mit dir heute war. Dann
wird Gewissen gebildet. Dann lernt das Kind die Begegnung mit dem
Guten selber.

Das muf} jetzt auf erhdhter Ebene in dem Gesetzeswissen der Orden
geschehen. Wenn die Regel nur als Mechanismus eines duBleren Verhal-
tens dargestellt und keine Begriindung gesucht wird, wenn von den No-
vizen und von den Postulantinnen nicht mehr gefragt wird, dann ist das
ein Zeichen, daB sie auf der primitivsten Stufe des Infantilismus stecken
geblieben sind und dafl die Frageperiode in ihnen erschlagen worden ist.
Wenn sie kritisch sind und fragen: ,Warum®“?, demiitig, aber auch auf-
richtig, dann mufl die Meisterin ihnen auch sagen kénnen, warum. Und
bisweilen mufl sie demiitig sein wie der Vater und die Mutter, wenn sie
einen Fehler gemacht haben und sagen: ,Das kommt aus dem 17. Jahr-
hundert; es hat damals einen guten Sinn gehabt. Heute wissen wir die-
sen Sinn nicht mehr; als Ordensgesetz kann es nicht von einzelnen abge-
schafft werden. Doch diirfen wir uns um die Abschaffung bemiihen.“

Die Oberin muBl auch unterscheiden kénnen, was wesentliche Dinge sind,
deren Wert unmittelbar aufleuchtet und auf denen sie bestehen muB,
und welche gewissen Formen der Gesetzesentwicklung unwesentlich sind.

Entscheidend ist hier, da wir zunéchst einmal das géttliche
Gesetz zum Leuchten bringen als Ausdruck der Freiheit
und Vaterliebe Gottes. Das Gesetz darf sich nicht zwischen Gott und den
Menschen stellen, es darf nicht eine tote Wand werden, sondern muB
eine lebendige Stimme bleiben, aufider der Rufende, Gott, herausgehort
wird. Das Gesetz muB den Menschen mit Gott konfrontieren, mit Seiner
Gutheit, mit Seiner Autoritdt, mit IThm, dem lebendigen Gott Abrahams,
Isaaks und Jakobs, mit dem Gott unseres Herrn Jesus Christus. Es muf3
uns anleiten, Gott zu schauen. Darum die groBe Gefahr, wenn das
Gesetz in unpersonlicher Weise dargelegt wird, schablonenhaft.

Der Herr hat uns ein Gesetz gegeben, aber nicht in der nackten Form des
Buchstabens, sondern er hat zuerst demiitig den Jingern
die FiulBe gewaschen. Als AbschluB eines Lebens voller Demut
und als Beginn der Vollendung am Kreuze. Und daraus hat Er ihnen
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dann erklart: ,Ich habe euch ein Beispiel gegeben®, spiirbar, sichtbar im
Zeugnis. Daraus sollten sie nun erkennen, dafi Sein neues Gebot ist, daB
sie einander lieben, wie Er sie geliebt hat. Hier ist ein Gebot eingesetzt,
das alles einschlieBt. Aber es ist in seinem schonsten Wert, in seiner
leuchtenden Schoénheit vom Herrn gezeigtworden
Es ist in Wirklichkeit sichtbar geworden, es ging nicht um einen Buch-
staben. Alle evangelischen Gesetze, alles, was im Evangelium als Norm
und als Weisung steht, ist Botschaft von der unendlichen Liebe und
Weisheit Gottes. Und wenn der Mensch dies betrachtet, dann ruft er aus:
_Deine Gesetze, o Herr, sind meine Lust. Dein Gesetz, o Herr, lieb ich
{iber alle MaBen.“ Weil im Gesetz selbst der Wert leuchtet. Es ist kein
totes Gesetz.

Im Werden der Persdnlichkeit gibt es Stufen der
Integrierung. Oft versteht der Mensch nur einen Teil des Gesetzes.
Er muB lernen demiitig zu sein und wissen, daB seine Weisheit nicht
die Gottes ist, daB Gott unendlich weiser ist. Aber der Mensch lernt die-
ses Vertrauen in dem MaBe, als ihm die Moglichkeit geboten wird, die
Schénheit des Gesetzes Gottes immer mehr zu erkennen. Ein tieferes
Einfithren muB es sein; der Moralunterricht darf nicht eine Fille von
Einzelfillen und Lésungen geben; der Hauptzweck ist eine tiefe
Einsicht in die Ganzheit und Schonheit des Gesetzes Gottes. Es darf
nicht nur eine Grenzabzirkelung sein. Ein alter Ordensmann hat mir er-
zahlt, daBB ein Moralprofessor, der bei katholischen Arbeitern systema-
tischen Moralunterricht gegeben hatte, nach einem Jahr fragte: ,Nun,
was habt ihr gelernt?“ Die Arbeiter sagten: ,Wir haben gelernt, dafl
wir bis jetzt viel zuviel getan haben, die Moral verpflichtet uns nicht zu
soviel.“ Er hatte also bloB ein abgezirkeltes Wissen vermittelt und zeigte
nicht die Schénheit des Ganzen und dessen Wert. Das war nicht gut!

Das eigentlich Bildende am Wissen ist der Wert, die Einsicht
in den Wert dessen, der uns die Botschaft bringt. Das ist nur durch Liebe
zu erreichen. G ott muB zunichst selbst so gezeigt werden, dafi Er die
Liebe weckt in uns. Aber auch alle Dinge missen mithelfen,
diese Botschaft zu bringen, und darum darf nichts ausgeschlossen werden
aus der Gewissensbildung. Ich betone noch einmal die ungeheure Bedeu-
tung des Schonen. Wenn der Sinn des Menschen fiir die Botschaft
des Schénen geweckt wird, wenn er Betrachtung halten kann an einem
Veilchen, an einer Rose, an der Schénheit des Gesichtes einer gereiften
Personlichkeit, einer Mutter, eines leidenden Menschen. Wenn das Schone
ausfallt in der Gewissensbildung, ist die groBe Gefahr, daB der Mensch
das Gute dann nur als Miissen betrachtet oder da er in eine Lohnmoral
verfallt. Dann wire das Gute nur noch Gelegenheit, Verdienste zu er-
werben. Dann fallt auch die Freude aus, die das Schone weckt. Alle
Werte miissen gesehen werden.
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So vermindern z. B. Ordensleute aus dem Streben, die jungfriuliche
Keuschheit zu sichern, den Wert der Ehe In Wirklichkeit leuchtet
der besondere Wert der Jungfriulichkeit nur denen, die um das Leben
wahrer ehelicher und brautlicher Liebe wissen und dann frei sagen:
»Herr, Du bist es wert, da man Dir das Beste opfert“. Wenn aber diese
Werte ausgeklammert werden, mit saurer Miene bespottelt, verdachtigt
werden, was bringt dann der Mensch-in der Jungfraulichkeit Gott?
»Lahme Tiere, kranke Tiere“, wie es beim Propheten Malachias heil3t.
Sie opfern dem Herrn nur Blindes, Lahmes, Riudiges und seufzen dabei:
,»yAch, wie miihselig!“

Das Schéne bringt uns den Auftrag anders. Es leuchtet. Man muB Zeit
haben. Gewissenshildung verlangt Meditation, das liebende Hinschauen,
das anbetende Schauen auf die Werte. Das Preisen Gott in allen Seinen
Werken. Die Psalmenfrémmigkeit lehrt uns das, verlangt allerdings jetzt
neben der Ubersetzung auch eine Einfithrung in die Psalmen. Nebenbei
gesagt, beim lateinischen Beten der Klosterfrauen, die keinen Deut um
Latein wissen, wird das Gewissen gebrochen. Da leuchtet
nichts mehr. Da lernt man auch gar nichts aus dem, was die Psalmen
zeigen wollen, diesen Preis Gottes aus Seinen Werken, der doch beim
Beten aufleuten sollte.

Das Wertwissen hat seine Stufen, es muB sich mit dem
Menschen entfalten. Gewissen ist Entfaltung des ganzen Menschen. Vom
mehr flachen Wertwissen und der Zusammenhinge des Erkennens muB
es zum intimen Wertkennen, zum Kosten des Wertes kommen.
»Schauet und kostet, wie gut der Herr ist.“ Und das muB auch von allen
Seinen Werken geschehen. Schauet mit Geduld. Nehmt euch Zeit und
kostet die Weisheit, die sich in den Werken Gottes und in den Gesetzen
Gottes ausspricht.

Héren wir auf den Herrn, der sagt: ,Wenn ihr tut, was ich euch gesagt
habe, werdet ihr erkennen, daB ich aus Gott bin.“ Mit dem Tun des
Guten, mit dem freudigen Tun des schon erkannten Guten wichst die
Einheit mit dem Werte, die Intimitit mit dem Guten. — Der liebende
Mensch erkennt das Gute ganz anders als der miirrische Mensch. Das gilt
natiirlich jetzt auch, wenn die Oberin einmal jemand, der in Gefahr ist,
mahnen muBl. Wenn sie es miirrisch tut und den Arger spiiren 1i8t, dann
wird auf der Gegenseite auch miirrischer Arger Antwort sein. Wenn aber
die Oberin richtig mitleidet, mitspiirt, Sympathie zeigt, zum nichsten
Schritt fliihrt und dieser freudig getan wird, dann 6ffnet sich der Horizont.
Das formt. Weil es der Wert, das Leuchten des Guten ist; das Leuch-
ten, das Widerstrahlen des liebenden Gottes. Ein vertieftes Wertwissen
kann nur vermittelt werden durch Giite, Hinfithren zum Lieben.
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In all dem, im rechten Formen durch die rechte Erklarung des Gesetzes,
und im Hinfithren zu den innigsten Begegnungen mit dem Guten, dem
Schénen und Wahren, ist entscheidend das Personale. Dafl
es nicht abstrakte Werte werden, nicht tote Werte, die bei sich selber
bleiben, denn das Letzte und Schénste an allen Dingen ist, daB sie Spra-
che Gottes sind. Gott hat alles im Worte geschaffen und nichts ist ge-
schaffen, auBer durch das Wort. Der Mensch aber ist nach dem Bilde Got-
tes geschaffen, so dafl er in allem nicht bloB ein Sein und ein Plappern
feststellen kann, sondern daB er in allem Worte heraushért, und vor
allem den sprechenden Gott héren kann. Und darum ist es so wichtig,
in der Gewissenserzichung so zu lehren, daB man den sprechenden
Gott vernimmt, seinen Anruf vernimmt und um den Anrufenden
weiB. Das Gesetz kann tot sein, aber Gesetz kann auch Anruf
werden. Gesetz wird nie Anruf, wenn das Ganze nur auf das Gesetz und
die Regel konzentriert ist. Gott ruft, spricht durch alle Dinge.

Gott spricht durch seine Vorsehung, durch die Ereignisse, und vor allem
Gott spricht in unseren Herzen. Christliche Gewissensbildung,
als echt christliche Gewissensbildung und gar religiése Gewissensbildung
muB in allem auf das CGesetz der Gnade hinfithren. Und Gnade ist
nicht bloB ein abstraktes Fluidum, irgend eine Kraft oder Gelegenheit,
Gutes zu tun. Gnade bedeutet Anwesenheit der Liebe
Gottes, Wirken seines Geistes.

Was der Herr in der Bergpredigt verkiindigt hat, was Er im Abendmahls-
saal in neuer Herrlichkeit zusammengefaBt hat, entspricht dem Tun Sei-
nes Geistes in unseren Herzen. Wenn der hl. Thomas sagt, daf das Ur-
spriinglichste und Grundlegendste des Neuen Gesetzes das Wirken des
Heiligen Geistes ist, dann muf} die christliche Gewissensbildung immer vor
allem darauf hinfithren, und alle duBeren Forderungen im Gesetze Gottes
miissen im Lichte dieser inneren Wirklichkeit gesehen werden.. Dann
wird Gewissen zur lebendigen Konfrontierung mit Gott. Das eigentlich
Verpflichtende der Gebote Gottes wird aktuell fiir uns dadurch, daf3
Gott uns im Herzen anriihrt und Kenntnis schenkt und An-
trieb gibt.

Cott teilt uns ein Gesetz in einer dringenden Weise mit durch Seine
Gaben. So muB Gewissensbildung den Menschen lehren, dafi die eigent-
liche Frage heifft: Wie kann ich jetzt Gott am besten gefallen? Oder
mit dem Psalmisten, der uns tiglich nach der hl. Kommunion das Gesetz
der Gnade erklirt: ,,Wie kann ich dem Herrn vergelten fiir alles, was Er
mir getan?“

Eine abstrakte Kasuistik hat zeigen wollen, daB die Bergpredigt und vor
allem das Wort der Bergpredigt: ,,So seid denn wvollkommen, wie euer
himmlischer Vater vollkommen ist,“ nur ein Rat sei, und nur aktuell
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werde fiir jene, die aus eigenem Entschlufl zum Stande der Vollkommen-
heit gehéren. Nicht so hat es die groBe theologische Tradition ausgelegt.
Der hl. Thomas hat in seinen reifen Jahren immer wiederholt, daf das
grofe Gebot der Liebe: ,,Seid vollkommen wie euer himmlischer Vater®
allen gilt.

Es ist das groBe Gebot, Gott in Seiner eigenen Liebe
nachzuahmen. Der gesetzliche Mensch zirkelt dann ab: Wie weit
muB} ich, wie weit darf ich? Vom Gesetz der Gnade aber heillt es: Jeder
nach dem MaB der Gnadengabe, die Christus ihm zugeteilt. Das Gebot
der Liebe Gottes kann nicht wie ein staatliches Gesetz unter Zwang auf-
erlegt werden. Man mull den Menschen lehren, Schritt fir Schritt nach
dem Ziel auszuschreiten. Er muBl den Anruf vernehmen. Er mull wissen,
was jetzt von Gott her der ihm zugedachte Schritt ist; wenn Gott ihm
groBe Gnaden gibt, wenn er ihn mit der Not konfrontiert und sein Herz
weckt, dann weil} er, jetzt will Gott von mir einen groflen Schritt. Dann
streitet er aber nicht mehr mit Gott: ,Muf} ich, muBl ich nicht?*

Diese Form der Gewissensbildung muf in vorbildlicher Weise
in den Kandidaturen, Postulaturen, Noviziaten, in der ganzen Ordensbil-
dung Platz greifen, aber auch in den Schulen. Erzieht die Menschen in
dieser Weise: Daf} ich mich nicht frage, wie weit m u B ich gerade noch? —
sondern daB ich hauptsdchlich und immer mehr frage: wie kann ich
jetzt dem Herrgott gefallen: Wie kann ich Thm jetzt zuriickschenken, was
Er mir schenkt? Das Gesetz der Gnade, das ist die innere, dringende Wir-
kung des Heiligen Geistes und alles dessen, was Er uns schenkt: das Na-
tirliche, das Alltdgliche. Und wenn Sie den Menschen helfen konnen, ein
Schrittchen zu tun, haben Sie gleich etwas GrofBes getan.

Man mul aus allem den Anrufenden, Gott, héren. Und
das besagt fiir uns eine besondere Tugend, die zum Gewissen gehort, die
Wachsamkeit. Sie ist eine der groflen evangelischen Tugenden. Die
Jungfrauen sind jene die wachsam sind mit Lampen, die wachend hin-
héren, wenn Gott sie ruft, die ein Auge haben fiir die Umstiande, die
Situation, die spliren: das will Gott mir sagen, dalL man wach ist,
lauscht, die Stunde erkennt. Der Herr sagt so oft, daB er auf seine
Stunde wartet. Er jubelt dann, daBl seine Stunde nahe ist. Es ist eine
der groBen neutestamentlichen Tugenden, die Wachsamkeit.

Nun gestatten Sie mir eine praktische Anwendung: Wenn Sie
so lange und so detaillierte Regeln haben, daB 90 % des Gedachtnisses
und der Aufmerksamkeit auf die Regel gelenkt wird, und wenn die Oberin
immer wieder nur von der hl. Regel und den Regelverletzungen spricht,
dann bleibt psychologisch vielleicht noch 10°% oder 5% {ibrig fiir die
Wachsamkeit. Dann gibt es dieses abschreckende Bild der Schablone; man
hilt die Regel und iibersieht die tiefen Note des Menschen. Es kommt vor,
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daB man dann auf einer ,hl. Regel® herumreitet und dabei schwer gegen
das 5. Gebot siindigt, eine Schwester zum Tod verurteilt — oder zum min-
desten zu schweren, bitteren seelischen Leiden und sie vergrédmt.

Das groBe Gebot ist die Liebe. Darum ist eine Gewissensbil-
dung immer auf dieses Gebot der Liebe hingerichtet. Dal man dann wach
ist, wenn Gott Seine Botschaft der Liebe in den besonderen Umstanden
uns bringt! Er gibt uns die Chance, ihn wiederzulieben an seinem Néch-
sten, gerade an dem Néchsten, der sich an uns wundreibt, der uns Schwie-
rigkeiten macht.

Die Wachsamkeit. Wenn das Ordensleben die groBartige Auf-
gabe hat, allen Christen deutlicher zu machen, um was es im
Christenleben geht: um die christliche Berufung zur Heiligkeif, dann
mufB es in einzigartisger Weise den Akzent legen auf die Wachsamkeit.
DaB man es immer besser lernt zu spiiren, wo das Gebot der Nachsten-
liebe aktuell wird, wie man es immer besser erfiillen kann und wie alle
anderen Dinge zu dieser Liebe anleiten. Die ,,Regel” muli dann so formu-
liert und ausgewihlt werden, daB sie hilft zu besserer Erfiillung der
Liebe und die Schwestern spiiren kénnen: das Halten der Regel
ist ein Dienst der Liebe Wo im einzelnen Fall das Halten der
Regel gegen die Liebe verstoft, darf ich diese Regel nicht halten.

Hier ergeben sich eine ganze Reihe von Folgerungen, die in der traditio-
nellen Moral nicht gefehlt haben, die man aber doch nicht geniigend in der
Gewissensbildung des Ordensnachwuchses beachtet hat. Wir miissen se-
hen, daB das positive Gesetz Gottes Ausdruck Seines Heils-
plans ist, deshalb etwas uns Gegebenes ausdriickt und dal das Na-
turgesetz im Herzen eingeschrieben ist. Dagegen konnen die
von Menschen gefafiten Rechte, die nur menschlichen Regeln, nicht tiber-
all gelten; denn was Ausdruck unseres tiefsten Seins der Gna-
denordnung ist, das ist immer leuchtend, immer liebenswert. Zumal wenn
man auch sieht, dal uns Gott schrittweise zum Vollziechen hinfithrt. Was
aber von Menschen als Ausdruck einer Zeitnotwendigkeit formuliert
wird, kann sinnlos werden und zwar schon in der gleichen Generation. Ein
Heiliger hat einer Ordensoberin, die grundsitzlich Dispensen verweigert
hat, damit die Regel intakt bleibe, geschrieben: ,Mit diesem Grundsatz
wird jedes positive Gesetz zur schreienden Ungerechtigkeit. Es ist eine
Abgdtterei zu glauben, dall die positiven Regeln und Gesetze absolut gel-
ten und einen absoluten Gehorsam verlangen. Denn wenn das verlangt
wird, wird man oft 'die Regel halten und dabei die heiligsten Gebote Got-
tes tibertreten. Vor allem das heiligste Gebot der Liebe!*

Die Moraltheologen haben immer schon eine ganze Menge von Griinden
aufgezeigt, die den Menschen automatisch vom Gesetz entbinden. Und
zwar ist er oft so entschuldigt, daB er es gar nicht erfiillen darf, sondern daB}
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er den Sinn des Gesetzes auf andere Weise erfiillen mufl. Daf} ein an-
deres Gebot ihn méichtiger anruft, dringender ist als jetzt die Erfiillung
einer Regel. Bei groben Dingen sind sich dariiber alle klar; wenn etwa
eine Mitschwester im Sterben liegt, kann man nicht sagen: , Entschuldigen
Sie, ich mull jetzt zum Partikularexamen gehen®. Aber in geringeren
Dingen, die oft schreiend genug sind, tut man es doch so.

Ein Wort zu den Dispensen. Wenn Dinge besonders wichtig sind,
kann die Oberin verlangen, dall man sie bittet, daB man es ihr auseinan-
derlegt, daB man ihr das Urteil iiberldBt. Aber die Oberin ist dann ver-
pflichtet, die Dispens zu geben, wenn wirklich Griinde da sind.

Und so mufl es auch klar sein, daB eine Dispens manchmal
absolut verpflichtend ist. Gerade eine verniinftige, giitige,
aufbauende Handhabung der Dispensen kann den Weg 6ffnen fiir sinn-
volle neue Méglichkeiten. Neben dem Sich-entschuldigt-Fithlen, wo die
Griinde klar sind und man auch die Oberin nicht fragen kann, neben der
Dispens gibt es dann noch die Tugend der Epikie, der Selbst-
entscheidung in Fallen, in denen ein Regelpunkt nicht beobachtet werden
kann. Es kann, wie der hl. Thomas lehrt, ein Laster sein, den
Buchstaben des Gesetzes zu erfiillen.

Das alles ist gefahrlich. Wer wollte das leugnen! Untergebene kénnen das
falsch beniitzen. Aber niemand zieht aus der Tatsache, dall das Leben
gefdhrlich ist, die Folgerung, daB man alles 1iBt. Man muB die Gefahr
sehen, ihr vorbeugen, ihr klar begegnen, ins Auge schauen — das Ge-
wissen bilden, ein lebendiges Gewissen wecken, eine wirkliche Konfron-
tierung mit Gott geben und zeigen, was die echte Freiheit der Kinder
Gottes ist.

Wie steht es nun zwischen Gewissen und Gehorsam?
Das Gewissen macht den Gehorsam nicht iiberfliissig. Aber auch der Ge-
horsam macht das Gewissen nicht iiberfliissig, und das miite man viel-
leicht sehr betonen. Damit der Gehorsam gut ist muB er sich an das Ge-
wissen wenden. Er muB sich also ausweisen, da er notwendig und niitz-
lich ist. Die Regeln miissen sich ausweisen vor dem Gewissen, daf} sie gut
sind, daB} sie notwendig sind zur Erreichung des allgemeinen Berufes, zur
Erfillung der Funktion des Heiligkeitsstrebens in der Kirche, und
zum besonderen Berufe der Arbeit und des Apostolates. Wo das nicht
der Fall ist, dirfen wir keine Lasten aufbiirden. Denn all dieses Auf-
bilirden verengt dann die psychologische Moglichkeit, wach zu sein fiir
das Leben nach dem Evangelium MaBhalten inder Re-
gel. Franziskanischer Geist muB hier wieder durch die Regel fahren,
das Testament des hl. Franziskus, der seine Briider beschworen hat,
das Evangelium nicht zu verdunkeln durch eine Menge von Gesetzen. DaB
jede Schwester sicher weifl, das Evangelium ist meine Regel.
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Auch MaBhalten mit dem Befehlen Wenn die DMutter
vom Morgen bis zum Abend das Kind mit Befehlen eindeckt, wird
das Kind nie auf die Idee kommen, selbst etwas zu suchen, was der
Mutter besonders gefallen kann. Wenn aber die Mutter Maf hélt in
Weisung und vor allem das Evangelium verkiindet, die Frohbotschaft von
der Liebe Gottes durch Wort und durch Tat, dann wird das Kind spontan
sich fragen: Wie kann ich meiner Mutter am besten gefallen?

Der Gehorsam mulB also ein lebendiges Gewissen treffen. Er mulBl so
formuliert sein, sich so ausweisen, daBl ein echtes Gewissen angesprochen
wird. Er muB} aber auch das Gewissen wecken. Es darf nie das Ziel der
Regel und die Funktion der Oberin sein, blof} die dufiere Ordnung herzu-
stellen. Die kann man auch in Konzentrationslagern herstellen. Es mufl
eine freudig erfiillte Ordnung sein. Es mufl ein inneres Ja erzielt
werden. Und lieber manche Ubertretungen hinnehmen, als die Freude
ersticken und das innere Ja bei vielen gefihrden.

Die Oberin muB3 groBe Ehrfurcht haben vor dem Herzen der Schwester.
Aber die Oberin hat doch vor allem einecharismatischeFunk-
tion, Fiihrerin zur Heiligkeit zu sein; das ist nicht nur wahr vom Obern
eines Priesterordens. Es ist ein Verhidngnis, wenn die Oberinnen meinen,
sie seien zuerst Verwalterinnen. Sie sind aber Seelsorgerinnen
dadurch, daB sie Freude am Evangelium, Enthusiasmus wecken, daBl sie
Werte erkennen, daBl sie das Schone, Wahre, Gute zum Leuchten bringen.
Sie sollen mehr Kraft darauf verwenden zu begeistern, als zu kritisieren.
Der Gehorsam mufl das Gewissen zu groBerer Wachsamkeit und Treue
heranbilden.

Es mufBl aber auch, und das gehért mit zur Gewissensbildung, klar ge-
macht werden, dal nie ein Gesetz auf dieser Erde absolut voll-
kommen sein kann. Sicher soll man bisweilen aus Liebe ein Gesetz
halten, obwohl es keine innere Berechtigung hat. Die Liebe, der Friede,
die Eintracht verlangt, dal man es bisweilen, einstweilen héalt, gleichzeitig
aber auch in echter Liebe die Griinde anmeldet, die fiir eine An-
derung sprechen. Doch manche Dinge sind schreiend, sie
miiBten schnell gedndert werden, damit nicht eine bittere Kri-
tik den Sinn des Gehorsams gefdhrdet. So schrieb mir z. B. eine Schwe-
ster vor einigen Tagen: ,Noch steht in unserer Regel, die man den
Kandidatinnen vorliest: Laienschwestern diirfen weder Lesen noch Schrei-
ben lernen, weil sie dadurch stolz wiirden.“ Die Griinde fiir die Zwei-
teilung in Klassen und Kasten liegen in der fritheren geschichtlichen Si-
tuation, die heute nicht mehr zutrifft. Wir leben im demokratischen Zeit-
alter. Diese Dinge miissen schleunigst abgestellt werden.

Und dann muBl man auch Geduld haben. Dal dabei dann manche
Untergebenen zu weit gehen, das ist unvermeidlich; wenn die Ddmme
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lange gestaut worden sind, dann gibt es eine gewisse Zeit, wo die Wasser-
massen lbermiBig dringen. Da mufl man dann elastisch nachgeben und
mufl Ruhe bewahren.

Gewissen setzt voraus echten Sinn fliir Gemeinschaft.
Gewissen ist jene tiefste Anlage des Menschen zum Einswerden in sich
selber durch Einssein mit dem Guten. Und wie erreichen wir das
innereEinsseinder Seelenkrédfte und letztlich dasin-
nere Einssein mit Gott? Nur durch das tégliche Bemiihen, eins
zu sein mit unserem Néichsten in der Gemeinschaft. Es muBl ein gemein-
sames Erkennen, ein gemeinsames Suchen nach dem Guten und Wahren
und Schonen sein. Gewissensbildung mull dem Menschen zeigen, wie
sehr er der Abtétung des Stolzes bedarfund daB gerade die Demut eine der
grofen Voraussetzungen ist, daBl er Stufe fiir Stufe lernt, daf3 er sich der
Grenzen seiner Werteinsicht bewulit wird, und daB er darum gern Rat
von anderen annimmt. Dafl er darum auch dankbar ist flir den Halt der
Gemeinschaft. Und dafl er selbst alles tiberpriift am groBen Gebot der
Liebe und das heifit in Auswirkung auf den Nachsten und auf die Ge-
meinschaft. Die Gemeinschaft selber aber muf3 auch in ihren Strukturen
behilflich sein. Die Gemeinschaft als Ganzes mufl Wachheit, muf3 Liebe
und Giite ausdriicken.



