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Von Alfons Fehringer SAC, Friedberg bei Augsburg

Die Constitution de Sacra Liturgia des II. Vatikanischen Konzils (zitiert:
CL) sucht der gesamten Kirche eine neue liturgische Ausrichtung zu ge-
ben. Vorab betrachtet sie es als notwendig, daB sich die kirchlichen Fiih-
rungskrifte dem liturgischen Geist erschliefen. Denn es besteht keine
Hoffnung auf Verwirklichung ihrer Anliegen, wenn nicht zuerst ,,die Seel-
sorger vom Geist und von der Kraft der Liturgie tief durchdrungen sind
und in ihr Lehrmeister werden® (CL 14).

Viele Mitglieder klosterlicher und klosterdhnlicher Gemeinschaften sind
in der liturgischen Bewegung fiihrend titig gewesen. Sie haben entschei-
dend EinfluB auf ihre Entfaltung ausgeiibt. Doch abgesehen von einigen
wenigen Instituten (z. B. eine Reihe von Benediktinerabteien, die Orato-
rianer u. a.) sind nicht die Gemeinschaften als solche aktiv geworden, son-
dern lediglich einzelne Mitglieder. Die Verbénde als solche haben vielfach
einen sehr groBen liturgischen Nachholbedarf. Vor allem die liturgische
Ausrichtung des gemeinschaftlichen tiglichen Betens 148t weithin zu win-
schen iibrig. Damit die klgsterlichen und klosterdhnlichen Gemeinschaften
ihrer Fithrungsrolle gerecht werden kénnen, miissen sie diesen Mangel
beseitigen. Sie diirfen sich dabei nicht mit der theoretischen liturgischen
Bildung begniigen, sondern miissen auch ihr gemeinsames Beten liturgisch
gestalten. Denn wohl nur im praktischen liturgischen Tun kann liturgi-
scher Geist sich in echter Weise entfalten.

Einen wichtigen Raum im Leben der Genossenschaften nehmen die t&ag-
lichen Gemeinschaftsgebete ein. Bei den meisten Gemeinschaften, die nicht
zum Chor verpflichtet sind, bediirfen sie wohl einer griindlichen Uberprii-
fung, um dem neuen Liturgischen Geist der Kirche gerecht zu werden 1).

1. DIE WERTUNG DER BISHERIGEN GEBETSPRAXIS.
Man kann vielleicht die Behauptung wagen, daBl die tédglichen Gemein-
schaftsgebete der Priesterkongregationen 2) den bisherigen Verhélinissen
im allgemeinen angemessen waren. Zwar standen und stehen sie nach

1) Der Verfasser hat einen verhéltnisméBig guten Uberblick tiber die Gebetspraxis
vieler Priesterkongregationen. Sie tragt bei den meisten Verbénden gemeinsame
Ziige. Daher kann eine summarische Betrachtung gewagt werden, ohne jede ein-
zelne Gemeinschaft einbeziehen zu wollen. Die Verbénde mit Chorpflicht kon-
nen hier auBer Betracht bleiben. Bei ihnen liegen besondere Verhdltnisse vor,
die allerdings nicht ohne Problematik sind, Man denke etwa an das sog. Bre-
vier der Laienbriider, das bei vielen chorpflichtigen Verbénden in einer Anzahl
Vaterunser besteht.

?) Die nachstehenden Ausfilhrungen gelten analog fiir die Laienverbande.
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Form und Inhalt weit hinter dem hl. Offizium, das schon seit den ersten
Zeiten der Kirche und in wechselnder Gestalt das bevorzugte Gemein-
schaftsgebet war, und sie haben es aus dem Gemeinschaftsleben praktisch
verdringt. Aber es war kaum eine bessere Lésung denkbar. Wegen der
Pflicht, das Brevier in lateinischer Sprache zu beten, konnte es nur von
jenen Mitglieder gemischter Genossenschaften in sinnvoller Weise bentitzt
werden, die der lateinischen Sprache kundig waren.

Gemeinschaften, die sich aus Priestern und Laienbriidern zusammenset-
zen, konnten es deshalb in der allgemeinrechtlich vorgeschriebenen Form
nicht als gemeinsames Gebet verwenden. Schon die Ordensgemeinschaften
mit Chorpflicht ersetzten deshalb das Stundengebet fiir die Laienbriider
durch eine Anzahl Vaterunser. Die neueren klosterlichen und klosterdhnli-
chen Gemeinschaften suchten einen befriedigerenden Weg. Sie wahlten
eine Form des gemeinsamen Betens, die sowohl fiir die Priester wie fiir
die Briider angemessen war. Sie sollte — dhnlich wie das Brevier — eine
Heiligung der verschiedenen Tagesabschnitte sein. Das Brevier uberlie
man nach dem Vorbild der Jesuiten der privaten Verrichtung. Inhaltlich
wichen die neugeformten Gebete vielfach weit vom Stundengebet ab. Das
war wohl notwendig, weil man die brevierpflichtigen Priester nicht zwei-
mal zum gleichen Gebet nétigen konnte, einmal in der Muttersprache,
das zweite Mal in Latein. Die Mentalitdt der neugeformten Tagesheili-
gung in Gemeinschaft entsprach meist der damaligen, zeitgebundenen
Frommigkeit, also der Mentalitat des 18. oder 19. Jahrhunderts. Dadurch
entsprachen sie zweifellos dem Geist und Fiihlen ihrer Zeit und boten
unter den gegebenen Umstdnden vielfach die bestmdogliche Lésung.

Dennoch hatten diese Formen des gemeinsamen Betens schon zu der Zeit,
da man sie in etwa als angemessen betrachten konnte, viele negative Aus-
wirkungen. Besonders hervorstechend war, daf3 das kirchliche Stundenge-
bet im priesterlichen Tageslauf an den Rand geschoben wurde. Der Rhyth-
mus des geistlichen Lebens wurde ja durch die Satzungsgebete bestimmt.
Das Brevier konnte seine Aufgabe als bevorzugte Form der Tagesheiligung
nicht mehr erfiillen. Die einzelnen Horen wurden infolgedessen vielfach
zur Unzeit gebetet, in krassen Fillen die Complet etwa vor dem Morgen-
kaffee und die Prim nach dem Nachtessen. Vielfach verlor das offizielle
kirchliche Stundengebet auch seine weitere Funktion, ndmlich die Be-
fruchtung der Gemeinschafts- und perstnlichen Fréommigkeit. Man ver-
lernte weithin seinen inneren Gehalt zu erschliefen. Statt seiner waren
es meist sekundire Quellen, die das religiose Leben — oft zu seinem
Schaden — prégten.

II. GESETZLICHE VORAUSSETZUNGEN FUR EINE ANDERUNG.

In der Constitutio de Sacra Liturgia des II. Vatikanischen Konzils hat die
Kirche eine Anderung der bisherigen Verhiltnisse ermoglicht. Sie hat
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die gesetzlichen Voraussetzungen fir eine fruchtbare Verwendung von Bre-
vierteilen als Gemeinschaftsgebete der religidsen Genossenschaften ge-
schaffen. Die mehr als tausend Jahre alten Sprachvorschriften wurden ge-
lockert. In Art. 101 § 3 der Constitutio wird bestimmt, dafl jeder zum
Stundengebet verpflichtete Kleriker, der zusammen mit einer Gruppe von
Glaubigen oder Mitgliedern von Orden und ordensdhnlichen Gemein-
schaften das Stundengebet in der Muttersprache verrichtet, seine Brevier-
pflicht erfiillt, sofern der Text der Ubersetzung approbiert ist. Damit ist
der frithere Grund fiir eine besondere Form von Tagzeiten nach Art der
bisherigen klosterlichen Gemeinschaftsgebete weggefallen. Priester und
Briider konnen nun Horen des Breviers gemeinsam in der Muttersprache
verrichten. Die Priester brauchen nicht mehr aus Riicksicht auf die latein-
unkundigen Mitglieder und um des gemeinsamen Betens willen zu dop-
peltem Morgen- oder Abendgebet bzw, sonstigen Ersatzformen der Tages-
heiligung verpflichtet zu werden.

III. DER WUNSCH DER KIRCHE.

Die Kirche hat nicht nur die gesetzlichen Voraussetzungen fiir eine Ande-
rung der hisherigen Praxis geschaffen, sie winscht dariiber hinaus aus-
drucklich die Verwendung des Stundengebetes als gemeinsames Gebet.
Daflir zeugen viele Stellen der Constitutio de Sacra Liturgia.

Die Konstitution verlangt, da das Stundengebet von der Kirche und ih-
ren Gliedern wieder in besonderer Weise als die ihr eigene Form des Got-
teslobes gepflegt wird (CL 83). Sie bringt zum BewuBtsein, daB das Bre-
vier die Stimme der Braut ist, die zum Brautigam spricht, mehr noch daf3
es das Gebet ist, das Christus vereint mit seinem Leib an den Vater rich-
tet (CL 84). Wer das Stundengebet verrichtet, soll sich im Namen der
Mutter Kirche vor Gottes Thron wissen (CL 85), und es soll ihm Quelle
der Frommigkeit und Nahrung fiir das personliche Beten werden (CL 90).

Weil nun das Stundengebet die Stimme der Kirche, des ganzen mystischen
Leibes ist, der offentlich Gott lobt, wird empfohlen, dall die nicht zum
Chor verpflichteten Kleriker und besonders die Priester, die zusammen-
wohnen oder zusammenkommen, wenigstens einen Teil davon gemeinsam
verrichten (CL 99). Auch den Laien wird geraten, das Stundengebet zu
verichten, sei es mit den Priestern gemeinsam, sei es unter sich oder auch
jeder einzelne allein (CL 100). Mitglieder von Orden und ordensidhnlichen
Gemeinschaften aller Art, die kraft ihrer Konstitutionen einzelne Teile
des Stundengebetes verrichten, vollziehen 6ffentliches Gebet der Kirche
(CL 98). Aus dieser Bestimmung der Constitutio spricht besonders deutlich
der Wunsch, von sekundidren Gebetsformen abzukehren und das offi-
zielle Gebet der Kirche zu verwenden. Zwar spricht die Kirche den bis-
herigen gottesdienstlichen Feiern von Teilkirchen, zu denen wohl die
herkémmlichen Gebete der Genossenschaften zidhlen, die Wiirde nicht ab,
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sie verlangt aber, dall sie die liturgischen Zeiten gebiihrend beriicksich-
tigen. Sie miissen kraft positiver Vorschrift so geordnet werden, daB sie
mit der hl. Liturgie zusammenstimmen, gewissermalien aus ihr heraus-
tlieBen und zu ihr hinfithren (CL 13). Weil die bisherigen Gemeinschafts-
gebete der religiosen Genossenschaften diesen Forderungen kaum ent-
sprechen, wird wohl meist eine Anderung der bisherigen, satzungsméiBig
vorgeschriebenen Gebete notwendig. Aber auch nach einer etwaigen neuen
Ausrichtung steht die Liturgie, und damit das kirchliche Stundengebet,
in seinem Wert weit iiber den teilkirchlichen Gebetsformen (CL 13) und
sollte deshalb in den religiosen Gemeinschaften den Vorzug haben.

Die klosterlichen und klosterdhnlichen Gemeinschaften konnen sich den
dringenden Winschen hinsichtlich ihrer Gemeinschaftsgebete, wie sie in
der Konstitution tiber die hl. Liturgie zum Ausdruck kommen, nicht ver-
schlieBen. Aber auch um des Nachwuchses willen wird eine baldige litur-
gische Anpassung notwendig. Vorwiegend jener Teil ihrer Mitglieder, die
nach dem II. Weltkrieg herangewachsen sind, und mehr noch die Jugend,
auf die wir hoffen, ist stark von dem liturgischen Friihling erfafit. Die
junge Generation weill sich dabei eins mit der Entwicklung der Kirche.
In der Pflege und Erneuerung der Liturgie sieht ja die liturgische Konsti-
tution ein Zeichen fiir die Fligungen der gottlichen Vorsehung iiber unse-
rer Zeit, gleichsam ein Hindurchgehen des Hl. Geistes durch seine Kirche,
Liturgisches Leben, Fiihlen und Handeln gibt dem kirchlichen Leben der
Gegenwart die ihm eigene Note (CL 43). Unser Nachwuchs denkt, lebt und
fithlt in den Formen der Gegenwart. Er wird sich kaum in kl&sterliche
Gebetspraktiken eingewohnen, die einer vergangenen Epoche angehoren.

SCHLUSS.

Konkrete Vorschlige fiir mégliche Anderungen kénnen wohl nicht erortert
werden. Dafiir ist das MaBl des gemeinschaftlichen Betens in den einzelnen
Verbidnden zu unterschiedlich. Fiir manche Gemeinschaften diirfte es in-
des ratsam sein, an Stelle eines paraliturgischen Morgengebetes gemein-
sam die Laudes zu beten, und an Stelle des paraliturgischen Abendge-
betes wechselweise und je nach Opportunitit die Vesper oder Complet.
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