Die Ernenerung des Ordenslebens aus der Ernemerung der Liturgie
Von Theodor Schnitzler, Koln

Die vorliegenden Ausfiihrungen geben zwei verschiedene Referate iiber
das gleiche Thema wieder, das eine gehalten fiir die Hauptversammlung
der Oberen der deutschen Briiderorden, das andere fir eine Tagung der
Ordensspirituale in Haus Altenberg, hier gekirzt und vereinfacht. Das
gesprochene Wort machte Zitierungen tuberfliissig. Zum Bedauern konnten
sie jetzt ob der Kiirze der Bearbeitungszeit nicht eingefiigt werden.

I. EINE KIRCHENGESCHICHTLICHE VORBESINNUNG

Man mochte vermuten, der obige Titel sei miBgliickt. Denn wer die Kir-
chengeschichte kennt, weil}, dafl im Laufe der Jahrhunderte des &éfteren
die Liturgie aus dem Ordensleben erneuert worden ist. St. Benedikt hat
in seiner Zeit das abendléndische Monchtum vorangetragen, und als
Frucht reift aus seinem Ordensleben die Liturgiegestalt seines Jahrhun-
derts; aus Benedikts Monchtum wéichst der Liturgiereformer des ausge-
henden Altertums, Papst Gregor der GroBe. — Die Franziskaner werden
nach ihrer machtvollen Erneuerung der Ideale des Ordenslebens zu Neu-
gestaltern der Liturgie. Aus ihrem Ordensleben wiichst das Brevier und
das Missale ,,secundum consuetudinem Curiae Romanae“, eine groBange-
legte Vereinheitlichung der Texte und Riten des Stundengebetes und der
Messe im Hochmittelalter. — Uns allen ist im BewuBtsein, was die neuen
Orden zur Zeit des Trienter Konzils geleistet haben, um die Tridentinische
Liturgiereform voranzutreiben; dabei ist es vielleicht kein Zufall, daB der
Papst dieser Liturgiereform, Pius V., ein heiliger Ordensmann ist. — Aus
der Krypta der Abtei Maria Laach wuchs in der neuesten Zeit die Litur-
giebesinnung, die man , Liturgische Bewegung® nannte; aus ihr erwuchs
in unseren Tagen die Liturgische Reform des Vatikanischen Konzils.

Trotzdem gilt auch der andere Weg, den unsere Uberschrift bewuBt her-

ausstellt: Aus der erneuerten Liturgie muB} eine Erneuerung des Ordens-
lebens wachsen.

Dogmatisch ist dieser Satz eine Selbstverstindlichkeit. Denn das Ordensle-
ben kann und muf sich gestalten und entfalten aus der Mitte der Kirche,
die aber ist die Liturgie, die Eucharistie.

Das 146t sich aber auch kirchengeschichtlich erweisen. Nehmen wir als Bei-
spiel den Aufbruch des &gyptischen Ménchtums. Er vollzieht sich buch-
stablich aus einer Liturgiefeier, aus dem Evangelium eines bischéflichen
Gottesdienstes in Alexandrien. Da hért eben der reiche Jiingling Antonius
die Worte: ,,Alles verlassen und dem Herrn folgen®. Er eilt aus dieser Li-
turgiefeier hinaus, ohne ihr Ende abzuwarten. Das Evangelium trifft ihn
so tief, dal er sogleich weggeht, alles verkauft, alles verliBt, in die Wiiste
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wandert und damit die Geschichte des dgyptischen Monchtums beginnt. —
Ein anderes Beispiel sei der Aufbruch der jesuitischen Frommigkeit. Die
Hohle von Manresa, in der der ehemalige, gerade erst bekehrte Soldat
Ignatius seine ersten Exerzitien hilt, ist nichts anderes als ein Felsvorsprung
unter der Dominikanerkirche. Ignatius hort das Gléckchen, das die Predi-
germénche zum Chorgebet ruft; er teilt seine Betrachtungen des Lebens
Christi genau ein nach dem Tageslauf und Programm des Stundengebetes
der Dominikaner. Wenn die Monche ihre Non halten, hélt er seine Nach-
mittagsbetrachtung usw. Auch inhaltlich gesehen tut der Heilige das glei-
che, was in der Dominikanerkirche die Briider tun, die wihrend des feier-
lichen lateinischen Chorgebetes der Patres nachdenken iiber die Geheim-
nisse des Lebens Christi, die jedem Teil des Stundengebetes als Feiergegen-
stand und Memoria vor Augen stehen. Er betrachtet also am Nachmittag
um 6 Uhr iiber die Verkiindigung. Gewil ist das Exerzitienbuch etwas
vollkommen Neues, und doch sehen wir, dall aus der Mitfeier des Stun-
dengebetes die kontemplative Welt der ‘Exerzitien aufgebaut wird; aus
der Liturgie wichst ein neues Ordens- und Frommigkeitsideal. — Ahnli-
ches ergibt sich aus der Geschichte des syrisch-paléstinensischen Mdnch-
tums. Zahllose Pilger wandern nach Jerusalem und lassen sich fiir lingere
Zeit von den anspruchsvollen und groBangelegten Gottesdiensten der hei-
ligen Statten einspannen, sie iibernehmen als ,monazontes et parthenae“
eigenstiandige Teile dieser Jerusalemer Wallfahrtsliturgie. Aus diesen von
der Liturgie geformten Pilgergruppen bilden sich, wie von selber, Gemein-
schaften, die sich irgendwo am Stadtrand ansiedeln und so das monastische
Leben ihres Landes und ihrer Zeit eroffnen. — Sogar bei Benedikt ist eine
ahnliche Bewegung zu erkennen. In seiner Regel gibt er als Vorbild fir
die Ordnung der Liturgie des Stundengebetes den Ritus der rémischen
Basiliken an. Er formt also nach der basilikalen Liturgie Roms sein mona-
stisches liturgisches Leben.

Weniger bekannt diirfte ein anderes geschichtliches Beispiel sein. Das 18.
Jahrhundert ist das ,,Jahrhundert der Seelsorge“. Gewill hat man damals
Frommigkeitsformen gepflegt, die uns in der Neunmalklugheit unserer li-
turgischen Bewegung gerade nicht liturgisch zu sein scheinen. Dennoch
hat diese Zeit Gewaltiges geleistet, um das Volk zur Liturgie zu fiihren.
Damals wéichst das sogenannte ,,Deutsche Hochamt®. Damals werden die
vielen Lieder ersonnen, die heute noch Lieblingslieder des Volkes geblie-
ben sind, von ,Tauet Himmel den Gerechten“ bis ,,Hier liegt vor deiner
Majestdat“. Damals werden zahllose MeBerklarungen, MeBbiichlein, Hand-
postillen verbreitet; aus ihnen liest der Hausvater Epistel und Evangelium
des folgenden Festes oder Sonntages mit der Erklidrung und Einfiihrung
vor. Aus dieser Liturgiefreudigkeit wichst das Brauchtum der Dorfer, das
noch heute eine feste Briicke zwischen Liturgie und Leben bildet. — Man
kann sich des Eindrucks nicht erwehren, daBl aus der Liturgiefreudigkeit
dieses Seelsorgs-Jahrhunderts die Fruchtbarkeit der christlichen Familien
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jener Tage an Berufungen fiir den Ordensstand in den vielen Gemein-
schaften erwichst, die vor und nach der franzosischen Revolution erste-
hen, ganz abgesehen von der Kraft des Durchhaltens in den Jahrzehnten
der Kriege und Verfolgungen jener Epoche.

FaBt man die eben genannten Beispiele geschichtstheologisch zusammen,
dann darf man wohl sagen: Es mufl so sein! Denn Liturgie und Ordensle-
ben sind vereint durch den gemeinsamen Nenner ihres eschatologischen
Charakters. Der Ordensstand, und vor allem sein Geldbnis der Jungfréu-
lichkeit, das dem ,,Wachset und mehret euch” des Buches Genesis entge-
gengestellt ist, wird bekanntlich im endzeitlichen Charakter des Neuen
Testamentes begriindet; jetzt schon beginnt die Endzeit, in der nach Chri-
sti Wort nicht mehr Hochzeit gehalten, sondern das Sein der Engel Got-
tes nachgeahmt wird. In gleicher Weise ist auch die Liturgie letztlich nur
in ihrer eschatologischen Dimension zu verstehen, leuchtet doch schon
iiber ihrem Ursprung der Befehl: ,,Verkiindet den Tod des Herrn, bis er
wiederkommt!“ So braucht uns die gegenseitige Beeinflussung von Litur-
gie und Ordensleben nicht erstaunen zu lassen.

II. ERNEUERUNG DES KOMMUNITATSLEBENS.

Gilt das nun auch fiir die gegenwirtige Liturgie-Erneuerung, die wir seit
dem 7. Marz 1965 bzw. seit dem 26. Sept. 1964 (ErlaB3 der Instructio) bzw.
seit dem 4. Dez, 1963 (ErlaB der Konstitution des Konzils {iber die Litur-
gie) in der hl. Kirche erleben? Gehen wir einmal einige wesentliche Be-
stimmungen der erneuerten Liturgie durch, um zu erkennen, wie sich aus
der Praxis der Liturgie ein Paradigma fiir die praktische Erneuerung des
Ordenslebens ergibt.

Eine der wichtigsten Verfiigungen der erneuerten Liturgie ist eine schein-
bar nebensichliche Rubrik: In der Liturgie habe jeder das Seine zu tun,
aber auch nur das Seine und alle leise gesprochenen Wiederholungen des
Zelebranten unterbleiben. Bisher war alles, was im Gotteshaus, zumal bei
der Eucharistiefeier geschah, einzig und allein Sache des Priesters. Es
konnte ein Domchor die E-Moll-Messe von Bruckner, begleitet von Trom-
peten, singen, der Domherr am Altare sagte das Gloria oder das Sanctus
leise mit seinen Assistenten vor sich hin. Dieser Vollzug durch den Zele-
branten war das eigentliche Sanctus, das eigentliche Gloria. Bei einer Ge-
meinschaftsmesse konnte das Volk in vieltausendstimmiger Gemeinschaft
das Credo sprechen, — der liturgische Akt war das leise vom Priester am
Altar gebetete Credo. Oder: der geweihte Subdiakon sang im feierlichen
Hochamt die Epistel in einer besonders schonen und feierlichen Melodie,
— die eigentliche und liturgische Epistel sprach der Zelebrant leise am
Altar aus dem Buche. Das ist nun gedndert. Was immer im Gottesdienst
einer auf Grund der ihm zukommenden Funktion tut, ist der liturgische
Akt. Das Sanctus gehort dem Volke, also ist das vom Volk gesprochene und
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gesungene Sanctus der eigentliche liturgische Akt dieses Dreimalheilig.
Der Priester schlieBt sich dem Volke an, er singt oder betet mit dem Vol-
ke, oder er hort einfach zu. Jedenfalls spricht er das Sanctus nicht mehr
leise vor sich hin, um es gewissermalBen erst vor Gott giiltig zu machen.
Der Lektor verkiindet die Epistel; dazu hat er den Auftrag der heiligen
Versammlung. Mag er auch ,nur“ ein Ordensbruder, mag er irgendein
Mann aus dem Volke, mag er ein Knabenlektor sein, — in diesem Augen-
blick ist er der Trager des Gotteswortes. Auch der Priester muf} sich hin-
setzen und zuhoren und unter der Botschaft des Lektors stehen, keines-
falls liest er die heiligen Worte still fiir sich, als sollte er ihnen dadurch
Wert und Giiltigkeit verleihen. — Nun ist der Chor, der den Introitus an-
stimmt, zum Liturgen geworden, er ist in diesem Augenblick der Triger
der liturgischen Handlung, der auch der Zelebrant als Zuhorer sich un-
terwerfen und anschlieffen muB3. Das Volk selber wird zum Liturgen, wenn
es die ihm zukommenden Teile der Messe, das Sanctus und Credo und
Gloria und vor allem das Graduale und die Fiirbitten vollzieht; der Prie-
ster betatigt sich dabei als ein Glied dieser betenden Gemeinschaft.

Hier wird eine unscheinbare Bestimmung zur neuen Sicht des Gottes-
dienstes. Bisher war die Gemeinde einer Pfarrei oder die Kommunitat des
Ordenshauses bei der Liturgiefeier jener Volksmenge #hnlich, die wih-
rend der Verkiindigung der Geburt des Tédufers Johannes schweigend vor
dem Heiligtum wartete, wahrend der Vater Zacharias allein im Heiligtum
hinter dem Vorhange verweilte. Nun kdénnte man fast an das Wort der
Matthius-Passion denken: ,Der Vorhang des Tempels zerrifi!“ Bisher war
ein unsichtbarer Vorhang zwischen dem Priester am Altar und der Kom-
munitdt im Kirchenraum. Durch die eben angefiihrte Bestimmung der
rechten Funktionsverteilung in der Liturgie wurden Priester und Gemein-
de zu einer Einheit zusammengefafit. Das Gottesvolk hilt seine Bundes-
versammlung. Die Gottesfamilie feiert ihr Paschamahl.

Daraus miiite in unseren Ordensh&usern ein ganz neues Kommunitdtsbe- |
wuBtsein entstehen. Die Kommunitat der Briider oder Schwestern, die
sich mit ihrem Priester um den Altar schart, ist eine gegliederte Gemein-
schaft, in der jeder seinen Auftrag und seine Wiirde hat, in der der Prie-
ster der Hausvater ist, in der das von Christus erldste Gottesvolk den
Hohepunkt des Seins findet. — Das neue Selbstbewufitsein der Ordens-
kommunitét sieht sich als Gottesvolk und Gottesfamilie. Vielfach griin-
dete sich bisher das SelbstbewuBtsein unserer Schwestern und Briider auf
eine starke Tradition, auf eine gute Regel, auf ein Haus mit modernsten
Apparaten und schulischen Einrichtungen. Das alles diirfte nebenséachlich
sein. Die Liturgie 146t uns erleben, daBl wir das kénigliche Gottesvolk und
die osterliche Gottesfamilie sind, geschart um Christus, wobei jeder wie
die erwachsenen Stéhne und Tochter des Hauses seine eigene Funktion hat,
der Priester aber — nicht Kirchenfiirst, sondern Vater dieser Gemeinschaft,
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Dadurch entfallt das feudalistische Richtbild unserer gottesdienstlichen
Versammlung, das sich etwa in der alten frinkischen Platzordnung des
Gotteshauses ergab: der Herrscher auf der Empore im Westen der Kir-
che, neben ihm die Fiirsten, unter ihnen die Krieger und Mannen, davor
die Ménner, davor die Frauen, davor die Kinder, am Altare, weit entriickt,
der Priester. Diese Ordnung spiegelt sich bis auf den heutigen Tag wider
in der Platzordnung der Ordenskommunitét: in der letzten Bank die Frau
Oberin an der Stelle, wo sonst die Fiirstibtissin safl, und nach sorgfiltig
gestaffelter Ordnung in der ersten Bank die Novizen und Postulanten.
Dadurch verriet sich die feudalistisch gedachte Auffassung der Kommuni-
tit: der Obere als ein ,kleiner Karl der GroBe“, die Oberin als eine Art
,,Maria Theresia“. Die neue Liturgie 16st dieses Gefiige auf. Das wird in
den nichsten Jahrzehnten seine Folgen zeitigen. Die Kommunitit als Got-
tesvolk und Gottesfamilie wird familidrer und demokratischer, ihre Zu-
sammenarbeit entspricht mehr dem Teamwork moderner GroBfirmen. Die
Wiirde des Einzelnen und die Wiirde der Gemeinschaft hat den Vorrang
vor der Ehre eines Leiters. So wird die erneuerte Liturgie eine Erneue-
rung des KommunitidtsbewuBtseins nach sich ziehen.

III. ERNEUERUNG DES GEISTIGEN LEBENS.

Im erneuerten Gottesdienst spielt das Gotteswort eine ganz andere Rolle.
Konzil und Instructio sprechen dariiber in vielen bedeutsamen Artikeln.
Der Wortgottesdienst ist dadurch neu aufgewertet worden, dall er eine ei-
gene Stitte beim Sitz des Priesters gefunden hat, unabhingig von der
Stitte der Opferfeier. Ganz klar wird nun in der heiligen Messe der Ge-
danke der ,Nachfolge Christi“ sichtbar: Ein doppelter Tisch ist uns be-
reitet, der Tisch des Wortes Gottes und der Tisch des heiligen Mahles. Nun
mufl jede Sonntagsmesse ihre Predigt haben; ebenso wird fiir die Werk-
tage der Fasten- und Adventzeit, schlieflich fiir jeden Tag die kurze Pre-
digt sehr empfohlen. Es ist also nicht mehr mdéglich, die Kommunitits-
messe der Ordensleute am frithen Morgen ohne Predigt, ohne jedes Wort
moglichst rasch zu erledigen und die Ordensgemeinschaft nur mit der
wochentlichen oder monatlichen Konferenz zu ernihren. Eine neue Lese-
ordnung ist in der Arbeit, die sich zum Ziele gesetzt hat, an den Sonn-
und Feiertagen auch wieder eine Lesung aus dem Alten Testament zu-
séitzlich anzubieten und im Laufe mehrerer Jahre die gesamte Hl. Schrift
des Neuen Testamentes in den sonntéglichen Lesungen vor der Gemeinde
zu entfalten.

Welche Folgerungen ergeben sich daraus fiir die Erneuerung der Or-
densfrommigkeit! Das Ordensleben kann also in der Zukunft nicht mehr
primér durch Statuten, Satzungen, Konstitutionen geregelt sein, erste
Quelle, erste Richtlinie des Lebens in der Nachfolge Christi muf die HI.
Schrift sein. Man muf zur Ehre des Ordensstandes sagen, daf er mit gro-
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Ber Liebe die Betrachtung gepflegt hat, die schlieBlich nichts anderes ist
als ein Verweilen beim Worte Gottes. Auch darf man mit Freude fest-
stellen, daB das Ordensleben letztlich immer gelebtes Neues Testament
war. Aber vielleicht war es symptomatisch, da man in vielen H&usern
gerade jetzt aufgegeben hat, die HI. Schrift bei Tisch zu lesen. Das hat
gewil} einen Sinn, wenn man das Gotteswort nicht zur Unterhaltung wéh-
rend der Mahlzeit machen wollte. Doch irgendwie distanzierte man sich
hier von der Hl. Schrift. Die gleiche Distanzierung zeigt sich in der Zu-
riickdringung der Betrachtung, die 6fter aus praktischen Erwagungen
gekiirzt wird, oder auch im Ersatz der Betrachtung, des inneren Gebetes,
durch die reine Lektiire. — Da dréngt die grofere Rolle des Wortes Got-
tes in der Liturgie zur neuen Wertschdtzung der Schriftlesung, die dann
in der Betrachtung aktualisiert wird.

Doch muB daraus auch die Auseinandersetzung mit dem Evangelium in
der Theologie folgen. Es ist zu bewundern, wie in den Reihen der Briider-
orden und Schwesterngemeinschaften der Bildungsgrad der medizinischen
und pédagogischen Bildung gestiegen ist. GroRartig, was fiir ein grofles
Krankenpflegeexamen verlangt und geleistet wird! Damit muBl aber unter
allen Umstidnden die theologische Bildung Schritt halten. Die modernste
Diskussion um das katholische Bildungsdefizit hat wichtige Folgerungen
fiir die Schwestern und Briider. Wir kénnen nicht mehr nur von einigen
Katechismusfragen leben. Vielmehr muBte es das Ziel der nahen Zukunft
sein, daB jeder Angehorige des Ordensstandes den Bildungsgrad der Missio
canonica erreicht hat.

Die gleiche Sicht ergibt sich aus der Verwendung der Landessprache in
der Liturgie. Die letzte Begriindung der muttersprachlichen Liturgiefeier
liegt darin, daB das Volk zum Versténdnis aller heiligen Texte gefiihrt
werde. Die Schitze der Liturgie sind nicht nur Perlen fiir eine Oberschicht
von Gebildeten, sondern géingige Miinze fiir jeden Getauften. Hier geht
etwas dhnliches vor sich wie in den Schul- und Bildungsreformen der Ge-
genwart, deren Ziel ist, moglichst jeden an einer moglichst breiten Bil-
dung Anteil haben zu lassen. Da spricht wiederum aus der Liturgie die
Notwendigkeit der Ausbildung der Ordensleute. Jeder Bruder, jede Schwe-.
ster theologisch geschult, erfiillt vom heiligen Glaubenswissen und von
der Gottesweisheit der Liturgie! Das zu verlangen, ist selbstverstdndlich in
einer Zeit, die vom 10. Schuljahr spricht und der Volksbildung gewaltigen
Auftrieb gibt.

IV. DIE ERNEUERUNG OSTERLICHER GRUNDHALTUNG.

Die Liturgiereform hat der Opferfrommigkeit neue Impulse gegeben. Ge-
legentlich wird geklagt: Durch die neue Liturgie wird in unseren Gottes-
héusern alles ,,protestantisch®. Diese Klage ist sicherlich véllig unzutref-
fend fiir jeden tiefer Denkenden. Man kénnte von der Messe sagen, sie

24p



werde durch die Liturgiereform noch ,katholischer® als bisher. Wir den-
ken hier an die Betonung des Opferganges. In jeder Messe miissen die Ho-
stien fiir die Kommunion neu konsekriert werden; daraus ergibtsich die Not-
wendigkeit des Einlegens der Hostien vor Beginn der Messe, vielleicht auch
ein gelegentlicher Opfergang. Die Danbringungdes eigentlichen Opfers Chri-
sti wird durch den neugestalteten Ritus am Kanonschluf in wunderbarer
Eindringlichkeit vor uns hingestellt. Die Befreiung des Kanon von allen
Begleitgesingen stellt dieses Lob- und Opfergebet viel stirker vor das
Miterleben der Gléubigen. Damit wird unsere Frommigkeit viel stirker
als bisher auf das Opfer Christi und auf unser Opfer in Christus hinge-
stellt.

Dann kann es nicht sein, daf wir einen, der Nachtwache gehalten hat, leich-
ten Herzens von der Messe dispensieren, wihrend er seinen Rosenkranz
unter allen Umsténden beten muf. Dann miissen wir nach neuen Moglich-
keiten eines rechten Terminansatzes der hl. Messe denken, etwa an die
Abendmesse, die den Ordensangehérigen, Patienten und Zaglingen gleich-
zeitig zugénglich ist. Wie die Messe Mitte und Quelle der gesamten From-
, migkeit der Kirche ist, so muBl Christi Opfer Mitte und Quell des gesam-
ten Ordenslebens sein. Die heutige Zeit ist keine Sternstunde fiir Ordens-
berufe. Das Ordensleben ist infolgedessen unglaublich hart geworden. Bis
zum 70. und 80. Lebensjahr muBl ein Ordensangehoriger viele Arbeit lei-
sten, weil sie einfach getan werden muB. So steht iiber dem Ordensleben
mehr als je zuvor das Mysterium crucis, Das aber fordert noch mehr als
bisher ein Ja zum Leben unter dem Kreuze, fordert Opferfreudigkeit. Wir
wiirden einer groBlen Versuchung anheimfallen, wenn wir glaubten, dem
jungen Menschen, der aus der gegenwértigen Wohlstandsgesellschaft sei-
nen Weg zum Orden gefunden hat, das Leben méoglichst leicht und ange-
nehm machen zu missen. Gewil, kein Wort gegen die notwendigen Er-
leichterungen des Lebens, kein Wort zugunsten altmodischer Trotteleien!
Aber es ist unmoglich eine priesterliche Existenz oder ein Ordensleben
ohne ernste und tiefe Opferfrommigkeit zu fithren, die in der Mitfeier des
Opfers Christi gegriindet wird.

Grundlage und Richtlinie aller Reformbestimmungen der Liturgie bildet
das Mysterium paschale. Dariiber duBern sich Constitutio und Instructio
mit nachdriicklicher Deutlichkeit in zahlreichen Artikeln. — Das Pascha-
Mysterium hat zwei Seiten. Die eine Seite ist das Mysterium crucis, von
dem wir eben sprachen. Die andere Seite ist das Mysterium resurrectionis,
das Geheimnis der 6sterlichen Freude. Darauf miissen wir noch unsere Auf-
merksamkeit lenken. Wir miissen uns fragen, ob unsere Frommigkeit und
unsere duBere Meffeier von der ésterlichen Freude durchformt und durch-
blutet sind. Ist wirklich die hl. Messe etwas so Schénes, dafl wir bei un-
seren jiingeren Mitschwestern und Mitbriidern das Wort vernehmen kénn-
ten: Die Messe ist einfach so, daB ich nicht fern bleiben kann, weil mir
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sonst die Freude fiir den ganzen Tag fehlt! Dazu gehort der Gesang, dazu
gehéren das Licht und die Blumen, die Schionheit des Raumes und Ge-
wandes, die Freudigkeit des Mitsprechens und Mitsingens. In der Dank-
sagung und im Lobe vollziehen sich das Gedéchtnis und die Darbringung
des Kreuzes. Christi Leib und Blut in unseren Hinden reichen wir dem
Vater hin und singen: Durch ihn ist dir alle Ehre und Verherrlichung.
Das Opfer im Lobe! Das Opfer in osterlicher Freude! Da liegt der wich-
tigste Ansatz der Erneuerung des Ordenslebens. Das schwere Kreuz der
taglichen Nachfolge Christi, das schwere Kreuz der Fron der Arbeit, die
heute auf jeder Schwester und auf jedem Bruder lastet, das schwere Kreuz
der Belastung unserer Zeit wird Gott dem Vater in Christus und in sei-
nem Kreuzopfer lobend und dankend dargebracht. Dabei sind wir uns voll
Freude bewuBt, daB wir das Ostermysterium im Kreuzmysterium schon
in den Hinden halten. Wie die Wandlung der heiligen Messe im Lobe des
Kanon, des Hochgebetes, vollzogen wird, so mufl die Wandlung des Or-
denslebens sich im Ostermysterium der Liturgie vollziehen. In dieser
Wandlung aber wird die Darbringung des Menschen zum Leben der Ar-
mut, des Gehorsams und der Jungfrdulichkeit hineingehoben in die hoch-
zeitliche Freude.

V. EINE SCHLUSSBESINNUNG UBER DIE KELCHKOMMUNION.,

Bei den Ausfithrungsbestimmungen fiir die Kommunion unter beiden Ge-
stalten werden die Ordensleute auffillig bevorzugt. Das wird offenbar in
der Gewihrung des Kelches fiir Profel und Profefjubildum und beson-
ders auch in der Erlaubnis, daB bei der Konzelebration der Priester eines
Ordenshauses die anwesenden Briider jedesmal die Kommunion unter
beiden Gestalten empfangen diirfen, also sozusagen téglich. — Fiir den
Menschen der Vergangenheit war das Blut der Sitz des Lebens. Fern von
jeder antiken Medizin sagt noch unser Sprachgebrauch: BlutvergieBen
heit das Leben hingeben! Der Herr will also mit dem eucharistischen
Zeichen des Weines und dem Trank des Blutes sagen: Wir empfangen das
Sakrament der Vereinigung nicht nur als Spende zur inneren Nahrung
und Festigung der Seele, sondern auch als lebendigmachenden Trank, als
eine nach auBlen sprithende Lebendigkeit. Wir empfangen unter der Ge-
stalt des Weines das Blut, das Leben, das sich nach auflen hin entfalten
soll, um anderen das Leben zu bringen in der Fruchtbarkeit fiir das Got-
tesreich. So wird die Kelchkommunion bei ihren bevorzugten Empféangern
zur Mahnung und zur Gabe. Sie mahnt, aus dem Leben Christi die Le-
bendigkeit des Geistes und des Apostolates und der missionarischen Durch-
dringung der Welt zu schopfen. Das Ordensleben erneuert sich also nicht
so sehr aus verlebendigten liturgischen Formen, sondern aus dem Leben
Christi, das im Blute Christi stromt.
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