LEIST, Fritz: Liebe und Geschlecht. Gesamtauflage 80 000: Miinchen 1963: Manz
Verlag. 276 Seiten, Ln. DM 16,80.

Die Unfihigkeit, eine echte Ehe und Familie zu leben, ist verbreiteter, als es im
allgemeinen angenommen wird, obgleich die zahlreichen Ehescheidungen und die
starke Promiskuitdt der Jugend beredte Anzeichen sind. Der katholische Verfasser,
Professor fiir Philosophie an der Universitdt Miinchen und Psychotherapeut, legt
in diesem bedeutsamen Buch die Griinde fiir die Lage dar und weist den Weg zur
Bewailtigung der Aufgaben.

Die vielfiltige Not wihrend der Jugendjahre sowie vor und in der Ehe wurzelt
zumeist in Fehlhaltungen gegeniiber der Geschlechtlichkeit des Menschen, die
wiederum in falscher Erziehung und deren Folgen begriindet sind. Die Geschlechtlich-
keit — im Unterschied zur Sexualitit — besagt, daB es den Menschen nur als Mann
oder Frau gibt. Dem Auftrag, sie zu leben, kénnen wir uns ebensowenig wie unserem
Menschsein entziehen, denn ,Menschsein vollzieht sich allein im Horizont der Ge-
schlechtlichkeit®.

Der 1. Teil des Buches (S. 15— 108) vermittelt durch kommentierte Berichte und
Gespriiche ein anschauliches Bild von der Not der Geschlechter. Eine klare Gegen-
iiberstellung der iiblichen und der richtigen Sicht vom Wesen der Geschlechtlichkeit
bietet der 2. Teil (S, 109 — 164). Die natiirliche Anlage von Mann und Frau ,aufein-
ander bezogen zu sein und sich vom anderen her zu empfangen®, enthélt die tiefste
Moglichkeit der Verwirklichung in der geschlechtlichen Gemeinschaft (3. Teil, S. 165 —
227). die nicht ein physischer Vorgang neben dem geistigen Bereich ist, sondern die
unersetzhare Weise, wie sich Mann und Frau von Wesen zu Wesen und von Person
zu Person begegnen. Gefordert sind die Vereinigung einzig in wahrer Liebe sowie
die Gestaltung der Gemeinschaft des Leibes zum Wort der Liebe. Es ist grundlegend
fiir die Ehe als Bund (4. Teil, S. 228 — 269) — auch fiir sie als Rechtsordnung —, die
geschlechtliche Gemeinschaft in dieser Form zu gestalten. Voraussetzung ist die
ganzheitlich menschliche Reifung zum Mann und zur Frau.

Das Buch ist eine einfiihlsame und zuverldssige Darstellung in allgemeinverstand-
licher Sprache und mit der wiinschenswerten Offenheit und gibt zugleich praktisch
verwertbare Hilfe. Es empfiehlt sich insbesondere verstindigeren jungen Leuten
sowie Eltern, Pddagogen und Theologen. - K. Ossenbiihl

RANKE-HEINEMANN, Uta: Das friithe Monchtum. Seine Motive nach den
Selbstzeugnissen. Essen 1964: Hans Driewer Verlag. 144 Seiten, brosch. DM 14,80.

In einer Zeit, in der wir uns um die ,Heimholung der Welt* bemiihen und man den
Gegensatz zwischen Christentum und Welt auszugleichen sucht, hinterldaBt diese
Studie einen tiefen Eindruck. Die Vf. versteht es, aus den Quellen ein gutes Bild
zu1 vermitteln von dem eigentiimlichen Lebensvollzug der Wiistenviter, der in seiner
unerbittlichen Konsequenz und Hirte geradezu abstoBen oder zumindest fremd vor-
kommen mag. Es soll den Motiven nachgegangen werden, die die Monche in die
Wiiste trieb. Uber allen steht die Gottesliebe, so daB die Geschichte des Mdnchtums
eine Geschichte der Gottesliebe ist. — Ein zweites Motiv ist die Parusieerwartung.
Die Wiistenviter wollten ganz frei werden fiir die Begegnung mit Christus. Sie ver-
achten die Welt nicht, insofern sie Schépfung Gottes ist. Die Trennung von der Welt
war nicht schon die Vollkommenheit, sondern erst ein Aufbruch zu ihr. — J edes gute
Werk wird der Gnade Gottes zugeschrieben. Aber derselbe oft zitierte Cassian hat
auch Coll. XIII geschrieben, die ihn zum Vater des Semipelagianismus werden lief§
(verurteilt 529 zu Orange und von Prosp. v. Aquit.). Das kénnte S. 49 Anm. 94 kurz
erwihnt sein. — Ein starkes Motiv ist das der Nachfolge. Nur der enge Weg des
Kreuzes fithrt zum Leben. Die Monche sind die bewufBiten Nachfolger der Apostel
und Martyrer, die in hohem MaBe das Frommigkeitsideal ihrer Zeit verwirklichten.
— Am SchluB wird nachgewiesen, daB die Monche ganz in der Kirche stehen, bes.
durch die Eucharistiegemeinschaft.

Diese Studie 1:iB8t nicht nur die groBe geistliche Hohe des frithen Monchtums hervor-
treten, sondern zeigt auch den EinfluB auf das Abendland. Das allgemeinverstédnd-
lich geschriebene Buch ist den Ordensleuten wie dem interessierten Laien fiir das
personliche Streben nach Vollkommenheit zu empfehlen. F. Mehwald

Arm und Reich in der Urkirche. Hrsg. von Adalbert HAMMAN und Stephan
RICHTER. Aus dem Franzosischen von Joseph Niederehe. Paderborn 1964:
Ferdinand Schéningh Verlag. 292 Seiten, Ln. DM 19,80.

Im heutigen Zeitalter des Konzils, da sich die gesamte Kirche auf allen Gebieten
erneuert durch die Riickkehr zu den Quellen des Glaubens, sind nach der Heiligen
Schrift die griechischen und lateinischen Kirchenvéter bevorrechtigte Zeugen. Sie
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