Decretum de accommodata renovatione vitae religiosae

1. PERFECTAE CARITATIS per consilia evangelica prosecutionem
Sacrosancta Synodus praevie ostendit, in Constitutione cui initium est
,Lumen gentium*, a Divini Magistri doctrina et exemplis originem ducere
et tamquam praeclarum signum Regni caelestis apparere. Nunec vero, de
vita ac disciplina institutorum, quorum sodales castitatem, paupertatem
et oboedientiam profitentur, intendit agere eorumgue necessitatibus, prout
tempora nostra suadent, providere.

Inde ab exordiis quidem Ecclesiae fuerunt viri ac mulieres, qui per praxim
consiliorum evangelicorum Christum maiore cum libertate sequi pressius-
que imitari intenderunt et suo quisque modo vitam Deo dicatam duxerunt,
e quibus multi, Spiritu Sancto afflante, vel vitam solitariam degerunt vel
familias religiosas suscitaverunt, quas Ecclesia sua auctoritate libenter
suscepit et adprobavit. Unde e consilio divino mirabilis varietas coetuum
religiosorum succrevit, quae valde contulit, ut Ecclesia, non solum ad omne
opus bonum instructa (cf. 2 Tim. 3, 17) et ad opus ministerii in aedifica-
tionem Corporis Christi (cf. Eph. 4, 12) parata sit, sed etiam variis donis
filiorum suorum decorata appareat sicut sponsa ornata viro suo (cf. Apoc.
21, 2) et per eam innotescat multiformis sapientia Dei (cf. Eph. 3, 10).

In tanta autem donorum varietate omnes, qui ad praxim consiliorum evan-
gelicorum a Deo vocantur eademque fideliter profitentur, Domino se
peculiariter devovent, Christum sequentes, qui virgo et pauper (cf. Matth.
8, 20; Lc. 9, 58) per oboedientiam usque ad mortem Crucis (cf. Phil. 2, 8)
homines redemit et sanctificavit. Ita caritate impulsi, quam Spiritus
Sanctus in cordibus eorum diffundit (cf. Rom. 5, 5), magis magisque vivunt
Christo et corpori Eius quod est Ecclesia (cf. Col. 1, 24). Quo ferventius
ergo tali sui donatione quae totam vitam complectitur, Christo coniungun-
tur, eo uberior fit vita Ecclesiae et apostolatus eius vegetius fecundatur.

Ut autem praestans valor vitae per consiliorum professionem consecratae
eiusque necessarium munus in praesentis temporis adiunctis ad maius
Ecclesiae bonum cedat, haec Sacra Synodus sequentia statuit, quae nonnisi
principia generalia respiciunt accommodatae renovationis vitae ac discipli-
nae religionum atque, propria indole servata, societatum vitae communis
sine votis el institutorum saecularium. Normae vero particulares pro
eorumdem congrua expositione et applicatione post Concilium a compe-
tenti auctoritate statuendae sunt.
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Dekret siber die zeitgemifSe Ernenerung des Ordenslebens

1. Die Heilige Synode hat friiher in der Konstitution, die mit den Worten
beginnt ,Das Licht der Volker®, aufgezeigt, wie das Streben nach voll-
kommener Liebe durch die evangelischen Réte auf Lehre und Beispiel
des gottlichen Meisters fuit und sich als herrliches Zeichen des himmli-
schen Reiches darstellt. Nun will sie vom Leben und der Lebensordnung
der Institute handeln, deren Mitglieder Keuschheit, Armut und Gehorsam
geloben, und fiir deren Bediirfnisse in heutiger Zeit Vorsorge treffen.

Schon von den Anfingen der Kirche an hat es Manner und Frauen gege-
ben, die mittels der evangelischen Rite Christus in gréBerer Freiheit nach-
folgen und ihm intensiver nachleben wollten. Sie haben, ein jeder auf
seine Weise, ein gottgeweihtes Leben gefithrt. Vom heiligen Geiste
geleitet, haben viele von ihnen als Einsiedler gelebt oder religitse Ge-
meinschaften gegriindet, die die Kirche kraft ihrer Vollmacht anerkannt
und gutgeheiflen hat. So ist nach gottlichem RatschluB die wunderbare
Vielfalt der klésterlichen Gemeinschaften entstanden, die so sehr dazu bei-
getragen hat, da die Kirche zu jeglichem guten Werke (vgl. 2 Tim. 3,17)
und zum Dienst am Aufbau des Leibes Christi (vgl. Eph. 4,12) geriistet ist;
ja, durch die vielfachen Gnadengaben ihrer Glieder erscheint sie geradezu
wie die Braut fiir ihren Mann geschmiickt (vgl. Apok. 21,2) und gibt Zeug—
nis fiir die mannigfaltige Weisheit Gottes (vgl. Eph. 3,10).

Alle jedoch, die von Gott zum Leben nach den evangelischen Riiten beru-
fen sind und dieses treu geloben, weihen sich, bei aller Vielfalt der Gaben,
in besonderer Weise dem Herrn, indem sie Christus nachfolgen, der in
Jungfriulichkeit und Armut (vgl. Matth. 8,20; Lk, 9,58) durch seinen Ge-
horsam bis zum Tod am Kreuz (vgl. Phil. 2,8) die Menschen erlést und ge-
heiligt hat. So leben sie, gedréngt von der Liebe, die der Heilige Geist in
ihre Herzen gesenkt hat (vgl. Rém. 5,5), immer mehr fiir Christus und
seinen Leib, die Kirche (vgl. Kol. 1,24). Je inniger sie also durch diese
Selbsthingabe, die das ganze Leben erfaft, Christus verbunden sind, um so
reicher wird das Leben der Kirche und um so fruchtbarer ihr Apostolat.

Damit aber der besondere Wert eines den evangelischen Riten geweihten
Lebens und dessen notwendiger Dienst in der heutigen Situation der
Kirche zum besten gereiche, hat die Heilige Synode folgende Bestimmun-
gen festgelegt. Diese beriicksichtigen jedoch nur die allgemeinen Grund-
sdtze flir die Anpassung und Erneuerung der Ordensgemeinschaften und,
unter Wahrung der jeweiligen Eigenart, der Genossenschaften mit ge-
meinsamem Leben ohne Geliibde und der Sikularinstitute. Die besonderen
Richtlinien flir die entsprechende Auslegung und Anwendung sind nach
dem Konzil von der zustindigen Stelle zu erlassen.

11



2. PRINCIPIA GENERALIA ACCOMMODATAE RENOVATIONIS

Accommodata renovatio vitae religiosae simul complectitur et continuum
reditum ad omnis vitae christianae fontes primigeniamgue institutorum
inspirationem et aptationem ipsorum ad mutatas temporum condiciones.
Quae renovatio, sub impulsu Spiritus Sancti et Ecclesia duce, promovenda
est secundum principia quae sequuntur:

a) Cum vitae religiosae ultima norma sit Christi sequela in Evangelio
proposita, haec ab omnibus institutis tamquam suprema regula habeatur.

b) In ipsum Ecclesiae bonum cedit ut instituta peculiarem suam indolem
ac munus habeant. Ideo fideliter agnoscantur et serventur Fundatorum
spiritus propriaque proposita, necnon sanae traditiones, quae omnia cuius-
que instituti patrimonium constituunt.

¢) Omnia instituta vitam Ecclesiae participent, eiusque incoepta et pro-
posita ut in re biblica, liturgica, dogmatica, pastorali, oecumenica, missio-
nali et sociali, iuxta propriam suam indolem, sua faciant et pro viribus
foveant.

d) Instituta, de hominum temporumque condicionibus deque Ecclesiae
necessitatibus, congruam cognitionem apud sodales suos promoveant; ita
ut mundi huius aetatis adiuncta in lumine fidei sapienter diiudicantes,
atque zelo apostolico exardescentes, efficacius hominibus subvenire valeant.

e) Cum vita religiosa ante omnia ad hoc ordinetur ut sodales Christum
sequantur et Deo uniantur per professionem consiliorum evangelicorum,
serio perpendendum est optimas accommodationes ad necessitates tempo-
ris nostri peractas effectum non sortiri, nisi animentur renovatione spiri-
tuali, cui semper etiam in operibus externis promovendis primae partes
tribuendae sunt.

3. CRITERIA PRACTICA ACCOMMODATAE RENOVATIONIS

Ratio vivendi, orandi et operandi hodiernis sodalium condicionibus physi-
cis et psychicis, necnon, prout ab indole cuiusque instituti requiritur,
apostolatus necessitatibus, culturae exigentiis, circumstantiis socialibus
et oeconomicis, ubique, praesertim in missionum locis, apte conveniat.

Secundum eadem criteria examini quoque subiiciatur regiminis ratio
institutorum.
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2. ALLGEMEINE GRUNDSATZE
FUR DIE ANPASSUNG UND ERNEUERUNG

Anpassung und Erneuerung des Ordenslebens heiBit: immer mufl auf die
Quelle jeglichen Christenlebens und auf den urspriinglichen Geist der
Institute zurlickgegriffen, zugleich aber auch all das an die gednderten
Zeitverhdltnisse angepalt werden. Diese Erneuerung ist, unter dem An-
trieb des Heiligen Geistes und der Fiihrung der Kirche in folgender Weise
zu verwirklichen:

a) Letzte Norm des Ordenslebens ist die im Evangelium dargelegte Nach-
folge Christi. Diese mull daher allen Instituten als oberster Grundsatz
gelten.

b) Die besondere Eigenart und Zweckbestimmung der Institute gereicht
der Kirche selbst zum besten. Daher sind Geist und besondere Zielsetzung
der Griinder, sowie die gesunden Uberlieferungen treu zu bejahen und
zu bewahren. All dies bildet das Erbgut eines jeden Instituts.

¢) Jedes Institut soll am Leben der Kirche teilnehmen und deren Bestre-
bungen hinsichtlich Bibel, Liturgie, Glaubenslehre, Seelsorge, Okumeni-
sche Begegnung, Missionswesen und soziale Bewegung seiner Eigenart ent-
sprechend iibernehmen und nach Kréften férdern.

d) Die Institute sollen daflir sorgen, dafl ihre Mitglieder die Lebensver-
hiltnisse der Menschen, die Zeitlage und die kirchlichen Bediirfnisse ken-
nen. So sollen die Ordensleute im Lichte des Glaubens die heutige Welt-
situation richtig beurteilen, und den Menschen moglichst wirksam mit
apostolischem Eifer helfen.

e) Da das Ordensleben vor allem darauf ausgerichtet ist, daB3 die Mitglie-
der durch Befolgung der evangelischen Rite Christus nachfolgen und sich
mit Gott vereinen, ist ernstlich zu bedenken, dafl auch die beste Anpassung
an die Erfordernisse unserer Zeit ohne Erneuerung des Geistes unwirk-
sam bleibt. Diese hat daher, auch bei aller duBeren Titigkeit, stets den
Vorrang.

3. LEITSATZE FUR DIE ANPASSUNG UND ERNEUERUNG

Lebensweise, Gebet und Arbeit miissen den heutigen leiblichen und seeli-
schen Verhéltnissen der Mitglieder entsprechen, ferner, nach MaBgabe
der Eigenart jedes Instituts, den Notwendigkeiten des Apostolats, den
Kulturerfordernissen, dem sozialen und wirtschaftlichen Milieu. Das gilt
liberall, vorab in den Missionsgebieten.

Nach diesen Leitsdtzen ist die Verfassung der Institute zu iiberpriifen.
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Quapropter constitutiones, ,directoria®, libri usuum, precum et caere-
moniarum aliique id genus codices, congruenter recognoscantur atque, iis
praescriptis suppressis quae obsoleta sint, documentis huius Sacrae Synodi
aptentur.

4. A QUIBUS ACCOMMODATA RENOVATIO SIT PERFICIENDA

Efficax renovatio et recta accommodatio obtineri nequeunt nisi cooperanti-
bus omnibus instituti sodalibus.

Normas autem accommodatae renovationis statuere et leges ferre, necnon
sufficienti prudentique experientiae locum dare, competentium tantum
auctoritatum est, praesertim capitulorum generalium, salva, quatenus
necessaria sit, approbatione Sanctae Sedis aut Ordinariorum locorum, ad
normam iuris. Superiores vero, in his quae ad totius instituti sortes spec-
tant, sodales suos apto modo consulant et audiant.

Pro accommodata renovatione monasteriorum monialium, vota et consulta
etiam a consessibus foederationum aut ab aliis conventibus legitime con-
vocatis obtineri poterunt.

Meminerint tamen omnes spem renovationis ponendam esse magis in
diligentiore regulae et constitutionum observantia quam in multiplicandis
legibus.

5. DE QUIBUSDAM ELEMENTIS QUAE OMNIBUS VITAE
RELIGIOSAE FORMIS COMMUNIA SUNT

Cuiusvis instituti sodales mente recolant imprimis se professione con-
siliorum evangelicorum vocationi divinae responsum dedisse, ita ut, non
solum peccato mortui (cf. Rom. 6, 11) sed etiam mundo renuntiantes, soli
Deo vivant. Totam enim vitam suam Eius famulatui mancipaverunt, quod
quidem constituit peculiarem quamdam consecrationem, quae in baptis-
matis consecratione intime radicatur eamque plenius exprimit.

Cum autem haec suiipsius donatio ab Ecclesia suscepta sit, eius etiam
servitio sese sciant addictos.

Qui Dei famulatus exercitium virtutum in eis urgere ac fovere debet, prae-
sertim humilitatis et oboedientiae, fortitudinis et castitatis, quibus Christi
exinanitio (cf. Phil. 2, 7-8), simulque Eius vita in spiritu (cf. Rom 8, 1-13)
participantur

Religiosi ergo, suae professioni fideles, omnia propter Christum dimittentes
(cf. Me. 10, 28), Ipsum tamquam unum necessarium (cf. Luec. 10, 42) sequan-
tur (cf. Matth. 19, 21), Eius verba audientes (cf. Lue. 10, 39), de iis quae
Eius sunt solliciti (cf. 1 Cor. 7, 32).
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Daher sind Konstitutionen, ,Direktorien“, Gebriuche-, Gebet-, Zeremo-
nienbiicher und dergleichen entsprechend zu sichten und, nach Streichung
veralteter Vorschriften, den Kundgebungen dieser Heiligen Synode anzu-
gleichen.

4. WEM OBLIEGT ES, DIE ANPASSUNG UND ERNEUERUNG
DURCHZUFUHREN?

Zur wirksamen Erneuerung und richtigen Anpassung ist die Zusammen-
arbeit aller Mitglieder des Instituts unerldBlich.

Die Richtlinien fiir Anpassung und Erneuerung festzulegen, gesetzliche
Bestimmungen zu erlassen und hinreichende, kluge Erprobung zu ge-
statten, ist ausschlieBilich Sache der zustindigen Autoritit, vor allem der
Generalkapitel, die Gutheiung des Heiligen Stuhles und des Ortsober-
hirten vorausgesetzt, soweit diese nach MaBgabe des Rechts erforderlich
ist. Wenn es um die Belange des Gesamtverbandes geht, sollen die Obern
die Mitglieder in geeigneter Weise befragen und héren.

Bei der Anpassung und Erneuerung von Nonnenkldstern konnen auch
Meinung und Rat der Foderationsgremien oder anderer rechtmiBig be-
rufener Versammlungen eingeholt werden.

Dabei ist allgemein zu bedenken, dafl eine Erneuerung eher von sorgfil-
tiger Beobachtung der Regel und der Konstitutionen als von vermehrten
Vorschriften zu erwarten ist.

5. GEMEINSAME ELEMENTE
ALLER FORMEN DES ORDENSLEBENS

Die Mitglieder eines jeden Instituts sollen ernsthaft daran denken, daB
sie durch das Ja zu den evangelischen Riten einem géttlichen Rufe gefolgt
und daher nicht nur der Siinde abgestorben sind (vgl. Rém 6,11), sondern
auch der Welt entsagt haben und Gott allein leben. Sie haben ja ihr gan-
zes Leben seinem Dienste gewidmet. Das begriindet eine besondere Weihe,
die zutiefst in der Taufweihe wurzelt und diese vollkommen zum Aus-
druck bringt.

Da diese Selbsthingabe von der Kirche entgegengenommen wurde, sollen
sie sich deren Diensten verpflichtet wissen.

Dieses Dienstverhiltnis zu Gott mufB in ihnen das sittliche Streben an-
spornen und befeuern, vor allem Demut, Gehorsam, Starkmut und
Keuschheit. Dadurch nehmen sie teil an Christi EntduBerung (vgl. Phil.
2,7-8), zugleich aber an seinem Leben im Geiste (vgl. Rom. 8, 1-13).

Die Ordensleute sollen daher, treu ihren Geliibden, alles um Christi wil-
len verlassen (vgl. Mk. 10,28), auf sein Wort horen (vgl. Lk. 10,39), um
seine Belange besorgt sein (vgl. 1 Kor. 7,32) und ihm als dem einzig Not-
wendigen (vgl. Lk. 10,42) nachfolgen (vgl. Matth. 19,21).
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Quapropter cuiuslibet instituti sodales, Deum prae omnibus et unice quae-
rentes, contemplationem, qua Ei mente et corde adhaereant, cum amore
apostolico, quo operi Redemptionis adsociari Regnumque Dei dilatare
nitantur, coniungant oportet.

6. DE VITA SPIRITUALI ANTE OMNIA COLENDA

Qui evangelica consilia profitentur Deum qui nos prior dilexit (cf. I Ioan.
4, 10) ante omnia quaerant ac diligant et in omnibus rerum adiunctis fovere
studeant vitam absconditam cum Christo in Deo (cf. Col. 3, 3), unde pro-
fluit et urgetur proximi dilectio in salutem mundi Ecclesiaeque aedifica-
tionem. Hac caritate etiam ipsa praxis consiliorum evangelicorum anima-
tur et regitur.

Quapropter institutorum sodales spiritum orationis et orationem ipsam,
haurientes e germanis spiritualitatis christianae fontibus, assiduo studio
colant. Imprimis vero Sacram Scripturam quotidie prae manibus habeant,
ut divinarum scripturarum lectione et meditatione ,eminentem scientiam
Iesu Christi* (Phil. 3, 8) ediscant. Sacram Liturgiam, praesertim sacro-
sanctum Eucharistiae mysterium, ad mentem Ecclesiae corde et ore pera-
gant atque ex hoc ditissimo fonte vitam spiritualem alant.

Ita in mensa divinae Legis et sacri altaris refecti Christi membra fraterne
ament, pastores spiritu filiali revereantur atque diligant; magis magisque
vivant et sentiant cum Ecclesia eiusque missioni totaliter se devoveant.

7. DE INSTITUTIS QUAE AD CONTEMPLATIONEM
INTEGRE ORDINANTUR

Instituta quae integre ad contemplationem ordinantur, ita ut eorum so-
dales in solitudine ac silentio, in assidua prece et alacri poenitentia soli
Deo vacent, in Corpore Christi mystico, in quo ,omnia ... membra non
eumdem actum habent” (Rom. 12, 4), quantumvis actuosi apostolatus ur-
geat necessitas, praeclaram partem semper retinent. Deo enim eximium
laudis sacrificium offerunt, populum Dei sanctitatis uberrimis fructibus
collustrant atque exemplo movent necnon arcana fecunditate apostolica
dilatant. Ita Ecclesiae decus exstant et caelestium scatebra gratiarum. At
eorum ratio vivendi secundum praedicta principia et criteria accommo-
datae renovationis recognoscatur, sanctissime tamen servatis eorum a
mundi secessu atque vitae contemplativae exercitiis propriis.
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Deshalb miissen die Mitglieder eines jeden Instituts, indem sie Gott vor
allem und einzig suchen, das beschauliche Leben, durch das sie ihm mit
Geist und Herz anhangen, mit der apostolischen Liebe verbinden, die sie
zur Teilnahme am Erlésungswerk und zur Ausbreitung des Gottesreiches
dringt.

6. DER VORRANG DES GEISTLICHEN LEBENS

Wer sich zu den evangelischen Riten bekennt, muf Gott, der uns zuerst
geliebt (vgl. 1 Joh. 4,10) zuvorderst suchen und Lieben, sowie in jeder
Lage das verborgene Leben mit Christus in Gott pflegen (vgl Kol 3,3).
Daraus flieBt und wird angespornt die Nachstenlicbe zum Heile der Welt
und zum Aufbau der Kirche. Diese Liebe beseelt und leitet auch die
Ubung der evangelischen Rite.

Darum sollen die Ordensleute den Gebetsgeist und das Gebet selbst mit
nachhaltigem Eifer pflegen. Dabei sollen sie aus den echten Quellen
christlicher Geistigkeit schopfen. Vor allem sollen sie tédglich die Heilige
Schrift zur Hand nehmen, um durch Lesung und Erwigung des Gottes-
wortes ,die liberragende Kenntnis Jesu Christi* (Phil. 3,8) zu erlernen.
Die heilige Liturgie, insbesondere das heilige Mysterium der Eucharistie,
sollen sie im Geiste der Kirche mit Herz und Mund feiern und aus dieser
iberreichen Quelle ihr geistliches Leben nihren.

So sollen sie, am Tische des géttlichen Gesetzes und des heiligen Altares
gestarkt, die Glieder Christi briiderlich lieben und die Hirten in kindli-
chem Geiste ehren und schétzen. Immer mehr sollen sie sich in Leben und
Gesinnung ginzlich der Kirche und ihrer Sendung widmen.

7. REIN BESCHAULICHE INSTITUTE

Die rein beschaulichen Institute, deren Mitglieder in Einsamkeit und
Schweigen, anhaltendem Gebet und eifriger BuBie allein fiir Gott leben,
nehmen — so sehr auch die Notwendigkeit titigen Apostolats dringt —
am mystischen Leibe Christi, an dem ,nicht alle Glieder den gleichen
Dienst verrichten® (R6m. 12,4), nach wie vor eine hervorragende Stelle
ein. Sie weihen Gott das hohe Opfer des Lobes, verleihen durch die reiche
Frucht ihres Heiligkeitsstrebens dem Gottesvolke Glanz, reifen es durch
ihr Beispiel mit und breiten es aus durch ihre verborgene apostolische
Wirkkraft. So sind sie die Zier der Kirche und ein Quell himmlischer
Gnaden. Allerdings muf} ihre Lebensweise nach den vorgenannten Grund-
sétzen und Richtlinien fiir Anpassung und Erneuerung iiberpriift werden,
doch unter sorgféltiger Wahrung ihrer Weltabgeschiedenheit und der dem
beschaulichen Leben eigenen Ubungen.
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8. DE INSTITUTIS VITAE APOSTOLICAE DICATIS

Permulta sunt in Ecclesia instituta, vel clericalia vel laicalia, variis aposto-
latus operibus dedita, quae donationes habent secundum gratiam quae
data est eis, differentes: sive ministerium in ministrando, sive qui docet in
doctrina, qui exhortatur in exhortando, qui tribuit in simplicitate, qui
miseretur in hilaritate (cf. Rom. 12, 5-8). ,Divisiones gratiarum sunt, idem
autem Spiritus® (1 Cor. 12, 4).

In istis institutis, ad ipsam naturam vitae religiosae pertinet actio aposto-
lica et benefica utpote sanctum ministerium et opus caritatis proprium ab
Ecclesia ipsis commissum eiusque nomine exercendum. Proinde tota vita
religiosa sodalium spiritu apostolico imbuatur, tota vero actio apostolica
religioso spiritu informetur. Ut igitur sodales vocationi suae ad Christum
sequendum imprimis respondeant, ac ipsi Christo in Eius membris deser-
viant, actio eorum apostolica ex intima cum Ipso unione procedat oportet.
Inde fit ut caritas ipsa erga Deum et proximum foveatur.

Quapropter instituta illa observantias suas atque usus cum requisitis
apostolatus, cui dedicantur, apte componant. Cum autem vita religiosa
apostolicis operibus dedita formas multiplices induat, necesse est ut accom-
modata eius renovatio huiusmodi diversitatis rationem habeat, atque ut
apud varia instituta sodalium vita in servitium Christi propriis eorum
congruisque mediis sustentetur.

9. DE VITA MONASTICA ET CONVENTUALI FIDELITER SERVANDA

Fideliter servetur atque magis in dies elucescat in suo germano spiritu tum
in Oriente tum in Occidente venerabile vitae monasticae institutum, quod
praeclara merita longo saeculorum cursu in Ecclesia et in humana consor-
tione sibi acquisivit. Monachorum praecipuum officium est divinae
Maiestati humile simul ac nobile servitium praestare intra septa monasterii,
sive in umbratili vita integre se divino cultui dedicent sive aliqua aposto-
latus vel christianae caritatis opera legitime assumpserint. Servata igitur
indole propriae institutionis, antiquas beneficas traditiones renovent eas-
que hodiernis animarum necessitatibus ita accommodent ut monasteria
veluti seminaria sint aedificationis populi christiani.

Item religiones quae ex regula vel instituto vitam apostolicam intime con-
sociant officio chorali observantiisque monasticis, ita rationem vivendi
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8. INSTITUTE MIT APOSTOLISCHER ZIELSETZUNG

In der Kirche bestehen zahlreiche Priester- und Laienverbinde mit viel-
faltiger apostolischer Titigkeit. Sie haben, je nach der Gnade, die ihnen
verliehen wurde, verschiedene Gaben: wer die Gabe hat zu dienen, der
diene; zu lehren, der lehre; zu ermahnen, der ermahne; wer spendet, tue
es schlichten Sinnes; wer Barmherzigkeit iibt, tue es in Freudigkeit (vgl.
Rom. 12, 5-8). , Vielfdltig sind die Gnadengaben, doch der Geist ist der-
selbe“ (1 Kor. 12,4).

Bei diesen Instituten ist der apostolische und caritative Einsatz Wesens-
bestandteil des Ordenslebens. Er ist ihnen als heiliger Dienst und als eige-
nes Liebeswerk von der Kirche auferlegt und wird in ihrem Namen aus-
geiibt. Das ganze Ordensleben der Mitglieder mufl daher von apostoli-
schem Geist durchdrungen und der ganze apostolische Einsatz vom Geiste
der Innerlichkeit geprigt sein. Damit also die Mitglieder ihrer vordring-
lichen Berufung zur Christusnachfolge entsprechen und Christus selbst in
seinen Gliedern dienen, muB ihr apostolischer Einsatz aus innigster Ver-
bundenheit mit ihm flieBen. So werden Gottes- und Néchstenliebe ge-
fordert.

Darum miissen diese Verbénde ihre Lebensart und ihr Brauchtum auf das
von ihnen geiibte Apostolat einstellen. Das Ordensleben mit apostolischer
Zielsetzung ist jedoch vielgestaltig. Darum hat eine zeitgemé&fe Erneue-
rung diese Unterschiede zu bertiicksichtigen, und das Leben der Mitglieder
im Dienste Christi muB bei jedem Institut von den ihm eigenen und ange-
messenen Mitteln getragen sein.

9. TREUE ERHALTUNG DES MONASTISCHEN UND DES
KLOSTERLICHEN LEBENS

Die ehrwiirdige Einrichtung des monastischen Lebens, das sich im Laufe
vieler Jahrhunderte um Kirche und menschliche Gesellschaft hervorra-
gende Verdienste erworben hat, soll im Osten und Westen in ihrem ech-
ten Geiste treu bewahrt und immer mehr sichtbar gemacht werden. Die
Hauptaufgabe der Monche besteht darin, der gottlichen Majestét inner-
halb der Klostermauern demiitig ihren ehrenvollen Dienst zu leisten, ob
sie nun in Verborgenheit sich ausschlieBlich dem Gottesdienst weihen oder
eine apostolische oder caritative Titigkeit rechtméfBig libernommen haben.
' Unter Wahrung ihrer Eigenprdgung sollen sie ihre alten heilsamen Uber-
lieferungen erneuern und dem heutigen Bediirfnis der Menschen so an-
passen, daB die Kloster gleichsam Pflanzschulen zum Aufbau des christ-
lichen Volkes werden.
Desgleichen sollen die Ordensgemeinschaften, deren Regel oder Struktur
eine enge Verbindung von Apostolat, Chordienst und monastischem
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cum apostolatus sibi convenientis exigentiis componant ut suam formam
vitae fideliter servent utpote quae eximio Ecclesiae bono cedat.

10. DE VITA RELIGIOSA LAICALI

Vita religiosa laicalis, tam pro viris quam pro mulieribus, statum in se
completum professionis consiliorum evangelicorum constituit. Quapropter
illam, muneri pastorali Ecclesiae in erudienda iuventute, in aegrotis curan-
dis aliisque ministeriis explendis tam utilem, Sacra Synodus magni faciens,
sodales in sua vocatione confirmat eosque ut hodiernis exigentiis vitam
suam accommodent hortatur.

Sacra Synodus declarat nihil obstare quominus in religionibus Fratrum,
firma manente earum indole laicali, ex dispositione Capituli generalis, ad
subveniendum necessitatibus ministerii sacerdotalis in suis domibus, ali-
qui sodales sacris Ordinibus initientur.

11. DE INSTITUTIS SAECULARIBUS

Instituta saecularia veram, quamvis non sint instituta religiosa, tamen
et completam consiliorum evangelicorum professionem in saeculo ab
Ecclesia recognitam secumferunt. Quae professio viris ac mulieribus, laicis
et clericis in saeculo degentibus, consecrationem confert. Proinde iidem
totalem suiipsius Deo dedicationem in caritate perfecta praecipue inten-
dant et ipsa instituta propriam ac peculiarem indolem, saecularem scilicet,
servent ut apostolatum in saeculo ac veluti ex saeculo, ad quem exercen-
dum orta sunt, efficaciter et ubique adimplere valeant.

Probe tamen sciant se tantum munus obire non posse, nisi sodales accurate
in rebus divinis et humanis ita instituantur, ut revera fermentum sint in
mundo ad robur et incrementum Corporis Christi. Moderatores ergo serio
curent de institutione praesertim spirituali sodalibus impertienda necnon
de ulteriore formatione promovenda.

12. DE CASTITATE

Castitas ,propter regnum caelorum® (Matth. 19, 12), quam religiosi profiten-
tur, tamquam eximium gratiae donum aestimanda est. Cor enim hominis
singulari modo liberat (cf. 1 Cor. 7, 32-35), ut magis accendatur caritate
erga Deum et homines universos, ideoque est peculiare signum bonorum
caelestium necnon medium aptissimum quo religiosi alacriter servitio
divino operibusque apostolatus sese dedicent. Sic ipsi coram omnibus
Christifidelibus mirabile illud evocant connubium a Deo conditum et in
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Brauchtum vorsieht, ihre Lebensweise so auf die Erfordernisse ihres
Apostolats abstimmen, daB ihre Lebensform, die der Kirche so sehr dient,
treu gewahrt bleibe.

10. DAS ORDENSLEBEN DER LAIEN

Das Ordensleben der Laien, ob Minner oder Frauen, stellt eine selbstin-
dige Form des Lebens nach den evangelischen Réten dar. Es dient dem
Seelsorgsauftrag der Kirche in der Jugendbildung, in der Krankenpflege
und anderen Diensten. Darum schétzt es die Heilige Synode sehr, bestirkt
die Mitglieder in ihrer Berufung und fordert sie zur Anpassung an die
heutigen Bediirfnisse auf.

Die Heilige Synode erkliirt es fiir statthaft, in Briidergemeinschaften, un-
beschadet ihres Laiencharakters, einige Mitglieder, gemiB Verfligung des
Generalkapitels zu den heiligen Weihen zuzulassen, damit die in den eige-
nen Héusern erforderlichen priesterlichen Dienste geleistet werden.

11. DIE WELTLICHEN INSTITUTE

In den Weltlichen Instituten besteht, obgleich sie keine Ordensgemein-
schaften sind, dennoch ein wahres, volles, von der Kirche anerkanntes
Bekenntnis zu den evangelischen Réten in der Welt. Dieses Bekenntnis
verleiht Ménnern und Frauen, Laien und Klerikern, die in der Welt leben,
eine Weihe. Darum muB ihr Hauptstreben auf volle Selbsthingabe an Gott
in vollkommener Liebe gerichtet sein. Diese Institute haben ihre Eigenart,
néamlich in der Welt zu stehen, beizubehalten, damit sie das Apostolat in
der Welt und gleichsam aus der Welt, zu dessen Auslibung sie ja entstan-
den sind, tiberall wirksam erfiillen kénnen.

Dabei ist jedoch festzuhalten, daB solch eine hohe Aufgabe eine sorgfiltige
Ausbildung der Mitglieder in géttlichen und weltlichen Belangen voraus-
setzt, damit sie wirklich in der Welt Sauerteig seien, zur Stirkung und
zum Wachstum des Leibes Christi. Darum haben die Leiter ernsthaft fir
die Schulung der Mitglieder, vorab in geistlichen Dingen, und fiir ihre
Weiterbildung zu sorgen.

12. DIE KEUSCHHEIT

Die Keuschheit ,um des Himmelreiches willen* (Matth. 19,12), wie die
Ordensleute sie geloben, ist als besondere Gnadengabe zu schitzen. Sie
befreit das Menschenherz in einzigartiger Weise (vgl. 1 Kor. 7, 32-35), daB
es lebhafter in Liebe zu Gott und allen Menschen entbrenne. Sie ist da-
her ein besonderes Zeichen der himmlischen Gnadengaben und ein wirk-
sames Mittel, die frohe Hingabe der Ordensleute an den Dienst Gottes
und den apostolischen Eifer zu fordern. So stellen sie vor allen Christ-
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futuro saeculo plene manifestandum quo Ecclesia unicum sponsum Chri-
stum habet.

Oportet ergo ut religiosi, professionem suam fideliter servare studentes,
verbis Domini credant et, Dei auxilio confisi, de propriis viribus ne praesu-
mant, mortificationem sensuumgque custodiam adhibeant. Media quoque
naturalia ne omittant, quae mentis et corporis sanitati favent. Ita fit ut
falsis doctrinis, quae continentiam perfectam tamquam impossibilem vel
humano profectui nocivam ostendant, non moveantur, et omnia quae ca-
stitatem in periculum adducunt, instinetu quodam spirituali, respuant.
Meminerint insuper omnes, praesertim Superiores, castitatem securius ser-
vari cum inter sodales vera dilectio fraterna in vita communi viget.

Cum observantia continentiae perfectae profundiores naturae humanae
inclinationes intime attingat, candidati ad professionem castitatis ne acce-
dant neve admittantur, nisi post probationem vere sufficientem et cum
debita maturitate psychologica et affectiva. Ipsi non solum de periculis
castitati occurrentibus moneantur, sed ita instruantur ut coelibatum Deo
dicatum etiam in bonum integrae personae assumant.

13. DE PAUPERTATE

Paupertas voluntaria propter Christi sequelam cuius est signum praeser-
tim hodie multum aestimatum, a religiosis diligenter excolatur atque, si
opus sit, novis etiam formis exprimatur. Per eam participatur paupertas
Christi, qui propter nos egenus factus est, cum esset dives, ut illius inopia
nos divites essemus (cf. 2 Cor. 8, 9; Matth. 8, 20).

Ad paupertatem autem religiosam quod attinet, haud sufficit in usu bono-
rum Superioribus subiici, sed oportet ut sodales re et spiritu sint pauperes,
thesauros in caelo habentes (cf. Matth. 6, 20).

In suo quisque officio communi legi laboris se sentiant obnoxios, atque,
dum ita res victui operibusque eorum necessariae comparantur, omnem
indebitam sollicitudinem proiiciant et Patris caelestis Providentiae sese
committant (cf. Matth. 6, 25).

Congregationes religiosae suis constitutionibus permittere possunt ut so-
dales bonis patrimonialibus acquisitis vel acquirendis renuntient.

Instituta ipsa, ratione habita singulorum locorum, testimonium paupertatis
quasi collectivum reddere satagant et libenter ex propriis bonis aliquid
conferant ad alias Ecclesiae necessitates et egenorum sustentationem, quos
religiosi omnes in visceribus Christi diligant (cf. Matth. 19, 21; 25, 34-46;
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glidubigen den wunderbaren Ehebund dar, den Gott gegriindet hat und der
im kiinftigen Aon offenbar wird: den Bund der Kirche mit Christus, ihrem
einzigen Brautigam.

Darum miissen die Ordensleute, in Treue zu ihrem Gel6bnis, den Worten
des Herrn glauben, auf Gottes Hilfe vertrauen, vermessene Selbstsicherheit
meiden und Zucht und Beherrschung der Sinnlichkeit iiben. Dabei sind die
natiirlichen Hilfsmittel zu kérperlicher und geistiger Gesundheit nicht zu
tbersehen. So sind sie gefeit gegen die Fehlauffassung, als sei volle Ent-
haltsamkeit unméglich und ein Hemmnis menschlicher Entfaltung. So
entwickeln sie zugleich eine Art geistlicher Witterung, die sie jede Ge-
fahrdung der Keuschheit abweisen 1&Bt. Auch soll jeder, besonders der
Obere, sich bewuBt bleiben, daB wahre briiderliche und schwesterliche
Liebe im Zusammenleben eine zusitzliche Sicherung der Keuschheit bildet.
Die Beobachtung vollkommener Enthaltsamkeit rithrt zutiefst an elemen-
tare Anlagen der Menschennatur. Darum konnen Anwirter erst nach
wirklich hinreichender Erprobung und nach Erlangung der erforderlichen
Reife im Seelen- und Gefiihlsleben zum Geliibde der Keuschheit antreten
und zugelassen werden. Sie sind nicht lediglich vor Gefidhrdung der
Keuschheit zu warnen, sondern anzuleiten, die gottgeweihte Ehelosigkeit
zur Entfaltung der Gesamtpersonlichkeit zu iibernehmen.

13. DIE ARMUT

Die freiwillige Armut um der Christusnachfolge willen, als deren Zeichen
sie heute besonders hoch eingeschitzt wird, sollen die Ordensleute sorg-
faltig pflegen und gegebenenfalls auch in neuen Formen iiben. Sie ist Teil-
nahme an Christi Armut, der fiir uns arm geworden, obwohl er reich war,
damit wir durch seine Armut reich wiirden (vgl. 2 Kor. 8,9; Matth. 8,20).
Die Armut der Ordensleute beschrinkt sich nicht auf die Abhingigkeit
vom Obern im Gebrauch von Geld- und Sachwerten. Die Mitglieder miis-
sen auch tatséchlich und gesinnungsmiBig arm sein, da sie ihre Schitze im
Himmel haben (vgl. Matth. 6,20).

Alle sollen sich in ihrer Tétigkeit an die allgemeine Pflicht der Arbeit ge-
bunden wissen. So sollen sie sich die Mittel fiir Unterhalt und Wirksamkeit
beschaffen, alle iiberfliissige Sorge abwerfen und sich der Vorsehung des
himmlischen Vaters anheimgeben (vgl. Matth. 6,25).

Klbsterliche Kongregationen kénnen ihren Mitgliedern in den Konstitutio-
nen den Verzicht auf das gegenwiirtige und noch ausstehende Privatver-
mogen gestatten.

Auch die Institute als solche sollen unter Beriicksichtigung der ortlichen
Verhéltnisse danach trachten, ein Beispiel der Armut zu geben. Sie werden
freudig eigene Mittel beisteuern fiir anderweitige kirchliche Bediirfnisse
und fiir Notleidende, denen ja alle Ordensleute in der Liebe Christi zu-



Iac. 2, 15-16; 1 Ioan. 3, 17). Institutorum provinciae ac domus aliae cum
aliis in bonis temporalibus communicent, ita ut illae quae plus habent
alias adiuvent quae egestatem patiuntur.

Quamvis instituta, salvis regulis et constitutionibus, ius habeant possidendi
omnia necessaria ad vitam temporalem et opera, omnem tamen speciem
luxus, immoderati lucri ac bonorum cumulationis vitent.

14. DE OBOEDIENTIA

Religiosi per professionem oboedientiae plenam propriae voluntatis dedi-
cationem veluti sacrificium sui Deo offerunt, et per illud constantius et
securius divinae voluntati salvificae uniuntur. Inde ad exemplum Iesu
Christi, qui venit ut faceret voluntatem Patris (cf. Ioan. 4, 34; 5, 30; Hebr.
10, 7; Ps. 39, 9), et ,formam servi accipiens® (Phil. 2, 7) ex iis, quae passus
est, didicit oboedientiam (cf. Hebr. 5, 8), religiosi, Spiritu Sancto movente,
Superioribus, vices Dei gerentibus, in fide sese subiiciunt et per eos ad
omnium in Christo fratrum ministerium ducuntur, sicut ipse Christus ob
suam erga Patrem submissionem fratribus ministravit et animam suam
posuit redemptionem pro multis (cf. Matth. 20, 28; Ioan. 10, 14-18). Ita,
Ecclesiae servitio arctius devinciuntur et in mensuram aetatis plenitudinis
Christi (cf. Eph. 4, 13) pervenire contendunt.

Sodales ergo in spiritu fidei et amoris erga Dei voluntatem Superioribus
suis ad normam regulae et constitutionum humile praestent obsequium,
vires intelligentiae et voluntatis necnon naturae et gratiae dona in prae-
ceptorum exsecutione et in expletione munerum sibi commissorum con-
ferendo, scientes se ad aedificationem Corporis Christi secundum Dei pro-
positum operam praestare. Sic oboedientia religiosa, nedum dignitatem
personae humanae minuit, illam, ampliata libertate filiorum Dei, ad ma-
turitatem adducit.

Superiores vero, rationem pro animabus sibi commissis reddituri (cf. Hebr.
13, 17), voluntati Dei in munere explendo dociles, in spiritu servitii pro
fratribus auctoritatem exerceant, ita ut caritatem qua Deus illos diligit
exprimant. Subditos regant qua filios Dei et cum respectu personae huma-
nae, illorum voluntariam subiectionem promoventes. Ideoque speciatim
debitam eis libertatem relinquant quoad poenitentiae sacramentum et
conscientiae moderamen. Sodales eo perducant ut in muneribus obeundis
et in inceptis suscipiendis activa atque responsabili oboedientia cooperen-
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getan sein sollen (vgl. Matth. 19,21; 25,34-46; Jak. 2,15-16; Joh. 3,17). Or-
densprovinzen und -h&user sollen sich gegenseitig auch materiell aushel-
fen, indem die besser gestellten die notleidenden unterstiitzen.

Wohl haben die Institute nach MaBgabe der Regeln und Konstitutionen das
Recht, Mittel fiir den Lebensunterhalt und die Ordenstédtigkeit zu besitzen,
doch ist jeder Anschein von Luxus, libersteigertem Gewinnstreben und
Vermoégensballung zu vermeiden.

14. DER GEHORSAM

Durch das Gehorsamsgellibde bringen die Ordensleute restlos ihren eige-
nen Willen, gleichsam als Opfer ihrer selbst, Gott zum Opfer dar und
werden so fester und sicherer mit dem gottlichen Heilswillen vereint. Wie
Jesus Christus, der gekommen ist, den Willen des Vaters zu tun (vgl. Joh.
4,34; 5,30; Hebr. 10,7; Ps. 39,9), der ,Knechtsgestalt angenommen hat“ (Phil.
2,7) und an seinem Leiden Gehorsam erlernt hat (vgl. Hebr. 5,8), so unter-
werfen sich die Ordensleute, vom Heiligen Geiste geleitet, gldubig ihren
Obern, die Gottes Stelle vertreten, und lassen sich von ihnen zum Dienst
an allen Briidern in Christus fithren. So hat auch Christus selbst, dem
Vater gehorsam, den Briidern gedient und sein Leben zur Erlésung der
vielen eingesetzt (vgl. Matth. 20,28; Joh. 10,14-18). Auf diese Weise werden
sie dem Dienste der Kirche enger verbunden und reifen zur Christusfiille
heran (Eph. 4,13).

Im Geiste des Glaubens und der Liebe zum Willen Gottes sollen daher die
Mitglieder gemil ihren Regeln und Konstitutionen demiitigen Gehorsam
leisten, durch Einsatz der Krifte des Verstandes und Willens, der Gaben
von Natur und Gnade, die Anordnungen erfiillen und die anvertrauten Am-
ter verwalten, liberzeugt, nach Gottes Plan zum Aufbau des Leibes Christi
beizutragen. Ein solcher Ordensgehorsam ist keine Schmélerung der
Wiirde der menschlichen Person, sondern fiihrt sie zu Reife und weitet
die Freiheit der Séhne Gottes.

Die Obern jedoch sind fiir die anvertrauten Seelen verantwortlich (vgl.
Hebr. 13,17). In ihrer Amtsfithrung miissen sie dem Willen Gottes offen
sein und ihre Autoritét im Geiste des Bruderdienstes gebrauchen. So seien
sie ein Bild der Liebe Gottes, der sie selber liebt. Sie sollen ihre Unterge-
benen als Kinder Gottes leiten, in Ehrfurcht vor der menschlichen Person
und um deren freiwillige Gefolgschaft werben. Besonders wo es um BuB-
sakrament und Gewissensformung geht, miissen sie ihnen die notige
Freiheit lassen. Die Mitglieder sind anzuleiten, daB sie in ihren Amtern
und Aufgaben, mit Initiative und Verantwortungsfreudigkeit, gehorsame
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tur. Itaque Superiores libenter sodales audiant necnon eorum conspiratio-
nem ad bonum instituti et Ecclesiae promoveant, firma tamen sua aucto-
ritate decernendi et praecipiendi quae agenda sunt.

Capitula et consilia fideliter munus sibi commissum in regimine expleant
atque suo quaeque modo sodalium omnium pro bono totius communitatis
participationem et curam exprimant.

15. DE VITA IN COMMUNI

Vita in communi agenda, ad exemplum primaevae Ecclesiae in qua multi-
tudo credentium erat cor unum et anima una (cf. Act. 4, 32), evangelica
doctrina, Sacra Liturgia et praesertim Eucharistia refecta, in oratione et
communione eiusdem spiritus perseveret (cf. Act. 2, 42). Religiosi, ut mem-
bra Christi, in fraterna conversatione honore se invicem praeveniant (cf.
Rom. 12, 10), alter alterius onera portantes (cf. Gal. 6. 2). Caritate enim
Dei in cordibus per Spiritum Sanctum diffusa (cf. Rom. 5, 5), communitas
ut vera familia, in nomine Domini congregata, Eius praesentia gaudet
(cf. Matth. 18, 20). Caritas autem plenitudo legis est (cf. Rom. 13, 10) ac vin-
culum perfectionis (cf. Col. 3, 14), eaque scimus quoniam franslati sumus
de morte ad vitam (cf. 1 Ioan. 3, 14). Immo fratrum unitas Christi adven-
tum manifestat (cf. Ioan. 13, 35; 17, 21) magnaque virtus apostolica ex ea
manat.

Ut autem inter sodales intimius sit vinculum fraternitatis, illi qui conversi,
cooperatores vel alio nomine vocantur, vitae et communitatis operibus
arcte coniungantur. Nisi rerum adiuncta aliud vere suadeant, curandum
est ut in institutis mulierum ad unum genus sororum perveniatur. Tunc
illa personarum tantum retineatur diversitas, quam diversorum operum
distinctio exigat ad quae sorores vel speciali Dei vocatione vel speciali
aptitudine destinentur.

Virorum autem monasteria et instituta non mere laicalia pro indole sua
clericos et laicos, ad normam constitutionum, admittere possunt, pari ra-
tione paribusque iuribus et obligationibus, salvis iis quae ex ordine sacro
proveniunt.

16. DE CLAUSURA MONIALIUM

Clausura papalis pro monialibus vitae unice contemplativae firma maneat
sed iuxta temporum locorumque condiciones, iisque usibus sublatis qui
obsoleti sint, accommodetur, auditis ipsorum monasteriorum votis.
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Mitarbeit leisten. Darum werden die Obern gern die Meinung der Mit-
glieder héren und sie anregen, miteinander iiber das Wohl des Instituts
und der Kirche nachzudenken. Beschliisse und Anordnungen bleiben frei-
lich den Obern vorbehalten.

Kapitel und beratende Kérperschaften miissen ihrer iibertragenen Funk-
tion in der Ordensleitung gerecht werden und in der ihnen eigentiimlichen
Weise Tréger der Teilhabe und Mitsorge jedes einzelnen Glieds am Wohl
der ganzen Gemeinschaft sein.

15. DAS GEMEINSCHAFTSLEBEN

Das Gemeinschaftsleben soll nach dem Bilde der Urkirche, in der die Viel-
zahl der Gléubigen ein Herz und eine Seele war (vgl. Apg. 4,32), auf der
Lehre des Evangeliums, der heiligen Liturgie und besonders der Euchari-
stie gegriindet sein und im Gebet, sowie in der Teilhabe am gleichen Geist
verharren (vgl. Apg. 2,42). Als Glieder Christi sollen die Ordensleute im
Umgang miteinander sich achtungsvoll begegnen (vgl. Rém. 12,10) und
einer des anderen Last tragen (vgl. Gal. 6,2). Da Gottes Liebe durch den
Heiligen Geist in die Herzen ausgegossen ist (vgl. Rém. 5,5), erfreut sich die
Gemeinschaft, als wahre Familie im Namen des Herrn vereint, seiner Ge-
genwart (vgl. Matth. 18,20). Die Liebe aber ist die Fiille des Gesetzes (vgl.
Rom. 13,10) und das Band der Vollkommenheit (vgl. Kol. 3,14). Durch sie
wissen wir uns vom Tode zum Leben gelangt (1 Joh. 3,14). Die Einheit der
Briider offenbart sogar Christi Ankunft (vgl. Joh. 13,35; 17,21) und sie ist
eine Quelle apostolischer Kraft.

Damit aber das Band der Briiderlichkeit die Mitglieder enger umschlieBe,
sollen jene, die man als Konversen, Kooperatoren oder #hnlich bezeichnet,
mit Leben und Werk der Gemeinschaft eng verbunden sein. In den Frauen-
kléstern ist anzustreben, daB nur eine einzige Klasse von Schwestern be-
stehe, soweit die Lage nicht wirklich eine andere Lésung nahelegt. In
diesem Falle ist eine Unterscheidung nur insoweit beizubehalten, als es die
verschiedenen Aufgaben erfordern, denen sich die Schwestern auf Grund
besonderer gottlicher Berufung oder besonderer Eignung widmen.

Die Ménnerkloster und -institute, die nicht reine Laiengemeinschaften
sind, konnen, nach MaBgabe der Konstitutionen, Kleriker und Laien auf-
nehmen, jedoch in gleicher Weise, mit gleichen Rechten und Pflichten,
ausgenommen jene, die sich aus den htheren Weihen ergeben.

16. DIE KLAUSUR DER ORDENSFRAUEN

Die Pé#pstliche Klausur der Ordensfrauen mit rein beschaulichem Leben
ist beizubehalten, doch ist sie an die Umstédnde der Orte und Zeiten anzu-
passen; veraltete Gepflogenheiten sind zu tilgen, wobei die Wiinsche der
Klgster zu héren sind.
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Aliae vero moniales operibus externis apostolatus ex instituto deditae a
clausura papali eximantur, ut concredita sibi munera apostolatus melius
adimplere valeant, servata tamen clausura ad normam constitutionum.

17. DE HABITU RELIGIOSO

Habitus religiosus, utpote sighum consecrationis, sit simplex ac modestus,
pauper simul et decens, insuper valetudinis requisitis consentaneus et
temporum locorumque adiunctis necnon ministerii necessitatibus accom-
modatus. Habitus autem tam virorum quam mulierum, qui iis normis non
congruit, immutandus est.

18. DE SODALIUM INSTITUTIONE

Institutorum accommodata renovatio a sodalium institutione maxime
pendet. Ideo et ipsi sodales non clerici ac religiosae apostolatus operibus
immediate post noviciatum ne destinentur, sed eorum institutio religiosa
et apostolica, doctrinalis et technica, titulis etiam congruentibus obtentis,
in aptis domibus convenienter protrahatur.

Ne vero vitae religiosae ad nostri temporis exigentias adaptatio sit mere
externa, neve illi qui externo apostolatui ex instituto vacant muneri suo
implendo impares inveniantur, iuxta cuiusque intellectualem dotem et
personalem indolem, de vigentibus hodiernae vitae socialis moribus ra-
tionibusque sentiendi et cogitandi, congruenter instruantur. Institutio per
harmonicam elementorum suorum fusionem, ita peragatur ut ad unitatem
vitae sodalium conferat.

Per totam autem vitam sodales intendant hanc culturam spiritualem,
doctrinalem et technicam sedulo perficere, et Superiores, pro viribus,
opportunitatem, adiumenta et tempus ad hoc eis procurent.

Officium guoque est Superiorum curare ut Moderatores, Magistri spiritus
et Professores optime seligantur et sedulo praeparentur.

19. DE NOVIS INSTITUTIS CONDENDIS

In novis institutis condendis, necessitas vel saltem magna utilitas necnon
incrementi possibilitas serio ponderandae sunt, ne incaute oriantur insti-
tuta inutilia aut sufficienti vigore non praedita. Peculiari ratione in novellis
Ecclesiis formae vitae religiosae promoveantur et excolantur quae indolis
morumgue incolarum necnon loci consuetudinum et condicionum rationem
habeant.
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Die anderen Ordensfrauen, deren Griindungszweck &ufleres Apostolat
vorsieht, sind von der pépstlichen Klausur befreit, damit sie ihrem Aposto-
latsauftrag besser nachkommen koénnen. Doch ist eine Klausur nach Ma@-
gabe der Konstitutionen beizubehalten.

17. DAS ORDENSGEWAND

Das Ordensgewand als Zeichen der Weihe sei einfach und schlicht, arm,
aber doch geziemend. Es soll den hygienischen Erfordernissen entspre-
chen, sowie den Verhiltnissen der Orte und Zeiten und den Bediirfnis-
sen des Dienstes angepalit sein. Wo die Kleidung, sowohl bei Méinnern wie
bei Frauen, dieser Norm nicht entspricht, ist sie zu #ndern.

18. DIE AUSBILDUNG DER MITGLIEDER

Anpassung und Erneuerung hingen weithin vom Bildungsstande der
Mitglieder ab. Darum diirfen Ménner, die nicht Kleriker sind, und Or-
densfrauen nicht unmittelbar nach dem Noviziat apostolisch eingesetzt
werden. Ihre religiés-apostolische, sowie theoretisch-praktische Formung
ist in geeigneten Bildungsstitten sachgemil fortzusetzen, wobei auch die
entsprechenden Befdhigungsdiplome erworben werden sollen.

Die Anpassung des Ordenslebens an die heutigen Zeitforderungen darf
sich nicht auf AuBerlichkeiten beschrinken. Ferner miissen die apostolisch
Tétigen ihrer Aufgabe gewachsen sein. Darum sind die einzelnen entspre-
chend ihrer Begabung und ihrer persénlichen Anlage iiber das Leben der
heutigen Gesellschaft und ihre eigentiimliche Denk- und Urteilsweise zu
unterrichten. Diese Schulung sei organisch abgestimmt und soll harmoni-
sche Personlichkeiten heranbilden.

Die Mitglieder seien lebenslang auf geistliche, wissensméBige und prak-
tische Weiterbildung bedacht. Dazu haben ihnen die Obern nach Kriften
Gelegenheit, Hilfsmittel und Zeit zu geben.

Es ist Pflicht der Obern, auf beste Auswahl und sorgfiltige Vorbildung
der Leiter von Bildungsstitten, der Spirituale und Professoren zu achten.

- 19. NEUGRUNDUNG VON ORDENSINSTITUTEN

Bei Neugriindung von Instituten ist ernstlich zu priifen, ob diese nétig
oder doch von merklichem Nutzen und ob sie entwicklungsfihig sind,
damit nicht voreilig Griindungen entstehen, die weder Daseinszweck noch
Lebensféhigkeit besitzen. Besonders férdernswert sind im Missionsgebiet
jene Formen des Ordenslebens, die auf Volkscharakter, Landesbrauch und
. Ortliche Verhiltnisse abgestimmt sind.
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20. DE OPERIBUS PROPRIIS SERVANDIS, ACCOMMODANDIS
VEL RELINQUENDIS

Instituta, opera propria fideliter retineant et adimpleant atque, attenta
utilitate universae Ecclesiae et dioecesium, temporum locorum necessitati-
bus ea accommodent, opportunis ac etiam novis mediis adhibitis, illis
autem relictis operibus, quae instituti spiritui et germanae indoli hodie
minus sint consentanea.

Spiritus missionalis in institutis religiosis omnino servetur et pro cuiusque
eorum indole aptetur condicionibus hodiernis, ita ut praedicatio Evangelii
apud omnes gentes efficacior fiat.

21. DE INSTITUTIS ET MONASTERIIS LANGUESCENTIBUS

Instituta vero et monasteria quae, auditis Ordinariis locorum quorum
intersit, iudicio Sanctae Sedis non praebeant fundatam spem ut ulterius
floreant, prohibeantur ne in posterum novicios recipiant et, si fieri possit,
alii instituto vel monasterio vegetiori, quod fine et spiritu haud multum
differat, uniantur.

22. DE UNIONE INTER INSTITUTA FOVENDA

Instituta et monasteria sui iuris, pro rei opportunitate et approbante
Sancta Sede, inter se promoveant foederationes, si quodammodo ad eam-
dem familiam religiosam pertinent, aut uniones, si fere pares habent con-
stitutiones et usus eodemque animantur spiritu, praesertim cum nimis
sunt exigua, aut associationes, si iisdem vel similibus operibus externis
incumbunt.

23. DE SUPERIORUM MAIORUM CONFERENTIIS

Favendum est conferentiis seu consiliis Superiorum Maiorum a Sancta
Sede erectis, quae valde conferre possunt ad finem singulorum instituto-
rum plenius assequendum, ad efficaciorem conspirationem in bonum Ec-
clesiae fovendar, ad Evangelii operarios in determinato territorio aequiore
modo distribuendos, necnon ad communia religiosorum negotia pertrac-
tanda, congrua instaurata coordinatione et cooperatione cum Conferentiis
episcopalibus quoad exercitium apostolatus.

Huiusmodi autem conferentiae etiam pro institutis saecularibus institui
possunt.
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20. BEIBEHALTUNG, ANPASSUNG UND AUFLASSUNG
SPEZIFISCHER AUFGABEN

Die Institute sollen ihre verbandseigentiimliche Tatigkeit beibehalten und
ausiiben, oder sie gegebenenfalls, wenn es der Gesamtkirche und der Di6-
zese dient, nach den zeitlichen und o&rtlichen Bediirfnissen unter Einsatz
geeigneter, auch neuer Mittel umbauen. Tétigkeiten, die dem Geist und
der urspriinglichen Zielsetzung eines Institutes heute kaum mehr entspre-
chen, sind aufzugeben.

Die Ordensgemeinschaften sollen ihren missionarischen Geist bewahren
und ihn entsprechend ihrer Eigenart den heutigen Verhéltnissen anpas-
sen, damit das Evangelium bei allen Volkern wirksam verkiindet werde.

21. DIE NICHT MEHR LEBENSFAHIGEN INSTITUTE UND KLOSTER

Instituten und Kléstern, die nach Auffassung der zusténdigen Ortsober-
hirten und nach dem Urteil des Heiligen Stuhles keine Lebenskraft mehr
besitzen, ist die Aufnahme von Novizen zu sperren. Soweit méglich, sind
sie mit einem anderen, lebenskriftigeren Institut oder Kloster zu verei-
nigen, das ihnen nach Zielsetzung und Geist nahesteht.

22. DIE FORDERUNG DES ZUSAMMENSCHLUSSES VON INSTITUTEN

Soweit forderlich, sollen eigenberechtigte Institute und Kloster mit Gut-
heiBung des Heiligen Stuhles entweder eine Féderation untereinander an-
streben, wenn sie irgendwie zur gleichen Ordensfamilie gehéren; — oder
einen ZusammenschluB, wenn sie allzuwenig Mitglieder haben, ihre Sat-
zungen und Gebréduche aber einander nahestehen oder geistig verwandt
sind; — oder eine Arbeitsgemeinschaft, wenn sie gleichen oder &hnlichen
Zielsetzungen in ihrer Arbeit dienen.

23. DIE KONFERENZEN HOHERER ORDENSOBERN

Die vom Heiligen Stuhl errichteten Konferenzen oder beratenden Gremien
héherer Ordensobern sind aller Férderung wert. Sie konnen hervorragend
beitragen zur besseren Erreichung der ordenseigenen Zielsetzungen, zur
wirksameren Zusammenarbeit der einzzinen Verbande, im Interesse der
Kirche, zur sachdienlichen Verteilung der apostolischen Krifte in einem
bestimmten Arbeitsgebiet, sowie zur Vertretung gemeinsamer Belange.
In der Ausiibung des Apostolats ist auf entsprechende Abstimmung und
Zusammenarbeit mit den Bischofskonferenzen zu achten.

Ahnliche Obernkonferenzen konnen auch fiir Sikularinstitute errichtet
werden.
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24. DE VOCATIONE RELIGIOSA FOVENDA

Sacerdotes educatoresque christiani seria conamina adhibeant ut voca-
tionibus religiosis, congruenter et accurate selectis, novum detur incre-
mentum Ecclesiae necessitatibus plane respondens. Etiam in praedicatione
ordinaria saepius agatur de consiliis evangelicis et de statu religioso am-
plectendo. Parentes filios suos christianis moribus educando, vocationem
religiosam in eorum cordibus excolant ac tueantur.

Institutis autem fas est sui notitiam, ad vocationes fovendas, divulgare
atque candidatos quaerere, dummodo hoc fiat cum debita prudentia et
servatis normis a Sancta Sede et Ordinario loci traditis.

Meminerint vero sodales exemplum propriae vitae optimam commendatio-
nem esse sui instituti et invitationem ad vitam religiosam capessendam.

25. CONCLUSIO

Instituta pro quibus hae accommodatae renovationis normae statuuntur,
prompto animo suae divinae vocationi et muneri suo in Ecclesia hisce
temporibus respondeant. Magni enim facit Sacra Synodus genus eorum
vitae, virginalis, pauperis et oboedientis, cuius Ipse Christus Dominus est
exemplar firmamque spem in opera eorum abscondita et aperta tam fe-
cunda collocat. Religiosi ergo omnes fidei integritate, caritate erga Deum
et proximum, amore crucis necnon spe futurae gloriae, Christi bonum
nuntium in toto mundo diffundant, ut testimonium eorum ab omnibus con-
spiciatur et Pater noster, qui in caelis est, glorificetur (cf. Matth. 5, 16). Ita
deprecante suavissima Deipara Virgine Maria, ,cuius vita omnium est
disciplina®,! ampliora quotidie incrementa capient ac uberiores salutares
afferent fructus.

1 S. Ambrosius, De Virginitate, 1. I, . II, n. 15.
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24, DIE WECKUNG KLOSTERLICHER BERUFE

Priester und christliche Erzieher werden sich ernsthaft bemiihen, daB der
Ordensnachwuchs, zweckentsprechend und gewissenhaft ausgewdhlt, zu
einer neuen Bliite komme. Die Kirche bedarf seiner. Auch in der ge-
wohnlichen Predigt ist éfter auf die evangelischen Réte und den Ordens-
stand empfehlend hinzuweisen. Die Eltern sollen den etwaigen Ordens-
beruf ihrer Kinder durch christliche Erziehung hegen und entfalten.

Die Institute haben ein Recht zur Berufswerbung. Freilich mufl dabei Klug-
heit walten; die Richtlinien des Heiligen Stuhles und des Ortsoberhirten
sind zu beachten.

Dabei sollen die Ordensleute bedenken, daB ihr eigenes beispielhaftes
Leben die beste Empfehlung ihrer Gemeinschaft und die wirksamste Be-
rufswerbung darstellt.

25. SCHLUSS

Die Institute, fiir welche diese Normen zur Anpassung und Erneuerung er-
lassen sind, sollen bereitwillig ihrer gottlichen Berufung und ihrer Auf-
gabe in der Kirche zur gegenwairtigen Stunde entsprechen. Die Heilige
Synode schitzt ihr jungfréuliches, armes, gehorsames Leben, dessen Ur-
bild Christus der Herr selber ist, und setzt groBe Hoffnung auf ihr ver-
borgenes und ihr offenkundiges Wirken. So mdgen alle Ordensleute, im
Glauben fest, in Liebe zu Gott und zum Néichsten, hingegeben dem Kreuz
und harrend auf die kiinftige Herrlichkeit, Christi frohe Botschaft in der
ganzen Welt verbreiten, auf daB ihr Zeugnis allen kund und der Vater im
Himmel verherrlicht werde (vgl. Matth. 5,16). So sollen sie, durch die Fiir-
bitte der gilitigen Gottesmutter und Jungfrau Maria, , deren Leben allen
ein Leitbild ist* "), tdglich wachsen und reichere Frucht bringen.

') Hl. Ambrosius, Die Jungfriulichkeit, Buch II Kap. II n. 15
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