Ungeteilte Liebe und ungeteilter Dienst

Von Bernhard Hiring CSSR, Gars am Inn*

Wéhrend der letzten dreiBig Jahre hat sich die Spiritualitit der Ehe in
der katholischen Kirche sehr vertieft und bereichert. Da Ehe und Ehe-
losigkeit um des Himmelreiches willen als zwei Zeichen des Geheimnisses
des Liebesbundes zwischen Christus und der Kirche sich gegenseitig er-
génzen, legt sich eine tiefere Besinnung auf Wesen und Verwirklichungs-
weisen eheloser Keuschheit um des Himmelreiches willen gebieterisch
nahe und zwar auch im Blick auf die neue Ehespiritualitit.

Papst Paul VI. hat sich in seiner Enzyklika iiber den Zolibat des Priesters
autoritativ liber den Wert der freiwillig libernommenen Ehelosigkeit und
zwar gerade auch im Blick auf den Dienst und das Zeugnis priesterlichen
Lebens ausgesprochen. Gleichzeitig mit der Veroéffentlichung der En-
zyklika hat jedoch Papst Paul Bestimmungen iiber die Weihe verheirate-
ter Ménner zu Diakonen erlassen, gemiB einem Beschlufl des Zweiten
Vatikanischen Konzils (vgl. LG n. 29). Meines Erachtens liegt der pasto-
rale Schwerpunkt der Enzyklika Papst Paul VI. erstens auf der Betonung
des vom Evangelium gelehrten Wertes freiwilliger Ehelosigkeit und zwei-
tens im Aufruf zur Treue gegeniiber den freiwillig abgelegten Versprechen,
Geliibden und Schwiiren. Ich habe nicht die Absicht, hier tiber gesetzliche
Bestimmungen beziiglich des Zdlibates des Priesters zu sprechen; es geht
vielmehr um die Sinndeutung der gottgeweihten Jungfriulichkeit und
jeglicher Form der Ehelosigkeit, die der Mensch entweder spontan fiir das
Reich Gottes erwidhlt oder die er, wenn sie ihm ohne seinen Willen zu-
gefallen ist, im Blick auf das Reich Gottes bewaltigt.

Gerade um die folgenden Uberlegungen aus dem gegenwirtigen Streit
iiber die Verpflichtung der Priester des lateinischen Ritus zum Zoélibat
herauszuhalten, moéchte ich bemerken, dalBl ich durchaus der Meinung bin,
daB die Kirche tiberall dort, wo sich ihr nicht eine hinreichende Zahl von
echten Berufungen zum =zolibatdren Priestertum anbietet, reifen ver-
heirateten Méinnern die Priesterweihe erteilen sollte; denn das géttliche
Gebot, die Eucharistie als Zeichen des neuen und ewigen Bundes alliiber-
all zu feiern, ist dringender als das geschichtlich gewordene Gesetz des
Zoblibates. Aber eine Anderung der gegenwirtigen Disziplin in dieser
Richtung ist nicht ohne grofe Gefahr méglich, wenn nicht gleichzeitig die
Hochschitzung fiir die Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen bewahrt
und vertieft wird.

* Wir haben diesen Beitrag dem Buch von Bernhard Héaring: ,Orden im Um-
bruch, Ordenschristen der Zukunft® (8. Kapitel, S. 145—158) entnommen, das
in Kiirze im Wienand-Verlag, Koln, erscheinen wird.
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CHARISMA UND MENSCHLICHE ENTFALTUNG

Der Verzicht auf das hohe Gut der Ehe um des Himmelreiches willen ge-
hort zweifellos zur Ordnung der Erlosung. Der freiwillige Zélibat kann
nur von Minnern und Frauen verstanden und gelebt werden, die von
einem tiefen Glauben erfiillt sind und ein wahrhaft geistliches Leben
fithren. Die Heilsordnung hat jedoch eine innige Beziehung zur Schop-
fungsordnung. Der Zglibat setzt bis zu einem gewissen Grad neben dem
Glauben und mit dem Glauben an das Heil auch ein Heilsein voraus. Wenn
Gott das Charisma gibt, so wird er gewohnlich auch die natiirlichen Vor-
aussetzungen schaffen; oder von einer anderen Sicht gesehen miissen wir
sagen: Wer glaubt, zum Zdlibat berufen zu sein, darf nicht die Entfaltung
der dafiir notwendigen menschlichen Qualitdten vernachlédssigen.

Die Wege der gottlichen Vorsehung sind vielfdltigs. Gewohnlich bereitet
sich jedoch die Fihigkeit zur Ubernahme des Zélibates um des Himmel-
reiches willen vor im Schofle einer Familie, in der die Eltern den Kindern
das Zeugnis echter Gattenliebe und aus der Kraft dieser Liebe grof3-
herziger Erfiillung ihrer elterlichen Aufgabe gegeben haben. Und selbst
jene, die nicht das Gliick hatten, in einer harmonischen Familie aufzu-
wachsen, verdanken ihre Liebesfidhigkeit der Giite und dem Verstehen
so vieler anderer Menschen, die durch die positiven Erfahrungen in ihrer
Familie liebesfihig geworden sind. Umgekehrt geben jene, die die Ehe-
losigkeit um des Himmelreiches willen in Offenheit fiir die anderen
und im liebenden Dienste leben, den christlichen Gatten ein unersetzliches
Zeugnis. Gerade diese Sicht wird auch ein stindiger Antrieb zum Edelmut
im ehelosen Stande sein. Wie kénnten Ordenschristen hoffen, den ehe-
lichen Menschen ein Vorbild zu sein, wenn sie selbst nicht auf das Beispiel
und den Opfergeist der Eltern von fiinf, acht oder zehn Kindern schauten
oder wenn sie die Treue zu ihren Geliibden nicht mehr ernst ndhmen!

Das Geliibde eheloser Keuschheit setzt eine hohe menschliche Reife vor-
aus, ebenso wie die Berufung zur Ehe, und vielleicht sogar noch mehr.
Unter den Zeichen menschlicher Reife mochte ich vor allem nennen:
Offenheit fiir die anderen, ein tiefes Mitgefiihl, die Kunst Freude zu be-
reiten, den Mut, die Last der anderen mitzutragen, Wohlwollen, Herzens-
giite, die Kunst, alle Zeichen der Liebe in Dankbarkeit anzunehmen, und
die Freude, anderen Zeichen der Liebe erweisen zu diirfen. Tritt jemand
in die Ehe ohne ein MindestmaB an menschlicher Reife ein, so wird er
seinen Gatten als ein bloBes Mittel fiir seine eigene Selbsterh6hung oder
fiir sein Verlangen nach Bequemlichkeit, Herrschsucht oder Lust mif3-
brauchen. Wo nicht echter Wille da ist, aus sich herauszugehen und auf
den anderen hin zu leben, wird eine Ehe scheitern. Noch mehr ist ein
ichverhafteter Mensch unfihig zur Ehelosigkeit um des Himmelreiches
willen, auch wenn er keine besonderen Schwierigkeiten beziiglich des
sechsten Gebotes hat.
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Menschliche Reife schlieBt eine gewisse Harmonie und den Mut ein, sich
den menschlichen Problemen gelassen zu stellen. Hat ein junger Mensch
nur gelernt, sich von anderen leiten zu lassen und bietet man ihm das
Leben im Orden oder im kirchlichen Stand véllig unter der Riick-
sicht duBeren Gehorsams an, so wird ihn ein Infantilismus unfihig machen,
den wahren Sinn des Zolibates zu erkennen und zu leben. Miindigkeit
bedeutet Feinfiihligkeit fiir die verschiedenen Werte und ein festes Ja
zur Wertordnung. Dieser Aspekt menschlicher Miindigkeit ist heute ganz
besonders wichtig, da Ordenschristen und Priester nicht mehr ein wohl-
behiitetes Leben fiihren, sondern sich unter einer Fiille moglicher Zer-
streuungen in allen Lagen des Lebens selbst entscheiden miissen. Das
schlieBt nicht aus, daB das Streben nach Mindigkeit auch ein Mindestmal
an Schutz und Halt durch die Gemeinschaft und eine Lebensordnung ver-
langt. Wer glaubt, sich ohne Grund allen méglichen Gefahren aussetzen
zu diirfen, zeigt, daBl er noch nicht einmal auf dem Wege zur Miindigkeit
ist. Es fehlt ihm der grundlegende Realismus, das Wissen um mensch-
liche Begrenztheit und Schwiéche.

Theologisch gesehen ist die freiwillige Ubernahme der Ehelosigkeit um des
Himmelreiches willen ein Zeugnis fiir die Freiheit der Kinder Gottes. Das
Neue Testament spricht von einem gnadenhaften Erfassenkénnen einer be-
sonderen Berufung (vgl. Mt 19, 11—12) und von einer begeisterten Hin-
gabe an die Sache des Herrn (1 Kor 7, 32—35). Ein Leben in der Freiheit
der Kinder Gottes setzt ein hohes MaBl an psychischer und moralischer
Freiheit voraus und fordert es. Wer nur dazu dressiert ist, das Rechte
unter Uberwachung und dem Druck von Sanktionen zu tun, ermangelt der
natiirlichen Voraussetzung fiir ein erfiilltes Leben in der Ehelosigkeit. Nur
wer gelernt hat, spontan das Gute zu tun, wer im Tun des Guten Initiative
und Phantasie entwickelt, wird ein vollgiiltiges Zeugnis fiir die Freiheit
der Kinder Gottes im ehelosen Stande geben.

,DER GEIST DES HERRN HAT MICH GESALBT“

Der Zolibat um des Himmelreiches willen kann nur im Blick auf Christus
erfalt werden. Er ist nicht gekommen, um sich auf Erden sein eigenes
Haus und seine eigene Familie zu bauen. Er ist der vom Geist Gesalbte,
der allen die Botschaft und Erfahrung der Liebe Gottes mitteilen will.
Gottgeweihte Ehelosigkeit ist Gabe des Heiligen Geistes; sie ist ganz und
gar Gnade von oben. Man kann sie nur leben im Blick auf die zuvorkom-
mende Gnade, im Glauben an die Gegenwart des Geistes: , Nicht ihr habt
mich erwahlt, sondern ich habe euch erwihlt® (Joh 15, 16). Dies gilt in der
Tat vom ganzen christlichen Leben; in ganz besonderer Weise aber von
dem Charisma freigewéhlter oder in Freiheit angenommener Ehelosig-
keit. Das Leben gemil den Evangelischen Raten ist erfiillt von der Froh-
botschaft, daB alles Gnade Gottes ist; das bedeutet praktisch eine Haltung
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der Demut und der Beharrlichkeit im Gebet. Nur dem betenden Christen
wird diese Gabe geschenkt; und nur wer im Gebete treu ausharrt, macht
sich bereit zur Treue gegeniiber der frei iibernommenen Verpflichtung.

Salbung durch den Heiligen Geist bedeutet gemaB der Heiligen Schrift
vor allem Freude. Freude und Friede gehtren zu den kostbarsten
Friichten des Geistes (vgl. Gal 5,22). Ich wage nicht zu sagen, daB} fiir
melancholisch veranlagte Menschen kein Platz im Ordensstand ist, aber
wer sich nicht aus der Trauer erlésen kann und der Freude 6ffnen will,
braucht nicht zu hoffen, jemals Ehelosigkeit ohne schwere Frustrationen
und andere Schéden leben zu konnen. So sehr Freude Geschenk Gottes
ist, ebenso sehr verlangt diese Gabe die menschliche Mitarbeit. Ich denke
vor allem an die frohe Feier der heiligen Geheimnisse, das Gebet des
Lobpreises und des Dankes und nicht zuletzt ein stindiges Bemiihen, die
groBe Kunst zu lernen, andern Freude zu bereiten und selbstverstédndlich
ein Leben der Betrachtung, verstanden als das Bewahren der frohen Kun-
de im Herzen.

Christus ist der Gesalbte: auf ihm ruht die Fiille des Geistes. Sein Leben
ist ganz und gar der Ehre des himmlischen Vaters geweiht, aber gerade
deshalb auch ganz und gar dem Heile der Menschen hingegeben. ,Fiir sie
habe ich mich geweiht, auf daB auch sie in der Wahrheit geweiht seien®
(Joh 17,19). Diese Weihe fiir den Dienst Gottes und fiir das Heil des
Nichsten driickt sich schon in der Taufe und in den Taufgeliibden aus.
Sie soll ein Kennzeichen jener sein, denen der Heilige Geist das besondere
Charisma gottgeweihter Ehelosigkeit geschenkt hat. Weil Weihe durch
den Geist, besitzt das Geliibde eheloser Keuschheit den Charakter der
Gottesverehrung, des Lobpreises und des Dankes und hat darum eine
besondere Beziehung zum eucharistischen Opfer. Das Zweite Vatikanische
Konzil hat darum den Wunsch ausgedriickt, daB die Ordenschristen ihre
Geliibde innerhalb der Feier der Eucharistie ablegen. ,Die Kirche ver-
eint ihre Hingabe mit dem eucharistischen Opfer“ (LG n. 45). Eucharistie
ist vor allem Lobpreis und Dank, Hinweis auf die ewige himmlische Li-
turgie. Sie vereinigt jedoch auch mit dem blutigen Opfer am Kreuze. Dem-
entsprechend ist ein eheloses Leben um des Himmelreiches willen zugleich
Anbetung und Dank, aber auch Siihne fiir die Siinden der Welt in Ver-
einigung mit Christus.

Der Geist ist Gabe seiner Selbst, Liebe, in der sich der Vater dem Sohn
und der Sohn dem Vater schenkt. Die besondere Salbung durch den Heili-
gen Geist wird sich zeigen in der Hingabe seiner Selbst. In der Tat weiht
der jungfrduliche Mensch nicht nur eine Leistung, sondern sich selbst zur
Ehre Gottes und zum Heile der Menschheit. Wer nicht den Willen hat,
sich ganz Gott zu schenken, mit Herz und Tat, mit Leib und Seele, tut
besser, keine Geliibde abzulegen. Es ist ein Widerspruch, den Zélibat frei-
willig erwihlen zu wollen, ohne ein lebhaftes Verlangen, sich ganz der
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Liebe Christi zu schenken, um mit ihm in der Kraft des Heiligen Geistes
alle Menschen mitzulieben. Das Geliibde verlangt offenbar den Mut, gegen
alles selbstische Streben zu k&mpfen und den Edelmut in einem Leben
gemélB dem Gesetz der Gnade.

NUR DIE LIEBE ZAHLT

Die Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen kann man nicht in den
Kategorien von Mittel und Zweck ausdriicken. Sie ist ganz und gar ein
personales Ereignis: ein Ergriffen-sein von der Liebe Gottes und ein Ge-
sandt-sein, die Liebe Gottes den Menschen sichtbar zu machen. Gottge-
weihte Ehelosigkeit verlangt eine innige Synthese zwischen Gottes- und
Néchstenliebe. Wenn es schon allgemein gilt, daB der Mensch den unsicht-
baren Gott nicht lieben kann, ohne seinen sichtbaren Bruder zu lieben,
dann ist jene begeisterte Hingabe an Gott, die das Herzstlick gottgeweihter
Ehelosigkeit ist, erst recht nicht méglich ohne den radikalen Willen, den
Néchsten zu lieben, wie Christus uns geliebt hat. Jene, die um des Him-
melreiches willen ehelos leben wollen, diirfen sich nicht mit unterent-
wickelten zwischenmenschlichen Beziehungen begniigen. Sie miissen liebes-
fahige und liebesbereite Menschen sein und streben, es immer mehr zu
werden. Sie bediirfen in ganz besonderer Weise der Erfahrung von Freund-
schaft und Gemeinschaft. Viele Priester und Ordensleute der dlteren Ge-
neration haben seelischen Schaden gelitten, weil sie in der Erziehung nur
einseitig vor Partikularfreundschaften gewarnt wurden, ohne auf den
Wert echter Freundschaft und die Kriterien der Unterscheidung guter und
unguter Freundschaften hingewiesen worden zu sein. Das Gemeinschafts-
leben der Ordenschristen bedeutet Freundschaft, aber jene Art der Freund-
schaft, die jedes Besitzenwollen eines bestimmten Mithruders oder einer
bestimmten Mitschwester ausschlieBt. Echte Freundschaft ¢ffnet die Freun-
de fiir die groBeren Anliegen der Gemeinschaft, der Kirche und der Welt.
Die Echtheit wird sich zeigen im gemeinsamen Streben nach Heiligkeit und
im Mut zu gegenseitiger Zurechtweisung und Ermunterung. Aber immer
bleibt ein Zeichen christlicher Freundschaft menschliche Herzlichkeit, Giite
und Wohlwollen.

Wer von vorneherein nicht fihig ist, sich in eine Person des anderen Ge-
schlechtes zu verlieben, bringt nicht die besten Voraussetzungen zum Zo-
libat mit. Damit will ich nicht sagen, daf man sich notwendig einmal bis
iiber die Ohren verliebt haben miisse, bevor man in den Ordensstand
eintritt oder dal man von Zeit zu Zeit noch ausprobieren miisse, wie weit
man sich verlieben kénne. Denn es geht ja in christlicher Liebe um mehr
als um ein Verliebt-sein; es geht gerade um die Kraft, jene zu lieben, in
die sich niemand verliebt. Aber auch das Ereignis einer beginnenden Ver-
liebtheit im guten menschlichen Sinn kann fiir einen, der sich auf den Or-
densberuf oder Priesterberuf vorbereitet, ja sogar fiir einen Priester oder
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Ordenschristen zu einem Anruf werden, im Zolibat nicht nur einen Dienst
und Zweck zu sehen, sondern vor allem Berufung zu ungeteilter Liebe.

Einer der Theologen, der das Schonste und Tiefste {iber den Zolibat als
ungeteilten Dienst geschrieben hat, ist Johann Adam Mohler. Er betonte
sehr das Gnadenhafte, das Charisma, aber ebenso sehr auch das entschei-
dende Sinnziel, die Synthese zwischen Gottes- und N#chstenliebe. Bevor
Mohler die heiligen Weihen erhielt, verliebte er sich wihrend der langen
Ferien in ein ausgezeichnetes Médchen. Es kam auch zu einem vollen Ge-
stindnis der Liebe gegeniiber dem Maidchen, das sich von dem jungen
Mann ungemein angezogen fiihlte. Doch sie fragte ihn: ,Warst du deiner
Berufung zum Zoélibat und Priestertum sicher, bevor du mich gekannt
hast?“ Seine Antwort war ein ehrliches Ja. Darauf machte ihm dieses tap-
fere Médchen klar, daB es nie einen Menschen fiir sich besitzen wolle, den
Gott fiir sich geweiht habe. Der Seminarist Mohler nahm sich diese Mah-
nung sehr zu Herzen und ging tapfer den Weg seiner Berufung. Er blieb
immer ein Priester und Theologe mit einem warmen Herzen. In allem,
was er schrieb, wird klar, daB schlieBlich nichts zdhlt als die Liebe allein.
Sicher war fiir ihn der Zolibat auch ein Opfer, und zwar nicht eines von
der Art der Opfer, die der Prophet Malachias schildert: ,Wenn ihr ein
blindes Tier zum Opfer bringt, schadet das etwa nichts? Oder wenn ihr
ein lahmes und krankes opfert, ist das nicht eine Schande? ... Und dabei
ruft ihr aus: ,Ach, welch eine Miihsal!* Ihr bringt Geraubtes und Lahmes
und Krankes, und ich sollte es wohlgefillig annehmen aus eurer Hand“
(Mal 1, 8—13). Der Zolibat schlieBt also eine echte Liebestdhigkeit und eine
hohe Einschitzung briutlicher und ehelicher Liebe ein, im gliubigen Wis-
sen, daf Gott nicht nur des Menschen Werk, sondern sein Herz will und
manche dazu beruft, sich ihm ganz zu weihen, um fiir viele verfiighbar und
so allen ein Zeichen der Liebe zu sein.

Theologie und Psychologie der Ehe haben mit wachsender Klarheit dar-
getan, daBl eheliche Treue und Keuschheit sich vor allem der Echtheit und
Stirke ehelicher Liebe verdanken. Ebenso ist deutlich, daB unter den heu-
tigen Verhéltnissen letztlich allein die eheliche Liebe die Ehe fruchtbar
macht. Die Echtheit der gegenseitigen Liebe der Gatten erweist sich in
zunehmender Offenheit fiir Gott, die schopferische Liebe, und in der Kraft,
den Kindersegen gern anzunehmen und den Kindern dauernde Liebe zu
schenken. — Ebenso sollte es klar sein, daBl die ungeteilte Liebe zu Gott
und die selbstlose Liebe zum Nichsten der letzte Grund und Sinn ehe-
loser Keuschheit ist. Der Verzicht auf jedes Verlangen nach sinnlicher Lust
hat seinen Wert vor allem darin, daB er den Menschen fiir eine groBere
Liebe bereit hilt. Aber selbst jene, die aus vielféltigen Griinden An-
fechtungen gegen Keuschheit und Selbstbeherrschung erleiden, stehen,
wenn sie wahrhaft liebende Menschen sind und nach stets besserer Liebe
streben, dem Geheimnis der Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen
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nidher als jene kalten und herzlosen Menschen, die keine Versuchungen
haben, weil sie z.B. ihre Sexualitit vollstindig in Aggressivitit und
Herrschsucht sublimiert haben.

Ehelose Keuschheit hat seinen Wert im Zeugnis fiir das Geheimnis der
Liebe. ,,Gott ist die Liebe“ (Joh 4, 16). Gott liebt uns unendlich mehr als je
Eltern ihre Kinder oder Gatten sich gegenseitig lieben kénnen. Das Cha-
risma des Zolibates ist Gnade, in Gottes Liebe zu bleiben und die Nihe
Gottes so begliickend zu erfahren, daB auch die Umwelt davon bereichert
wird. Jungfréiuliche Liebe lebt von der Nihe des Herrn, von der Freude
an seinem Wort, im Wissen, daB er allein letztlich alle Liebe verdient und
daB alles Vermdgen, dem Nichsten selbstlos zu dienen, seine Gnade ist.
Der Zdlibat hat eine innigste Beziehung zur gldubigen Erfahrung der Nihe
Christi in der Eucharistie, die wesentlich schon auf die andere Erfahrung
hinweist, ndmlich daB der Herr in wunderbarer Weise dort gegenwiirtig
ist, wo zwei oder drei in seinem Namen versammelt sind.

Die Krise des Zolibates beginnt vielfach mit einer Krise der eucharistichen
Frommigkeit. Wer nicht mehr Zeit hat, sich der Nidhe des Herrn zu er-
ireuen und so zu lernen, sein Kommen in den Ereignissen des Lebens zu
erkennen, wird fast notwendig den Sinn fiir die Ehelosigkeit um des Him-
melreiches willen verlieren. Darum werden es sich die Ordenschristen
angelegen sein lassen, die Eucharistie freudig zu feiern und das Wort Got-
tes dankbar aufzunehmen. Wiederholt habe ich gehort, daBl in den Verei-
nigten Staaten jene Gruppe von Priestern, die keine Gemeinschaft haben,
mit der sie Eucharistie feiern kénnen, den hochsten Anteil derer stellt,
die den priesterlichen Dienst abgegeben haben.

Wihrend einer Seelsorgsaushilfe klagte mir die Schwester des Pfarrers,
daB ihr Bruder mehr und mehr ein Trinker werde. Abend fiir Abend
suche er seinen Trost im Alkohol. Kurz darauf sagten mir einige Perso-
nen aus der Pfarrei, sie hitten den Pfarrer noch nie vor dem Tabernakel
knien gesehen. Er kiime nur zu seinen Funktionen gerannt, um so schnell
wie moglich wieder zu verschwinden. Ein anderer Priester sagte mir, er
habe das Brevier und die Schriftlesung aufgegeben, denn das bringe ihm
nur Versuchungen gegen den Glauben. Er gebe Gott all seine Arbeitskraft
und das miisse gentigen. Wenige Monate spiter erklirte er mir, er miisse
heiraten; denn er brauche jemand, der ihn liebe. Die Eucharistie ist das
groBle Zeichen des neuen und ewigen Bundes der Liebe, das Zeichen der
bleibenden und liebenden Gegenwart des Herrn. Die jungfriuliche Liebe
zu Christus ist dankbare Antwort auf diese Nihe.

Eucharistische Frommigkeit versteht sich jedoch in keiner Weise als bloBe
Zwei-Einsamkeit mit Jesus. Sie ist Ndhe des Herrn in der Gemeinschaft
des Heiles, sie ist Quelle erléster Nichstenliebe. Darum mahnt das Kon-
zil mit Recht ,alle, zumal die Obern, sollen bedenken, daB die Keuschheit

328



sicherer bewahrt wird, wenn in der Gemeinschaft wahre Liebe herrscht
und alle miteinander verbindet“ (PC n. 12).

Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen findet ihre Rechtfertigung
nicht allein im Apostolat. Sie ist in erster Linie ungeteilte Liebe. Daraus
entspringt dann die Kraft jenes ungeteilten Dienstes, der Zeugnis fiir die
Liebe und Ndhe des Herrn ist.

Die christliche Ehe ist ein bedeutsames, wenngleich vergingliches Zeugnis
fiir den ewigen Liebesbund zwischen Christus und der Kirche. Im Himmel
wird man nicht mehr heiraten und verheiratet sein (vgl. Mt 22, 30). So
erfiillt die Ehe ihre eschatologische Zeichenhaftigkeit fiir das Reich ewiger
Liebe nur in Vereinigung mit dem Zeugnis des Zolibates vollkommen.
Jungfrauliche Liebe weist in besonderer Weise auf den niemals endenden
ewigen Bund hin. Ehe und Jungfrdulichkeit zusammen wverwirklichen
den Reichtum der Gnade, die in Taufe, Firmung und Eucharistie dem
Glaubigen zugesprochen wird. Der Wert von Ehe und Jungfrdulichkeit
héngt jedoch total von ihrer Lebenswahrheit ab. Jene Auffassung der
Ehe, die ihre Sakramentalitit einseitig auf die Giiltigkeit des Vertrages
bezog, ist total iiberwunden. Man weiBl in Treue zur Schrift und Uber-
lieferung, daB die Ehe nur soweit echte Sakramentalitit hat, d.h. nur
soweit Quelle des Heiles und Hinfiihrung zur Liebe Gottes ist, als sich die
Gatten echte Erfahrung gegenseitiger Liebe schenken und dadurch fiahiger
werden zu besténdiger elterlicher Liebe. Und ebenso ist es klar, daf der
Zplibat nur soweit gilt, als er glaubwiirdiges Zeugnis fiir jene Néihe des
Herrn ist, die das Herz filir die Mitmenschen 6ffnet. Darauf weist auch die
Enzyklika Papst Paul VI. hin, wenn sie die Bedeutung des vom Heiligen
Geist geschenkten Sinnes fiir das kommende Reich betont, gerade insofern
die um Christi willen ehelosen Menschen dem Volke Gottes helfen, zu
einer tieferen Kenntnis des Geheimnisses Christi und der Kirche zu
kommen (Sacerdotalis caelibatus n. 18).

DEM KOMMENDEN HERRN ENTGEGEN

Christus, der Ehelose, war ganz der Menschheit geweiht; er der ist und
der war, ist ganz der Kommende, der Stunde zugewandt, die ihm der
Vater bereitet hat. Sein Leben, Sterben und Auferstehen ist Hinweis auf
sein stédndiges Kommen in der Heilsgeschichte und sein letztes Kommen
in der Parusie.

Jungfriulichkeit ist Zeugnis der Wachsamkeit fiir das Kommen des
Herrn. Sie ist Ausdruck der christlichen Hoffnung. Jungfriulich sind jene,
die mit brennenden Lampen dem Briutigam entgegengehen und wach
sind in der Stunde seines Kommens. Es wird in der heutigen Theologie
sehr betont, daB Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen sich letztlich
nur als eine eschatologische Wirklichkeit erfassen 1iBt. Darum wird das
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Leben der jungfridulichen Menschen in hervorragender Weise von den
eschatologischen Tugenden der Hoffnung, der Dankbarkeit, der Wachsam-
keit, der Geduld und heiteren Gelassenheit gekennzeichnet sein. In der
Heiligen Schrift sind diese Grundhaltungen als viel kennzeichnender fiir
die christliche Existenz dargestellt als etwa die vier Kardinaltugenden,
die dem hellinistischen Denken entnommen sind. Die eschatologischen
Tugenden sind alles andere als weltfremd oder Entfremdung. Sie behei-
maten den Menschen wirklich im Hier und Jetzt, aber nicht als eine Art
Grabeswichter, sondern als Pilger.

Die christliche Hoffnung ruht auf der Dankbarkeit und dem Lobpreis fiir
das Kommen des Herrn, das in den groBen Heilsereignissen schon sicht-
bar geworden ist. Die jungfriulichen Menschen leben nach der Grund-
regel der Eucharistie: ,Was kann ich dem Herrn vergelten fiir alles, was
er mir getan hat?“ Sie schauen in der Hoffnung aus auf das endgiiltige
Kommen des Herrn. Dieses Ausschauen ist jedoch nicht ein Ausweichen,
sondern es 6ffnet den Blick fiir das Kommen des Herrn im Hier und
Heute, in den gegenwirtigen Heilsmdglichkeiten und Priifungen. So ist es
einsichtig, daB Dank und Hoffnung Frucht tragen in der Wachsamkeit.

Johannes, der jungfrduliche Jiinger, ist der Mann mit dem Adlerauge.
Die Schrift kennzeichnet ihn als den, der den Herrn immer zuerst er-
kannte; ob er nun im Sturm der Nacht auf den Wellen des unruhigen
Meeres daherkommt oder aber an der Kiiste den Fischer und Seefahrer
erwartet. Er weist seine Mitjlinger auf ihn hin: ,,Es ist der Herr“ (Joh 21,
7). Das Kommen des Herrn in der Demut der Menschwerdung und in der
Schmach des Kreuzes ist eins mit seinem endgiiltigen Kommen in der
Herrlichkeit. Die christliche Tugend der Geduld und des Ausharrens ist
Gabe des Heiligen Geistes im Blick auf dieses vielgestaltige Kommen des
Herrn. Der jungfréuliche Mensch, der seinen letzten Sinn des Lebens in
der Wachsamkeit fiir das Kommen Christi und so im Zeugnis fiir das
ewige Reich sieht, wird in keinen Wechselfillen des Lebens die Freude
am Herrn, die christliche Frohlichkeit und Heiterkeit verlieren.

Die Endzeit ist gekennzeichnet als die Fiille der Zeiten, in der Gott seinen
Heiligen Geist tiberreich schenkt. Dementsprechend ist christliches Leben
und in ganz besonderer Weise jungfriuliches Leben ein Leben unter dem
Gesetz der Gnade, unter dem ,Geistgesetz des Lebens in Christus Jesus“
(Rom 8, 2). Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen schliet darum eine
radikale Hinwendung zur Gelehrigkeit gegeniiber dem Heiligen Geist ein.
Diese allgemein christliche und besondere Berufung des jungfriulichen
Menschen verlangt, da der ganze Lebensstil der Ordenschristen, die Ge-
setzgebung und die Weise der Ausiibung der Autoritdt darauf hinweisen,
daB das Gesetz Gottes in unsere Herzen eingeschrieben ist durch den
Heiligen Geist.
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Radikales Hingegeben-sein an das Gesetz der Gnade besagt Freiheit der
Kinder Gottes. Sklaven von Traditionchen, Grabeswéchter oder miB-
mutige Nachziigler der Pilgerkirche sind keine jungfraulichen Menschen,
auch wenn sie nie gegen das sechste Gebot geslindigt haben. Auch jene,
die fiir eine vielleicht sehr siindige Vergangenheit zu biiBen haben, wer-
den wiederum jungfriulich, wenn sie ganz auf das Kommen des Herrn
eingestellt sind und die gegenwértigen Heilsmoglichkeiten nach Kraften
ausschépfen. Nach dem MaBe, in dem die um Christi willen Ehelosen die
Freiheit der Kinder Gottes verwirklichen, machen sie die himmlischen
Giiter, die schon in dieser Zeit gegenwirtig sind, auch allen Gldubigen
kund und ,bezeugen das neue und ewige, in der Erlésung Christi erwor-
bene Leben und kiindigen die zukiinftige Auferstehung und die Herrlich-
keit des Himmelreiches an® (LG n. 44).

Die gegenwartige Heilszeit ist gekennzeichnet von der Spannung zwischen
dem ,,Schon® und dem ,Noch-nicht“. Der jungfriduliche Mensch darf des-
halb nicht verzagen, wenn er die Anfechtungen und die Unvollkommen-
heit dieser Heilsstunde bisweilen schmerzlich erfihrt. Solange er auf dem
Wege ist und unentwegt im Vertrauen auf den Herrn weiterstrebt, bleibt
er Zeuge fiir den, der gekommen ist, kommt und kommen wird.

ZOLIBAT UND SELIGPREISUNG DER ARMEN

Nur jene, die durch die Kraft des Heiligen Geistes im Geiste erneuert und
so arm und demiitig geworden sind, 6ffnen sich den gréBten Gaben Gottes.
In der Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen, ganz gleich ob sie von
vorneherein im Friihling des Lebens begeistert gewihlt wurde oder aber
nach Enttduschung und Schmerzen durch die Gnade innerlich bejaht
wurde, offenbart sich das Gesetz der Seligpreisungen. In seiner dogmati-
schen Aussage iiber die Ehelosigkeit hebt das Konzil von Trient die
Qualitdt der Seligpreisungen nachdriicklich hervor, wenn es vom Zélibat
spricht als ,beatius et melius® (gliickseliger und besser). Gemeint ist also
nicht irgendeine Form der Uberlegenheit, die AnlaB zum Prahlen oder
gar zur Selbstzufriedenheit geben diirfte, sondern jene vorziligliche Selig-
keit, von denen die Seligpreisungen der Bergpredigt sprechen. ,Selig sind
jene, die reinen Herzens sind, denn sie werden Gott schauen® (Mt 5, 8).
Selig sind jene, die ob ihrer Demut und Wachsamkeit die Einladung des
Herrn zu totaler Hingabe und absoluter Verfiighbarkeit zum ungeteilten
Dienst erfassen konnen und in der ganzen Lebensart bezeugen.

Aus der innigen Bezogenheit zwischen freiwilliger Ehelosigkeit und den
Seligpreisungen wird deutlich, daB es unmdoglich ist, den Zdlibat auf sich
zu nehmen urd sinnvoll durchzuhalten, wenn man nicht bereit ist, auf
jede Form der Kompensation zu verzichten. Der Zolibat setzt die Evange-
lische Armut und Demut und jene Gelehrigkeit gegen den Heiligen Geist
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voraus, die eine stets bereite Riicksicht auf die Gemeinschaft einschliefit
und zum Dienst am Niachsten bereit macht.

Gottgeweihte Jungfriulichkeit geht nicht nur durch Unkeuschheit und
Ausschweifung in Briiche; sie ist im Grunde schon verloren, wenn der
sich Christus im Geliibde und Versprechen weihende Christ sich nicht
mehr bemiiht, sein Herz ganz fiir Christus frei zu halten oder wenn er
sich unféhig gemacht hat, mit Christus jene mitzulieben, die in besonderer
Weise seiner Liebe bediirfen.

FREIWILLIGE EHELOSIGKEIT UND ASKESE

Aus dem Gesagten wird klar, daf ein jungfréduliches Leben, gerade weil
es sich der Frohbotschaft und der Nihe des Herrn verdankt, ein mutiges
Ja zu Verzicht und Abtétung der Selbstsucht sein muf. Nur jene, die in
der Selbstlosigkeit und einer der Freiheit der Kinder Gottes zugewandten
Askese Fortschritte machen, sind sicher, daB sie nicht saure Jungfrauen
oder reizbare alte Junggesellen werden. Ehelosigkeit ist nur fiir jene eine
Quelle stindiger Frustration, denen es vor allem darum geht, etwas vom
Leben zu haben. Die freiwillige Ubernahme der Ehelosigkeit ist ein Opfer,
Verzicht auf ein hohes Gut, auf Ehe und Familie, ein Verzicht, der jedoch
nur sinnvoll ist, wenn der sich so Gott Weihende bereit ist, zugleich auf
alles zu verzichten, was seine Freiheit, seine Bereitschaft zu ungeteilter
Liebe und ungeteiltem Dienst in Frage stellen wiirde. Ahnlich wie die
Ehe ist jungfriuliches Leben nicht méglich ohne christliche Selbstverleug-
nung. Aber im Blick auf die Besonderheit dieser Berufung bedarf es auch
einer angemessenen Askese. Die meisten der ehelosen Menschen miissen
nicht so viele Nachtwachen auf sich nehmen wie die Mutter einer zahl-
reichen Schar von Kindern; sie miissen aber die ihrem Beruf geméifBe Be-
reitschaft und Wachsamkeit fiir die Note anderer stindig einiiben.

Es ist heute im Zeitalter der Massenmedien und der Sensationen viel
schwerer, die ehelose Berufung durchzuhalten. Das nachpuritanische Zeit-
alter preist in allem und iiberall den Sex-appeal an.Der jungfréuliche
Mensch muBl daher eine besondere Wachsamkeit und Zuriickhaltung in
der Wahl seiner Lektiire, seiner Illustrierten und seines Fernseh- und
Kinoprogrammes tiben. Selbstverstindlich mulB3 er durch Selbsterziehung
zu jener inneren Freiheit kommen, die ihm erlaubt, von den modernen
Kommunikationsmitteln vollen Gebrauch zu machen, soweit dies notig
ist flir seine berufliche Ausbildung und kulturelle Entfaltung.

Es geht in keinem Stand ab ohne Leid und Opfer. Nimmt der jungfréu-
liche Mensch die Opfer und den Kampf an der dufBleren Front tapfer auf
sich, wird es nie zu einer Versehrtheit und Frustration in seinem Innern
kommen. Will er jedoch nur am Rande von Grenzgebot und Verbot leben,
so wird er sich bald Anfechtungen und Formen der Traurigkeit gegen-
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iiber finden, die ihn innerlich verarmen und ihm die Freude an seinem
Beruf nehmen. Darum ist es wichtig, da die Ordenschristen von heute
sich um eine lebenswahre Askese bemiihen, von der wir in einem kom-
menden Kapitel sprechen werden. Papst Paul VI. weist in seiner Enzyk-
lika iiber den Zdélibat auf jene Formen der Askese hin, die mit den be-
sonderen Berufstugenden und Aufgaben des Priesters gegeben sind wie
Verantwortungssinn, Treue, Loyalitdt in der Erfiillung seiner Berufs-
pflichten, das Bemiihen um ein gesundes Gleichgewicht zwischen Gebets-
leben und Tatigkeit, die Losschédlung im Geist der Armut, die der evan-
gelischen Freiheit Kraft verleiht (Sacerdotalis caelibatus
n. 70).

Noch einmal: Vom Sinn des beschaulichen Ordenslebens

Von Hermann-Josef Lauter OFM, Kdln

Es mag als pedantische Rechthaberei erscheinen, wenn ich mich zu der
Frage, welchen Sinn das beschauliche Ordensleben hat, noch einmal zu
Wort melde, aber der Aufsatz von P.Lippert zu diesem Thema?l) kann
m. E. unmdéglich das letzte Wort dazu sein. Eine Frage von solcher Bedeu-
tung muB mit groBter Sorgfalt und Griindlichkeit bedacht und wirklich
ausdiskutiert werden; eine falsche Weichenstellung in der Theorie konnte
unabsehbare Folgen fiir die Praxis haben.

Um meine Kritik an der Auffassung P. Lipperts mit einem Satz zu sagen:
Die Summierung der Akzidentien ergibt nicht das Wesen. Das Wesen einer
Sache muBl da ermittelt werden, wo es am reinsten in Erscheinung tritt.

Was ist christliche Kontemplation? P. Lippert zitiert J. B. Metz, der sagt:
»Kontemplation bezieht sich per definitionem auf Gewordenes und Be-
stehendes. Die von der Kirche erhoffte Zukunft ist aber auch etwas Ent-
stehendes und Ausstehendes.“ Es ist merkwiirdig, da moderne Theolo-
gen, die sich prinzipiell entschieden gegen die neuplatonische Verfremdung
des Christlichen wenden, wie sie tatséchlich in der patristischen Auffassung
der ,theoria“ eine Rolle spielt, selber offenbar nicht tiber diesen Begriff
der Kontemplation hinauskommen. Was christliche Kontemplation in
Wahrheit ist, hat Hans Urs v. Balthasar in seinem Aufsatz , Aktion und
Kontemplation® 2) dargelegt. Er zeigt den historischen Entwicklungsprozefl
des Begriffs von den Vitern und der griechischen Monchstheologie iiber
Thomas von Aquin zu Ignatius von Loyola und Therese von Lisieux.

1) Uberlegungen zur Stellung der kontemplativen Orden in Kirche und Welt von
heute; diese Zeitschrift 11 (1970), Heft 1.
%) In: ders.,, Verbum Caro — Skizzen zur Theologie I. Einsiedeln 1960.
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