Biblische Armut im Hinblick auf eine Ernenerung der Armut
im Ordensleben?

Von Aquinata Béckmann OSB, Tutzing

Der Begriff der Ordensarmut ist heute nicht nur vielgestaltiger und viel-
deutiger, sondern auch fragwiirdiger geworden. Es ist wohl nicht iiber-
trieben zu behaupten, dall das Geliibde der Armut uns zur Zeit die groBte
Schwierigkeit bereitet. Es wird radikal in Frage gestellt. Ist es heute noch
sinnvoll, Armut zu geloben oder Armut zu leben? 2)

Armut ist an sich nichts Erstrebenswertes, sondern ein Mangel. Jeder
Mensch strebt nach Erfiillung. Warum sollten wir uns um Armut, um ein-
faches Leben oder Konsumaskese ?) bemithen? Und: Kann nicht gerade
die Armut unseren Dienst behindern, der von uns vielleicht einen hohen
Lebensstandard fordert?

Das Geliibde der Armut im kirchenrechtlichen Sinn als Verzicht auf Eigen-
tums- und Verfiigungsrecht wurde vermaterialisiert, das heiBt, haupt-
sdchlich im Umgang mit materiellen Dingen und Regeln gesehen. In die-
sem Sinn ist es heute iiberholt und unterhchlt. Ein Umdenken fordert
allein die Frage: Was ist heute Eigentum? Geld — oder nicht vielmehr
Wissen, Fihigkeit, Arbeitskraft, Ausbildung, Zeit usw.?

Das Geliibde der Armut innerhalb der Dreizahl der Geliibde wird in
Frage gestellt. Warum soll man die eine Hingabe in drei ,Spezialgebiete®
auffiachern?

Das sind nur einige der vielfdltigen Fragen.

In diesem bunten Durcheinander von Richtungen und Meinungen hat sich
aber eine StoBrichtung herauskristallisiert. Zum mindesten ist uns seit
einiger Zeit eines klar geworden: Die Ordensarmut mufB sich stirker an
Jesus Christus ausrichten. Das Ordensdreket sagt in Nr. 2: ,Letzte Norm
des Ordenslebens ist die im Evangelium dargelegte Nachfolge Christi. Sie
hat allen Instituten als oberste Regel zu gelten.“ Also Orientierung nicht
vorrangig an Regeln, Gebrauchen und Vorschriften — seien sie alt oder
modern —, sondern an Jesus Christus, ,stdndige Riickkehr zu den Quellen
des christlichen Lebens® (PC 2); und d i e Quelle ist die Heilige Schrift.

Eine zweite Orientierung ist im gleichen Kapitel des Ordensdekretes ge-
nannt: die geénderten Zeitverhéiltnisse. Wenn wir uns zunéchst nur auf die

!) Der Artikel entstand aus einem Referat auf einer Schwesterntagung in Mesche-
de (Westf.) vom 24. 5. 1972. Er behandelt in stark gekiirzter Form einen Aspekt
der Themen in dem 1973 erscheinenden Buch der Verfasserin: Erneuerung der
Armut im Ordensleben. Vier-Tiirme-Verlag Miinsterschwarzach.

) Vgl. G. Moran: Experiences in Community. New York 1968, S. 153 f.

%) Vgl. K. Rahner: Theologie der Armut, in: Schriften zur Theologie. Neuere
Schriften. Bd. 7. Einsiedeln 1966, S. 469 £., 473.
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Armut aus der Sicht der Heiligen Schrift im Blick auf die Ordensarmut
konzentrieren, so, weil das Gebiet fast uniiberschaubar groB und eine
Beschriankung unumginglich ist. Aber wir werden sehen, daB der Riick-
gang auf die biblische Armut nicht eine Abwendung von unserer Zeit
bedeutet, sondern im Gegenteil eine Hinwendung zu ihr fordert.

An fiinf zentralen Stellen aus dem NT sollen einige wichtige Aspekte der
biblischen Armut aufgezeigt werden, die fiir uns heute wegweisend sein
kénnen. Vieles muB leider ungesagt bleiben.

I. SELIGPREISUNGEN UND WEHERUFE (Lk 6,20-26, Mt 5,3-10)

Es kénnte der Eindruck des Vorbeigehens am Thema entstehen, denn hier
scheint nicht von der Armut die Rede. Genau das ist die Frage. Die Hei-
lige Schrift spricht selten von der Armut, aber sehr viel von den Armen.
Darum steht dieser Text bewuft am Anfang.

Wahrscheinlich haben wir in dem Wort: ,Heil euch ihr Armen, euer ist
das Reich Gottes® den urspriinglichen Beginn der Predigttétigkeit Jesu
vor uns. Was bedeutet dieser Ruf?

Zundchst dies Erstaunliche, daB Jesus nicht zu den Schriftgelehrten und
Pharisdern, nicht zur Oberschicht des Volkes geht und sich dort vorstellt,
sondern sich an die Armen im Volk wendet. Das sieht im Verlauf seiner
Titigkeit so aus: Er lehrt das Volk, das von den andern als gesetzesun-
kundig abgestempelt ist. Er gibt sich mit ihm ab. Auch mit den Frauen, die
in der Zeit zu den Verachteten gehéren, spricht er und 148t sich von ihnen
bedienen. Er segnet die Kinder zum grofien Arger der Jiinger und nimmt
sie in die Arme. Diese Kleinen sind geringgeschétzt, nur der Erwachsene
gilt etwas. Er gibt sich sogar mit der Ehebrecherin und der 6ffentlichen
Siinderin ab. Mit den Zo6llnern und Siindern halt er Tischgemeinschaft.
Dadurch macht er sich kultisch unrein und gibt den Frommen AnstoB. Er
heilt die Kranken, die Tauben, Blinden, Besessenen, Aussitzigen, und er
speist die Hungrigen.

Es ist nicht von ungefdhr, dal dieser Ruf Lk 6,20 als Auftakt der Predigt-
titigkeit Jesu steht. Er ist Programm seines Lebens. Er wendet sich mit
Vorliebe den Zu-kurz-Gekommenen, den Randexistenzen, den als Nullen
geltenden Menschen zu und weiB sich mit ihnen solidarisch, das heifit, wird
ihr Gefidhrte, wird einer von ihnen, allerdings ohne jeden Klassenfanatis-
mus 4).

Aber noch Tieferes ist in dem Vers ausgesagt: Diese Solidaritdt mit den
Armen ist ein Zeichen dafiir, dal er der erwartete Messias ist. Es heil3t
von ihm bei Jesaja: ,,Der Herr hat mich gesalbt, den Armen frohe Kunde
zu bringen, zu heilen die zerbrochenen Herzens sind (eine Umschreibung

4 Vgl. G. Schiwy: Armut nach dem NT, in: Die Sendung 19 (1966) S. 168.
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fiir die Armen)... den Blinden das Augenlicht zu geben...® (61,1). Mit
diesem Hinweis gibt er sich Johannes dem Téufer zu erkennen (Mt
11,5 par). ,Das geknickte Rohr wird er nicht brechen® heiit es vom Got-
tesknecht bei Jesaja (42,3). S o ist Gott, dall es ihn dréngt, zum Gering-
sten und Armsten zu gehen und sich zu ihm zu gesellen. Und s o handelt
Jesus 3). In ihm ist der Gott, der die Armen triostet und ihre Armut heilt,
angekommen.

Was heiBt nun ,Arme®“?¥9)

1. Fiir die Menschen, die damals den Heilsruf horen, ist Armut zunéchst
ein Ubel, etwas, das eigentlich nicht sein sollte. In Gottes Volk sollte es
keine Armen geben (Dt 15,4). Dagegen ist Reichtum Zeichen des Segens
Gottes, ja noch mehr: eine Garantie, daB der Besitzer am Endheil teil-
nehmen wird.

Es heilit nicht: ,Seliggepriesen sei die Armut®. Sie ist kein Ideal an sich,
sondern den Armen wird Heil zugesprochen, und deshalb sind sie selig.
Ihre Armut soll verwandelt werden durch das Reich Gottes. So deuten
es Verkiindigung, Wunder und Verhalten Jesu an. Heil ist nicht ein Hin-
wegtrosten auf das Jenseits, sondern betrifft den ganzen Menschen hier
und jetzt.

Das Reich Gottes bewirkt eine Umkehr der Werte, wie sie gemiB der Er-
wartung des AT das Magnificat besingt: ,Niedrige werden erhéht, Hung-
rige mit Giitern erfullt” (Lk 1,52 £.).

2. Aber diese Bewertung &ndert sich wihrend des AT. Wenn die Armut
existiert, so sind im Lauf der Zeit die Reichen daran schuld, die die Ar-
men bedriicken. Und so miissen sich die Propheten immer wieder fiir die
Armen einsetzen und Drohworte an die Reichen richten (vgl. Am 5,7.11;
Is 3,14.18-20; Mich 2,8-10).

In dieser Linie steht auch Lk 6,24-26. An sich ist der Reichtum gut, aber
die Tatsache, daBl neben ihm groBe Armut besteht, aus der er sich nihrt,
macht ithn unmoralisch. So wie das Reich Gottes die Armen erhebt, so
wird es die Reichen erniedrigen (Magnificat: Lk 1,51-53).

Man denkt an die Parabeln vom reichen Kornbauern (Lk 12,16-20) und
vom reichen Prasser (Lk 16,19-25). Es wird nicht gesagt, daB sie bose sind.
Aber beide beschiftigen sich mit ihrem Reichtum, sie sind gesittigt, der
Becher ihres Lebens ist bis zum Rand voll. Und die Trostung des Reiches
Gottes paBit nicht mehr hinein. Jede Bediirftigkeit kénnen sie gleich be-
friedigen und verdecken?). Lk 6 beschreibt die Reichen als solche, die
satt sind, die lachen und von allen hofiert werden. Und der Reichtum

%) Vgl. Y. Congar: Fiir eine dienende und arme Kirche. Mainz 1965, S. 111.
% Vgl dazu z. B. A. Gelin: Les pauvresque Dieu aime. Paris 1967; J. G. Gourbil-
lon: Der -Gott der Armen im Alten und Neuen Testament. Diisseldorf 1961.

7) Vgl. H. Spaemann: Lazarus vor der Tiir. Einsiedeln 1968, S. 41—45.
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macht blind gegeniiber der Not. Der Prasser sieht Lazarus an der Pforte
nicht. Von der Not des andern her ist der Besitz zu bewerten und in sei-
nem MaB zu bestimmen 8).

Im Vergleich zu den Reichen haben die Armen eine besondere Chance.
Sie sind nicht vollauf befriedigt, sondern sie hungern und warten auf
etwas; sie haben eine Liicke, durch die das Reich Gottes eindringen kann.

3. Im Verlauf des AT bekommt das Wort ,arm“ noch andere Bedeutungen.
Die Armen (Anawim) sind die, die gedemdiitigt sind, die die Bedréngnis
ertragen, die materiell in Not sind, die sich aber ebenso arm und nichtig
vor Gott wissen, ganz angewiesen auf seine Barmherzigkeit, die immer
wieder auf ihn und nicht auf sich selbst vertrauen. Arm wird schlieBlich
gleichbedeutend mit demiitig und umschreibt die wahre Glaubenshaltung,
wie wir sie zum Beispiel an der Schwelle des NT bei Maria sehen.

Das alles schwingt mit, wenn Jesus den Armen das Heil zuspricht; beson-
ders deutlich ist es in der Fassung der Seligpreisungen bei Mt 5,3-10. Er
ergidnzt und vertieft die lukanischen Rufe: Selig die Armen im Geist, das
heifit, bis ins Innerste, ins Herz, die Armen vor Gott, die das Herz eines
Armen haben — die Armut mul} also den ganzen Menschen erfassen —;
die hungern und diirsten nach Gerechtigkeit; die Trauernden; die Sanft-
miitigen (das gleiche Wort fiir arm; man kann auch iibersetzen: die Ge-
beugten und Milden); die barmherzig sind im Bewufitsein, daBl auch sie
nur Barmherzigkeit erhalten haben und erwarten konnen; die lauteren
Herzens sind, die in der Wahrheit ihrer Nichtigkeit vor Gott stehen; die
Friedensstifter, die leer von sich und eigenen Anspriichen Frieden schaf-
fen konnen.

Alle Rufe sind also Ausfaltungen der einen Armutshaltung, die den gan-
zen Menschen umfaBt und das umschreibt, was Glauben heil3t.

1. Jesus wendet sich mit Vorliebe zu den Armen und ist mit ihnen solida-
risch. Dadurch erweist er sich als der erwartete Messias. In der Linie der
Propheten stehend, deckt er die Gefahren des Reichtums auf.

2. a) Armut gilt zunichst als Ubel. Heil bedeutet nicht Hinwegtrésten iiber
das Elend, sondern Verwandlung der Armut. Das Reich Gottes bringt eine
Umkehr der Werte.

b) Armut kann Chance fiir das Reich Gottes sein; Reichtum ist demgegen-
iiber eine Gefahr. Der Besitz ist von der Not der andern her zu bemessen.

¢) Armut ist Haltung des Menschen vor Gott auf der Grundlage materiel-
ler Bediirftigkeit und schlieBt in sich: Anerkennen der eigenen Nichtig-
keit, Durchhalten der Priifungen in Demut und Vertrauen, Glauben und
mitteilende Giite.

8 Vgl. A. Schulz: Zu einer neutestamentlichen Grundlegung der ,monastischen
Armut®, in: Erbe und Auftrag 41 (1965) S. 451.
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II. DIE ARMUT CHRISTI (2 Kor 8,9; Phil 2,6-11)

2 Kor 8,9 ist im Armutskapitel des Ordensdekretes zur Umschreibung der
Armut Christi gebraucht.

Wir, die Menschen, sind in diesem Vers als solche gekennzeichnet, die arm
und bediirftig sind. Auch hier ist die Armut Jesu charakterisiert als Hin-
wendung zu uns armen Menschen; er will uns reich machen aus seiner
Liebe heraus. Das geschieht aber nun nicht dadurch, daB er mit vollen
Hinden seinen Reichtum austeilt, sondern er heilt unsere Armut dadurch,
daB er selbst verarmt, arm wird. Er wird mit den Armen solidarisch
nicht nur dadurch, daB er sich auf ihre Seite stellt und fiir sie eintritt,
sondern dadurch, dafl er selbst arm wird wie sie.

In Phil 2,7 f. wird dieser Vorgang beschrieben als Entduflerung von Got-
tes Reichtum, als Kenosis (sich zu nichts machen) und Erniedrigung.

Im Gegensatz zu dem, was wir gewohnlich unter Armut verstehen, steht
hier nicht Verzicht auf Besitz und materielle Dinge im Vordergrund, son-
dern Verzicht auf die géttliche Daseinsweise bei der Menschwerdung, auf
Herrschen und Macht in der duBersten Erniedrigung. Die Armut Jesu ist
im Tiefsten ein Verzicht auf sich selbst, und zwar im Zeichen des Dien-
stes, wie es indirekt 2 Kor 8,9 aussagt oder eine andere Stelle, die in den
Konzilstexten oft im Zusammenhang mit der Armut auftaucht: ,Der Men-
schensohn ist nicht gekommen, sich bedienen zu lassen, sondern zu dienen
und sein Leben hinzugeben . . .“ (Mk 10,45).

DaB er sich arm macht, um uns reich zu machen, ist ein groBes Paradox,
aber wohl das Grundparadox der Armut: Armut wird geheilt durch
Armut, durch freiwillige Armut. Man kann gegen die Armut als Ubel nur
angehen, indem man solidarisch mit den Armen wird, einer von ihnen
wird, und das heiit im Tiefsten: freiwillig arm wird. Freiwillige Armut
zielt also auf die Heiligung der Armut, ist in keiner Weise Selbstzweck,
sondern auf die Armen ausgerichtet. Weil er uns nahe sein will, darum
wird Jesus selbst arm. Das zeigt auch Mt 11,28 f.: ,Kommt zu mir, ihr Miih-
seligen und Beladenen...denn ich bin arm® (es wird gewdhnlich mit
»sanft und demiitig® tiibersetzt. Beide Ausdriicke sind Synonyme fir
»arm®). Armut ist nicht zuerst ein Verhalten zu Dingen, sondern zu den
Armen und steht im Zeichen des Dienstes.

Bemerkenswert ist, da dieser Vers 2 Kor 8,9 Menschwerdung und das
ganze Leben Jesu als Armwerden und Armut bezeichnet. Armut muf}
also etwas Zentrales bei Jesus sein; sie fiihrt in das innnerste Personge-
heimnis Jesu hinein.

Diese Armut Jesu soll unter dem Blickwinkel von 2 Kor 8,9 noch niher
beschrieben werden.
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Geburt. Die Armut ist nicht zuerst die Armlichkeit des Stalles, Kilte
usw.; diese sind nur Zeichen einer tieferen Armut: dafl Gott sich aller
Reichtiimer entkleidet und ein armes, unscheinbares Menschenkind wird
und dadurch eine tiefe Solidaritédt, Seinsgemeinschaft mit uns begriindet.
Ziel ist nicht, arm zu werden, sondern, indem er solidarisch wird, den
Armen das Heil zu schenken. Er gliedert sich in aller Unaufdringlichkeit
ein in ein Volk, das klein und gedemiitigt ist, und in diesem Volk ist es
nicht die Oberschicht, die Jesus zu den Ihren z&hlt. Aus dem Geheimnis
der Inkarnation ist auch zu sehen, daB es keine rein geistige Armut gibt,
die sich nicht irgendwie inkarnninert, konkretisiert, verleiblicht.

Nazareth. Der Beruf des Zimmermanns beinhaltet nicht zuerst mate-
rielle Armut, sondern die Armut der Gewdhnlichkeit, Alltdglichkeit, der
Eingliederung in das Milieu der arbeitenden Bewohner eines Dorfes, das
verrufen war, — wieder Solidaritdt. Er wird so sehr einer von ihnen, daB3
sie nicht glauben kénnen, er sei etwas Besonderes. ,Er ist ja der Zimmer-
mann® (Mk 6,3). Johannes der T#dufer hat dagegen ein besonderes Merk-
mal, fithrt ein asketisches Leben und zieht sich in die Wiiste zurtick. Jesus
lebt inmitten der menschlichen Gesellschaft, eine unaufdringliche Exi-
stenz, Dienen ohne jedes Theatralische ?) und dadurch Heiligung der ein-
fachen Handarbeit.

Offentliches Leben. In diesem Zusammenhang wird oft das Wort
gebraucht: ,Der Menschensohn hat nichts, wohin er sein Haupt legen
kann (Mt 8,20). Aber auch diese Aussage bezieht sich nicht zun#chst auf die
duBere Armut Jesu. Es heiBt vom Haus in Kapharnaum, daB} es sein Haus
ist (Mk 2,1); er 14Bt sich einladen und nimmt an Gastmé&hlern teil. Frauen
dienen ihm mit ihrem Vermégen. Man schimpft ihn den Schlemmer (Lk
7,34 par). Mt 8,20 deutet auf die Verfolgung, die Heimatlosigkeit und Un-
gesichertheit seines Lebens hin.

Weder Elend noch Gesdttigtheit oder biirgerliches Leben, sondern Ent-
behrung, wie auch gelegentliches Wohlleben entsprechend der Aufgabe.
Zwar &dullere Armut, aber in groBer Gelassenheit ohne jeden Armuts-
fanatismus und zu dem Zweck, den Menschen nahe zu sein. Ein franzosi-
scher Schriftsteller sagt: ,Er ist zu radikal arm, um die Armut als abso-
luten Wert zu sehen; sogar von der Armut ist er losgeldst” 1°). Seine Ar-
mut ist Gelassenheit, innere Freiheit, Sorglosigkeit, Transparenz fiir den

%) Vgl. L. Boros: In der Versuchung. Freiburg 1967, S. 76 u. a. gegeniiber Paul
Gauthier in seinen Biichern.

1) P. R. Régamey: La Pauvreté et ’homme d’aujourd’hui. Paris 1963; D. Thal-
hammer: Die evg. Rite in biblischer Sicht. Armut, in: Der groBe Entschluf3 22
(1966) S. 524; J. Guillet: Die Armut Jesu Christi, in: P. Henrici (Hg.): Die christ-
liche Armut. Frankfurt 1966, S. 13.
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Vater. Er verzichtet nicht auf dieses oder jenes, sondern auf sich selbst
und ist verfiigbar fiir ihn wie fiir die Menschen. Unter diesem Gesichts-
punkt der Armut vor Gott und den Menschen wire es lohnend, die Got-
tesknechtslieder bei Jesaja zu betrachten.

Kreuz Die Armut des Kreuzes kann als die Tiefe der Armut Jesu be-
zeichnet werden 11). Gottes Sohn sagt so radikal ehrlich ein Ja zu uns Men-
schen und identifiziert sich so sehr mit uns, daB er verarmt bis zum Tod.
Jesus ist hier der Arme vor Gott, der sich vor dem Vater beugt, in der
Verlassenheit, der Machtlosigkeit, der Verachtung und im Scheitern
durchhilt, am Vertrauen festhilt und sich dem Vater tibergibt. Durch
diese radikale Armut begriindet er eine enge Solidaritdt mit allen armen,
verlassenen, geknechteten Menschen, so dall er nun sagen kann: , Was ihr
dem geringsten meiner Briider getan habt, das habt ihr mir getan® (Mt
25,40). Die Solidaritit geht so weit, daBl er immerfort in den Armen lebt.
Von dieser tiefgehenden Armut am Kreuz her ist deutlich, daff Armut im
AnschluB an Jesus nicht nur weise MaBhaltung, biirgerliche Tugend sein
kann, sondern Héhen und Tiefen umfaBt und daf von diesem Kern her
viele #uBere Ausformungen mdoglich sind. Es gibt keine nur im Innern
bleibende Armutshaltung.

1. 2 Kor 8,9 zeigt die Armut Jesu als Hinwendung zu den Armen, deren
Armut er heilen will. Heilung der Armut geschieht durch freiwillige Ar-
mut. Armut ist nicht Selbstzweck, sondern steht im Zeichen des Dienstes.

9. Durch die radikale Armut begriindet er eine tiefe Solidaritdt mit allen
armen und geknechteten Menschen und lebt in ihnen in besonderer Weise.

3. Die Armutshaltung Jesu ist Gelassenheit, innere Freiheit und Sorg-
losigkeit. Er verzichtet nicht so sehr auf Dinge, sondern auf sich selbst und
ist verfiighar fiir Gott und die Menschen. Diese Armut ist aber nicht los-
geldst von duBerer Armut.

4. Er lebt die Armut der Gewdhnlichkeit ohne jedes Aufsehen und chne
Armutsfanatismus.

Drei Schwerpunkte der Armut Jesu kénnten herausgehoben werden:

1. Solidaritit mit den Armen (Dienst) durch Eingliederung und dadurch,
dafl er selbst arm wird;

2. Verzicht auf sich selbst als Voraussetzung der Verfiigbarkeit fiir Gott
und die Menschen;

3. Gelassenheit und Sorglosigkeit.

1) Vgl. J. M. R. Tillard: Le Salut, mystére de pauvreté, Paris 1968, S. 28 u. a. J. B.
Metz: Armut im Geiste. Miinchen 1962, S. 18-21.
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Im Hinblick auf die Ordensarmut ist es wichtig zu sehen, wie diese Ar-
mut in andere Ort- und Zeitumstédnde iibersetzt wurde. Die Armut der
Urgemeinde und des Jiingerkreises ist fiir die Ordensarmut Modell als
Gemeinschaft derer, die alles verlassen, um dem Herrn nachzufolgen
und sich dadurch gleichzeitig in seinen Dienst zu stellen.

III. DIE BERUFUNG DES REICHEN MANNES (Mk 10,17-27)

Die Perikope bietet viele Aspekte zur Armut, von denen nur drei heraus-
gegriffen seien.

Bis jetzt steht dieser Reiche im Alten Bund. Er hat die Gebote gehalten,
und es gentigte. Er war reich, und dieser Reichtum war ein Zeichen, daB
Gott ihn gesegnet hatte: Er wiirde am Endheil teilnehmen.

In dem Augenblick nun, da Jesus ihm begegnet, ihn anblickt und ihn
liebgewinnt, tritt etwas vollig Neues ein: Jetzt ist das Gottesreich da,
und zwar in Jesus. Das Gottesreich, das Gewalt leidet, das Gottesreich,
das so groB ist, daB der Mensch es sich mit keinem Mittel, auch nicht mit
noch so grofem Besitz sichern kann. Alle irdischen Werte verblassen da-
vor, auch Reichtum und die bisherige Frommigkeit des Mannes, die sich
auf ihn stiitzte.

Wir denken an die zwei Parabeln vom Schatz im Acker und der kostba-
ren Perle (Mt 13,44-46). Wer sie findet, geht hin in Freude, verkauft alles
und erwirbt sie. Die eine Seite: einmalige Chance, iibergroBes Angebot,
Reich Gottes, das alle irdischen Werte in den Schatten stellt — und die-
ses Reich Gottes ist in Jesus da —. Die Kehrseite: radikales Aufgeben des
Bisherigen, des Besitzes und mit dem Besitz Verzicht auf die Sicherheit
des Segens Gottes und die Grundlage der Frommigkeit. Alle Sicherheit
soll dieser Mann nun an die Person Jesu binden, ihm radikal vertrauen,
im eigentlichen Sinn: den Sprung des Glaubens an ihn wagen. Der Ver-
zicht ist Zeichen dafiir, daB er an Jesus glaubt, Zeichen fiir die GréfBe des
Gottesreiches. Es geht also nicht vorrangig um Besitz oder Nichtbesitz,
sondern um Verzicht auf sich selbst, auf seine Garantien und um Bindung
im Glauben an Jesus.

Das wird noch deutlicher im zweiten Teil, der mit 10,23 beginnt. Jesus sagt
zum ersten Mal: ,Wie schwer werden die Begliterten in das Reich Gottes
eingehen®. Die Jiinger erschrecken. Das ist unverstandlich, da sie doch auf
ihren Besitz verzichtet haben. Beim zweiten Mal sagt Jesus: ,,Wie schwer
ist es, in das Reich Gottes einzugehen® (10,24). Das ist wohl urspriinglicher
und erkldrt das Entsetzen der Jiinger. Nicht nur fiir die Reichen (wie wohl
spater eingefiigt ist, als die Gemeinde Probleme von reich und arm hatte
und auch als Begriindung fiir das Versagen des Mannes einfiigte , Er hatte
viele Giiter“ 10,21b), nicht nur fiir die Reichen, sondern fiir die Menschen
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allgemein ist das Eingehen in das Reich Gottes so unmoglich, wie es un-
moglich ist, daB ein Kamel durch ein Nadeléhr geht. Es gibt nicht mehr
die alte Sicherheit: Reichtum. Auch Besitzverzicht garantiert keine Sicher-
heit, denn auch die Jiinger packt Schrecken. (Freiwillige Armut koénnte
eventuell ein Reichtum im Geist werden.) Jesus sagt: ,,Unmdéglich bei den
Menschen . . . aber alles ist méglich bei Gott“ (10,27). Er ist allméchtig,
seine Wundermacht muBl eigens eingreifen, um jeden Menschen und den
Reichen besonders zu retten. Das Reich Gottes kann nicht von uns er-
worben werden, es ist ein Geschenk. Man muf es sich wie ein Kind schen-
ken lassen (vgl. die vorherg. Erzéhlung der Kindersegnung Mk 10,12-16).
Darum kommt es auch gerade zu den Armen, die klein sind und empfan-
gen konnen. Zum Empfangen braucht der Mensch keine Leistungen, etwa
daB er alle Gebote voll und ganz erfiillt habe, vorzuweisen, sondern nur
leere Hinde. Er muB sie sich immer wieder leeren lassen, mufl die Siche-
rungen (Besitz oder Besitzverzicht, Traditionen, Frommigkeitsformen
usw.) loslassen konnen, wenn die radikale Bindung an Jesus dies ver-
langt. Das ist Armutshaltung des Glaubens, — die sich in materieller Ar-
mut konkretisiert. Jesus verheiBit solchem Glauben die Erfiillung, in der
Sprache dieser Perikope ,den Schatz im Himmel®, das heiGt, ewigwihren-
des Leben in der Gemeinschaft mit ihm.

In dem radikalen Spruch Jesu an den Mann liegt der Akzent nicht auf der
Forderung des Besitzverzichtes, sondern darauf: ,Komm und folge mir®.
Um die Nachfolge geht es, und diese beinhaltet gleichzeitig, bei Jesus zu
sein in seinem Umherwandern, in seiner Ungesichertheit, in seiner Sen-
dung und Aufgabe, auf seinem Weg zum schmachvollen Verbrechertod.
Der Jiinger kann nicht Ballast mitschleppen, sondern muf verfiighar
sein fiir diese groBe Aufgabe. Armut, Besitzverzicht ermdglichen die Nach-
folge. Nur so kann man die Armut Christi teilen. Es geht nicht darum, daB
der Mann seinen Besitztrieb niederhalten soll; Armut ist Vorbedingung
fiir die Nachfolge und Mitarbeit an der Sendung Jesu, — Armut als Ver-
fligharkeit fiir den Dienst an Gottes Konigtum in der Christusgemein-
schaft 12).

Der Reiche soll seinen Besitz den Armen verteilen. Das ist die beste Art,
wie er sich seiner Habe entledigen kann. Es geht um die Unwiderruflich-
keit, aber es wird auch deutlich, daB Besitzverzicht den Armen zugute
kommen soll. Es sei daran erinnert, dafl der Jiingerkreis eine eigene Kasse
hat, um Almosen geben zu kénnen. Jesus empfiehlt ihnen ein freigebiges
Almosen ohne Berechnung, wieviel sie zuriickerhalten (Lk 6,30-34). Die
Jiinger sollen gerade die Armen, die es nicht entgelten konnen, in ihre
Gemeinschaft aufnehmen (Lk 14,13 £). Die freiwillige Armut der Jiinger
soll also den Armen dienen.

12) A. Schulz: Jiinger des Herrn. Miinchen 1964, S. 61.
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1. Das Reich Gottes ist so groB, daB die irdischen Werte davor zweitran-
gig werden. Der Mensch ist unfihig, es zu erwerben; es kann nur ge-
schenkt werden. Er muf3 all seine Sicherheit (Besitz oder Besitzverzicht)
aufgeben und sich radikal an Christus binden. Armut ist Akt des Glau-
bens. Glauben konkretisiert sich in Armut.

2. Es geht nicht darum, arm zu werden, sondern verfiighbar zu sein fir
die Nachfolge, fiir den Dienst in der Christusgemeinschaft.

3. Die freiwillige Armut der Jiinger soll den Armen zugute kommen.

IV. AUSSENDUNGSREDEN (Mk 6,7-13 parr)

In allen vier Fassungen ist die Forderung einer radikalen Bediirfnislosig-
keit und Armut zu erkennen. Nur das Allerndétigste diirfen die Jiinger
auf die Botenreise mitnehmen. Welchen Sinn soll das haben?

Sie kiinden das Reich Gottes, das in Jesus Christus hereinbricht. Schon in
den vorher behandelten Perikopen war von der Grifie dieses Reiches die
Rede. Alle menschlichen Mittel sind wéllig unangemessen, um es auszu-
driicken. Am ehesten kann in solcher Armut seine GriBe gezeigt werden
nach dem Gesetz: ,Eine Kraft kommt in der Schwiche zur Vollendung®
(vgl. 2 Kor 12,9). Und Markus legt Gewicht auf die Macht Gottes, mit der
die Boten ausgestattet sind (6,7). Das Gottesreich stellt die menschlichen
WertmaBstibe auf den Kopf (vgl. Seligpreisungen und Magnificat). Die
Jiinger setzen so ein prophetisches Zeichen fiir die {iberragende GréBe des
Gottesreiches (vgl. die Zeichenhandlungen der Propheten). Deutlicher ist
dies in den Fassungen des Lukas und Matth&us. Dort verbietet Jesus den
Boten auch Sandalen und Stab, — ein fast unmdgliches Unterfangen.

Markus schwicht die urspriingliche Radikalitit ab. Es ist an der ungelen-
ken Satzstruktur zu merken, daB er korrigiert. Sandalen und Schuhe 148t
er im Gegensatz zu Mt 10,10 erlaubt sein. Diese machen die Jiinger kaum
reicher, aber erleichtern das Vorankommen. Markus erlaubt das, was hilft,
die Botschaft schnell und an vielen Orten auszurichten. Die Boten sollen
fiir ihre Aufgabe ausgeriistet sein. Ahnlich wie beim reichen Mann und bei
Jesus selbst ist Armut Voraussetzung fiir den Dienst. Wie Jesus beweglich
und aufbruchbereit ist, verfiigbar fiir das, was als Anforderung und An-
ruf an ihn herankommdt, so soll es auch der Jiinger sein.

Die Jiinger sind wie Jesus vollig ungesichert. Bei Lukas und Matthius
kénnen sie sich nicht einmal mit dem Stab gegen wilde Tiere und Schlan-
gen wehren. Sie sind auf die Gastfreundschaft der Menschen angewiesen.
In ihrer Ungesichertheit sollen sie sich voll Vertrauen der Vorsorge des
Vaters anheimgeben. Sie sind eine Illustration der Herrenworte: ,Sorget
nicht &ngstlich . . . Betrachtet die Viogel des Himmels!“ (Mt 6,25-34 par).
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»,Boten, die sich nach allen Seiten sichern wollen, sind unglaubhaft® 13).
Sie sollen anspruchslos sein und auch, wenn sie es nicht gut angetroffen
haben, im betreffenden Haus bleiben (Mk 6,10). Durch ihre Uneigenniit-
zigkeit sollen sie die Botschaft als echt erweisen. Damit wird von ihnen
die gleiche Gelassenheit, Zufriedenheit und Anspruchslosigkeit gefordert,
wie sie Jesus selbst iibte.

1. Radikale Armut ist Zeichen fiir die GréBe des Gottesreiches, das alle
menschlichen Mittel iibersteigt. Eine Kraft kommt in der Schwiche zur
Vollendung.

2. Armut soll der Verfiigbarkeit, der Aufgabe am Gottesreich dienen.

3. Sorglosigkeit und Uneigenniitzigkeit erweisen die Glaubwiirdigkeit der
Botschaft.

Zusammenfassend zur Armut der Jiinger kann gesagt werden:

1. Radikale Armut ist Zeichen fiir die GréBe des Gottesreiches, Akt des
Glaubens an Jesus. Der Mensch ist unféhig, das Reich Gottes zu erwerben,
er kann es sich nur schenken lassen.

2. Nicht der Besitzverzicht in sich ist wertvoll; er ist notwendige Voraus-
setzung zum Teilen der Armut Christi, zur Nachfolge, zum Dienst, zu
groferer Verfiigbarkeit. AuBere und innere Armut sind Zeugnis fiir die
Glaubwiirdigkeit der Botschaft.

3. Die freiwillige Armut soll den Armen niitzen.

V. DIE GUTERGEMEINSCHAFT DER APOSTELGESCHICHTE
(2,42-47; 4,32-35)

Die Urgemeinde galt seit den Anfingen des Ménchs- und Ordenslebens
als Leitbild.

In beiden Summarien wird betont, daB die Glaubigen ,einmiitiz waren®
(2,46), ,,ein Herz und eine Seele® (4,32). Diese Koinonia, Gemeinschaft, Ge-
meinsamkeit hat ihren Angelpunkt im Gebet, in der Lehre der Apostel
und im Brotbrechen (2,42). Hier bildet sich Gemeinschaft um den einen
Herrn. Und diese Gemeinschaft konkretisiert, verleiblicht sich bis in die
duBeren Giiter hinein. Wie konnten sie eine enge Koinonia bilden, wenn
zum Beispiel unter ihnen krasse Gegensétze von reich und arm wiren?

Der Jakobusbrief schildert, wie ein Armer in die Versammlung des Her-
renmahles kommt und verichtlich behandelt wird, wihrend man den
Reichen hofiert (2,1-3). Der Verfasser nennt es eine Siinde, wenn sie in
dieser Koinonia Menschenriicksichten walten lassen (2,9).

13) E. Schweizer: Das Evangelium nach Markus. Gottingen 21968, S. 73.
1) Vgl. H. J. Degenhardt: Lukas-Evangelist der Armen. Stuttgart 1965, S. 177-187.
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Auch in der korinthischen Gemeinde hat man Unterschiede einreiBen las-
sen: Die Armen hungern beim Herrenmahl, die Reichen essen sich satt.
Paulus urteilt: ,Das ist kein Herrenmahl® (1 Kor 11,20). ,Thr eBt und
trinkt euch das Gericht® (11,29).

Die Urgemeinde hat verstanden, da die Koinonia des Brotbrechens nicht
isoliert von der Gemeinschaft der Giiter sein kann, daB sie sich im tig-
lichen, gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Leben auswirken musB.

Wie geschieht nun der Ausgleich?

In beiden Summarien ist die Rede vom Verkaufen der Habe (2,45). Vom
Erlés werden die Armen unterstiitzt. Es gibt keine Bediirftigen unter
ihnen (4,34). So wird die VerheiBung des 5. Buches Moses wahr gemacht:
In Gottes Volk soll es keine Armen geben (15,4). Damit erweist sich die
Gemeinde als messianisches Gottesvolk, dem die Verheilungen gelten.
Diese Verse sind vom jiidischen Ideal des Almosengebens und der Unter-
stiitzung der Armen geprigt.

Es ist aber fraglich, ob wirklich alle ihren Besitz verkaufen, wie einige
Verse sagen, denn in 4,34 wird es als Besonderes hervorgehoben, daB Bar-
nabas sein Grundstiick verkauft, und zu Ananias und Saphira wird ge-
sagt, sie hétten ihren Besitz behalten kénnen (5,4). Es ist also nicht eine
verallgemeinerte und erzwungene Besitzabgabe.

Auch andere Verse scheinen vorauszusetzen, dafl die Mitglieder ihren Be-
sitz behalten: ,Sie hatten alles gemeinsam® (2,44). ,Nicht einer nannte
etwas sein Eigentum® (4,32). Diese Verse hat vermutlich Lukas eingefiigt.
Er schreibt fiir griechische Leser, fiir die das Ideal des Almosens und des
VerduBerns der Giiter zur Unterstiitzung Notleidender nicht zugiénglich
ist, wohl aber das der Freundschaft. In dieser Koinonia von Eltern, Ver-
wandten und Freunden bleiben die Besitzverhiltnisse beim alten. Die
Giliter werden nicht verteilt, sondern stehen den andern zur Verfiigung.
Fiir die Urgemeinde heiit das: Der Besitz wird nicht verschenkt. Privat-
besitz besteht weiter, aber man reserviert ihn nicht fiir sich und macht
ihn den andern zugénglich. Das alles geschieht auf der Grundlage, die die
Freundschaft trigt, des gemeinsamen Glaubens an Christus und der durch
ihn gestifteten Briiderlichkeit.

Die Koinonia weitet sich iiber den Bereich der einzelnen Gemeinde aus.
Wir horen, daB Paulus eine Kollekte organisiert fiir die Jerusalemer Ge-
meinde. Diesen Giliteraustausch auf groBerer Ebene, von Gemeinde zu Ge-
meinde, sieht er als Beweis der Einheit der Tochterkirchen mit der Mut-
terkirche, als heiligen Dienst, als Zeichen des gemeinsamen Glaubens und
der wirkenden Gottesherrschaft.
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1. Es geht um die Einheit der Herzen, des Dienstes und der Briiderlich-
keit, die ihr Zentrum im Herrenmahl hat und die sich bis in die materiel-
len Giiter hinein konkretisiert.

2. Sie verwirklicht sich dadurch, daB man alles den anderen zur Verfii-
gung stellt oder einen Ausgleich schafft durch Verkauf und Abgabe der
Giiter.

3. Dadurch erweist sich die Gemeinde als Gottesvolk, dem die VerheiBung
gilt und gibt Zeugnis von der kommenden Briiderlichkeit.

Es wurde klar, daB auch in der Bibel Armut zunédchst nicht ein Ideal ist;
sie soll verwandelt und geheilt werden. Das geschieht durch Solidaritit
mit diesen Armen. Sie bedeutet im AnschluB an Christus nicht nur, sich auf
ihre Seite zu stellen, sondern selbst freiwillig arm zu werden. Biblische
Armut ist Dienst an den Armen, Realisierung der Briiderlichkeit, Ver-
fiigbarkeit fiir den Anspruch Gottes und der Menschen, Anerkennen der
Nichtigkeit des Menschen vor Gott, Zeugnis fiir die GroBe des Gottes-
reiches, Akt des Glaubens. Innere Armutshaltung muf sich konkretisieren.

Versteht sich Ordensarmut in diesem Sinn, so ist damit eine Antwort auf
die obengenannten Fragen angedeutet, zugleich aber auch hingewiesen
auf die Wichtigkeit dieses Themas in der Erneuerung des heutigen Or-
denslebens.

Der Inhalt der biblischen Armut wird in der HI. Schrift in vielfachen
Formen gelibt. Es gibt kein starres, fiir alle gleich geltendes Armuts, ge-
setz”. Der Buchstabe der Forderung Jesu wird sogar kiihn verindert, wie
es die Aussendungsrede zeigt. Und Paulus iibt die Armut wieder ganz
anders: Er arbeitet mit eigenen Hinden und lebt nicht von der Gast-
freundschaft. Vielfalt der Armutsformen, — aber die Forderung des radi-
kalen Verzichts auf sich selbst, des Anschlusses an Jesus und der Ver-
fiigbarkeit fiir seinen Dienst und des Zeugnnisses fiir die GréBe des Rei-
ches Gottes ist bei allen Formen gewahrt. Es kénnte sogar Untreue sein,
wollte man Christi Armut buchstéblich und in Einzelheiten kopieren. Es
geht um die Ubersetzung seiner Armut mit Mut und groBer innerer Frei-
heit.
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