Zeitschriftenaufsdtzen vorentworfen und vorgelegt waren. Aktuelles Interesse heansprucht
selbstverstindlich die Position des Vf. beziiglich der Drogenphilosophie (T. Leary u.a.),
die ,man” ihm ja noch verzeihen wiirde, und seine sehr kritische Sicht der Orientalisie-
rungstendenzen in der aktuellen Meditationsbewegung. Hier werden manche Jiinger zornig
sein. Aber leicht zu nehmen sind die Einwénde nicht, die der Vf. da vorbringt, und dabe:
hat er sich griindlich auf seine Attacke vorbereitet. Es wire schade, wenn aus solchem
Fragen, wie Vf. es heilsam unternimmt, wieder ein Streit von geistlichen Schulen wiirde,
wie es das friither einmal gab. Viel eher kénnte aus solch kritischer Sicht die Erkenntnis
wachsen, daB unsere geistliche Krise, Misere und Chance nicht durch Methoden geheilt
wird, sondern sich nur im Glauben iiberwinden laBt. P. Lippert

PESCH, Otto Hermann: Das Gebet, Christliches Leben heute — Bd. 14. Augsburg 1972:
Verlag Winfried-Werk. 136 S., Pappband, DM 6,50.

Man betet wieder bewuBter — die Liste der einschldgigen Buchtitel 14Bt es vermuten, Der
Vi. hat bereits frither den Entwurf zu einer Theologie des Gebets vorgelegt. Hier nun gibt
er eine praktische Einfilhrung. Schon die Lektiire des Inhaltsverzeichnisses ld8t aufmerken;
da heissen Kapitel u. a.: Beten in der technisierten Welt; das alltigliche Gebet; die Liturgie
— Gebet oder Ritual?; das betrachtende Gebet; Durch Christus, unseren Herrn; das Gebet
im Leid. Pesch ist Theoretiker, und das Buch ist recht niichtern, keine Miihe des Nachden-
kens wird gescheut, obwohl dies ein Buch ist, das jeder, der mitdenken will, auch begreifen
wird, ein einfach und iibersichtlich geschriebenes Buch; aber eben eines, wo Denken und
Beten sich einander zuwenden. Es ist aber nun genauso auch ein frommes Buch. Natiirlich
braucht nicht jeder jedem Detail zuzustimmen. Aber hier haben wir den Fall, wo geistige
Erfahrungen der Moderne nicht verdrédngt werden, auch nicht, weil dies neuerdings modisch
ist, verteufelt werden, sondern gelebt und zum Beten in Beziehung gebracht sind. Man
betet wieder bewuBter — und dies kleine Buch wird manchem dabei helfen kénnen.

P. Lippert

CLINEBELL, Howard J.: Modelle beratender Seelsorge. Gesellschaft und Theologie /
Praxis der Kirche. Aus dem Amerikanischen von Christian Hilbig und Waldemar
Pirsarski. Mit einem Nachwort von Helmut Harsch. Mainz 1971: Matthias Griinewald
Verlag in Gemeinschaft mit dem Chr. Kaiser Verlag. 288 S., Snolin, DM 20,—.

Wenn vorliegendes Buch im amerikanischen Originaltext bereits 1966 erschien, so ist es
fiir den deutschen Sprachraum, der ja gerade in den hier vorgestellten Methoden der be-
ratenden Seelsorge noch um Jahre hinter der Entwicklung in Amerika zuriickliegt, eine
wirkliche Neuerscheinung. Der beratenden Seelsorge geht es darum, jenen Menschen zu
helfen, die unfdhig sind, ihre personalen Grundbediirfnisse zu befriedigen. ,Authentische
Liebe in einer verléBlichen Beziehung zu erfahren”, so umschreibt der Autor das grund-
legende personale Bediirfnis des Menschen; hieraus leiten sich ab das Bediirfnis nach dem
Erleben des eigenen Wertes; das Bediirfnis, verantwortlich zu leben; das Verlangen nach
innerer Freiheit, nach erlebter Sinnerfiillung und damit eng verbunden das Bediirfnis nach
der Beziehung der Liebe zu Gott. Stérungen innerhalb dieser Grundbediirfnisse des Men-
schen will die beratende Seelsorge heilen helfen. Die Grundmethode ist dabei folgende:
»Die Beratung durch den Seelsorger nutzt eine Beziehung zwischen zwei Personen oder in
einer kleinen Gruppe, um dem Menschen zu helfen, seine Lebensprobleme angemessen zu
bewdltigen und seine personalen Méglichkeiten zu verwirklichen, Das erreicht er dadurch,
daB er innere Blockierungen abbauen hilft, die von befriedigenden Bezichungen abhalten”
(16 f). Zuerst werden in dem Buch Verfahrensweisen erértert, die die Voraussetzungen
jeder seelsorgerlichen Beratung bilden; sodann wird eine differenzierte Typenlehre der
Beratung entwickelt. Die Beratungsmethoden sind wie folgt aufgeteilt: die unstrukturierte
oder informelle Beratung; die Ehe- und Familienberatung; die stiitzende Beratung; die
Beratung in Uberweisungsféllen; die seelsorgerliche Gruppenberatung; die konfrontierende
Beratung; die religits-existentielle Beratung. Dabei werden folgende, vor allem in Amerika
entwickelte Methoden der Psychotherapie fiir die beratende Seelsorge fruchtbar gemacht:
die rollenbezogene Eheberatung, die Familientherapie (John E. Bell und Virginia M. Satir),
die Transaktionsanalyse (Eric Berne), die Intervention bei Lebenskrisen (Gerald Caplan),
die Realitdtstherapie (William Glasser), die existenzanalytisch orientierte Psychotherapie
(Rollo May, Viktor E. Frankl, J. F. T. Bugental) sowie die Ego-Psychologie. Gerade die
unter dem Generalnenner vom WVerf. ,beziehung-orientierte (realitionship centered) Bera-
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tung” genannte Methode erméglicht es, daB der Seelsorger auch ohne langjdhriges, tiefen-
psychologisches Studium seine vielféltigen seelsorgerlichen Aufgaben als Berater auch
psychologisch gut angehen kann. Last not least sei erwdhnt, daB das Buch vor allem auf
kontrollierte Praxisiibungen hin angelegt ist. Es ist iiberfliissig, diese Vertffentlichung dem
Seelsorger noch eigens zu empfehlen. K. Jockwig

KNOWLES, Joseph W.: Gruppenberatung als Seelsorge und Lebenshilfe. Mit Kommen-
taren von Giinter Hillmann und Dietrich Stollberg. Mainz 1971: Matthias Griinewald
Verlag in Gemeinschaft mit dem Chr. Kaiser Verlag. 202 S., Snolin, DM 19,50.

Gruppenberatung als eine Madglichkeit und Methode des ,Pastoral Counseling” (vgl
die Rez. zum Buch von Clinebell in diesem Heft) wird hier nédher beschrieben, Zundchst
erfolgt im ersten Teil die Einordnung in den ,Kontext der Kirche und ihres Dienstes”: die
Abschnitte handeln iiber das Wesen der Gruppenberatung, ihren Kontext, den Pfarrer als
Gruppenberater. Der zweite Teil handelt von der Bildung von Beratungsgruppen: die Vor-
bereitung der Kirche auf die Beratungsgruppen, Auswahl und Vorbereitung der Teilnehmer,
die erste Sitzung werden beschrieben. Ein dritter Teil wendet sich mehr dem technisch-
gruppendynamischen Aspekt zu. Zwei Kommentare (153—187; 188—196) aus deutscher
Perspektive behandeln die psychologische und theologische Problematik der Gruppenbera-
tung. Nun ist das Counseling, und so auch dieses Buch, ein zunéchst angelsdchsisches und
dann evangelisches Phénomen. Und so grundevangelisch sind auch die theologischen Ein-
grenzungen, die D. Stollberg, selbst ein Fachmann in ‘der Materie, vorbringt. So wirkt das
Ganze auf den européisch-kontinentalen Katholik ein wenig fremd. Aber es ldft sich schon
vorausvermuten: das Counseling ist im Kommen, Gruppenberatung wird irgendwo dazu-
gehdren, um eine Auseinandersetzung werden wir nicht herumkommen — nicht, weil wir
sonst ,nicht mitreden” kénnten, sondern, weil hier, ins Uberaktuelle verzerrt und hier und
dort (vgl. Stollberg!) mit falschen Heilserwartungen beladen, sich einiges an Méglichkeiten
abzeichnet, kiinftig einen Bestandteil des kirchlichen Dienstes ausmachen wird, auch, wenn
es als Mode wieder ,out’ ist. Und dem sollte man heute schon Rechnung tragen. Die
Biicher von Clinebell und Knowles kénnen dabei Zubringerdienste tun. P. Lippert

FISCHER, Henry / SCHOPPING, Wolfgang: (Hg.) Materialdienst Gemeindearbeit
2. Mainz 1972: Matthias-Griinewald-Verlag. 176 S., Loseblattausgabe mit Ringbuch.
Einzelpreis DM 24,—, ab 10 Ex. DM 22,50, ab 25 Ex. DM 21,50, ab 30 Ex. DM 20,—.

Auf den ,Materialdienst” hatten wir bereits in Besprechung und Hinweis aufmerksam
gemacht. Nun erscheint mit den gesamten Beitrdgen des Jahres 1972 das zweite Ringbuch.
Es sind wieder ,gelbe” und ,blaue” Beitrdge, d. h, solche zu den Hauptgebieten ,Organisa-
tion und Dienste” und ,Lebensvollziige der Gemeinde”. Das Eigentiimliche der Materialien
in diesen Mappen ist, wie frither schon angemerkt, der starke Praxisbezug. Hier werden
weder Theorien (die unentbehrlich und auch z. T. maBgebend sind) noch Planspiele geboten,
sondern Berichte und Erfahrungen. Wenn auch hier manches einfach verwirrend und
durchaus nicht nachahmenswert erscheinen mag (vgl. zur ersten Mappe und der iiber-
organisierten Pfarrverwaltung), so liegt der hohe Reiz dieser Bldtter in dem Berichtcharak-
ter: seht, so haben wir's gemacht . . . Dazu kommt nun fiir die Mappe 1972 eine Anzahl
von hochinteressanten Themen: Hausbesuche (M. Jilesen), Erwachsenenbildung (D. Emeis),
Feste und Feiern (W. Schépping), Sorge um dltere Gemeindemitglieder (H. Fischer), Oku-
mene am Ort (J. Rooijakkers) und hdusliche Gesprachskreise (PGR Eschborn). Es geniigt,
Eigenart der Publikation plus obige Themen zusammenzusehen, um sagen zu koénnen: der
Materialdienst profiliert sich. P. Lippert

Jugend zwischen Schonraum und Emanzipation. Hrsg. von Franz HENRICH und
Roman BLEISTEIN. Miinchen 1972: K&sel-Verlag. Reihe: Miinchener Akademie-Schrif-
ten, Bd. 60. 260 5., kart.,, DM 19,80.

Die Tagung der Katholischen Akademie in Bayern, die das Thema ,Jugend” in Nirnberg
behandelte, war mit sicherem Spiirsinn angesetzt. Die Grundaspekte wissenschaftlicher
,Jugendkunde” wurden behandelt: Situation und Sozialisationsprobleme in der Industrie-
gesellschaft (G. Wurzbacher), Politisches Engagement (W. Jaide); Psychosoziale Entwicklung
(H. Scarbath); Sittliches Verhalten (U. Undeutsch); Gegenkultur? (Chr, Wichmann — C. W.
Miiller); Glaube und Religion (R. Bleistein). Wer auch nur etwas mit der Diagnostik der
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