jungen Generation wvertraut ist, muB bei Nennung der Themen und Namen aufhorchen.
Denn seit den letzten Gesamtdarstellungen, etwa V. Graf Bliichers ,Generation der Unbe-
fangenen* oder der Shell-Enquete ist schon zuviel Zeit vergangen; neuere Gesamtdarstel-
lungen sind fiir den deutschen Raum zwar angekiindigt, liegen aber z.Z. nicht vor. So
finden naturgemdaB Situationserkundungen und -diagnosen zur Lage der Jugend reges
Interesse, Natilirlich mitssen manche der vorgetragenen Thesen diskutiert und gekldrt
werden, Ein ,idiotensicherer” Fithrer in die Situation der Jugend kann heute kein Buch
sein, Auch fehlen die Stimmen der ,Neuen Linken" mit ihrer revolutiondr-antiquierten Art,
die Jugend und ihr Verhalten zu sehen. Manche Beitrdge, wie z. B. derjenige von Bleistein,
der ein sowieso vernachldssigtes Gebiet der Jugendkunde, das religiése Verhalten, anvisiert,
hétten ruhig ausfiihrlicher ausfallen kénnen. Und schlieBlich wdre die Niederschrift eines
Symposions oder Gesprdchs zwischen den Vertretern der einzelnen Sparten der Jugend-
kunde empfehlenswert und aufschluBreich gewesen, sollte dergleichen stattgefunden haben.
So bleibt es bei Facetten, aber bei geschliffenen Facetten. Auf sie fallt zuséatzliches Licht
durch die ausgewdhlten ,kommentierenden Texte”, deren Beifligung als gliicklicher Einfall
zu bezeichnen ist, der dem interessanten Buch gut bekommdt. P. Lippert

BLUMENTHAL, Erik: Wege zur inneren Freiheit — Praxis und Theorie der Selbst-
erziehung. Reihe ,Familienseminar”, Miinchen 1972: Rex Verlag. 168 S., Ln., DM 14,80.

Ein fiihrender Vertreter der Individualpsychologie bietet hier von seiner Wissenschaft her
praktische, erprobte, weithin iiberzeugende und damit wirklich brauchbare Lebenshilfe an:
Methoden zur Selbsterziehung auf der Grundlage der Erkenntnisse der Individualpsycholo-
gie Alfred Adlers. Der entscheidende Grundsatz lautet: In allem, was der Mensch tut, ist
er vom Ziel her bestimmt. Das bedeutet: Der Mensch handelt nicht so sehr auf Grund von
Tatsachen, sondern auf Grund seiner Meinung. Hier setzen nun die Methoden der Selbst-
erziehung als Lebenshilfe an. Der Einzelne soll seine Meinung nach der Wirklichkeit aus-
richten und hierbei vor allem die Gemeinschaftsbezogenheit des Menschen und die soziale
Gleichwertigkeit aller als die entscheidenden Grundlagen menschlicher Wirklichkeit aner-
kennen. Mit viel Optimismus, iiberzeugt davon, daB auch im seelischen Bereich Erfolgs-
erlebnisse notwendige Lernprozesse vorwadrtstreiben, gibt der Verf. viele, oft verbliffend
einfache und einsichtige Lebensregeln. Sicherlich ein hilfreiches und niitzliches Buch, deren
es wegen der immer komplizierter werdenden Lebenssituationen des heutigen Menschen
bald viele geben wird. Man sollte sich aber der Grenzen eines solchen Buches bewuBt
bleiben: Mit vorliegenden, sehr niitzlich ausgelegten Erkenntnissen psychischen Verhaltens
allein ist die Wirklichkeit 'Mensch' keineswegs abgedeckt. Mag auch ein gewisser Optimis-
mus in der Lebensgestaltung fiir viele Uberbeanspruchte heute sehr wichtig sein, wird man
auch in Zukunft einer kontrollierten Selbsterziehung wieder mehr Bedeutung beimessen —
nicht zuletzt wegen einer enttduschten antiautoritdren Freiheitssehnsucht —, dennoch ist
die conditio humana komplexer als mancher Psychologe es wahrhaben méchte. K. Jockwig

RICCABONA, Felix: Rechtzeitige Weichenstellung — Erneuerung der Erziehungspraxis.
Ein Handbuch mit vielen Beispielen. Reihe “Familienseminar”. Miinchen 1972: Rex-
Verlag. 176 S., Ln., DM 14,80.

Pragungen und Verhaltensweisen in der frithen Kindheit sind fiir das Leben des Menschen
besonders bedeutsam. DaB damit der richtigen Erziehung gerade wihrend der ersten
Lebensjahre eine entscheidende Bedeutung zukommt, ist einsichtig. Antworten auf Er-
ziehungsfragen und praktische Erziehungshilfe werden darum von Eltern heute immer inten-
siver gesucht. Solange eine systematische Elternschulung noch die Ausnahme fiir eine
verschwindend kleine Zahl von Eltern ist, wird man vor allem die Veréffentlichung und
Verbreitung von entsprechenden Biichern anstreben miissen.

F. Riccabona, Professor an der Pddagogischen Akademie in Innsbruck, der vor allem durch
eine langjahrige Tétigkeit in der Elternbildung wertvolle padagogische Erfahrungen sam-
meln konnte, legt an Hand von mehr als finfzig Beispielen die Erziehungswirklichkeit des
familidren und schulischen Alltags dar. Als Konzentrationspunkte erzieherischen Bemiihens
werden hervorgehoben: der enge Zusammenhang zwischen der Ehe der Eltern und den
Erziehungsproblemen der Kinder; die oft tibersehene Eigenstdandigkeit des Kindes und die
daraus sich ergebende Forderung, das Familienleben auch kindbejahend und kindgerecht zu
gestalten; die Gefahr der Milverstdndnisse aus mangelnder Kenntnis der jeweiligen Ent-
wicklungsstufe des Kindes; wachsende Mitarbeit und Mitbestimmung der Kinder in ihren
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