23, zu einer micht einmal textlich gesicherten Job-Stelle). Auch mit Verzeichnungen wie
derjenigen der Pharisder (41f) wird Abgriindiges und Geheimnisvolles zwar moralisierend
er-kldrt, aber auch wverflacht: die Gefahren eines christlichen Pharisdismus, die zu Recht
erwidhnt werden, sind doch wohl subtiler. — SchlieBlich héatte sich Rez. noch ein Eingehen
darauf gewiinscht, wie die oft vorhandene Scheu und Hemmung in PGR vor gemeinsamem
geistlichem Austausch begriindet und abgebaut werden kann; konkret: warum sind PGR hier
und dort nicht zu einem geistlichen Wochenende zu bewegen? Hier wéren kleine Hilfen
willkommen gewesen., Doch wird das Buch, davon abgesehen, mancherlei Anregungen geben
konnen. Wichtig ist auch, daB dieses Thema innerhalb der Reihe in einer eigenen Ver-
6ffentlichung zur Sprache gebracht wird. Allein diese Tatsache hat einen nicht zu unter-
schdtzenden Aussagewert. Trotz der obigen Einwénde ist das Buch willkommen. P. Lippert

ROSENBERG, Alfons: Kreuzmeditation. Die Meditation des ganzen Menschen. Reihe:
Doppelpunkt. Miinchen 1976: Ksel-Verlag. 134 S., kt., DM 14,80.

Mit diesem Buch will Rosenberg sowohl den Meditationslehrern als auch den einzelnen
Meditierenden eine Meditation anbieten, die sowohl physisch wie geistig der westlichen Art
des Menschseins entspricht. Als Grundlage dieser Meditation dient ihm das Kreuz, denn es
ist Kern der christlichen Tradition, die das Abendland prdgt und es ist zugleich Hilfe ,fiir
die Menschen jeglicher Glaubensordnung”., Das Kreuz ist nicht nur im Christentum beheima-
tet, sondern es wurde in allen Epochen als Kundgabe und VerheiBung der Gottheit verehrt.
Aber das Kreuz hat nicht nur in der rein theologischen Dimension eine universale Bedeutung,
sondern es ist vor allem Zeichen des Menschen iiberhaupt, denn der Mensch ist kreuzférmig
gestaltet, er ist an das Kreuz seiner Knochen aufgehdngt. ,Das Kreuz ist die Norm des
Lebens und des Menschen."

Auf dieser zweifachen Grundlage baut Rosenberg seine allgemeine Kreuzmeditation als
.Meditation des Kreuzes der Wirklichkeit” auf, die nicht wie die mittelalterliche Kreuz- und
Leidensmystik das Ich des Menschen brechen, sondern es in seiner Fiille aufrichten und
ausfalten soll (21). So beschreibt Rosenberg, bevor er auf die Praxis der Kreuzmeditation
eingeht, ausfithrlich die Symbolik des Kreuzes — dabei geht er auf die Vielfalt der Kreuzes-
formen ein. Im zweiten Teil seines Buches beschreibt er den Menschen als Kreuz und geht
sodann in einem Nachtrag auf die christlichen Gebetshaltungen ein.

Dieses Buch bietet eine reichhaltige Fiille an kulturhistorischem Material liber das Kreuz,
das man sich ansonsten recht miihsam aus den verschiedensten Lexika zusammensuchen
mufB. Allerdings wirft der Ansatz dieses Buches, die kosmologische Deutung des Kreuzes,
auch erhebliche Fragen auf. Sicher kann nicht bestritten werden, daB das Kreuz zur Grund-
symbolik der Menschen gehdért. Aber dieses Buch erweckt den Eindruck, als ob Gedanken
in ein System hineingepret werden. Durch dieses Vorgehen scheint mir der spezifisch christ-
liche Charakter des Kreuzes, und dieser ist der die westliche Kultur prdgende, verloren zu
gehen. Eine theologia crucis, die die Bedeutung des Kreuzes in unserer Zeit erhellt, und
dies kann auch in meditativer Weise geschehen, wird nicht geboten. P. Bischofs

ROSENBERG, Alfons: Christliche Bildmeditation. Miinchen 1975: Kosel-Verlag 223 S.,
Engl. Broschur. DM 28,—.

Dieses Buch ist keine Neuauflage des 1955 erschienenen Buches ,Die christliche Bildmedi-
tation”, sondern es ist eine Neufassung, in die Rosenberg die grundlegenden Stiicke der
ersten Fassung durch neue Erkenntnisse erweitert.

Rosenberg wversteht sein Buch als eine Hilfe fiir den Menschen, der auf der Suche nach
Meditation ist. Neben die aus dem asiatischen Raum stammenden Meditationsmethoden und
neben die neueren westlichen Experimente stellt er die christliche Bildmeditation. Dem
Wunsch des westlichen Menschen nach Meditation konnen letzten Endes nicht die asiatischen
Methoden entsprechen, da der Unterschied zwischen den Kulturen und dem hinduistisch-
buddhistischen Heilsziel zu groB ist. Vielmehr miissen die Europder zu den Quellen ihrer
geistigen Tradition, von denen sie sich in der Vergangenheit entfernt haben, zurlidkgefiihrt
werden, dann werden sie staunend entdecken, ,daB in der christlichen Vergangenheit eine
Fille von Meditationsmethoden zur Verwirklichung des Glaubens wie zur Heilung der
Seelen hervorgebracht wurde. Zu diesen Methoden gehért auch die Bildmeditation, deren
Kenntnis allerdings mit dem Ende der Barockzeit allm&hlich verloren. gegangen ist.” (13)
So will dieses Buch ein Verstdndnis der Bilder ermdglichen, es will befdhigen zur echten
«Seh-Erfahrung”, so daB der einzelne ,das ins Bild gefaBte unaussprechliche Gbéttliche aus
dem Bilde zu erschauen” (7) vermag.
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