Radikale Nachfolge

Predigt von Matthias Defregger, Miinchen *

Lesungen: Ezechiel 34, 11—16 und Lukas 14, 25—33

, Viele Menschen begleiteten Jesus“ — so beginnt das heutige Evangelium.
Und diesen vielen Menschen sagt Jesus ein hartes, ein schockierendes Wort:
das Wort von der radikalen Nachfolge. Wie viele mogen dieses Wort auf-
genommen, iiberdacht oder gar in ihrem Leben zu einer Konsequenz ge-
bracht haben? Wie viele werden sich verdrgert, unwillig abgewandt und
Jesus endgiiltig verlassen haben?

Am Anfang und am SchluB des Evangeliums steht das herausfordernde
Wort: Wer Jesus nachfolgen will, muB alles verlassen, muB auf alles ver-
zichten konnen, was uns Menschen mit Fug und Recht lieb und wert und
teuer ist.

Diese Aufforderung richtet sich zunichst an alle Christen. Grundsétzlich
sind ja alle zur Nachfolge Christi berufen, und grundsétzlich mufl man in
der Nachfolge des Herrn bereit sein, um seinetwillen und um des Evan-
geliums willen alles zu lassen und hintanzusetzen: Haus und Hof und Hei-
mat, Vater, Mutter, Geschwister, Freunde, materiellen und geistigen Be-
sitz, einfach alles; dann n#mlich, wenn eines dieser an sich so schitzens-
werten und hohen Giiter sich hindernd zwischen den berufenden Gott und
den zur Nachfolge gerufenen Menschen stellt.

Aber es ist klar: es gibt verschiedene Weisen und Wege und Grade der
Nachfolge Christi. Es ist nicht jeder zur gleichen Nachfolge berufen. Aber
auch das andere ist klar und durch die geistliche Erfahrung der Kirche auf
ihrem Weg durch die Geschichte vielfdltig bezeugt: Es darf, ja es muB} in
der Kirche auch eine ganz radikale, eine ungeteilte, eine bedingungslose
Nachfolge geben: aus dem Anspruch des Evangeliums heraus und um der
Kirche willen. Es muB diese Nachfolge des einzelnen und diese Nachfolge
in der Bruderschaft, in der Jungerschaft, in den verschiedenen geistlichen
Gemeinschaften der Orden, Kongregationen und Institute geben, die durch
ihr Leben und ihren Dienst mit uniibersehbarer Deutlichkeit die Berufung
und den Weg der ganzen Kirche markieren und die die ganze Kirche auf
diesem ihrem Weg bestdrken.

Dafl diese Berufung zur radikalen Nachfolge Jesu in Gemeinschaft mit
Gleichgesinnten von der ersten Stunde an erkannt und bejaht worden ist,
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das wird vorausgesetzt in jener Szene, die die Synoptiker, auch unser heu-
tiger Evangelist Lukas, berichten. Petrus fragt den Herrn: ,Wir haben alles
verlassen und sind dir nachgefolgt. Was wird uns dafiir fiir ein Lohn
zuteil werden?“

Wenn wir bedenken, wie der Herr die Jiinger im allgemeinen und seinen
Petrus im besonderen immer wieder ins Gebet genommen, belehrt, ge-
mahnt, zurechtgewiesen hat, dann kann uns diese Antwort Jesu auf die so
direkte Frage nach dem Lohn der Nachfolge nur wundern — und freuen.
Wir diirfen, ja wir miissen diese Antwort Jesu so ernst nehmen, wie der
Herr sie gegeben und gemeint hat: Kein Tadel, keine Korrektur, keine
Mahnung. Vielmehr erkennt Christus diese Frage als berechtigt an, und er
verspricht als Lohn fiir die ganze radikale Nachfolge nicht weniger als hun-
dertfaltigen Ersatz schon in dieser Welt und in der kommenden Welt das
ewige Leben.

Die unserer Erfahrung zugéngliche Einlésung dieser unglaublichen Verhei-
Bung wollen wir uns nur kurz, stichwortartig, in Erinnerung rufen: Der
vom Herrn aus den Banden des Blutes, der Heimat, des Besitzes Heraus-
gerufene wird in eine neue Familie, in die Familie Jesu, in die engere Jiin-
gerschaft einer konkreten geistlichen Gemeinschaft hineinberufen. Und
hier soll er zuallererst in vielfdltiger Weise wiederfinden und zuriick-
erhalten kénnen, was er verlassen hat: Heimat und Geborgenheit, Briider,
vaterlich sorgende Obere, die wissen, dal} sie fiir erwachsene, selbstédndige
und individuell recht verschiedenartig gebaute Mitbriider da sind. Und es
muB eigentlich der geistliche und menschliche Ehrgeiz eines jeden einzel-
nen Mitgliedes der neuen Familie sein und bleiben, das vom Herrn gege-
bene Versprechen eines hundertfiltigen Ersatzes schon hier in dieser Welt
nicht nur nicht Liigen zu strafen, sondern vielmehr dem Herrn zu helfen,
daB dieses Versprechen auch eingeldst wird: durch ganz personlichen Ein-
satz von Herz, Gemiit und gutem Willen, von briiderlicher Anteilnahme
und nobler Diskretion, von Initiative und Geduld. Und durch die je ver-
schiedenen Dienste als Lehrer, Erzieher und Berater der Jugend, als Seel-
sorger, Seelenfiihrer, Beichtviter und Helfer in den Gemeinden, in den
Krankenhédusern und wo immer es ist, wird der einzelne Mitbruder auch
Kinder haben und Sorgenkinder, oft viel mehr als er verkraften kann.
Darunter auch dankbare, manchmal lebenslang dankbare Kinder.

Wichtiger aber als all solche Erfiillung ist der tragende Grund und das
unverzichtbare Prinzip eines echten Ordenslebens: Dafl nédmlich der vom
Herrn aus freier Liebe zur besonderen Nachfolge Berufene die rechte Ant-
wort gibt. Und diese Antwort kann nur heiflen: perstnliche Betroffenheit
von Christus, personliche Bindung an Christus, persénliche Liebe zum
Herrn. Wer dies erfaBit hat und festhilt, wird die tiefere Erfiillung der Ver-
heiBung Christi erfahren diirfen: Schon in diesem Leben will der Herr
selbst der Lohn und das Gliick derer sein, die um seinetwillen alles ver-
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lassen haben, um ihm ganz und gar nachzufolgen. Und in ihm sind alle
Schétze der Welt und unseres Lebens hundert- und mehrfach beschlossen:
auch unsere liebsten Menschen und unsere Liebe; von den iibrigen Kost-
lichkeiten und Giitern der Welt ganz zu schweigen.

Fiir Sie, liebe Briider, denen der verantwortungsschwere Dienst der Lei-
tung ihrer Gemeinschaften auferlegt ist, stellen sich da besondere Auf-
gaben:

Es gehort zu Threm undispensierbaren Dienst, ein echtes geistliches Leben
ihrer Mitbriider zu ermoglichen und immer wieder zu inspirieren aus dem
Evangelium, aus dem Charisma und den Intentionen der heiligen Stifter,
aus der geistlichen Erfahrung der Kirche.

Es gehort zu Threm unverzichtbaren Dienst, das Leben, das Zusammen-
leben, in der grofen Gemeinschaft und in den einzelnen Kommunititen zu
fordern und gerade auch fiir dessen menschliche Bereicherung Sorge zu
tragen.

Es gehort zu Ihrem noblen, eminent menschlichen und geistlichen Dienst,
ihren Mitbriidern, jedem Mitbruder, ein verstindnisvoller Partner, ein
treuer Weggefdhrte und ein unbestechlich zuverlédssiger Wegweiser zu sein.

Lassen wir uns gerade in diesem Zusammenhang auf das Gotteswort beim
Propheten Ezechiel in unserer heutigen Lesung erinnern, das der Herr in
seiner Guthirten-Rede sich so ganz zu eigen gemacht hat. Lassen wir ein-
fach das Bild zu uns sprechen: ,Immer wieder sammeln, auf gute Weide
fithren, die Verirrten suchen, die Vertriebenen zuriickbringen, die Verletz-
ten verbinden, die Schwachen kraftigen, die Starken behiiten.“ Das hat
nichts mit Paternalismus oder mit Géangelei zu tun: das ist der viterliche
und zugleich briiderliche Dienst des Guten Hirten, den wir unseren Mit-
briidern schulden und von dem auch wir selbst leben.

Lassen wir uns in diesem Zusammenhang auch sagen, was fiir uns im
Dienst der Leitung die beiden Bilder, mit denen der Herr heute im Evan-
gelium seine Lehre illustriert, bedeuten kénnen. Ich meine dies: Es gehort
zum ganz besonders wichtigen Dienst des Oberen, daB er in groBer Ver-
antwortung und in echter Solidaritdt der nachriickenden Ordensjugend
mit klaren Kriterien hilft, ihren Beruf, ihren Ordensberuf auch ganz niich-
tern zu priifen und dadurch zu einer tragfdhigen Lebensentscheidung zu
kommen.

DaB wir den Herrn, der uns zu diesem Dienst berufen hat, und die Mit-
briider, deren Vertrauen uns stirkt und trigt, nicht enttduschen, nicht allzu
sehr enttduschen: auch darum wollen wir gemeinsam in dieser Eucharistie-
feier den Herrn bitten.
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