Verfiigbar gelebte Christusnachfolge

Dogmatisch-ekklesiologische Uberlegungen
zu Grund und Sinn des Ordenslebens

Von Franz Courth SAC, Vallendar

I. REFORM OHNE REFLEXION?

Ungeachtet der Bedeutung, die die Orden fiir das Leben der Kirche besit-
zen, steckt die dogmatische Besinnung iiber deren theologisches Selbstver-
stindnis noch weithin in den Anfingen. Eine wiederholt geforderte Theo-
logie des Ordenslebens ist erst in Umrissen sichtbar !). Pragmatische Hin-
weise auf ihren Einsatz an Brennpunkten und Nahtstellen kirchlichen
Lebens scheinen vorerst iiberzeugender und einsichtiger zu sein als syste-
matisch-theologische Uberlegungen zum christologsich-ekklesiologischen
Fundament des Ordenslebens. Auch mogen sozial-psychologische Einsichten
die dringende Not des Augenblicks eher wenden kénnen als eine theo-
logische Grundlagenbesinnung. Hinzu kommt schlieflich die Befiirchtung,
die lebendige Vielfalt der Ordensherufungen kénne erneut durch zu enge
Grenzen eines dogmatischen Systems uniformiert und in ihrer Zukunfts-
entwicklung gehemmt werden 2).

Und doch fordert gerade die theologische Herausforderung unserer Tage
auch eine theologische Antwort. So beispielsweise die etwas provo-
" zierend und deshalb wohl auch wenig unterscheidend formulierte These
von Hans Kiing ?), Jesus sei , kein asketischer Ordensmann® gewesen; trotz-
dem hitten sich die Ménche aller Zeiten in ihrer Lebensform auf ihn beru-
fen. Jesus, so Kiing, ,,zog sich keineswegs aus der Welt zuriick, sonderte
sich nicht ab und schickte auch niemanden, der vollkommen werden wollte,
in das in unseren Tagen neu entdeckte groBe Kloster von Qumran am
Toten Meer. Er hat keinen Orden mit Ordensregeln, Geliibden, asketischen
Geboten, besonderen Kleidern und Traditionen gegriindet“. Oder noch
knapper: ,,Die sogenannten ,Evangelischen Réte’ als Lebensform ... gab es
in Qumran, nicht in Jesu Jiingerschaft® 4).
Neben diesem kritischen Rekurs auf die Gestalt Jesu, der durch vergleich-
bare Stellungnahmen zu flankieren wire ®), bedeutet der sikularisierte
Gottesglaube und die dem entsprechende Sicht der Welt und des Menschen
eine dhnlich dringende Herausforderung. Was folgt etwa fiir das Verstind-

1) Vgl. als ersten neueren Entwurf: F. Wulf, Theologische Phinomenologie des Ordens-
lebens, in: MySal 1V/2, 450—487 (Lit.). J. B. Metz, Zeit der Orden? Zur Mystik und
Politik der Nachfolge, Freiburg—Basel—Wien 1977.

Vgl. F. Wulf, a. a. O., 478.

20 Thesen zum Christsein, Miinchen 21975, 25.

H. Kiing, Christsein, Miinchen 1974, 192.

Vgl. etwa G. S&ll, Die Stellung der Orden nach dem Pastoralkonzil, in: M. Schmaus,
L. Scheffczyk, J. Giers (Hrsg.), Exempel Holland. Theologische Analyse und Kritik
des Niederlindischen Pastoralkonzils, Berlin 1972, 157—180, hier 174 f.
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nis des Ordenslebens daraus, dal die herkommlichen Gegeniiberstellungen
Gott-Welt, Gott-Mensch, Weltflucht-Weltzuwendung, kontemplativ-aktiv
ete. weitgehend veridnderte Akzente erhalten haben und ihre antithetische
Betrachtungsweise einer mehr vermittelnden gewichen ist ¢)?

Will man nicht bei einer — wenn auch weithin verstdndlichen — Klage
iiber die wachsende Unsicherheit im theologischen Selbstverstindnis der
Ordensleute stehen bleiben, sondern einige Griinde auffiihren, die gerade
zur ekklesiologisch-dogmatischen Besinnung dridngen, dann ist nicht zuletzt
auch das Theorie- und Praxisproblem zu nennen. Die Begriindung des Or-
denslebens ausschlieBlich von der Praxis her iibergeht oder verdréngt die
Frage nach dem Sinn eben dieser Praxis. In diesem Zusammenhang trifft
die kritische Feststellung von Fr. Wulf 7) zu, daB die nachkonziliare Refle-
xion liber das Ordensleben und seine Erneuerung ,von einem pragmati-
schen Denken beherrscht sei.

Das Ziel meiner Uberlegungen ist ein zweifaches. In einem ersten Gedan-
kenkreis moéchte ich einige wesentliche Linien der nachkonziliaren Ordens-
theologie darstellen. Sodann will ich versuchen, den Gedanken der Nach-
folge Christi als tragende Achse einer Wesensbestimmung des Ordens-
lebens zu entwickeln.

II. DAS ORDENSLEBEN ALS ZEICHEN

Indem das II. Vatikanische Konzil versucht, von seinem Kirchenverstédndnis
her (vgl. bes. LG 1) die Orden als ein Zeichen zu bestimmen, das neben
anderen die vielgestaltige Sakramentalitit der Kirche entfaltet und dar-
stellt, wurde ein v6llig neuer Weg der Ordenstheologie beschritten 8). Damit
war die im wesentlichen auf Thomas v. Aquin zuriickgehende und im kirch-
lichen Gesetzbuch verankerte Lehre (vgl. C.I.C. c. 487) von den zwei Wegen
zur Vollkommenheit, dem der Gebote und dem der Rite, lehramtlich er-
setzt. Betroffen davon war auch die tiberlieferte Rede vom ,,Stand der Voll-
kommenheit“; denn gerade das dieser Begrifflichkeit zugrunde liegende
Denken sollte ja von einer erneuerten Sicht der Kirche her iiberwunden
werden.

Zentrales Anliegen des Konzils war es, die Gemeinsamkeit aller Getauften
in dem einen Gottesvolk zu unterstreichen und als unabdingbar konstitutiv

% Vgl. bes. E. Schillebeeckx, Das Ordensleben in der Auseinandersetzung mit dem
neuen Menschen- und Gottesbild, in: Ordenskorrespondenz 9 (1968) 105—134.

7y A, a. 0., 478,

8) Vgl. die Einleitung und den Kommentar zu den Kapiteln V und VI der Kirchenkon-
stitution Lumen Gentium (LG) von F. Wulf, LThK Vat I, 284—313; desgl. seine Ein-
leitung und den Kommentar zum Dekret Perfectae Caritatis (PC), LThK Vat II,
250—307. Hingewiesen sei auch auf Wulfs Feststellung (MySal IV/2, 455, Anm. 23),
die Kommentatoren hitten bisher ,kaum geniigend deutlich gemacht, in welcher
Tiefe hier Kritik an der traditionellen Begriindung und Deutung des Ordenslebens
geiibt wurde”.
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vor allen Unterschieden festzuhalten. ,,Gemeinsam ist die Gnade der Kind-
schaft, gemeinsam die Berufung zur Vollkommenheit, eines ist das Heil,
eine ist die Hoffnung und ungeteilt die Liebe“ (LG 32). Angesichts dieser
wahren Gleichheit ist nicht nur jede Verschiedenheit aufgrund von sozialer
Stellung oder Geschlecht aufgehoben, sondern auch jede amtliche Sonder-
stellung der geweihten Hirten muBl in den Hintergrund treten; unter-
schiedslos sind alle Christen zur Heiligkeit berufen und haben alle den
gleichen Glauben erlangt (vgl. auch Eph 4,5). Aufbauend auf dieser Grund-
aussage spricht das Konzil von den verschiedenen Ausprigungen, in denen
sich die Sakramentalitit der Kirche (LG 1) verwirklicht: vom ministeriellen
Priestertum, den Laien, der Ehe und dem Ordensleben.

Die spezifische Ausprédgung der allen Christen gemeinsamen Grundberu-
fung besteht nun fiir den Ordenschristen darin, daB er zeichenhaft das
Hin-zu-Gott lebt (LG 44). Demgegeniiber besteht etwa das Zeichen-
hafte des Amtspriestertums darin, ,die Kirche (und in ihr Christus) darzu-
stellen im Wirken und als Zeichen hin zu den Menschen “?).

Vergleichbar ist diese Gegeniiberstellung dem Ansatz des Aquinaten, der
die zum Heil gebotene vollkommene Nichstenliebe und die vollkommene
Gottesliebe unterscheidet und so das Besondere des Ordensstandes her-
auszuheben versucht 19).

Indem es den Zeichenbegriff einfiihrt, gelingt es dem Konzil, Einendes und
.Spezifisches in der Vielfalt kirchlicher Berufungen zum Ausdruck zu brin-
gen, ohne den Grundgedanken des einen Gottesvolkes im Nachhinein wie-
der relativieren zu miissen. Ferner ergibt sich vom Zeichenbegriff her fiir
das Konzil die Méglichkeit, erstmalig in der Geschichte der Konzilien und
des Lehramtes eine ekklesiologische Standortbestimmung der Orden zu
treffen. Es kann nunmehr erkldren: die Orden gehéren ,unerschiitterlich
(inconcusse)” zum Leben und zur Heiligkeit der Kirche (LG 44).

Der Zeichengedanke bestimmt auch die ordenstheologischen Reflexionen
K. Rahners !!). Nach ihm liegt das Exemplarische des Ordenslebens in der
zeichenhaft gelebten Entsagung. Danach unterstreichen die Evangelischen
Réte als frei iibernommener Verzicht jenen Grundgedanken des christ-
lichen Glaubens, daB es bei aller Hinwendung zur Welt den Primat der im
Leiden zu empfangenden Gnade gibt. So findet Rahner einen Zugang zum
konstitutiv ekklesiologischen Stellenwert der Evangelischen Rite. Er sieht
sie enger und wesenhafter mit der Struktur der Kirche verbunden als das
Konzil. Fiir ihn gehért nicht nur das Gnade anbietende Amt zur

) R. Schulte, Das Ordensleben als Zeichen, in: De Ecclesia. Beitrige zur Konstitution
JUber die Kirche’ des II. Vatikanischen Konzils, hrsg. v. G. Baratina, Freiburg u. a.
1966, 383—414, hier 403. Hervorhebung vom Verfasser.

%) Vgl. bes. De perfectione vitae christianae, caput 13. Fr. Wulf, LThK Vat I, 286.

1) Uber die Evangelischen Rite, in: Schriften zur Theologie Bd. VII, Einsiedeln—
Ziirich—Koln 1966, 404—434,
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Kirche, sondern auch, daf die Gnade als angenommen sichtbar ge-
macht wird 12). Nach Rahner ist darum die in den Evangelischen Réten frei
iibernommene und gelebte Entsagung ein ekklesiologisch notwendi-
ges Zeichen fir die von jedem Christen auf dem Kreuzweg des Lebens
zu empfangende Gnade.

Auch J. B. Metz 18) entwirft vom Zeichencharakter her seine ekklesiolo-
gische Standortbestimmung der Orden. Sie sind fur ihn ein innerkirchlicher
Stachel zur radikalen Nachfolge Jesu. ,,Gegen gefdhrliche Arrangements
und fragwiirdige Kompromisse, zu denen die GroBinstitution Kirche im-
mer wieder neigen mag, klagen sie die Kompromiflosigkeit des Evange-
liums und der Nachfolge ein“ (S. 10). Es ist nach Metz die spezifische Sen-
dung der Orden, in immer anderen Formen an die unauflésbare Verbin-
dung von Christsein und Nachfolge zu erinnern und gegen jede Neigung
zu einem allzu versohnlichen Auskommen mit ihr zu protestieren (S. 38).

SchlieBlich sei auf den Ordens-BeschluB der Gemeinsamen Synode der
Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland verwiesen. Er wihlt zu einer
ersten Umschreibung des allen religiosen Gemeinschaften gleichen Grund-
auftrags ihren eschatologischen Zeichencharakter. Die Orden sollen Zeichen
sein ,fiir das in Christus angebrochene Heil* (2.1.1.). In ihrer Lebensord-
nung wie in ihrem Wirken zur Ehre Gottes und zum Heil der Mitmenschen
wollen die Orden Zeichen sein fiir das in und mit Christus begonnene
Heil. Die in der konkreten Lebensgestalt der Orden angelegte Zeichenfunk-
tion iibersteigt alle nur innerweltlichen Zielsetzungen, in die menschliches
Engagement sich vertiefen kann. Thre ,6ffentliche Existenz“ aus der in
Christus geschenkten Ndhe Gottes ,zeichnet in den oft so 6den Horizonta-
lismus unserer Zeit den steilen und leuchtenden Anspruch eines von Gott
in Beschlag genommenen, beauftragten Lebens, das sagt, daB es Ihn gibt,
daB Er uns will, daf Seine Verheifung weder Vergangenheit noch bloBe
Zukunft ist, sondern schon Gegenwart im Geist, lebenweckende und ge-
staltende Einwohnung, die ihren Sinn in sich trigt® 14).

Diese Versuche, mit Hilfe des Zeichenbegriffs eine ekklesiologische Wesens-
bestimmung des Ordenslebens zu treffen, sind nicht ohne Widerspruch
geblieben. Er ist weitgehend verkniipft mit dem Bemiihen, einer abstrak-
ten Uberforderung der Orden durch ihre zu hoch stilisierte Zeichenfunktion
zu wehren und statt dessen ihre theologische Bedeutung von ihren spezifi-
schen Aufgaben und Diensten her zu bestimmen.

12) Ebd., 432.

13) A.a.O. (Anm. 1). Vgl. F. Wulf, Die Orden, gefragt und nicht gefragt, in: Geist und
Leben 50 (1977) 295—307.

4) C. Bamberg, ,Von vornherein sinnlos ohne den Gott der VerheiSung”. Zur Ordens-
vorlage der Gemeinsamen Synode der deutschen Bistiimer, in: Lebendiges Zeugnis
(1973) H. 1/2, 61—74, hier 69.
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III. DIE ORDEN ALS TRAGER SPEZIFISCHER AUFGABEN

Ein erster Einwand zielt auf die Protest-Funktion des Zeichens. Wenn etwa
Paulus davon spricht, daB er zum Schauspiel dieser Welt geworden ist,
»meint er sein Apostelamt, meint er die konkrete Verkiindigung und kein
,Zeichen-Dasein’ des Protestes, das unabhingig von diesem stindigen
Drang existiert, gelegen oder ungelegen den Herrn zu kiinden® 15),

Hinzu kommt die Frage, ,,0b nicht die Deutung des christlichen Lebens als
Zeichen fiir ,Uberweltliches’ und damit als Provokation der ,Welt’ getragen
sein muB} von der tieferen und grundsitzlicheren Hinwendung zu eben
dieser Welt ... Wenn heute die Verantwortung fiir die Welt immer dring-
licher auf uns zukommt, dann darf sich die Zeichenhaftigkeit des Christen-
tums nicht im passiven Uber-die-Welt-Hinausweisen erschépfen, sondern
muf zu aktivem Eingreifen in die Gestaltung der Welt werden® 16).

Einmal abgesehen davon, ob hier nicht der Zeichencharakter der Orden
bewuBt verengt dargestellt wurde, um seine Grenzen aufzuzeigen, so wird
aber doch zu Recht bemerkt, daB er nur vom konkreten Dienst her iiber-
zeugende Aussagekraft erhilt und nur von hierher annihernd aufgegrif-
fen werden kann 1),

Das bisher Gesagte wird noch durch den Hinweis auf die Inkarnation unter-
strichen. ,Es gibt nur die Transzendenz Gottes in der Welt, die ihre Kul-
‘mination in dem menschgewordenen Gott, in Christus findet“. Daraus folgt
fiir den Ordensstand: er kann ,seinen Verkiindigungsauftrag nicht mehr
nur dadurch erfiillen, daB er provozierende Distanz von der Welt hilt.
Er kann, er darf ihn nur so realisieren, daB er... sich in der Welt enga-
giert” 18). Wenn es in dieser zugespitzten Weise nicht Sinn des Ordenslebens
sein kann, iiber diese Welt hinauszuweisen, sondern eben auf den in Chri-
stus Mensch gewordenen Gott, dann unterscheide sich ,die Zeichen-
haftigkeit jeder christlichen Existenz und des Ordenslebens nicht konsti-
tutiv® 19),

L&Bt sich von einem solchen Ansatz her, zumal wenn das Weltengagement
des Ordenschristen ausschlieBlich als pastoral-apostolischer Dienst ver-
standen wird, noch eine christliche Berechtigung fiir das kontemplative
Monchtum aufzeigen?

15) J. Sudbrack, Das Neue wagen — und das Alte gewinnen, in: Geist und Leben 41
(1968) 176—193, hier 184.

1%). Ebd., 185 £,

") Vgl. auch das Ineinanderverschridnktsein von Grundauftrag und konkreten Diensten
im Synodenbeschluff (2.2).

%) O. H. Pesch, Ordensleben und Verkiindigung, in: Ordenskorrespondenz 9 (1968)
365—382, hier 381. Hervorhebung im Original.

19) A. Schneider, Auf Christus kommt es an. Gedanken zum Zeichencharakter des Or-
denslebens, in: Ordenskorrespondenz 11 (1970) 52—64, hier 64.
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All den vorgebrachten Gedanken ist eine gewisse Uberzeichnung der geg-
nerischen Position eigen. Ihr Ziel 148t sich in der These zusammenfassen:
Eine Theologie des Ordenslebens ist nicht von der Zeichenhaftigkeit, son-
dern vom Einsatz und Dienst fiir Christus und die Welt her zu entfalten.
Daraus ergibt sich dann etwa die folgende Wesensbestimmung des Ordens
als ,eine Gruppe von Christen, zusammengefiihrt zur Losung einer kirch-
lichen Aufgabe, die nur oder wenigstens besser von einer kirchlichen
Gruppe geldst werden kann* 20).

Statt dieser doch recht pragmatischen Kennzeichnung verstehe ich unter
Orden eine Lebensgemeinschaft von Christen, die
die ‘Wachtolge ‘@hristidin der Form der Evangeli=
schen Rite zur vollen Verfiigbarkeit fur Gott und
die Menschen zu leben versuchen und sich dazu vor
der kirchlichen Gemeinschaft bekennen.

Vor allem zwei Einseitigkeiten sind bei der Entfaltung dieser Wesensbe-
stimmung zu vermeiden. Erstens: die Schatten, die das Leben der Orden
im Laufe ihrer Geschichte geworfen hat und auch weiterhin werfen wird,
diirfen nicht iibersehen werden. Zweitens: ein zu eng gefaBter Funktiona-
lismus ist vom Neuen Testament her nicht gedeckt; dies soll u. a. im fol-
genden deutlich werden.

1V. JESU ENGERE JUNGERGEMEINDE ALS URBILD

Bestimmender Gedanke der hier vorgelegten Kennzeichnung des Ordens-
lebens ist die Nachfolge Christi?!). Sie mochte ich nun in ihrer vordster-
lichen Struktur und in ihrer nachdsterlichen Vertiefung kurz skizzieren 2).

20) P. Lippert, Miissen Ordensleute sich unterscheiden? Bemerkungen zum Selbstver-
stindnis und zum Zeugnis des Ordensstandes, in: Ordenskorrespondenz 10 (1969)
182—201, hier 194. Vgl. auch O. H. Pesch, a.a. O. (Anm. 18), 377: ,Ein Orden ist
eine fiir bestimmte Aufgaben der Kirche, besonders solche der Verkiindigung, aus
ZweckmiBigkeitsgrimden und praktischen Notwendigkeiten zusammengebrachte
Dienstgemeinschaft, die ihren eigenen Pragmatismus transzendiert”.

21) Der OrdensbeschluR der Synode spricht davon, daR die theologische Existenz der
Ordensleute ,im Nachfolgeruf des Evangeliums Ursprung und Bestand hat”
(2.1.1.). Vgl. auch die differenzierte Formulierung des II.Vaticanums: ,Letzte Norm
des Ordenslebens ist die im Evangelium dargelegte Nachfolge
Christi” (PC 2a). Hervorhebungen durch den Verfasser.

22) Als Lit. vgl. bes. H. Schiirmann, Der Jiingerkreis Jesu als Zeichen fiir Israel (und
als Urbild des kirchlichen Ritestandes), in: ders., Ursprung und Gestalt. Errterun-
gen und Besinnungen zum Neuen Testament, Diisseldorf 1970, 45—60 (Lit.). A.
Végtle, Der Einzelne und die Gemeinschaft in der Stufenfolge der Christusoffen-
barung, in: Sentire Ecclesiam. Das BewuBtsein von der Kirche als gestaltende Kraft
der Frommigkeit, Fs. fiir Hugo Rahner, hrsg. von J. Daniélou u. H. Vorgrimler,
Freiburg—Basel—Wien 1961, 50—91, bes. 67—90; K. Heinen—A. Weiser, Jiingernach-
folge im Alten und Neuen Testament, in: Lebendiges Zeugnis (1972), H. 4, 7—21,
bes. 10—21.
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Nach den synoptischen Evangelien, vor allem nach dem Zeugnis des
Markus (1, 16—20; 2, 14), ist Jesus in seiner 6ffentlichen Wirksamkeit von
einer Gruppe Jiingern begleitet, die um der Gottesherrschaft willen alle
weltlichen Bindungen und Sicherheiten aufgeben 2); fiir ihre Nachfolge ist
,die Unbedingtheit der Scheidung von der bisherigen Existenzweise ebenso
bezeichnend wie die Totalitdt der Zugehérigkeit zu Jesu Person und
Werk"® #%). Diese Unbedingtheit der Nachfolge entspricht dem unerhért
hohen Anspruch Jesu: ,LaB die Toten ihre Toten begraben, du aber geh
hin und verkiinde das Reich Gottes” (Lk 9, 60 // Mt 8, 22). Dies ist in der
Tat ,eines der provokativsten und schockierendsten Worte Jesu® 28y Trifff
doch diese Weisung klar eine nach jiidischer Uberlieferung gebotene reli-
giose Pflicht wie auch die natiirliche Pietdt gegen die Eltern.

Wichtig ist, daB dieser radikale Nachfolgeruf Jesu nicht allen seinen Ho-
rern gilt, sondern nur dem konkret Angesprochenen. Es liegt nicht in der
Absicht des Herrn, unterschiedslos von s@mtlichen Israeliten die Aufgabe
von Haus und Hof zu fordern. Aber in konkreten Féllen verdichtet sich die
an alle gerichtete Warnung vor den Gefahren des Reichtums zu einem den
Einzelnen bindenden Anspruch, und zwar als Voraussetzung fiir den Beruf
des Jiingers im Dienst der Gottesreichverkiindigung (Mk 10, 17—22). Also
nicht allgemeine Heilsbedingung ist dieser Verzicht, sondern Bedingung
fiir den Dienst der Verkiindigung 26).

“Alle Entsagung, die von der engeren Jiingerschaft Jesu gefordert wird,
ihr Abschied von der Familie, die Bereitschaft, das heimatlose Wander-
leben Jesu zu teilen (Lk 9, 57 f.// Mt 8, 19f) und auch dem Martyrium
nicht auszuweichen (Mk 8, 35 // Mt 16, 25), hat als wesentliches Ziel die
ungeteilte Lebensgemeinschaft mit dem Herrn (Mk 3, 14)%7). Die Jiinger
sollten horend und lernend mit Jesus zusammenleben. Was er 6ffentlich
verkiindete, Umkehr, Liebe zu Gott und dem N#chsten, das vertrauens-
volle Gebet zum Vater, gegenseitige Vergebung, dies sollten vor allem sie
sich zu eigen machen und in ihrem Kreis verwirklichen. Aus dieser h6érend-
lernenden Lebensgemeinschaft sendet Jesus dann seine Jinger aus, um
Israel das Reich Gottes zu verkiinden (Mk 3, 14 f.; 6, 7—13.30). Ihre parti-
kuldre Bruderschaft steht im Dienst der universalen Brudergemeinde Jesu,
an deren Aufbau sie mithelfen sollen.

28) Zur historischen Problematik, ob die Loslésung der Jiinger ein einmaliger
radikaler Akt war, oder ob eine Zeit des Sichkennenlernens und des Ubergangs
angenommen werden muf, vgl. A. Weiser, a.a. 0. (Anm. 22), 12.

) F. Hahn, Methodologische Uberlegungen zur Riickfrage nach Jesus, in: K. Kertelge
(Hrsg.), Riickfrage nach Jesus. Zur Methodik und Bedeutung der Frage nach dem
historischen Jesus (QD 63), Freiburg—Basel—Wien 1974, 11—77, hier 47.

25) A. Weiser, a. a. O. (Anm. 22), 13.

26) Vgl. A. Vigtle, a. a. O. (Anm. 22), 75.

27) Vgl. H. Schiirmann, a.a. Q. (Anm. 22), 53 f.
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In diesem Sinne sind nach A. Vogtle 2¢) , die Jiinger nicht nur ,Glaubige’,
nicht nur Heilsanwirter, die sich als solche mit allen anderen umkehrberei-
ten Israeliten zusammenfassen lassen, sondern missionarisches Instrument
Jesu. Organe Jesu und der sich offenbarenden Gottesherrschaft, die als
solche eine sie auszeichnende heilsgeschichtliche Funktion haben, also eine
Sonderstellung gegeniiber allen anderen (Jesus noch verbleibenden) gléu-
bigen Anhingern einnehmen®.

Sind vor Ostern nur jene Jiinger zu nennen, die auf Jesu Nachfolgeruf hin
ihr Leben ganz mit ihm teilen bis hin zu vollberuflicher und total-existen-
tieller Indienstnahme, so werden dagegen nach Ostern alle Christen Jiinger
genannt (vgl. Mt 28, 19). Und das, was zuvor nur einzelnen als sie binden-
den Aufruf Jesu begegnete, wird nunmehr in entsprechend gewandelter
Form zur Weisung fiir alle Christen. So wird etwa die einst von den Jiin-
gern geforderte Bereitschaft zum Martyrium jetzt zur christlichen Grund-
regel, das Kreuz des eigenen Lebens in der tagtiglichen Bew&hrung zu
tragen (Lk 9, 23). Auch sonst wird in wichtigen Grundziigen die Lebensform
des engeren Jiingerkreises von der Gemeinde als ganzer iibernommen: so
bildet sie eine feste Gebets- und Lebensgemeinschaft, fiir deren geistiges
und leibliches Wohl alle miteinander sorgen und deren Besitz allen gemein-
sam ist (Apg 2, 42—4T7).

Hier sei zunichst einmal innegehalten, um mit Blick auf unser Ziel eine
erste Zwischenbilanz zu ziehen: Es gibt eine im Jiingerkreis Jesu verwirk-
lichte Lebensméglichkeit, die in verfiigbarer Bereitschaft zur Nachfolge
und deshalb losgelést von bisherigen Bindungen in persdnlicher Gemein-
schaft mit dem Herrn gelebt wird, um seinen vom Vater vorgezeichneten
Weg mit ihm zu teilen und an der Sammlung des endzeitlichen Gottes-
volkes mitzuwirken. Diese besondere Lebensform ist nicht allen Gldaubigen
als Pflicht auferlegt; sie wird aber in abgewandelter Gestalt von der Ur-
gemeinde aufgegriffen und gelebt.

Bevor dieses Ergebnis fiir das theologische Verstindnis des Ordenslebens
ausgemiinzt werden soll, sei aber noch ein Blick geworfen auf die vertiefte
nachésterliche Sicht des Mit-Christus-Seins.

V. NACHFOLGE ALS MIT-CHRISTUS-SEIN

Fiir Paulus ist das Leben eines jeden Getauften ein Leben mit Christus,
ein Mit- und Nachvollziehen seines Todes und seiner Auferstehung. ,,Ihn
will ich erkennen und die Kraft seiner Auferstehung und die Gemeinschaft
mit seinen Leiden, indem ich die Art seines Sterbens miterleide, um da-
durch hinzugelangen zur Auferstehung von den Toten® (Phil. 3, 10 £.). Da8
diese tiefgreifende Verbundenheit nicht nur eine ethisch-vorbildhaite ist,
sondern vorab eine seinsmiBige Einbindung in den Heilsweg Christi meint,

28) A.a.O. (Anm. 22), 82.
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verdeutlicht vor allem auch das paulinische ,,in“, ,durch” und ,mit Chri-
stus® 29). Diese Formeln unterstreichen, daB die Gefolgschaft des Getauften
nur im uneingeschrénkten Mit- und Nachgehen des Heilsweges Christi
méglich ist. ,,Wir wurden mitbegraben mit ihm durch die Taufe auf seinen
Tod, damit so, wie Christus auferweckt wurde von den Toten durch die
Herrlichkeit des Vaters, auch wir in einem neuen Leben wandeln“ (Rom
6, 4). Erst aus diesem ,ontischen®, ,sakramentalen® Mit-Christus %) gibt
Paulus die hohe, beinahe wie eine Uberforderung klingende ethisch-aske-
tische Weisung: ,,Seid so gesinnt wie Christus Jesus“ (Phil 2, 5). Nachfolge
Christi aus paulinischer Sicht darf darum erst in einem zweiten Schritt als
zu leistende Aufgabe verstanden werden, als ‘moralischer Anspruch oder
sittlicher Appell. Sie ist vor aller ethischen Ermunterung ein Weg, der aus
der Wirklichkeit unseres neuen Seins in Christus hervorgeht, der alle
Drangsal des Lebens und darum auch sinnloses Leid, das gerade nicht den
Charakter ehrender Wunden trigt, als Wegstrecke (vgl. Kol 1, 24) zum end-
giiltigen Ziel der Auferstehung wertet.

Diese Dynamik gilt jeder Form der Christusnachfolge. Apostolat, das des
Laien, des Priesters oder des Ordenschristen, kennt bei aller Betonung des
aktiven Einsatzes jene dunkle, in keinerlei Niitzlichkeiten aufzuhellende
Last des Leidens, die in der gewidhrten Teilnahme an der Sendung Christi
der endgiiltigen Auferstehung entgegengetragen wird. Nachfolge Christi
‘heiBBt unter diesem Gesichtspunkt filius in filio sein (vgl. Rom 8, 17.27),
oder trinitdtstheologisch formuliert: Eingebundensein in die trinitarische
Heilstkonomie Gottes. Diese Aussage kennzeichnet die grundlegende,
seinsméBige Auswirkung jeder christlichen Existenz; sie zu entfalten, ihr
konkrete, lebendige Gestalt zu geben, macht den Lebensweg des Christen
aus. Allein der Bezug auf ihre trinitarische Dimension verhindert ein Aus-
einanderbrechen von theozentrischer und anthropozentrischer Gestalt der
Nachfolge, aber auch jedes Abgleiten in eine subjektivistisch-individualisti-
sche Verengung: wie Jesus die sichtbar und wirksam gewordene Liebe
Gottes zum Menschen ist und auch zugleich die prototypisch ge-
lebte Menschenliebe zu Gott, so ist auch die Christusnachfolge
in jeder ihrer Ausformungen wesentlich von dieser zweifachen Sinnrich-
tung gepragt 31).

29) Vgl. bes. O. Kuss, Paulus. Die Rolle des Apostels in der theologischen Entwicklung
der Urkirche, Regensburg 1971, 369—372.

i) Ebd., 370; vgl. auch R. Schnackenburg, Christliche Existenz nach dem Neuen Testa-
ment. Abhandlungen und Vortrige I, Miinchen 1967, 104.

31y Vgl. H. U. v. Balthasar, In Gottes Einsatz leben, Einsiedeln 21972, 47: ,Liebe als
christliche Communion ist eben kein abstraktes Prinzip, sondern Teilnahme an
einem personalen Akt Gottes, der in Christus seine gliihende Spitze hat, aber in
seiner Tiefe die trinitarische Sozietdt und in seiner Breite die Liebe Gottes zur ge-
samten Welt enthilt.”
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Mit Christus von Gott her zum Menschen hin und so wieder auf Gott zu,
das ist — gewiB etwas schematisierend — die Struktur jeder Nachfolge,
gleich wo und von wem sie gelebt wird %2).

VI. ORDENSLEBEN ALS VERFUGBARE NACHFOLGE

Nach diesem Blick auf die tiefe innere Dynamik und den bestimmenden
Grundzug jeder Christusnachfolge muBl nun — geméB unserer Zielstellung
— ihre spezifische im Orden gelebte Gestalt herausgearbeitet werden. Dazu
sei vorab festgehalten, daB diese Besonderheit nicht auf der Ebene der
grundlegenden Struktur gesucht werden kann, sondern nur in dem Wie
ihrer Verwirklichung.

Die im engeren Jiingerkreis verwirklichte Weise des Mit-Jesus-Lebens
konnte in dieser Form verfiigbarer Folgsamkeit von der Gesamtgemein-
schaft der Kirche auf Dauer nicht iibernommen werden, auch wenn an-
fanglich Grundziige davon nach entsprechender Abwandlung aufgegriffen
und gelebt wurden; in ihrer urbildlichen Gestalt blieb deshalb diese Weise
des Mit-Jesus-Lebens ein ungehobener Schatz. ;

Wenn sich die Orden ,als Jiingergemeinde im besonderen Sinn“ %) verste-
hen, dann ist damit jene, an einzelne als Ruf Gottes gerichtete, gemein-
schaftlich gelebte, total-existentielle, vollberufliche Indienstnahme gemeint,
wie sie den Jiingerkreis Jesu gekennzeichnet hat 3!). In iiberlieferter Be-
grifflichkeit ausgedriickt: die Nachfolge Christi ist das materiale und die
Evangelischen Réate sind das formale Element.

Wenn in diesem Zusammenhang die Evangelischen Réte als die besondere
duBere Form genannt werden, die den Weg der Nachfolge fiir den Ordens-
christen markiert, dann ist damit vor jeder Wiirdigung ihrer geschichtlich
bedingten Dreigestalt ihre innere Tiefendimension festzuhalten. Diese be-
steht in der antwortenden Glaubensentscheidung, die den erwéhlenden
Anspruch Jesu aufgreift und um des Evangeliums willen alles
verldBt und ihm nachfolgt (vgl. Mk 10, 21—31). IThrem innersten Wesen
nach meinen die Evangelischen Rite die Bereitschaft zur ,vollen Verfiig-
barkeit zum Herrn, so wie er selber restlos verfiigbar ist fiir den Willen
des Vaters® 35). Verfiigharkeit bedeutet hier nicht einfachhin Dienst und
Einsatz; dieser Begriff ist viel umfassender zu verstehen und meint jenes

32) Dies lieBe sich auch vom Johannes-Evangelium her aufzeigen; vgl. dazu R. Schnak-
kenburg, a.a. O. (Anm. 30), 98—100.

33) Ordensbeschlufl der Synode, 2.1.7.

34) Vgl. A. Weiser, a. a. O. (Anm. 22), 19. R. Schnackenburg, a. a. O. (Anm. 30), spricht
von einer ,nach dem Urjiinger-Verhiltnis geprigten Lebensform”. Auch nach H.
Schiirmann, a.a.O. (Anm. 22), 59, ,hat der kirchliche Rétestand eine besondere
Affinitit zum Jiingerkreis Jesu, hat er in diesem sein Urbild und Vorbild”.

35) H. U. v. Balthasar, Klarstellungen. Zur Priifung der Geister (= Herder-Biicherei
393), Freiburg—Basel—Wien 21971, 129.
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mit Kategorien des Zweckes und Nutzens nicht voll einzuholende Beim-
Herrn-Sein (vgl. Mk 3, 14), jenes Mit-Christus-Sein, das in der von Paulus
skizzierten Weise die duBerste Zielgestalt besitzt, fiir das Einsatz und
Dienst nicht die einzige, wohl aber eine wesentliche Komponente darstellt.

Weil aber der Blick auf die wirkliche Christusverbundenheit kaum zu
deren Tiefe durchdringen kann, ist die besondere Gestalt der Christus-
nachfolge im Orden von der 6ffentlich bekundeten Bereitschaft her als
dem Unterscheidungskriterium zu bestimmen. Die Ordensprofel wire
dann Ausdruck einer personlichen Entscheidung fiir einen Weg, der nach
auBlen hin zunéchst nur als Entscheidung greifbar ist. Dadurch, daB der
Ordenschrist seine Entscheidung mit einer 6ffentlich eingegangenen Ver-
pflichtung verbindet, gibt er ihr eine augenfillige Gestalt. Demgegeniiber
entzieht sich die tatséchlich gelebte Verfiigbarkeit fiir Christus und sein
Evangelium weitgehend duBierer Feststellung. Was sich aber als sichtbare
Kontur aufzeigen 148t, ist die vor der Kirche erklirte Bereitschaft zu einer
bestimmten Lebensform, welche Hilfestellung dafiir sein soll, die volle
Verfligbarkeit fiir Gott und sein Reich gemeinschaftlich einzu-
iiben und zu verwirklichen.

Indem man den Gedanken der erklarten Bereitschaft zum Unterscheidungs-
kriterium macht, 148t sich vor allem auch der Weg-Charakter, der leider
nur zu oft recht glanzlose und bleibend von Ungeniigen und Versagen
- gesdumte Pfad der im Orden gelebten Nachfolge Christi theologisch aus-
sagen.

Um den Gedanken des Allzumenschlich-Schattenhaften ekklesiologisch
aufzufangen, hat das II. Vatikanum die Leitidee vom wandernden Gottes-
volk aufgegriffen. Dieses Bild (Kapitel II, LG 9) soll den heilsgeschicht-
lichen, dynamischen Aspekt der Kirche herausstellen gegeniiber den stati-
schen oder organischen Bildern des ersten Kapitels der Kirchenkonstitution.
Durch die Deutung der Kirche als Volk Gottes konnten nun theologisch
vor allem auch die vielen Bedingtheiten friiherer Formen kirchlichen Le-
bens und Lehrens sowie die Abh#ngigkeit von duBeren Umstinden und
menschlicher Begrenztheit eingefangen werden. Wie Israel bleibt auch
das neutestamentliche Gottesvolk auf seinem Weg durch die Geschichte
stets bedroht von Versagen, Schuld und Irrtum, so daf BuBe, Bekehrung
und Reform zu seinen wesentlichen Lebensvollziigen gehéren. All die vie-
len Formen von Begrenzung und Erbdrmlichkeit lassen sich nicht abschiit-
teln, um dann eine Kirche zu haben, die allem Irdischen, allem Irrtum
und aller Schuld enthoben wire. Um dies theologisch auszusagen, dient
dem Konzil der Gedanke des wandernden Gottesvolkes %6).

Fiir eine Theologie des Ordenslebens 148t sich hieraus doch wohl zumindest
die eine Folgerung ziehen: das Weghafte, das immer nur ansatzweise Ge-

3%) Vgl. F. Courth, Kirche als Gottesvolk unterwegs. Zur Begegnung mit einer mensch-
lichen Kirche, in: Geist und Leben 47 (1974) 271—284.
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lingende und leider nur zu oft gebrochen sich Darstellende eines solchen
Unternehmens mull dhnlich wie im Kirchenverstiandnis des II. Vatikanums
mit in die Wesensbestimmung aufgenommen werden. Hier darf an das
Eingestindnis des Apostels Paulus gegeniiber den Philippern erinnert wer-
den: ,Nicht, daBl ich das Ziel schon erreicht hitte oder daBl ich schon voll-
endet wire. Aber ich strebe danach, es zu ergreifen, weil ich auch von
Christus ergriffen worden bin ... Ich vergesse, was hinter mir liegt und
strecke mich nach dem aus, was vor mir ist* (3, 12 f.). Im Orden gelebte
Christusnachfolge ist darum zu umschreiben als gemeinsam gewag-
ter und 6ffentlich bekannter Versuch, volle Verfiig-
barkeit fiur Christus zu leben und dem in Gesinnung
und Tat lebendigen Ausdruck zu geben, was pauli-
nisch Mit-Christus-Sein heiBit. Mit einer solchen Umschrei-
bung wire einem iliberzogenen Triumphalismus im Ordensverstindnis ge-
wehrt, der vom Bild des wandernden Gottesvolkes her nicht gedeckt ist.

Die Gefahr, dafBl eine zu starke Betonung der Zeichenhaftigkeit der Orden
fiir sie zu einer Uberforderung werden kann, ist hinreichend genannt. Sie
anerkennend, sei nunmehr die Frage nach der Zeichenfunktion der Ordens-
nachfolge gestellt.

Jede christliche Glaubensantwort weist tiber sich hinaus, — die zuversicht-
liche ebenso wie die zbgernd-unbeteiligte, die eine ermunternd und
helfend, die andere abstoBend und hindernd. Insofern ist jedes christ-
liche Leben Zeichen und Zeugnis. Die besondere Zeichenhaftigkeit der
Ordensnachfolge sei zundchst wieder vom Gedanken der erkliarten Bereit-
schaft her aufgezeigt.

Der christliche Glaube ist wesentlich Bekenntnis; die von ihm angezielte
Wirklichkeit 146t sich auch nicht anndhernd addquat in Worte fassen, ge-
schweige, dal man sie argumentativ aufzeigen koénnte. Diese bleibende
Armut des Wortes ist, dhnlich wie bei der Liebe, nur im total-existentiell
gemeinten Bekenntnis zu tberbriicken. Allein dem bekennenden Glauben
ist es moglich, gegen alle Plausibilititen und Verniuinftigkeiten zum Aus-
druck zu bringen, wovon man letztlich liberzeugt ist und wem man tat-
sdchlich traut 7).

Ein solchermaBen abgelegtes Bekenntnis ist auch die ProfeB; in ihr gibt
der Ordenschrist Zeugnis dafiir, daB der im Glauben zu beantwortende
Anruf Gottes durch keine innerweltliche Bindung aufgewogen werden
kann, sondern allein im Todesgehorsam Christi sein letztes MaB findet.
Die in der ProfeB bekundete Bereitschaft zur vollen Verfiigbarkeit fiir
Gott und sein Reich ist ein ganzheitlich-menschliches Bekenntnis zur unbe-
dingten Geltung des Gotteswortes.

37) Vgl. C. Bamberg, Wer sich dem An-spruch stellt. Zum Gebetscharakter des Lebens,
Wiirzburg 1976, 77—94.

285



Von diesem Bekenntnis her 14Bt sich nun die besondere Zeichenhaftigkeit
der Ordensberufe bestimmen: sie ist der gestalthafte Ausdruck fiir den den
ganzen Menschen einfordernden Anspruch des Gotteswortes. Von einer
solchen Entscheidung kann ein hilfreicher AnstoB in die Gemeinschaft der
Glaubenden hinein ausgehen, der zur eigenen Nachfolge ermuntert und
bestiirkt, der aber auch nachdenklich macht und zur Stellungnahme zwingt.

Ausgehend von der in der ProfeB gewagten Entscheidung wird schlieBlich
auch der weitere Lebensweg des Ordenschristen nach spurenhaften Zeichen
abgesucht werden diirfen, die jenem einmal gegebenen Bekenntnis leben-
dige Gestalt verleihen und es unter der Last des Alltags bewéhren. Diese
Zeichen konnen ein buntes Spektrum darstellen, das von der hohen Wert-
schitzung des Gebetes bis hin zum nichtrechnenden Einsatz fiir scheinbar
sinnloses Leben reicht. Es gehort seit je zu den glaubwiirdigsten Zeichen
der Orden, wenn ihr Einsatz ,mit einer beharrlichen, beinah verbohrten
Vorliebe dort angesetzt hat, wo menschlich und weltlich keine Hoffnung
mehr bleibt oder der Einsatz nicht mehr zu lohnen scheint. Etwa bei der
Pflege von Sterbenden, von altem, verbrauchtem Leben, von rettungslos
Kranken, von Wahnsinnigen oder Migeburten, wo nicht einmal das Lé-
cheln eines Dankes je zu erwarten ist“ %). Gerade darum macht auch die
Westdeutsche Synode den Orden Mut ,zu dem im Verstéindnis der Welt
Unrentablen, wie ihn manche Dienste erfordern® (2.2.2.).

VII. GELEBTE NACHFOLGE

Eine dogmatische Besinnung darf nie nur beschreibend, reflektierend sein.
Sie muB neben der indikativischen Aussage auch ein imperativisches Mo-
ment einschlieBen. Und dies darf nicht nur im Sinne einer bloB nachtrég-
lichen Nutzanwendung verstanden werden, sondern als ihr integraler Be-
standteil; denn zur Wahrheit des Glaubens gehort notwendig sein Vollzug.
So hat auch alle Reflexion iiber die Zeichenhaftigkeit der im Orden ge-
lebten Christusnachfolge nur dann Sinn, wenn sie zu deren Glaubwiirdig-
keit beitrdgt und zur iiberzeugenden Einheit von Bekenntnis und Leben,
von Wort und Tat verhilft. Die vorausgehenden Uberlegungen waren we-
sentlich von der Einsicht bestimmt, daB bleibend der Schatten des Versa-
gens dort droht, wo schwache, fehlbare Menschen das eingegangene Wagnis
voll verfiigbarer Christusnachfolge zu leben suchen. Dies wurde nicht zur
billigen ErmiBigung wirklich entschiedenen Einsatzes in der Ordensnach-
folge gesagt. Es ist als theologische Standortbestimmung gemeint. Sie mull
jede briiderliche Ermunterung im Auge behalten, wenn sie nicht zur Uber-
forderung werden soll, sondern dazu verhelfen will, daB tatséchlich das
Lebenszeugnis der Ordenschristen die Kirche ,,in anschaulicher Radikalitét
an jenes Lebensgesetz der Nachfolge erinnert, unter dem sie indispensabel
steht und aus dem sie sich erneuern mufi“ %),

38) H. U. v. Balthasar, a. a. O. (Anm. 31), 68.
) J. B. Metz, a. a, O. (Anm. 1), 26.
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