Ursprung und spirituelle Bedeutung der Augustinusregel, -
eine notwendige Richtigstellung

Zu dem Werk Christopher Brooke's, ,Die grofie Zeit der Kldster 1000—1300"
(deutsch: Freiburg 1976)

Von Adolar Zumkeller O.S.A., Augustinus-Institut, Wiirzburg.

Christopher Brooke, Professor fiir mittelalterliche Geschichte an der Uni-
versitidt London, behandelt in seinem Werk jene Epoche abendlindischen
Klosterlebens, die er als ,die grofe Zeit der Kloster” charakterisiert. Ge-
meint ist der Zeitraum zwischen der Jahrtausendwende und dem Jahr
1300, eine Epoche, in der vom monastischen Leben starke religidse, kiinst-
lerische und zivilisatorische Impulse auf das ganze Abendland ausgingen.
Die englische Originalausgabe erschien 1974 in London, die deutsche Uber-
setzung in erster Auflage 1976 bei Herder, Freiburg. Es handelt sich um
ein Buch in GroBformat mit insgesamt 272 Seiten, sehr kostbar ausgestat-
tet mit an 400, zum Teil ganzseitigen und farbigen Abbildungen, nebst
vielen Karten und GrundriBzeichnungen, die den Text veranschaulichen
und erginzen wollen. Gerade diese Beigaben, die das Werk zu einem ech-
ten Schaubuch machen, unterstreichen die Bedeutung der Orden fiir die
damalige Entfaltung von Architektur und bildender Kunst. Das Buch ist
fiir einen weiteren Leserkreis bestimmt und verzichtet deshalb auf um-
fangreiche Literaturangaben in FufBnoten. Doch wird die in den einzelnen
Kapiteln verarbeitete Literatur im Anhang (S. 257—260) mitgeteilt.

Uber die Augustinusregel spricht Brooke, wo er die Kanonikerreform des
11. und 12. Jahrhunderts behandelt, aus der der neue Orden der Augusti-
ner-Chorherren hervorging (S. 126). Fiir diese seine Ausfithrungen {iber
die Regel beruft er sich im Literaturhinweis (S. 259) auf das zweibéndige
Werk des Pariser Gelehrten Luc Verheijen ,La régle de S. Augustin®
(Paris 1967) und nennt es — zweifellos zu Recht — ,die neueste und griind-
lichste Untersuchung der Augustinusregel®. Man mdochte deshalb anneh-
men, er wiirde sich die gesicherten und anerkannten Ergebnisse der jahr-
zehntelangen Forschungen Verheijens zu eigen machen und sie dem Leser
vorlegen. Doch hat er dies nicht fiir zweckméBig erachtet.

I. FRAGE NACH DER ENTSTEHUNG UND ECHTHEIT DER REGEL

Hoéren wir zunichst, was Brooke iiber den Ursprung der Augustinusregel
berichtet. Er schreibt (S. 126): ,Das Schriftstiick, das unter diesem Namen
(Augustinusregel) seit dem 11. Jahrhundert bekannt ist, wurde nicht wirk-
lich von Augustinus von Hippo im frithen 5. Jahrhundert zusammenge-
stellt. Es kann sein, daB er einige Grundsitze fiir das Leben kleiner Ge-
meinschaften von Méinnern und Frauen aufgeschrieben hat; die frithen
Regeln konnen aber auch aus einer etwas spéteren Zeit, vielleicht aus dem
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6. Jahrhundert, stammen. Im Laufe der Zeit wurden die Versionen sowohl
fiir Manner als auch fiir Frauen erweitert; bei der Regel, die im 11. Jahr-
hundert als Augustinusregel kursierte und das Aussehen der monastischen
Welt verénderte, handelte es sich um diese erweiterte Version fiir Manner.“

Dieser Bericht 148t leider in fast jeder Zeile erkennen, dal Brooke das von
ihm selbst als ,griindlichste Untersuchung der Augustinusregel® gerithmte
Werk Verheijens gar nicht oder nur sehr oberfléchlich angesehen hat. Seine
Informationen sind nicht nur mangelhaft, sondern in entscheidenden Punk-
ten unrichtig.

1. Brooke behauptet, die Augustinusregel sei erst ,seit dem 11. Jahrhun-
dert bekannt®. In Wirklichkeit ist diese Regel, und zwar in der Form, wie
sie im 11. Jahrhundert von den Kanonikern iibernommen wurde, schon in
einer Pariser Handschrift des 6./7. Jahrhunderts (Cod. nat. lat. 12634) ent-
halten, die aus der franzésischen Benediktinerabtei Corbie stammt. Auch
wird sie dabei ausdriicklich dem heiligen Augustinus zugeschrieben.

Genau besehen besteht das Schriftstiick in dieser Handschrift aus zwei
Texten, dem sog. ,,Ordo Monasterii“, einer klésterlichen Gebets-, Tages-
und Lebensordnung von nur knapp 400 Worten, und dem sog. ,Praecep-
tum*, einer Klosterregel, die etwa den fiinffachen Umfang des ersten Tex-
tes besitzt. Beide Texte sind schon in dieser dltesten Handschrift mitein-
ander verbunden.

‘2. Brooke behauptet weiter, daB die Augustinusregel ,nicht wirklich von
Augustinus von Hippo im friihen 5. Jahrhundert zusammengestellt* wurde.
— Horen wir dazu die Ergebnisse der wissenschaftlichen Forschung. Was
das Hauptstiick der Augustinusregel, das gerade erwéhnte ,Praeceptum®
betrifft, so ist sein augustinischer Ursprung bis heute so gut wie nie ernst-
lich bestritten worden. Unsicherheit bestand nur dartiber, ob Augustinus
diesen Text urspriinglich fiir ein Méanner- oder fiir ein Frauenkloster ge-
schrieben hat; denn der Text richtet sich in einzelnen alten Handschriften
an Klosterfrauen und ist dort gewohnlich einem kleinen Mahnbrief Augu-
stins an ein Frauenkloster beigefiigt !). Verheijen hat nunmehr dank seiner
iiberlegenen Kenntnis der handschriftlichen Uberlieferung so viele ber-
zeugende Griinde fiir die Urspriinglichkeit der Mannerregel erarbeitet, dall
die seit den Tagen des Erasmus beliebte Hypothese von der Prioritdt der
weiblichen Fassung endgiltig aufgegeben werden mul. Dall aber dieser
Regeltext des ,,Praeceptum® von Augustinus stammt, bezeugt nicht nur die
ganze handschriftliche Uberlieferung mit ihren nahezu 300 Textzeugen,
von denen immerhin 15 noch aus dem ersten Jahrtausend stammen, son-

1) In einem einleitenden Kapitel {iber ,die Urspriinge des Klosterlebens” kommt auch
Brooke auf diesen Brief Augustins an ein Frauenkloster zu sprechen und behauptet,
freilich ohne jeden Versuch eines Beweises: ,Auf diesem Brief beruhen jene Entwick-
lungen, denen dann die Bezeichnung ,Die Regel des hl. Augustinus’ gegeben wurde.”
(S. 20).
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dern auch die Diktion und der Inhalt des Schriftchens. Der Léwener Theo-
loge Tarsicius van Bavel hat in einer Studie von 1959 auf mehr als 60
Druckseiten fast zu jedem Satz des ,,Praeceptum® aus Augustins Schriften
vielfach wortliche Parallelen nachgewiesen und auBerdem gezeigt, dafl
Wortschatz, Bibelzitation und Gedankenfithrung ganz dem Kirchenvater
entsprechen 2).

Was allerdings den kurzen ,Ordo Monasterii“ betrifft, der in zahlreichen
Handschriften der Augustinusregel seit dltester Zeit dem ,Praeceptum®
vorangestellt ist, so wird er gerade aus stilistischen Griinden von Verheijen
dem heiligen Augustinus abgesprochen. Dieser Ordo konnte von einer Per-
sénlichkeit in Augustins nordafrikanischer Umgebung oder auch von einem
Unbekannten in Italien geschrieben worden sein. Jedenfalls ist er sehr alt.
Kaum 100 Jahre nach Augustins Tod hat ihn Césarius, Bischof von Arles
(Stidfrankreich), und zwar zusammen mit Augustins ,Praeceptum®, bei der
Abfassung seiner eigenen Nonnenregel beigezogen und eifrig ausgeschrie-
ben.

Ubrigens konnte sich der ,,Ordo Monasterii“ nach der Ubernahme der Au-
gustiner-Chorherren im 11. Jahrhundert nicht sehr lange behaupten, da
seine liturgischen Vorschriften, aber auch das strenge Fasten und die vielen
Stunden téglicher Handarbeit, die er vorsah, im Leben der Kanoniker
nicht durchzuftihren waren. Man begann deshalb schon um 1100 — nach-
weislich zuerst in Nordfrankreich — den Text des ,,Ordo Monasterii“ am
Anfang der Augustinusregel teilweise oder ganz wegzulassen. So kam es,
daB die Ordensgriindungen des 13. Jahrhunderts nach der Augustinusregel,
wie Dominikaner, Merzedarier, Augustiner-Eremiten, Serviten und andere,
von Anfang an nur das ,Praeceptum® libernahmen, dem lediglich der erste
Satz des ,,Ordo Monasterii“ vorangestellt ist. Er lautet: , Vor allen Dingen,
Geliebte, soll Gott geliebt werden, sodann der Néchste; denn das sind die
Hauptgebote, die uns gegeben sind.“ In dieser Form ist die Augustinusregel
seither von den mehr als 100 Ordensfamilien, die sie sich als Lebensrich-
schnur gewihlt haben, tibernommen worden.

Die Frage nach der Entstehung dieses Textes ist daher folgendermaBen
zu beantworten: Wenn auch der gerade erwidhnte erste Satz anscheinend
nicht von Augustinus stammt, so ist doch das ganze Ubrige nach Stil und
Inhalt ein ebenso authentisches Werk des grofen Bischofs und Kirchen-
vaters wie etwa seine ,Bekenntnisse“ oder sein grofles Werk ,Der Gottes-
staat®.

3. Wenn Brooke in seinen oben zitierten Ausfiihrungen des weiteren von
»einigen Grundsitzen fiir das Leben kleiner Gemeinschaften von Mannern
und Frauen® spricht, die moglicherweise von Augustinus, vielleicht aber

2) T. J. van Bavel, Paralléles, Vocabulaire et Citations Bibliques de la Regula Sancti
Augustini, Augustiniana 9 (Léwen 1959) 12—77.
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auch erst aus dem 6. Jahrhundert stammen wiirden, wenn er iiberdies be-
hauptet, daBl diese ,frithen Regeln® im Lauf der Zeit erweitert und in solch
erweiterter Form im 11. Jahrhundert von den Kanonikern iibernommen
worden seien, so geht es ihm offensichtlich nur darum, seine obige Be-
hauptung von der Unechtheit der Augustinusregel mit weiteren unbewie-
senen Annahmen zu stiitzen. — In Wirklichkeit hat Augustinus nicht nur
»einige Grundsédtze fiir das Leben kleiner Gemeinschaften von Minnern
und Frauen® geschrieben, sondern das erwidhnte , Praeceptum®, einen kls-
sterlichen Lebensspiegel, der an spirituellem Reichtum und biblisch-theo-
logischer Tiefe nicht leicht von einer anderen Klosterregel iibertroffen
wird. Gewill ist zuzugeben, dall die mehr als 1500jihrige Textgeschichte
der Augustinusregel — dhnlich wie die der Benediktusregel aus dem 6. Jahr-
hundert — in manchem verwickelt ist. Trotzdem entbehrt die Behauptung,
daB das ,Praeceptum® im Laufe der Zeit ,erweitert* oder wesentlich ver-
dndert worden wiére, jeder Grundlage. Vielmehr ist es gesichertes Ergebnis
der Forschung, daBl der Text der Augustinusregel, den wir heute in unse-
ren augustinischen Gemeinschaften als Richtschnur unseres kldsterlichen
Lebens befolgen, — von dem oben erwédhnten einleitenden Sitzchen abge-
sehen — die authentische Gestalt besitzt, die der heilige Augustinus selbst
ihm gegeben hat.

1II. VOM SPIRITUELLEN GEHALT DER AUGUSTINUSREGEL

Brooke hat nicht nur die Frage nach dem Ursprung der Augustinusregel
irrig beantwortet. Er hat, vielleicht durch diesen Irrtum veranlaBt, sich
auch nicht bemiiht, den Inhalt dieser Regel zu wiirdigen. Er sieht in ihr,
stark abwertend, eine ,,Kombination von praktischem Sinn und Ungenau-
igkeit” und glaubt gerade dieser ,auBerordentlichen Unbestimmtheit und
Ungenauigkeit® das ,gigantische Fassungsvermégen® zuschreiben zu miis-
sen, mit dem diese Regel zur Basis fiir so viele mittelalterliche Ordens-
gemeinschaften wurde (8. 126). Es ist nicht Sinn dieses kurzen Beitrags, den
spirituellen Reichtum der Augustinusregel erschépfend darzustellen. Exi-
stieren doch in deutscher, englischer, franzgsischer, italienischer und spani-
scher Sprache eine ganze Reihe gediegener Untersuchungen, die dariiber
griindlichen AufschluB8 geben %). So mag es geniigen, hier Folgendes iiber
die Grundanliegen der Augustinusregel herauszustellen %).

*) Siehe A. Zumkeller, Die Regel des hl. Augustinus, mit Einfithrung und Erklirung,
Wiirzburg 1963 3; englisch von L. Meyer S. ]., Cleveland/USA 1960; englisch von J. C.
Resch O. Praem,, De Pere/USA 1962; niederldndisch: Postel 1966 8. — T. . van Bavel,
The evangelical inspiration of the rule of Saint Augustine, The Downside Review 93
(1975) 83—99. — A. Sage, La Régle de Saint Augustine, commentée par ses escrits,
Paris 1961. — S. Agostino, La Regola, mit Einfithrung von A. Trapé, Mailand 1971. —
C. Vaca, La Vida Religiosa en San Agustin, [-IV, Madrid 1955—64. —

1) Die im Folgenden in Klammern beigefiigten rémischen Zahlen verweisen auf die
Kapitel der Augustinusregel nach der bis heute iiblichen Einteilung in 12 Kapitel, wie

290



Der Geist der Augustinusregel ist der Geist des Evangeliums. Sie ist durch
und durch biblisch inspiriert. Dies zeigt sich vor allem in der Ausrichtung
des ganzen klosterlichen Lebens auf das Hochziel der christlichen Frém-
migkeit, die caritas. Fiir Augustinus sind die Briider und Schwestern in
den Klostern ,Liebhaber der geistlichen Schonheit”, ndmlich der uner-
schaffenen Schénheit Gottes (XII). Dabei setzt er keinen scharfen Tren-
nungsstrich zwischen Gottes- und Nichstenliebe. Mit klarer Konsequenz
wird der Liebe die zentrale Stellung im ganzen klésterlichen Leben ein-
gerdumt: ,Alle zeitlichen Bediirfnisse sollen {iberstrahlt werden von
der Liebe, die ewig bleibt® (VIII). Das zeigt sich in vielen Einzelzligen.
So erklart Augustinus gleich zu Beginn als Ziel des klosterlichen Lebens
die Verwirklichung einer ganz in Gott verwurzelten Gemeinschaft, in der
alle ,ein Herz und eine Seele auf Gott hin® bilden (I). Als Vorbild schweb-
te ihm dabei die Giiter- und Liebesgemeinschaft der ersten Christen vor
Augen. Dementsprechend versteht er die klosterliche Armut der vollen
Giitergemeinschaft vor allem als wirksames Zeichen der Bruderliebe. Auch
das Verhiltnis von Oberen und Untergebenen fulit ganz auf Liebe und
gegenseitigem Vertrauen (XI). Gemeint ist jene uneigenniitzige Liebe, die
nicht ihren eigenen Vorteil sucht, sondern fiir die anderen da ist und ihnen
bereitwillig dient (VIIL,IX, XI). Aus diesem Grundgesetz der caritas flie3t
auch die Riicksichtnahme und Geduld, wie sie Augustinus kldsterliche Ge-
setzgebung auszeichnet: Die Liebe ist es, die gern auf die personlichen Be-
diirfnisse und Schwichen der einzelnen Riicksicht nimmt (V). Sie ist es
auch, die die Briider und Schwestern in den Klostern befihigt, ihre gegen-
seitigen Schwiichen zu ertragen und Beleidigungen einander von Herzen
zu verzeihen (X).

Bezeichnend fiir den Geist der Augustinusregel ist auch das menschliche
MaB ihrer Vorschriften. Beispielsweise verzichtet Augustinus auf eine
genaue Fastenordnung (IV). Er legt keinen Wert auf Menge und Gréfie
asketischer Ubungen. Auch was die klgsterliche Kleidung betrifft, lehnt er
jede Ubertreibung ab. Er fordert von den Seinen Reinlichkeit des Kérpers
und der Kleidung (IX). Dabei soll freilich ihre Hauptsorge dem ,inneren
heiligen Gewand des Herzens“ gelten (VIII). Uberhaupt ist das Streben
nach Verinnerlichung des klosterlichen Lebens ein Charakteristikum der
Augustinusregel. Nicht weniger als siebenmal wird der innere Mensch dem
duBeren gegeniibergestellt. Ein besonderes Verdienst um die Verinner-
lichung des monastischen Lebens, um die contemplatio in den Kléstern, hat
sich Augustinus dadurch erworben, daf er einen eigenen klsterlichen Ge-
betsraum (Oratorium) schuf, damit, wie er begriindend schreibt, denen, die

sie sich in den meisten deutschen Ubersetzungen findet. Verheijen verwendet in seiner
neuen textkritischen Ausgabe des lateinischen Originaltextes eine Aufteilung in 8 Ka-
pitel, wobei die bisherigen Kapitel 1+2, 4+5, 6+7, 8+9 jeweils als ein einziges Kapi-
tel gezihlt werden.
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aufler den Stunden des gemeinsamen Gebetes in ihrer freien Zeit beten
wollten, ein Ort der Stille gesichert sei (IV). Diese Bestimmung der Augu-
stinusregel ist die &dlteste Bezeugung klésterlicher Oratorien und wurde
vom heiligen Benedikt 120 Jahre spéter wirtlich in seine Regel iibernom-
men.

Noch ein Moment, das fiir den Geist der Augustinusregel bezeichnend ist,
steht mit dem prigenden Grundgedanken der caritas in engem Zusammen-
hang: Klosterliches Leben soll ein Leben in christlicher Freiheit sein. Die
Vorschriften der Klosterregel sollen die Briider und Schwestern deshalb
nicht erfiillen wie Sklaven, die unter Gesetzeszwang stehen, sondern wie
»Freie unter der Gnade“ (XII). Wie hier, so hat Augustinus auch sonst
wiederholt das Gnadenhafte eines solchen Lebens des ungeteilten Dienstes
flir Gott hervorgehoben. Gott, ,,dem Geber alles Guten®, soll deshalb zeit-
lebens der Dank der Briider und Schwestern gelten, wenn sie riickblickend
feststellen, daB sie die Vorschriften der Klosterregel treu erfiillt haben
(XII).

GewiB ist die Regel des heiligen Augustinus an Umfang mit manchen alten
Klosterregeln, wie den sog. ,,GroBen Regeln® des heiligen Basilius oder mit
der nachfolgenden Klosterregel des heiligen Benedikt, nicht vergleichbar;
aber was ihren spirituellen Gehalt und ihren EinfluB auf das spétere
. klosterliche Leben betrifft, steht sie keiner dieser Regeln nach. Man lese
beispielsweise das, was P. Basilius Steidle O.S.B. in seiner neuen Auflage
der lateinisch-deutschen Ausgabe der ,Benediktusregel“ (Beuron 1975) zu
diesem Thema schreibt: ,Von den lateinischen Kirchenvitern hat ... nur
Bischof Augustin von Hippo einen bestimmenden EinfluB auf die RB
(= Regel Benedikts) ausgeiibt. Benedikt lieB3 sich besonders durch die Regel
Augustins auf das Idealbild der urkirchlichen Gemeinschaft hinweisen,
wie sie Apg 2, 44—45 und 4, 32—35 beschrieben wird . .. Ferner ist es dem
Einflul Augustins zu danken, dal Benedikt das von der RM (der etwas
alteren Regel eines unbekannten Magisters) tibernommene Abtsbild . ..
um wesentliche Ziige bereichert® (S. 16).

Die Augustinusregel ist eben weit mehr als nur eine gelegentliche Stellung-
nahme des groBen Bischofs zum Asketentum seiner Zeit. In gedringter
Kiirze gibt sie ein Bild dessen, was er selbst in seinem klésterlichen Leben
zu verwirklichen suchte. Sie enthilt das Programm seines eigenen Lebens.
Man hat sie nicht zu Unrecht als das geistliche Verméchtnis Augustins be-
zeichnet. Menschenkenntnis und Diskretion, Gedankentiefe und klare
Ausrichtung des klosterlichen Lebens auf das Hochziel aller christlichen
Frémmigkeit, die Liebe, geben dieser dltesten Klosterregel des Abendlan-
des, die wir besitzen, ihre bleibende Bedeutung.
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III. AUGUSTINS STELLUNG ZUM KLOSTERLICHEN LEBEN

Im einleitenden Kapitel seines Buches iiber ,die Urspriinge des Kloster-
lebens® hat Brooke auch versucht, die Bedeutung des heiligen Augustinus
fiir die Entwicklung des abendlandischen Ménchtums aufzuzeigen (S. 19—
21). Er gibt zunichst zu, daB ,dem beriihmten afrikanischen Monch®, wie
er ihn nennt, das Klosterleben viel bedeutete und daB er auch sein Leben
als Bischof in einer Gruppe von ,gleichgesinnten Asketen®“ verbrachte.
Dabei urteilt er iiber die Art dieses Lebens folgendermaBen: ,Im wesent-
lichen hatten solche Gruppen einen praktischen Sinn: Sie dienten Augu-
stinus’ Bediirfnis nach Gesellschaft und klugen Gespréichen und den Erfor-
dernissen seines Bistums, das zur Organisation des geistlichen Lebens und
der irdischen Betreuung hart arbeitende, ergebene Manner bendtigte.“

Fiir diese seine Ausfithrungen iiber den ,,M&nch Augustinus® weill Brooke
im Literaturnachweis — ganz im Unterschied zu seinen Ausfithrungen iiber
Basilius und Johannes Cassianus — keine Quelle anzugeben. Auch scheint
er, abgesehen von Augustins Schrift tiber ,Die Handarbeit der Ménche®,
nichts von den groBartigen Texten aus Augustins Werken zu kennen, in
denen der Kirchenvater sein kldsterliches Lebensideal entfaltet. Hitte
Brooke sich die Miihe gemacht, etwa Augustins Predigten 355 und 356 iiber
das Leben in seinem Bischofskloster und seine Auslegung des Psalmes 132:
»Wie ist es lieblich und schén, wenn Briider in Eintracht beisammenwoh-
nen®, oder auch seinen Brief 243 an den jungen Moénch Latus einzusehen,
wiirden die Ausfithrungen iiber Augustins Klosterleben und dessen Ziel-
setzung wohl ein wenig anders ausgefallen sein.

Zahlreiche Untersuchungen der letzten Jahrzehnte haben die {iberragende
Bedeutung nachgewiesen, die dem heiligen Augustinus fiir die Entwicklung
und Ausgestaltung des kldsterlichen Lebens im Abendland zukommt 3).
Schon seine eigene Personlichkeit ist nur von der monastischen Bewegung
her ganz zu verstehen. Denn seit seiner Bekehrung wollte er ,famulus
Dei“ (Gottes Diener) in dem ganz konkreten Verstéandnis eines gottgeweih-
ten klésterlichen Lebens sein. Auch der Bischof Augustinus liebte und
starb als ,pauper Dei® (Armer Gottes), d. h. in der Ubung evangelischer
Armut und voller Gilitergemeinschaft inmitten seines ,monasterium cleri-
corum® (Klerikerkloster), wie er es nannte.

%) Siehe A. Zumkeller, Das Ménchtum des hl. Augustinus, zweite neubearbeitete Auf-
lage, Wiirzburg 1968. — A. Sage, La vie religieuse selon Saint Augustin, Paris 1972, —
H. Gialdini, Ideale Monastico di Sant’ Agostino, Citta del Vaticano 1954. — L. Cille-
ruelo, El monacato de San Agustin, Valladolid 1970 2. — A. Manrique, La Vida Mona-
stica en San Agustin: Enchiridion Historico-Doctrinal y la Regla, El Escorial — Sala-
manca 1959. — A. Manrique, Teologia Agustiniana de la Vida Religiosa, El Escorial
1964; italienisch: Mailand 1968. — J. Moran, El equilibrio, ideal de la vida monastica
en San Agustin, Valladolid 1964.
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Dabei hat Augustinus aber nicht nur selbst ein klésterliches Leben gefiihrt
und fiir gleichgesinnte Ménner und Frauen, Kleriker und Laien eine Reihe
von Klostern gegriindet. Schon kurz nach seiner Bekehrung begann er auch
durch das geschriebene Wort fiir das klésterliche Leben zu werben. In zahl-
reichen Texten seiner Predigten, Briefe und Schriften ¢) hat er das tiber-
kommene monastische Ideal des Orients mit der Kraft seines Geistes durch-
leuchtet und biblisch-theologisch tiefer begriindet. Gerade durch diese
schriftstellerische Tétigkeit im Dienste des Mdnchtums ist er zu einem der
groflen Lehrmeister der Kloster seiner Zeit und spdterer Jahrtausende ge-
worden. Auch heute noch tritt uns in diesem Schrifttum sein monastisches
Ideal mit urspriinglicher Schénheit und Faszinationskraft entgegen.

Tatsdchlich kann Augustins Bedeutung fiir die Geschichte des christlichen
Mbénchtums nicht leicht tiberschétzt werden. Seine Hauptleistung liegt in
der gedanklichen Durchdringung und theologischen Vertiefung des mona-
stischen Ideals. Auch hier ist er wie in so vielen anderen theologischen
und religisen Fragen der grofe Ideenspender geworden. Denn Augustinus
ist mehr als nur Vermittler der asketischen Ideale des Ostens an das
Abendland, wie vorwiegend seine Zeitgenossen Hieronymus und Johannes
Cassianus. Er hat dem christlichen Monchsgedanken den Stempel seiner
eigenen Personlichkeit aufgeprégt. Sein klgsterliches Lebensideal ist eine
neue, eigenstidndige Prigung. Worin besteht der Kerngedanke und das
- Besondere seiner monastischen Vorstellung? Es geht ihm um eine Gemein-
schaft christlicher Liebe, in der sich das christliche Lebensethos mdglichst
vollkommen darstellt. Uberhaupt hat Augustinus viel zur Vergeistigung
und Vertiefung des kldsterlichen Lebens beigetragen. Nicht die Werke
duBerer Askese stehen bei ihm im Vordergrund, sondern die innere Gesin-
nung. Er strebt nach Verinnerlichung der Frommigkeit: Was der Mund
beim Gebet ausspricht, mufl im Herzen wiederklingen. Die nur duBlere Be-
obachtung der evangelischen Réte bleibt ohne Frucht; Augustinus verlangt
Armut des Geistes und Enthaltsamkeit des Herzens.

Uberdies hat Augustinus dazu beigetragen, das christliche Ménchtum, das
im Orient seine erste Gestalt empfangen hatte, durch Uberwindung ge-
wisser Einseitigkeiten im Abendland wirklich heimisch zu machen. Wie er
selbst schreibt, warf man zu seiner Zeit den Anachoreten Agyptens vor, sie
seien in ihrer Strenge zu weit gegangen und bildeten tiberhaupt unniitze
Glieder der menschlichen Gesellschaft. Gerade in diesen zwei Punkten hat
Augustinus wesentliche Korrekturen vorgenommen, indem er dem kléster-
lichen Leben das menschliche MaB und die apostolische Zielrichtung ver-
lieh. Die Verbindung von Priestertum und Moénchtum blieb fiir Augustinus

% Eine Zusammenstellung dieser Texte in deutscher Ubersetzung und mit jeweils kur-
zer Einfithrung findet sich bei Zumkeller, Das Ménchtum des hl. Augustinus, 5. 343—
475.
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keine erzwungene Losung. Vielmehr hat er aus seiner tiefen ekklesiolo-
gischen Sicht die Mitarbeit der Monche an der Vollendung des Leibes
Christi, der Kirche, als einen zwar opfervollen, aber dem kldsterlichen
Lebensideal durchaus konformen Liebesdienst an Christus und seinen
Gliedern verstanden und bejaht. Nicht zuletzt darin liegt die Bedeutung
Augustins fiir das spitere Ordensleben der Kirche. Wenn er auch nicht der
erste war, der eine kldsterliche Gemeinschaft von Seelsorgern griindete,
so gab er dieser neuen Lebensweise doch die geistige Begriindung aus der
Idee des Corpus Christi. Er hat damit die religios-sittlichen Kréfte des
Monchtums fiir die apostolischen und caritativen Aufgaben des Gottes-
reiches freigemacht und wesentlich zur Bildung der tidtigen Orden seit dem
Hochmittelalter beigetragen.

So ist Augustins Gestaltung des klgsterlichen Lebens eine neue eigenstan-
dige Schépfung, die auch neben dem Typus spéterer monastischer Institu-
tionen, wie dem des benediktinischen oder franziskanischen Mo&nchtums,
ihre selbstindige Eigenart besitzt und sich noch heute in den augustini-
schen Gemeinschaften prigend auswirkt.
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