Anregungen zur christlichen Personlichkeitsbildung
Von Suitbert Gammersbach OFM, Hiirtgenwald

I. DER ANTHROPOLOGISCHE DENKANSATZ

Eine wesentliche Aufgabe aller Erziehung muB es sein, dem heran-
wachsenden Menschen zu helfen, seine Identitdt zu finden und aufzu-
bauen. Eine fundamentale Erkenntnis der abendlandischen Philosophie, die
Aristoteles bereits pragnant formulierte und die bis heute {iber die Schola-
stiker wegweisend geblieben ist, lautet: Der Mensch ist ein ens (animal)
individuale und zugleich ein ens (animal) sociale. Dieser polare anthropo-
logische Denkansatz kann fir die Erziehung des Menschen von ungemein
fruchtbarer Bedeutung sein. Die trockene abstrakte Formulierung der Phi-
losophen muB der Erzieher fiir den Jugendlichen umsetzen in lebendige
konkrete Wirklichkeit, und zwar muf3 dies so geschehen, dall der junge
Mensch darob ins Staunen und ins Sich-Verwundern gerét. Ereignet sich
solches, dann hat sich der Kreis geschlossen, der Heranwachsende ist ob sei-
nes Staunens, ohne sich dessen unbedingt voll bewuBt zu sein, selbst zu
einem Menschen geworden, der nach dem ,Woher?“ und dem ,Warum?*
und dem ,,Wozu?“ fragt; er ist auf dem Wege der Philosophie.

II. DAS KONKRETE BEISPIEL: DAMIAN DE VEUSTER

Wie sieht das nun im Alltag eines jungen Menschen aus? Etwa so: Da
liest im belgischen Dorf Tremeloo bei Lowen ein Dorfschullehrer langsam,
jede wichtige Einzelheit heraushebend, seinen Jungen und Méidchen aus
dem Buch ,Der Lowe von Flandern® vor. Eigentlich erzéhlt der Lehrer
mehr, denn daB er vorliest, und zwischendurch schaut er die Kinder immer
wieder an, und diese schauen ihn an. SchlieBlich spricht der Lehrer den
letzten Satz des Buches: ,Du, Flame, der du dieses Buch gelesen hast, be-
denke bei den ruhmreichen Taten, die es vermeldet, was Flandern ehedem
war, was es aber werden wird, wenn du die heiligen Vorbilder deiner
Ahnen vergiBt.“ Dann schliet er das Buch und sieht die Kinder wieder an.
Nach einer Weile sagt er: ,Kinder, das war das Buch vom »Ldwen von
Flandern«. So lange noch Eichen stehen auf flandrischer Erde, so lange
miissen in Flandern auch noch Helden wachsen.“ Da springt plotzlich ein
achtjdhriger Junge auf — seine Augen leuchten, und es ist, als ob er in
der Ferne und doch wiederum ganz nahe eine Gestalt sehe —, und dann
ruft er dem Lehrer auf dem Pulte zu: , Ich werde auch ein Held!*

Der Lehrer — er war offenbar mehr als nur ein Wissensvermittler, er
war ein Erzicher, der genau das tat, was er hier tun muBte — bestatigte
und bestirkte den Jungen mit einem Wort, das dieser in seinem Leben nie
mehr vergaBl und das er dann in heroischer Weise bis in den Tod wahr-

178



machte: ,Das gebe der liebe Gott, Josef. Die Helden diirfen nicht ausster-
ben auf Flanderns Erde.“ Josef, der war kein anderer als der spitere
Apostel der Aussdtzigen, Pater Damian de Veuster.

ITI. DER MENSCH: EIN GEDANKE GOTTES

In der vorhin beschriebenen Unterrichtsstunde war der Schiiler Josef
de Veuster sich selbst, seinem eigenen Bild, wie es Gott von ihm entworfen
hatte, begegnet. Zu solcher Begegnung mit dem eigenen Ich, eigentlich mit
Gott, dem Menschenbildner selbst, muB der Erzieher den jungen Men-
schen hinzufiihren versuchen. Wir Erzieher sollten unseren Jugendlichen
die Einsicht zum Erlebnis werden lassen, daB jeder von ihnen zu GroBem
berufen ist, daB keiner von ihnen eine Kopie ist, daB jeder von ihnen ein
einmaliger Entwurf Gottes ist, ein unwiederholbarer, ein unteilbarer Ent-
wurf. Das ist die Wiirde des Individuums. Dieser von Gott geschenkten
Wiirde muf} sich der junge Mensch immer stirker bewuBt werden als des
Motivs fiir sein Denken und Handeln.

Hat das einmal der junge Mensch verstanden, dann wird sich ihm die
tir ihn so entscheidende Frage aufdringen: Wer bin ich — jetzt? Wer
konnte, ja sollte ich sein? Wir Lehrer sollten uns nicht scheuen, den J ugend-
lichen zu sagen, auch auf die Gefahr hin miBverstanden zu werden: Der
Erfolg eines Schuljahres ist fiir den einzelnen Schiiler nicht daran zu mes-
sen, wieviel gute Noten sein Zeugnis aufweist, sondern daran, wie weit der
junge Mensch der Verwirklichung des Entwufs, den Gott seinem Leben
gegeben hat, nihergekommen ist.

IV. DIE GEFAHREN DER TRAGHEIT UND DES EGOISMUS

Gottes Plan von unserem Leben kénnen wir gleicherweise durch Faul-
heit wie durch Egoismus nicht nur beeintrichtigen, sondern sogar zerstoren.
In seiner Trigheit 146t der Mensch den Auftrag seines Schopfers, sich dem
Bild immer mehr anzunihern, das Gott vom Menschen hat, unerfiillt. Die
Chancen, die das Leben dem Menschen zu seiner Selbstverwirklichung gibt
— es sind die Angebote Gottes, — bleiben ungenutzt liegen. Oder biblisch
gesagt: Der Mensch vergrdbt die Talente, die ihm Gott anvertraut hat.
Jesus nennt einen solchen Menschen ,einen faulen und unniitzen Knecht®
(Vergl. das Gleichnis von den Talenten Mt 25, 14—30; Lk 19, 11—27).

Die Verfehlung des Egoisten ist um nichts harmloser als die des Tri-
gen. Der Mensch ist nicht nur auf sich selbst hingeordnet, sondern zugleich
auch auf den Mitmenschen. Die Scholastik hat dies so formuliert: Persona
est ad se et persona est ad alium. Die biblische Formulierung verankert die-
sen Gedanken im religiésen Bezug: ,,Du sollst den Herrn, deinen Gott, lie-
ben mit deinem ganzen Herzen, mit deiner ganzen Seele und mit deinem
ganzen Gemiite. Das ist das gréBte und erste Gebot. Das zweite ist diesem
gleich: Du sollst deinen Nichsten lieben wie dich selbst. An diesen zwei
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Geboten hingt das ganze Gesetz und die Propheten.“ (Mt 22, 37—40; Mk
12, 29—31; Lk 10, 27; Dt 6,5). Der Egoist verzerrt den Plan von seinem
Leben, indem er den Mitmenschen riicksichtslos seinen Zwecken unterord-
net, ja den Mitmenschen zu diesen Zwecken auspliindert und verbraucht.
Der Egoist macht sich selbst zum Herrn, den Mitmenschen zu seinem Skla-
ven. Der Egoist nimmt nicht Gottes Plan von seinem Leben an, er funk-
tioniert diesen Plan nach seiner Willkiir um und verfélscht ihn so.

Die mittelalterliche Ritterethik hat die beiden Gefahren eines beque-
men Lebens einerseits und eines willkiirlichen Lebens andererseits mit zwei
fiir die damalige Zeit sehr treffenden Ausdriicken signalisiert: ,verligen®
,ver-liegen) und ,verriten“ (verr-reiten). Der tréige Ritter rafft sich zu
keinem Aufbruch hin zu einem Ziel auf, er ,ver-liegt die Zeit in seinen
Gemaichern; er lebt nicht eigentlich, er wird gelebt. Modern gesagt: das ist
der Mensch, der der Kreativitdt entsagt hat und ganz zum Konsumenten
geworden ist. Es ist, um ein konkretes Beispiel zu geben, der Mensch, der
Abend fiir Abend im Klubsessel ,liegend®, Bierflasche und Rauchwaren
neben sich, stundenlang und unterschiedslos Sendung um Sendung des
Fernsehens konsumiert. Und da gibt es das andere Extrem: Da bricht ein
Ritter auf, aber er verwirft das Ziel, das Gott seinem Leben gesetzt hat, er
entwirft sich eigene Ziele im Ungehorsam gegen Gottes Plan und ohne Riick-
sicht auf die auch ihn tragende Gemeinschaft, und so ,reitet auch er nicht
dem eigentlichen Ziel seines Lebens entgegen, er ,ver-reitet“ sich, und nach
und nach verkommt er wie der trige Ritter, wenn auch auf andere Weise.
Modern gesagt: das ist der Mensch, der ohne vorgegebene religiose Bedin-
gungen und Sinnbeziige auskommen will, der sich véllig autonom weifl und
dessen selbstgesetztes Ziel der sich stets aufhebende Emanzipationsprozefd
ist. So ist er in Wirklichkeit der ziel-los lebende Mensch. Dieser véllig auto-
nome Mensch — die Ideologen der neuen Linken haben ihm in radikaler
Fortfiihrung der Ideen der Aufkldrung das Wort geredet — ist iiberdies
der a-soziale Mensch, weil er sich selbst absolut setzt.

V. HILFEN ZUR PERSONLICHKEITSBILDUNG

Was konnen wir tun, um die Gefahren der Trigheit und des Egoismus
in der Verwirklichung unseres Lebens zu bannen? Der Mensch, der sich
selbst absolut setzt, kann nicht anders, als das Ziel seines Lebens zu ver-
fehlen. Ein solcher Mensch wére davor nur bewahrt, wenn er allwissend
und zugleich allvermdgend wéire. Beides ist der Mensch heute nicht, und
beides wird er auch morgen nicht sein. Das erste, was es gilt anzuerken-
nen, ist, dafl der Mensch sich in seiner Grundbefindlichkeit so sieht, wie er
ist, und sich so annimmt, wie er ist. Und da gibt es, soweit ich sehe, keinen
fiir den Menschen geméBeren Denkansatz zu seinem Selbstverstdndnis als
den, der in der Antike grundgelegt und in der abendlandischen Philosophie

180



weiterentwickelt wurde; und da gibt es weiter keine fiir den Menschen ge-
méiBere religiése Verankerung und Begriindung fiir seine Selbstverwirk-
lichung als die biblische.

Der Mensch, ein Bild und Gleichnis Gottes; es ist nicht ein Bild, das
bereits so weit fertig ist, dal dem Menschen nichts Entscheidendes mehr zu
tun bliebe. Der Mensch kann das Versprechen, das dem Entwurf seines
Lebens innewohnt, erfiillen und unerfiillt lassen; beides liegt, so hat es
Gott gewollt, entscheidend auch bei ihm selbst. Als Erzieher werde ich jun-
gen Menschen helfen miissen, den je eigenen Entwurf ihrer Personlichkeit
immer mehr zu entdecken. Ein gldubiger Erzieher wei3, daB hier das Gebet,
vor allem das hinhoérende Gebet, wichtiger ist als Selbstbeobachtung und
Psychoanalayse. Gerade der junge Mensch ist fiir solches meditierende
Beten aufgeschlossen; denn er ist in besonderer Weise ein suchender Mensch.

Auf Gott hinhorende Menschen waren die Heiligen, allen voran Maria,
die Mutter Jesu. Im Hinhoren auf Gott haben die Heiligen das Wort gefun-
den, das ihnen immer neu zur Antriebskraft fiir die Verwirklichung ihres
Lebensentwurfs wurde. Dies Wort war die Antwort auf die Frage: Wer bin
ich? Und: Wie will Gott mich haben? So zu fragen, miissen wir Erzieher
lernen und miissen wir unsere Schiiler lehren. In diesem Bemiihen helfen
uns die groBen Méanner und Frauen aus der Geschichte der Kirche. Sie alle
haben das Programm ihres Lebens in einem Wort ausgesprochen, das sie
im Gebet von Gott gehort haben. Hier seien einige Beispiele — stellvertre-
tend fiir viele andere — angefiihrt: Ein Paulus sagte: ,In Christus Jesus:
Allen alles werden“, und er wurde zum Voélkerapostel; eine Theresia von
Avila sagte: ,Gott allein geniigt®, und sie driickte ihrem Jahrhundert den
Stempel auf; ein Franziskus Xaverius sagte: ,,Gib mir Seelen, Herr!“, und
er zog als Eroberer in den Fernen Osten aus; Maria sagte: ,,Hier bin ich,
Herr, Deine Magd*, und sie wurde die Mutter des gottlichen Wortes.

Fir die Personlichkeitsbildung der uns in Schule, Internat, Noviziat
und Seminar anvertrauten jungen Menschen gilt es, die Heiligen der Kirche
als Modelle christlichen Lebens neu zu entdecken. Die Heiligen sind nur
fiir den verstaubt, der sie nicht kennt. Nicht abstrakte Ideen begeistern
junge Menschen, um so mehr Ménner und Frauen aus Fleisch und Blut, die
durch ihr Leben den bezeugten, an den sie glaubten und den sie liebten.
Franziska Schervier, die Fabrikantentochter aus Aachen, oder Maximilian
Kolbe, der Martyrer im Konzentrationslager Auschwitz, Maria Ward, die
Abenteuerin Gottes zwischen Héhen und Tiefen, oder Damian de Veuster,
das Wunder der Barmherzigkeit Gottes unter Todgeweihten, und viele an-
dere mehr waren solche Menschen. Und heute leuchten die Augen junger
Menschen nicht weniger als im vorigen Jahrhundert im belgischen Treme-
loo, wenn wieder ein Lehrer diese Gestalten lebendig werden 148t.
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