sehr bediirftig sind. Wir sollten uns diesbeziiglich nicht durch einen falschen
Heroismus iiberfordern und letztlich nur tiuschen. Auch in unserem Dienst an
den Mitbriidern gilt die bekannte GesetzmaBigkeit von Ubertragung und Ge-
geniibertragung. Sagen wir es am SchluB ganz offen heraus: Freude steckt in
jedem Fall an! Verdrossenheit aber stoBt mit Sicherheit ab und fordert zumin-
dest ein schleichendes Gift, die innere Emigration aus den Geistlichen Ge-
meinschaften. i

Die Spiritualitit des heiligen Vinzenz von Paul
Von Otto Schnelle CM, Kéln

Von Vinzenz von Paul sind starke Impulse in die menschliche Gesellschaft aus-
gegangen, nicht nur in den eigentlich kirchlichen Raum, sondern weit dariiber
hinaus. Wenn es heute als selbstversténdlich gilt, dal man einen Notleidenden
nicht verachten darf, sondern sich um ihn kiimmern und seine Notlage behe-
ben muB. dann bedenken die wenigsten, daB dies gar nicht so selbstverstind-
lich ist. Zur Zeit des heiligen Vinzenz konnte davon keine Rede sein. Er steht
am Beginn einer Entwicklung, deren Auswirkungen wir heute erleben. Bei
dieser Perspektive liegt seine Bedeutung nicht vor allem in dem, was er fiir die
Armen getan hat, so erstaunlich dies auch ist, sondern darin, daB er der Gesell-
schaft seiner Zeit ihre Méngel zum BewuBtsein brachte. An die Stelle der da-
mals geltenden Begriffe der Macht, der Stirke, der Gewalt schoben sich all-
mihlich andere in das BewuBtsein der Menschen vor: Wohlwollen, Mitleid,
Demut, Erbarmen, Respekt vor der Personlichkeit des Menschen. Jean Fou-
rastie, Mitglied des Institut de France, sagt: ,,Es ist Vinzenz von Paul zu dan-
ken, daB dic Elite des 18. Jahrhunderts diese Begriffe in ihr Denken aufnahm.
Der sehr rational eingestellte Montesquieu z. B. beruft sich oft auf das Erbar-
men, das Mitleid.

So kénnte Vinzenz auch uns heute in unserm Kampf gegen die Not und das
Elend in dieser Welt Orientierungen bieten, ganz abgesehen von der religiosen
Animation fiir den glaubigen Menschen. In ihrer Bewunderung fiir seine ,,cdle
Menschlichkeit* nahmen schon die franzosischen Philantropen Vinzenz von
Paul als den ihren in Anspruch und bezeichneten ihn als ,,Philosoph des
17. Jahrhunderts®. Seine religiose Sprache mochte ihnen als ein mittelalterli-
cher Restbestand erscheinen, den dieser sonst so fortschrittliche und aufleror-
dentliche Mann noch nicht abgestreift hatte.
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Aber ist das so? LaBt sich das soziale Engagement des Vinzenz von Paul von
seiner Spiritualitat l6sen? Ist sie etwas, was hinzukommt, oder ist sie der Wur-
zelgrund seines ganzen Tuns?

Wenn wir von der ,,Spiritualitit des heiligen Vinzenz* reden, so diirfen wir das
nicht so verstehen, als ob er seine diesbeziiglichen Gedanken in einem System
dargestellt hitte. Er gibt sich iiberhaupt nicht als geistlicher Lehrer aus. Ihm
kommt es auf das Handeln an. Trotzdem ist er ein Lehrer. In einem inneren
Reifungsproze, der durch den EinfluB von bedeutenden Persénlichkeiten,
vor allem aber durch seine Erfahrung, sein Nachdenken und seine Meditation
gesteuert wird, kommt er immer mehr zu sich selbst. Er erkennt im Glauben
den Sinn seiner Sendung, und diese Erkenntnis flieBt nun wie von selbst in sei-
ne Briefe, seine Ansprachen und Konferenzen ein, aus denen wir sie thesen-
haft herauslosen. Wir wollen zuerst seinen inneren Werdegang skizzieren, um
auf diesem Hintergrund seine Lehre zu umreien, die sich als Nachahmung
Jesu Christi darstellt.

A. Vinzenz’ innere Entwicklung

Nachdem Vinzenz im Jahr 1600 mit 19 Jahren zum Priester geweiht worden ist,
1aBt er zwolf Jahre ohne eigentliche priesterliche Titigkeit verstreichen. Wenn
er sich Gedanken iiber sein kiinftiges Leben macht, dann sieht er sich am lieb-
sten als Inhaber einer Pfarrei mit guten Einkiinften, einer Abtei oder besser
noch eines Bischofsstuhls, um so ein ruhiges und gesichertes Leben fiihren zu
konnen. Erst mit etwa dreiBig Jahren tritt eine innere Wandlung ein. Es moch-
ten dabei duBere Ursachen mitspielen, die vielen Prozesse, in denen er sich
wegen einer Pfriinde mit einem protestantischen Schoffen herumschlagen
mubBte, die seinem bauerlichen Wesen widerwirtigen Intrigen am Hof der K-
nigin Margarete, bei der er mit noch fiinf oder sechs andern Geistlichen als Al-
mosenpfleger angestellt war, die Geistreichelei und der Snobismus der Gesell-
schaft, in der er verkehrte. Sicher aber hat Bérulle einen tiefen EinfluB auf ihn
ausgeiibt, dieser Mann, dessen Gestalt den franzosischen Katholizismus dieser
Epoche beherrschte und dessen Gedankengut das ganze geistliche Leben des
Jahrhunderts pragte. Vinzenz war gleich Feuer und Flamme fiir diesen Ari-
strokaten von Geburt und Bildung, dessen tiefe Sorge die Sache Gottes und
die Erneuerung Frankreichs im christlichen Geist war. In ihm begegnete er
wohl zum erstenmal einem Menschen, der personliche Erfahrung im Umgang
mit Gott hatte.

Bérulle wurde sein Seelenleiter, sein Beichtvater und sein lebendiges Vorbild.
Der weltliche Kaplan der Kénigin Margarete wurde mit Problemen vertraut,
die den Mann unabléssig bedriickten, und seine Gedanken wandten sich in
dieselbe Richtung wie die seines Lehrmeisters: die Erneuerung Frankreichs.
Mit Bérulle und noch einem Priester zog er sich in die Stille zuriick, um die
schweren Fragen zu meditieren und nach Antworten zu suchen.
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Bald danach hellt sich bei Vinzenz die innere Landschaft auf. Davor aber liegt
der Augenblick, in dem er sich Gott endgiiltig fiir den Dienst an den Armen
hingab. ,,Er sah sich nun in eine wohltuende Freiheit versetzt, und seine Seele
war von einer solchen Lichtflut erfillt, daB er bei verschiedenen Gelegenhei-
ten gestand, die Glaubenswahrheiten in einem besonderen Licht zu sehen®
(Abelly, La vie du vénérable serviteur de Dieu Vincent de Paul, Paris 1664).
Diese Erleuchtung wurde auch nach au3en spiirbar. Knapp anderthalb Jahre,
nachdem ihm die Einkiinfte der Abtei von Saint-Léonard zugesprochen wa-
ren, iibergab er den Barmherzigen Briidern eine enorme Geldsumme, 15000
Livres, das sind mindestens fiinf oder sechs Millionen Francs, die er durch
Schenkung erhalten hatte. Jetzt sah man ihn, immer noch Kaplan der Kénigin,
mehr und mehr in den Krankensilen des Spitals und den Elendsvierteln der
Stadt. Er wurde fiir jede Art von Elend, sei es seelisches oder korperliches,
sensibel.

Dann kam die erregende Erfahrung von Clichy, seiner ersten Pfarrei in der
Nihe von Paris, die er auf Wunsch Bérulles annahm, ohne sein Amt bei der
Konigin aufzugeben. Sechshundert Seelen waren ihm anvertraut, armes Land-
volk, Gemiisebauern, die hart arbeiten muBten. Mit dem ganzen Enthusias-
mus seiner Jugend und mit dem Einsatz aller seiner Kréfte versah er seinen
Pfarrdienst und entdeckte dessen Herrlichkeit und Miihseligkeit. Ein Jahr
lang predigte er, hielt Katechismusunterricht, horte Beichten, lernte mit sei-
nen Gliubigen zu singen, legte die Fundamente fiir eine Schule und setzte Er-
de und Himmel in Bewegung fiir den Wiederaufbau seiner Kirche. Eines Ta-
ges, als der Erzbischof von Paris bei ihm die kanonische Visitation hielt, sagte
Vinzenz zu diesem: ,.Ich glaube, daB weder der Heilige Vater noch Sie selbst so
gliicklich sind wie ich.*

Aber bald bat ihn Bérulle, seine Pfarrkinder wieder zu verlassen und Erzieher
in dem méchtigen Haus des Philipp de Gondi zu werden. So schwer es Vinzenz
ankam, von der ihm lieb gewordenen Pfarrei Abschied zu nehmen, er dachte
nicht daran, gegen den Plan seines Seelenfiihrers Einspruch zu erheben. Er
hatte inzwischen gelernt, seine eigenen Wiinsche zuriickzustellen und sich
ganz der géttlichen Fithrung anzuvertrauen. Aber sollte er nun wieder zu dem
prunkvollen und mithelosen Leben in der grofien Welt zurtickkehren?

Die Atmosphiire im Hause Gondi war grundverschieden von der bei der Kéni-
gin Margarete. Philipp de Gondi war General der Galeeren, das hei3t Admiral
und Chef der Abteilung Schiffbau, ein aufrechter und frommer Mensch, der
spiter, nach dem Tod seiner Frau, in das Oratorium eintrat. Seine Gattin, de-
ren Tugend und Intelligenz am Hof gerithmt wurden, fiihrte ein tief innerliches
Leben. Die Aufgabe des jungen Priesters sollte der Unterricht und die Erzie-
hung der drei S6hne des Hauses sein. Aber seine Stellung war bald etwas ganz
anderes als die eines bezahlten Hauslehrers. Madame de Gondi wihlte ihn zu
ihrem Beichtvater, und auch auf den Admiral tibte er einen bestimmenden
EinfluB aus. Durch Madame de Gondi lernte er nun das ganze geistliche Elend
der franzosischen Landbevolkerung kennen. Sie nahm ihn auf ihre Besitzun-
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gen mit. Bei einer solchen Gelegenheit stand er einmal einem Sterbenden bei,
der in der ganzen Gegend als vorbildlicher Christ galt. Nach seiner Beichte er-
klirte er 6ffentlich, dies sein Siindenbekenntnis sei seine Rettung, sein ganzes
Leben sei Liige gewesen. Dariiber aufs tiefste erschiittert, bat die Grifin ihren
Kaplan, den Leuten eine Predigt iiber die radikale Erneuerung ihres Lebens
zu halten. Uber die Wirkung sagt er selbst: ,,Alle Leute waren so tief ergriffen,
daB sie ausnahmslos zur Beichte kamen. Der Andrang war so groB3, daB3 ich es
mit noch einem Priester nicht bewiltigen konnte“. Das war der Anfang seiner
,,Volksmissionen*, die er in der Folgezeit auf den Giitern der Grifin hielt.

Aber noch im selben Jahr floh er aus diesem neuen Lebensbereich, um weit
entfernt von Paris ohne Wissen der Familie Gondi eine Pfarrei zu iiberneh-
men. Eine KurzschluBhandlung? Uberdru? Ein Befehl des Gewissens? Man
weil es nicht. Uber all dem liegt ein Schleier, den man niemals liften wird.
Hier in Chétillon-les-Dombes macht er eine neue Erfahrung, die fiir seine gan-
ze weitere Entwicklung bedeutsam ist: Eine arme Familie, in der alle Mitglie-
der erkrankt sind, befindet sich in duBerster Not. Als ihm das kurz vor der
Sonntagsmesse gemeldet wird, halt er eine Predigt tiber die Néchstenliebe, die
den Erfolg hat, daB die Leute in Scharen zu dem einsam in der Heide liegenden
Haus hinausziehen und Lebensmittel hinbringen. Als er am selben Nachmit-
tag hingeht, muB er feststellen, daf3 dieser Eifer der Leute auf Dauer den Ar-
men nicht helfen wird. Nun haben sie alles im UberfluB, und dann wird wieder
die alte Not einkehren. Das bringt ihn auf den Gedanken, die Liebestiétigkeit
zu organisieren und eine Bruderschaft zu griinden, die sich stiindig der Notlei-
denden in der Pfarrei annehmen solle. Hierfiir arbeitet er Statuten aus, eine
Beschiiftigung, die spater einen groBen Teil seines Arbeitspensums ausmachen
sollte. Hier entdeckte er seine organisatorische Féhigkeit und die Notwendig-
keit der Organisation iiberhaupt, wenn man auf die Dauer wirksame Hilfe lei-
sten wollte.

Es ist begreiflich, daB die Grifin inzwischen alle Hebel in Bewegung setzte,
um ihren Seelenfiihrer wiederzuerlangen. Sie wandte sich an Bérulle, der Vin-
zenz bestimmte, wieder in das Haus Gondi zurtickzukehren. Dort wurde bald
die finanzielle Basis fiir die Kongregation der Mission gelegt, die im Jahr 1625
ihren Anfang nahm.

In diesem duBeren Rahmen vollzog sich immer mehr seine innere Klarung. Er
begann die eigentliche Aufgabe seines Lebens zu erkennen, die ihn von Bérul-
le wegfiihrte. Mit diesem einig im theologischen Ansatzpunkt der Menschwer-
dung Gottes, auch im Ziel der religidsen Erneuerung Frankreichs, spiirte er
doch, daB sein Weg ein anderer sein miisse nach den Erfahrungen, die er bei
der Landbevélkerung, mit den Missionen und der Karitasbruderschaft ge-
macht hatte. Bérulle verfolgte den weiteren Weg seines Jiingers mit kritischer
Distanz, ja mit Miftrauen. Die nach auBen gerichtete Aktivitit mullte ihm wie
ein Abfall vom urspriinglichen Ideal erscheinen. Er konnte nicht den neu ent-
deckten Weg ahnen, den Vinzenz ging, den Weg, den Jesus Christus zu den Ar-
men gegangen war. Man hat ihn einen ,,Mystriker der Tat“ genannt. Das
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scheint ein Widerspruch in sich selbst zu sein. Der Mystiker wird einer héheren
Realitit gewahr und ruht begliickt in dieser Schau. Bei Vinzenz scheint es so zu
sein, daB3 er beim Dienst an den Notleidenden nicht aus dieser Schau heraus-
tritt, sondern in ihr wirkt und sie gewissermafen durch sein Handeln realisiert.

Auf dem neuen Weg bestarkte ihn die Bekanntschaft mit Franz von Sales. Bei
dessen Seligsprechung schildert er den Eindruck, den Franz’ , Einfiihrung in
das geistliche Leben® auf ihn gemacht habe. Er glaubte, Christus selbst in sei-
ner liebevollen Giite sprechen zu héren, wie wir sie im Evangelium erfahren.
Die Selbstbeherrschung, Demut, Heiterkeit seines Vorbildes spornten ihn zur
Nachahmung an. Eine sorgfaltige Priifung von Vinzenz’ Briefen aus dieser
Zeit zeigt den EinfluB seines Lehrers. So findet er immer mehr zu sich selbst.
Spiter, nach 1635 konzentrieren sich seine Belehrungen entsprechend den
Notwendigkeiten seines nun voll in Gang gekommenen karitativen Wirkens
immer mehr auf die Nachahmung Christi. Er reflektiert sein Tun und sucht
dessen Sinn zu erfassen. Er findet die Grundlinie seines Lebens, die ganz per-
sonliche Ausprigung eines gottlichen Gedankens, das ,,Wort®, das er durch
sein Wesen auszusprechen berufen ist.

B. Vinzenz von Paul — Lehrer der Karitas

1. Die Sendung des Sohnes Gottes fortsetzen

Sendung des Sohnes Gottes zu den Menschen

Ein Wort des heiligen Vinzenz enthilt in Kiirze seine Theologie tiber die Nach-
ahmung Jesu Christi: ,,Erbarmen ist das innerste Geheimnis Gottes. So sagt
auch die Kirche, es sei Gott eigen, sich zu erbarmen und den Geist des Erbar-
mens zu verleihen. Gott schenke uns diesen Geist des Mitleidens und des Er-
barmens in Fiille“ (Saint Vincent de Paul, Correspondance, Entretiens, Docu-
ments, Paris 1920, 14 Bde. XI. 340). Hier ist der Ausgangspunkt gegeben. Aus
dem innersten Geheimnis Gottes flieBt das Erbarmen. Die Kirche allein ist zu-
stindig, dartber eine Aussage zZu machen, denn in ihr lebt Christus, das per-
songewordene Erbarmen Gottes, fort. Von ihm stromt es iiber auf die Glieder
seines mystischen Leibes. Threr bedient sich Gott, um seine Barmherzigkeit
den Armen durch das Wort und die titige Liebe kundzutun und alles zur Voll-
endung zu fithren.

Gelegentlich spricht Vinzenz seine innere Erfahrung in einem grof3raumigen
Bild aus: Saint Lazare, das erste Mutterhaus der Vinzentiner in Paris, ist seit
einiger Zeit Mittelpunkt einer Exerzitienbewegung, die viele Menschen dort-
hin fiihrt. Dieses geistige Geschehen erscheint Vinzenz wie ein Schauspiel vom
gottlichen Erbarmen, das auf einer Weltbiihne aufgefithrt wird, ein hinreien-
des Spiel, ,wenn wir es mit unsern leiblichen Augen sehen konnten®, sagt er,
eine Staatsaktion, in der der Thron des Weltenrichters gezeigt wird, von dem
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aus der Konig der Konige eine Proklamation erlaBt. Alles erwartet ein furcht-
bares und vernichtendes Wort seiner strafenden Gerechtigkeit. Doch er ver-
kiindet seinen BeschluB, das Heil der Menschen selbst zu wirken, und sendet
seinen Sohn, diesen Beschluf3 auszufiihren.

.Senden* darf deshalb nicht in einem oberflichlichen Sinn verstanden wer-
den. Fiir Vinzenz ist es ein Akt, der sich in der Aussendung der Apostel und
Jinger wiederholt.

Der Sohn Gottes verbringt den groBten Teil seines Lebens in der Verborgen-
heit, in der Vereinigung mit dem Vater, um sich auf seine eigentliche Lebens-
aufgabe vorzubereiten. Dann wendet er sich den Menschen zu, den Armen.
Denn alle sind arm, so daB keiner ihnen helfen kann als nur der Allerbarmer.
Um alle Menschen geht es ihm, die aber erkennen miissen, daf3 sie arm sind.
Um das deutlich zu machen, wendet er sich vornehmlich an die, die im Ver-
standnis der Menschen als Arme gelten, eine gleichnishafte Handlung also. So
dokumentiert er seine Sendung und erlautert sie durch sein Wort, seine Lehre.

Er ist die persongewordene Liebe Gottes, oder, wie es die heilige Hildegard
einmal ausdriickt; ,,Im Wort kam die umarmende Mutterliebe Gottes zu uns.*
Er geht zu den Menschen hin, 1Bt sie nicht wie Johannes der Téufer in der Wi-
ste zu sich kommen, er bleibt auch nicht wie dieser in dem eigentlichen Land
Judia, sondern er geht in das mit Heiden durchsetzte Gebiet von Galilda, auf
das die Volljuden nur mit Verachtung herabschauten. Er geht zu ihnen im in-
tensivsten Sinn, er geht in ihre Armut ein, in ihr Herz, nimmt sie, wie sie sind,
14Bt sich von ihrem Leid und ihrer Freude einfangen, feiert mit ihnen und
weint mit ihnen. Vinzenz vertieft sich in dieses Mysterium: ,,Wie zartfithlend
ist der Sohn Gottes! Er wird gerufen, den Lazarus zu besuchen. Er macht sich
auf den Weg. Maria erhebt sich und bricht vor ihm in Trénen aus. Die Juden
gehen ihr nach, und auch sie weinen. Ein jeder fangt an, Tridnen zu vergiefen —
und unser Herr? Er weint mit ihnen, so zartfithlend und mitleidvoll ist er®
(XII,270). Aber das ist nicht das Ende. Er ist der Uberwinder des Todes, der
das Wort des Lebens verkiindet, die Frohbotschaft. ,,Denn dazu bin ich ge-
sandt“, sagt er.

Fortsetzung der Sendung durch die Menschen

Das ist nun der Gedanke des Vinzenz von Paul: Die Sendung Christi auf dieser
Erde fortzusetzen. So sagt er zu seinen Priestern: ,,Der Herr will, daB wir den
Armen die frohe Botschaft sagen. Das hat er selbst getan und will es durch uns
fortsetzen. Ja, armer Menschen wie unser bedient sich der ewige Vater zu dem
Werk seines Sohnes, der kam, den Armen die frohe Botschaft zu verkiinden,
und gerade dies als seine Sendung angab“ (XI,79). Und ebenso zu den Schwe-
stern: ,,Wozu kam der Heiland auf die Erde? Um die Menschen zu unterweisen
und zu erleuchten. Was tut ihr? Ihr setzt sein Werk fort. Deshalb seid ihr ver-
pflichtet, euch ihm anzugleichen.*
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Hiermit haben wir den Kernpunkt der vinzentinischen Spiritualitat getrotfen:
die Nachahmung Jesu Christi. Francois Garbier C.M. hat in jahrelanger Ar-
beit aus den 14 Binden, die die Briefe, Ansprachen und Konferenzen des hei-
ligen Vinzenz enthalten, ein Sachregister erstellt. Hierin nimmt das Stichwort
,Nachahmung Jesu Christi* den groBten Umfang ein. Er untergliedert das
Thema in Thesen, zum Beispiel: Nachahmung Jesu Christi in der Liebe zu sei-
nem Vater, in seiner Arbeit, in seinem Sterben fiir die Menschen, in seinem
verborgenen Leben, in seiner Liebe, in seiner Demut, in seiner Armut, im
ganzen 45 solcher Einzelthemen, zu denen er jeweils mehrere Stellen bis zu 30
und mehr aus den Werken des heiligen Vinzenz anfiihrt.

Das allein zeigt uns, wie total das Verlangen, den Herrn nachzuahmen, von
Vinzenz Besitz ergriffen hatte, aber auch, wie sehr er wiinschte, daB seine
geistlichen Sohne und Téchter, ja alle, die er erreichen konnte, sich ebenfalls
darum bemiihen. Wirklich, ein ziindender Gedanke. So sagt auch Friedrich
Ozanam, der Begrinder der Vinzenz-Konferenzen: ,,Vinzenz ist ein Typus,
den wir in uns selbst nachschaffen miissen, wie er seinerseits das gottliche Bei-
spiel Jesus Christus an sich verwirklicht hat.*

Im einzelnen stellt sich das so dar: Am Anfang steht das unausgesetzt titige
Erbarmen Gottes, das man nie aus dem Auge verlieren darf. So schreibt er €i-
ner Mutter, die sich um ihren Sohn und sein ewiges Heil iiberméfige Sorge
macht: ,Uberlassen Sie ihn doch der Sorge seines himmlischen Vaters, derihn
mehr liebt, als Sie ihn lieben konnen.* Wer sich in den Gedanken vertieft, da
Gott noch mehr Sorge und Liebe fiir diejenigen hat, die uns am Herzen liegen,
wird von einer tiefen Ruhe erfullt.

Der Sohn Gottes wurde zu den Menschen gesandt. Wir deuteten schon den
tieferen Sinn des Wortes ,,senden an. Senden ist Mission®. Die Priester, die
Missionen halten, iiben das Werk des Erbarmens aus, Zu dem der Sohn Gottes
gesandt war. Sie sind Gesandte, Missionare. In tiefem Verstédndnis fiir diesen
Zusammenhang iibersetzten deshalb die ersten deutschen Biographen des hei-
ligen Vinzenz ,,Kongregation der Mission™ mit ,, Versammlung der Sendung*®.

Besonders gern vertieft sich Vinzenz in das Wort der Apostelgeschichte: Jesus
begann zu handeln und zu lehren. Ex sieht in der Voranstellung des Wortes
Handeln vor Lehren die Notwendigkeit angedeutet, zuerst wie Jesus sich in
der Verborgenheit fiir die Lebensaufgabe vorzubereiten, zuerst die Gesinnun-
gen Jesu in sich aufzunehmen und zu realisieren, bevor man andern dariiber
Belehrungen erteilt. Das ist ihm so wichtig, daB er das Wort der Apostelge-
schichte an den Anfang der Regeln der Kongregation der Mission stellt, die er
erst nach dreiBigjihriger Erprobung seinen Mitbriidern iibergab. Weil er wuB-
te, welches Gewicht gerade der erste Paragraph hat, beginnt er: ,,Unser Herr
Jesus Christus, in die Welt gesandt, um die Menschen zu erlosen, begann nach
dem Zeugnis der Heiligen Botschaft zu handeln und zu lehren.*

Jesus setzt durch uns seine Sendung fort. Das ist ganz ernst Zu nehmen. Sein
Geist ist es, der in und durch uns wirkt, der uns erleuchtet, uns Kraft gibt
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(VIIL, 33). IThm miissen wir daher in uns Raum geben. Wer auf sein eigenes
Kénnen vertraut, kann mit Recht verzagt sein. Aber , mit diesem Vertrauen
auf ihn“, schreibt er an einen deprimierten Mitbruder, ,leistet man viel, oder
besser, Gott selbst leistet das, was er von uns verlangt. Sieh nicht linger dar-
auf, was Du selber bist, sondern erblicke den Herrn bei Dir und in Dir, der be-
reit ist, Hand ans Werk zu legen, sobald Du bei ihm Hilfe suchst (I11,132).

Aber, wie gesagt, man muf} ihm Raum geben, ein unausgesetztes Bemiihen,
sich ihm immer mehr anzugleichen, die einzelnen Ziige seines Wesens nachzu-
bilden: ,,Christus nachfolgen heiflt ihn nachahmen, soweit arme und gebrechli-
che Menschen das konnen. Nachahmen. Was ist damit gemeint? Wie kann
man einen andern darstellen, wenn man nicht dieselben Gesichtsziige, Blicke,
dieselbe Haltung, dieselbe Gestalt hat? So ist es naiirlich nicht gemeint. Viel-
mehr wenn wir diesem géttlichen Vorbild dhnlich werden wollen, wenn wir in
unserm Innern diesen heiligen Impuls verspiiren, dann miissen wir unsere Ge-
danken, unsere Absichten, unsere Handlungen den seinen angleichen®
(XII,75). Den ersten Schwestern war diese Haltung zur Selbstversténdlichkeit
geworden. In den Konferenzen, in denen sich Vinzenz mit ihnen unterhélt, du-
Bern sie sich immer wieder ganz spontan: ,Wir miissen bei unserm Armen-
dienst um Bereitwilligkeit, Sanftmut, Demut und Giite bemiiht sein, um un-
sern Herrn Jesus Christus nachzuahmen, der diese Tugenden in seinem Erden-
leben geiibt hat.“

Wenn der Geist Jesu in uns wirkt, dann verlangt das von unserer Seite zwar ein
Bemiihen um Angleichung, aber noch viel mehr Demut, das ist die Erkennt-
nis, daB} eben nicht wir wirken, sondern er, daf es nicht unsere Liebe ist, die
sich den Menschen schenkt, sondern seine. Das ist fiir Vinzenz so klar, daf3 er
jeder Liebe, die nicht von Demut begleitet ist, miBtraut. Nur einer kann wirk-
lich die Menschen lieben, wie Gott sie liebt und wie sie es nétig haben, der
Sohn Gottes. ,,Wie liebevoll ein Mensch auch scheinen mag, er hat nicht die
Liebe, wenn es ihm an Demut fehlt* (XIT,210). Und wiederum: ,,Ein gefdhrli-
ches Gift bei guten Werken ist die Selbstgefilligkeit. Sie ist eine Pest, durch die
die heiligsten Handlungen ihre Kraft verlieren und die uns rasch Gott verges-
sen laBt* (XI,347).

Unsere ganze Aufgabe ist Handeln

Vinzenz weil3 sich im Gegensatz zu der aszetischen und mystischen Bewegung
des damaligen Frankreich. Deshalb stellt er nachdriicklich die Notwendigkeit
des Handelns heraus. Auf das Tun kommt es ithm an. Dieses Prinzip faft er,
wie es sonst nicht seine Gewohnheit ist, in einen lateinischen Satz, um ihm den
Stempel des Endgiiltigen, Festen und UnumstdfBlichen zu geben: Totum opus
nostrum in operatione consistit. Unsere ganze Aufgabe ist Handeln, so konnte
man es umschreiben, ohne aber die Prignanz und Entschiedenheit der lateini-
schen Fassung zu treffen. Er sicht auf der andern Seite eine sehr ernste Gefahr,
die er anleuchtet: , Lieben wir Gott, meine Brider, aber auf Kostén unserer
Arme und im Schweille unseres Angesichts! Denn oft sind Akte der Liebe zu
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Gott und ihnliche Regungen und innere Ubungen eines zartbesaiteten Her-
zens, so gut und wiinschenswert sie an sich sind, doch hochst verddchtig, wenn
sie sich nicht in der Praxis auswirken. Es gibt mehr als genug, die es dabei be-
wenden lassen, daf ihr Inneres mit groBen Gefithlen und Gedanken von Gott
erfiillt ist. Aber wenn sich Gelegenheit zum Handeln bietet, dann versagen sie.
Sie schmeicheln sich mit siilBen Zwiegesprichen, die sie im Gebet mit Gott hal-
ten. Ja, wie die Engel reden sie davon. Sind aber diese Zustinde voriiber und
handelt es sich darum fiir Gott zu arbeiten, dann fehlt ihnen der Mut. Nein,
tauschen wir uns nicht: Opus nostrum in operatione consistit — unsere ganze
Aufgabe ist Handeln“ (XI,40). Hier spricht zweifellos eine Erfahrung, die er
auf Schritt und Tritt machte.

Darum erklirt er auch den Schwestern in langer Ausfithrung den Unterschied
swischen der affektiven und der effektiven Liebe, der Licbe des Gefiihls und
der Liebe der Tat. Ohne die erste ganz zu verurteilen, liegt doch der Schwer-
punkt auf der Liebe der Tat. Liebe des Gefiihls ohne Liebe der Tat erscheint
ihm widersinnig, Liebe der Tat ohne die Liebe des Gefiihls ldBt er gelten: ,,Es
gibt unter euch Schwestern, die Gott innig lieben, die groBe SiiBigkeit beim
Gebet, groBe Freude bei allen andern religiésen Verrichtungen empfinden.
Aus dem Empfang der Sakramente schopfen sic Trost, innere Kampfe kennen
sie nicht wegen der Liebe, die sie zu Gott hintragt und sie alles mit Freude und
Demut aus seiner Hand nehmen 1d3t.“

,Aber es gibt auch andere bei euch, die Gottes Niihe nicht fithlen. Sie haben
sie nie empfunden und kennen die fiihlbare Erquickung des Gebetes nicht. Sie
glauben sich ohne Frommigkeit, lassen aber trotzdem nicht nach, ihre Be-
trachtung zu halten, nach der Beobachtung der Regel und der Tugend zu stre-
ben, obwohl es ihnen schwerfillt. Lieben sie Gott nicht? O doch, denn sie tun
alles, was die andern auch tun. Thre Liebe ist um so starker, je weniger sie sie
fiihlen. Manchmal klagen mir Schwestern ihr Leid: ,Ich tue nichts Gutes und
merke_nicht, daB ich innerlich weiterkomme. Meine Mitschwestern sind im-
mer so fromm und gesammelt beim Gebet, und ich bin immer zerstreut. Sie
horen gern geistliche Lesung, ich dagegen langweile mich dabei. Mir scheint,
das ist ein Fingerzeig Gottes, daB ich hier nicht hingehore. Liebe Schwestern,
das ist eine Tauschung. Wenn ihr das tut, was euer Beruf von euch verlangt,
diirft ihr sicher sein, daB Gott euch liebt. Ohne Zweifel ist eure Liebe sogar
noch weit vollkommener als die mancher andern Schwestern, die bei all ihrer
fiihIbaren Andacht nicht das schaffen, was ihr vollbringt™ (IX,475).

In stindigem Kontakt mit Gott

Allerdings darf der Kontakt mit Gott nie verlorengehen. ,Der Herr sagt:
,Sucht zuerst das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit, und alles andere wird
euch hinzugegeben werden!* Sucht, sucht. Das ist nur ein Wort, aber es besagt
viel“ (XIII,131). Und da tont ihm der altgewohnte Einwand entgegen: ,,Aber
es gibt so viel zu tun, so viele Verpflichtungen in der Stadt, auf dem Land, Ar-
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beit tiberall. Sollen wir das alles drangeben, um nur an Gott zu denken? Nein,
aber wir sollen unser Tun mit Gott in Verbindung bringen und ihn darin su-
chen. .. Seine Ehre, sein Reich, seine Gerechtigkeit suchen heillit darum, vor
allem um ein inneres Leben bemiiht sein, das sich in Glaube, Vertrauen und
Liebe aktualisiert, in einer Haltung der Hingabe an Gott bei unsern Arbeiten
und in dem Verlangen, das Reich seiner erbarmenden Liebe auszubreiten®
(XIL, 130).

Einer der fiir Vinzenz typischen Ausdriicke, die sich hundertemal in seinen
Briefen und Ansprachen findet, ist: sich Gott hingeben. ,,Geben wir uns Gott
ganz hin, um das oder das recht gut zu tun“ oder: ,, Wir miissen uns Gott ganz
hingeben, wenn wir das verstehen wollen“ und wiederum: ,,Geben Sie sich
ganz Gott hin, und er wird Thnen zeigen . . .“ Immer wieder diese Aufforde-
rung zur Hingabe an Gott, und zwar deswegen, weil alles von ihm ausgeht und
wir ja nur die Boten seines Erbarmens sind. Er will wirken.

Das liBt er uns in der Uferlosigkeit des Leidens auf dieser Erde fiihlen. Nicht
alle Not ist von uns zu bewiltigen. Vinzenz stand mitten in diesem gewaltigen
Elend, das ihn umbrandete, das seine ganze Kraft in Anspruch nahm, und
auch er konnte nicht allen helfen. Aber er horte nicht auf, in der allgemeinen
Not mit Christus zum Vater zu beten und zum Gebet aufzurufen, um sich dann
wieder der vor ihm liegenden Not zuzuwenden: ,,In Sorge und Mitgefiihl wol-
len wir uns an Gott wenden, daf} er uns mit seinem gottlichen Erbarmen erfullt
und in dieser Haltung festigt.*

Ein Hin und Her zwischen Gott und dem Elend der Welt: ,,Nichts entspricht
dem Evangelium, das heiit dem, was unser Herr getan hat, mehr, als auf der
einen Seite bei Gott Kraft fiir die eigene Seele zu sammeln, dann aber wieder
hinzugehen und das Leid der andern mitzutragen® (XI,41).

2. Verhiltnis zu Jesus Christus im einzelnen

Der Gedanke der Nachahmung Jesu Christi bei Vinzenz von Paul verlangt
noch eine Ausweitung. Wir miissen uns fragen, wie sich unser Verhiltnis zu
Christus im einzelnen darstellt. Nachahmung setzt eine Distanz voraus: man
sicht ein Idealbild vor sich, steht ihm gegeniiber. So kann man auch sonst ir-
gendeinen nachahmen, wie es ja immer unter Menschen geschieht. Und auch
Jesus wird so nachgeahmt. Es gibt viele Menschen, die Jesus von Nazareth
achten, verehren, bewundern und nachahmen. Denken wir etwa an den Fiih-
rer der indischen Freiheitsbewegung Mahatma Gandhi oder neuerdings an
den Kommunisten Machovec mit seinem Buch ,,Jesus fiir Atheisten®. So mag
es viele sozial titige Menschen geben, die in Jesus ihr Vorbild sehen, auch sol-
che, die sich als die eigentlichen Jiinger Jesu in den Erfordernissen unserer
heutigen Welt betrachten. Sie sehen die religiose Komponente des Wirkens Je-
su als rein zeitbedingt an. Sein eigentliches Anliegen sei die Behebung der Not
im sozialen Verstindnis gewesen. Aber christliche Karitas versteht sich von
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der menschlichen Seite her als der Versuch, das Erbarmen Gottes darzustellen
und auf Erden zu verwirklichen, die Welt des Erbarmens Gottes zu vergewis-
sern. Dies aber ist fiir sie letzten Endes das Tun Gottes selbst, in uns und durch
uns, mittels seines Wortes, Jesus Christus. Dieser ist also fiir den Gldubigen
nicht ein Mensch, dem er bewundernd gegentbersteht. Wie sieht es Vinzenz?

Einssein mit der Person Jesu Christi

Der Inbegriff seines ganzen Denkens, seiner ganzen Liebe ist die Person Jesu
Christi. Auch dies faB3t er sentenzenhaft in einen lateinischen Satz, den er gern
wiederholt: ,,Nihil mihi placet nisi in Christo Jesu — Nichts geféllt mir als nur in
Jesus Christus.* Thm begegnet er im Mysterium, das fiir ihn hochste Realitét
ist. Der Mann, der ein so gewaltiges duBeres Werk aufbaut und in Gang hilt,
der immer wieder betont: Unsere ganze Aufgabe ist Handeln, findet Zeit,
Stunden vor dem Allerheiligsten in der Kapelle zu verbringen. In dem Eins-
sein mit dem allzeit gegenwértigen Herrn liegt fiir ihn die Quelle seiner Kraft
und seiner Erkenntnis. Von hier aus ordnet sich die soziale Dimension seiner
Liebe. Jesus ist im wahrsten Sinn des Wortes seine ,,Welt“. Er spricht diese Tat-
sache in dem herkémmlichen Bild vom mystischen Leib Christi aus.

Einheit im mystischen Leib Christi

Welchen Grad von Realitit das fiir Vinzenz besaB}, zeigt sich darin, daB er sei-
ne Fahigkeit, mit den Armen zu leiden, eben darauf zurtickfiithrt und nicht et-
wa auf eine natiirliche Anlage: ,,Wie konnte ich Leiden mitempfinden, wenn
nicht durch die Zusammengehorigkeit, die wir in unserem Herrn, dem Haupt
des mystischen Leibes besitzen?* (XII,270). Aus dieser Wahrheit leitet er
auch die Verpflichtung zum Mitleiden fiir jeden Christen ab: ,Um so mehr
miissen Christen, da sie doch Glieder eines und desselben Leibes sind und ein-
zelne Glieder untereinander, Mitgefiihl haben. Wie kann man Christ sein und
seinen Bruder im Ungliick sehen, ohne mit ihm zu weinen und zu leiden? Das
hieBe ohne Liebe sein; das hieBe ein Scheinchrist sein, keine Menschlichkeit
besitzen, schlechter sein als ein Tier* (XII,271)

Das wird fiir den rein natiirlich denkenden Menschen immer ein Rétsel blei-
ben. Er mag dariiber staunen, wie eine Idee in einem Menschen eine solche
Faszination auslésen kann. In diese Kategorie wird er das Phinomen Vinzenz
von Paul einordnen, ohne diec Méglichkeit in ErwAgung zu ziehen, dal Vin-
zenz doch vielleicht einer Wirklichkeit gewahr wurde, die dem rationalen
Denken unzuginglich ist und sich nur dem Demiitigen erschlieBt.

Christus — Bruder des Nichsten

Es handelt sich in der Tat um eine ,,namenlosere Briderlichkeit, als sie unter
Menschen moglich ist“, und nicht um eine abstrakte Idee. Aus dem Wort Jesu:
,Was ihr einem meiner geringsten Briider getan habt, das habt ihr fiir mich ge-
tan“, erkennt jeder, daB Jesus sich als Bruder der Geringen und Schwachen

153



ausgibt. Was das aber bedeutet, erfa3t nur der Licbende. Vinzenz macht sich
Gedanken iiber die Wirkungsweise der Liebe, dic den menschlichen Geist aus
seiner Verkrampfung in vorgefaite Meinungen l6st und ihn der Fiille des Le-
bens offnet. So stellt sich der, den wir nachahmen, nicht nur als unser Meister
und Lehrer, sondern als unser Freund und Bruder dar, wenn wir mit ihm auf
die Stufe der Armut hinabsteigen. Dieses briiderliche und freundschaftliche
Verhiiltnis kann einzig durch das Wort Liebe gekennzeichnet werden, die ein
Band um alle schlingt: ,Wenn jemand einen liebt, so liebt er auch dessen
Freunde®, sagt Vinzenz.

Christus im Mitmenschen

Aber noch tiefer sieht er die Verbundenheit des Nichsten mit Jesus, er identifi-
ziert ihn direkt mit thm. ,,Es ist eine Tat der Liebe, sich mit den Fréhlichen zu
freuen. Unser Herr will uns zur Einheit des Geistes fiihren in Freude und Leid.
Jeder soll in das Empfinden des andern eingehen. Das Johannesevangelium
berichtet, wie der Vorldufer von sich und Jesus sprach und sagte, der Freund
des Briutigams freue sich, die Stimme des Briutigams zu héren. So wollen
auch wir uns freuen, wenn wir die frohe Stimme unseres Mitmenschen horen,
denn er stellt fir uns unsern Herrn dar* (XII, 271).

Diese Identifikation des Nachsten mit Christus trifft vor allem bei den Hilfsbe-
diirftigen zu. ,,Die Armen nehmen die Stelle Jesu Christi ein®, sagt er. ,,Dem
Herrn in der Person der Armen dienen® ist ein stets wiederkehrender Aus-
druck. Durch die Ubernahme des Priorats Saint Lazare fiir seine Priesterge-
meinschaft hatte er auch einige Geisteskranke mit in seine Obhut nehmen
miissen, die dort untergebracht waren. Dal dies nicht bei allen Mitgliedern
der Gemeinschaft Begeisterung ausloste, ist verstidndlich. Vinzenz, gewohnt,
alles im Blick auf Jesus zu beurteilen, sagt: ,, Jesus selbst wollte wie ein Rasen-
der oder Wahnsinniger erscheinen, um in seiner Person diesen Zustand zu hei-
ligen. Der Evangelist Markus berichtet: Als die Seinen davon horten, wollten
sie ihn festhalten; denn sie sagten, er ist von Sinnen. O mein Heiland, mein
Gott, gib uns die Gnade, das alles so zu sehen wie du* (XII, 88).

Der Ausdruck: eine Handlung, einen Zustand . heiligen* konnte uns bei der
Haufigkeit, mit der Vinzenz ihn gebraucht, als eine abgenutzte Redensart er-
scheinen. Aber fiir ihn und die Seinen wird damit das Geheimnis der Erlosung
in verstindlicher Weise angesprochen. Von hier aus begreifen wir auch den
Gestus, in dem Vinzenz die Ketten eines angeschmiedeten Galeerensklaven
kiiBt. Was bedeutet das? Er erkennt in dem Geschundenen den, der sich in un-
begreiflicher Liebe in die Situation des Menschen hineingegeben hat, auch in
die des Galeerenstraflings. In ihm ist er selbst erniedrigt, geschunden. In die-
sem Augenblick kann keine Rede davon sein, daB3 hier jemand um eines an-
dern willen geliebt wiirde. Es vollzieht sich die Vereinigung des Leidenden und
des Mitleidenden mit dem leidenden und liebenden Herrn. Diese Wirklichkeit
ist deshalb nur dem Liebenden zugédnglich und verschlief3t sich aller Verntinfte-
lei. Aber nicht nur ein besonders Auserwéhlter ist dazu fihig, sondern jeder
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Mensch, der vom Herrn ergriffen ist. Eine Schwester tragt folgenden Gedan-
ken in einer gemeinsamen Besprechung vor: ,, Wenn ich in ein Krankenzimmer
trete, stelle ich mir unsern Herrn am Kreuz vor und sage dann zu dem Kran-
ken, sein Schmerzenslager moge ihn an das Kreuz unseres Herrn erinnern®.
Die Schlichtheit ihrer Mitteilung zwingt uns anzunehmen, daf3 ihr Trostwort
durchweg verstanden und dankbar angenommen wurde.

Wenn man das alles so wie Vinzenz sieht, dann ergibt sich eine wunderbare
Einheit der Gegensiitze in unserm Leben, dann wundert es einen nicht, wenn
er so betont dem Armendienst vor allem andern den Vorrang einrdumt: ,,Der
Armendienst ist allem andern vorzuziehen und immer sofort zu leisten. Wenn
etwa zur Zeit des Gebets einem Notleidenden ein Medikament oder eine an-
dere Hilfe zu bringen ist, dann tut das ganz ruhig, als ob ihr gar nicht das Gebet
verlieBt. Man verlaBt Gott nicht, wenn man ihn um seinetwillen verlat. Wenn
ihr also wegen eines Armen das Gebet unterlaft, dann bedenkt, daf} gerade
das Gottesdienst ist“ (XI,32).

Aus der Gleichstellung der Armen mit Jesus ergibt sich auch die Bezeichnung
der Armen als ,,unsere Herren*, und zwar ausschlieBlich hieraus: ,,Die Armen
sind unsere Herren. Das ist so sicher, wie wir uns hier in diesem Zimmer befin-
den. Es ist keine Ubertreibung, sie so zu bezeichnen, denn in den Armen ist
unser Herr gegenwirtig® (X,610). Das ist der Grund, weswegen wir ihnen
_mit Hochachtung®, ja ,,mit Ehrfurcht* dienen mtissen.

Unter diesem Aspekt tritt die menschliche Sicht vollstindig zuriick: ,,O wie
schon sind die Armen anzuschauen, wenn man sie in Gott betrachtet und mit
der Achtung, die Jesus Christus ihnen entgegenbringt. Aber wenn Wwir sie rein
menschlich sehen, erscheinen sie uns verichtlich® (XI,32).

Wir wiirden von einer ,,Meisterschaft der Liebe“ sprechen, wenn wir nicht
wiiBten, daB hier in Wirklichkeit ein GroBerer wirkt. Darum noch einmal ein
Beispiel aus Saint Lazare: Der Besitz des angesehenen und weit ausgedehnten
Priorats wurde Vinzenz streitig gemacht. Es kam zu einem Prozef, dessen
Ausgang er mit Gelassenheit entgegensah, nicht aus dem Gefiihl der Sicher-
heit seiner Position, sondern in dem Gedanken, daf3 sich fir ithn der liebende
Wille Gottes vollzieht. In diesen Wochen fragte er sich, was ihm wohl, ganz
chrlich, am meisten leid tun wiirde, wenn er mit seiner Gemeinschaft aus dem
neuen Heim verjagt wiirde. Und er gestand, es wiirde ihn am meisten schmer-
zen, daB er dann die Pflege und den Umgang mit den Geisteskranken drange-
ben miifite. —

3. Nachahmung Jesu — ein Weg fiir alle Christen

Wir kénnten denken, hier sei eben ein Heiliger in eine unerreichbare Hohe
hinaufgestiegen und so sei die Nachahmung Jesu eigentlich nur die Sache eini-
ger Auserwiihlten, allenfalls der Ordensleute, die sich von Berufs wegen damit
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befassen miiBten. Vinzenz sieht das anders, und auch die Damen und Herren
der Gesellschaft in Paris haben ihn richtig verstanden, etwa Madame Gous-
sault, die in dem Wunsch, andern gut zu sein, die Dorfmédchen um sich sam-
melte, mit ihnen ins Freie zog und sie den Katechismus lehrte. Manchmal hor-
ten ihr mehr als hundert Leute dabei zu. Sie scherzte mit den Kindern, lachte
aus vollem Halse iiber die einfiltigen Reden, die sie horen muf3te, und meinte:
_Es ist leicht, Gott um diesen Preis zu dienen.“ Die Nachfolge Jesu verwirk-
lichte sie in der ihrem Charakter entsprechenden Form. Ohne als Weltverbes-
serin auftreten zu wollen, wie sie betont, tat sie das in ihrem Umkreis Néchst-
liegende. Und von der vornehmen Gesellschaft in Paris, die, angeregt von
,Herrn Vinzenz“, wie jedermann ihn nannte, in die Krankenhéduser ging, um
Trost zu spenden und den Sterbenden beizustehen, sagt er: ,,Dies ist tatsich-
lich das Leben der Heiligen, die unserm Herrn in seinen Gliedern dienen, und
zwar in der besten Form, die es gibt* (Coste I,130).

Das christliche Leben wird héiufig an dem Besuch des sonntéglichen Gottes-
dienstes gemessen. Wer die Messe besucht, ist ein praktizierender Katholik.
Ob nicht die vinzentinische Sicht ein besseres Kriterium abgeben konnte!
Manche, die nicht regelmiBig die Kirche besuchen, sind zu einem sozialen En-
gagement bereit, praktizieren es und verstehen sich als Christen. Sollte das
nicht als Ausgangspunkt eines christlichen Wachstumsprozesses hoher bewer-
tet werden? Hier wird zweifellos nicht die ,,Hohe und Tiefe, die Weite und
Herrlichkeit der géttlichen Liebe erfahren (XI,260), aber fiir uns besteht die
Moglichkeit, vielleicht sogar die Pflicht, jede Liebestitigkeit, selbst wenn sie
sich nicht ausdriicklich auf Christus bezieht oder sogar diesen Bezug ablehnt,
doch von ihm her zu sehen. Der Glaube an die Macht des Geistes Jesu 148t uns
hier Ansitze erkennen, Keime des in der ganzen Welt wirkenden Logos, des
gottlichen Wortes, das iiberall am Werke ist, wie schon der Philosoph und Miir-
tyrer der frithen Kirche Justinus das Gute bei den Heiden in diesem Sinn ge-
deutet hat.

Der heilige Vinzenz sieht gern die Liebe als ein Feuer, dessen Flamme der Ei-
fer ist (XII,307), Minner Gottes sind die, die brennen (XII, 155), die entziin-
den und begeistern (XII,263). Die Nichstenliebe ist eine Flamme, die auf-
wirts strebt, die Seele zu Gott erhebt und Gott zu ihr herabzieht, ein ergreifen-
der Vorgang, kénnte man ihn sehen (X, 563).

In einer grandiosen Schau sehnt Vinzenz, vom Geist Jesu erfiillt, den Tag her-
bei, an dem die ganze Welt vom Feuer der Liebe Gottes brennt: ,,Gott hat uns
zu Helfern seiner unendlichen Vaterliebe erwihlt. Er will, daf diese Liebe sich
in der ganzen Welt ausbreitet und um sich greift. Wiirden wir doch dieses ge-
waltige Geschehen immer tiefer erfassen! Solange wir leben, kénnen wir es
nicht ausschépfen. Wenn wir es sdhen, wiirde es unser Leben radikal verdn-
dern. Wir sollen den Brand der gottlichen Liebe in allen Menschen entfachen
und die Sendung des Sohnes Gottes weiterfiihren, der gekommen ist, Feuer
auf die Erde zu bringen. Was kénnen wir da anders wiinschen, als dal} das Feu-
er der Liebe lodert und alles verbrennt.“ (XII,260).
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C. Die vertikale Linie

Papst Johannes Paul II. sagt in seiner Enzyklika , Dives in misericordia®: ,.Je
mehr sich die Sendung der Kirche auf den Menschen konzentriert, je mehr sie
sozusagen anthropozentrisch ist, desto mehr mubB sie sich als theozentrisch er-
weisen und es in Wirklichkeit sein, sich also in Jesus Christus auf den Vater
ausrichten.“ So ist es unerliBlich, auch kurz die vertikale Linie der vinzentini-
schen Spiritualitit nachzuziehen, den Weg zu zeigen, aut dem das vinzentini-
sche Verstindnis zu Gott fiihrt.

1. Gebet

Wir wiirden Vinzenz von Paul miBverstehen, wenn wir, vielleicht gerade auch
mit Berufung auf den Grundsatz des Heiligen: Unsre ganze Aufgabe ist Han-
deln, die stindige Vertiefung unsres Verhaltnisses zu Gott zuriickstellten. Wir
finden zwar durch die Armen hindurch zu Gott, aber nur dann, wenn wir im-
mer auf dieses unser eigentliches Ziel hin tendieren. In der Uferlosigkeit des
menschlichen Elends, der Unentwirrbarkeit mancher Schicksale, ja der
scheinbaren Sinnlosigkeit menschlicher Qualen ,hat man das Verlangen, die
Menschen mochten die ewige Wahrheit kennen und licben, diese Reinheit,
diese Giite, diese Weisheit, diese gottliche Vorsehung, dieses ewige Leben, in
dem er den Seligen seine Herrlichkeit mitteilt,und so ringt man standig im Ge-
bet fiir die Menschen® (X,355). Aber das ist nur moglich, wenn wir selbst von
Gott erfiillt sind. Dies auch um unsertwillen. Fiir Vinzenz ist es einc Forderung
der Gerechtigkeit, dal der Mensch nicht nur andern dient, sondern sich auch
der eigenen Seele annimmt, fiir die der Herr sein Blut hingegeben hat (X, 626).

Deshalb ist ,.nichts wichtiger als das innerliche Gebet“. Er findet lichtvolle
Worte dariiber, die von personlicher Erfahrung zeugen: ,Im innerlichen Ge-
bet erheben sich Herz und Geist zu Gott. Die Seele 16st sich gleichsam von sich
selbst, um Gott in sich zu suchen. Es ist eine Unterredung mit Gott, ein stum-
mes gegenseitiges Verstehen und Austauschen. Gott teilt dem Menschen in-
nerlich ein Wissen mit und regt seinen Willen an. Die Seele ihrerseits vertraut
ihrem Gott in stiller Zwiesprache ihre Bitten an, die selbst wieder eine Einge-
bung des Geistes Gottes sind. So kostbar ist das innere Gebet“ (IX,419).

Dafiir muf3 man sich unbedingt frei machen, am besten eine bestimmte Zeit
festsetzen, die man nicht leichtfertig versaumen soll, wie Vinzenz stindig
mahnt.

2. Demut
Josef Wittig, ein vielgelesener Autor der zwanziger Jahre, iiberschreibt eine
Studie iiber Vinzenz von Paul mit dem Wort: Der Selbstveridchter. Wenn das

auch hart klingt und mifideutet werden konnte, der feinsinnige Schriftsteller
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hat es bewuf3t gewihlt. Tatsachlich driickt sich darin die oft unverstindliche
Demut des Heiligen aus. Wir wollen Schritt fiir Schritt einem Gedankengang
folgen, den er gegen Ende seines Lebens vor den Missionspriestern ent-
wickelte.

Er beginnt mit der eigenen Erfahrung, die er bei der strengen Priifung seines
Innern und der einzelnen Seelenkrifte gemacht hat, allerdings vor dem strah-
lenden Hintergrund der Heiligkeit Gottes:

»Wenn wir uns selbst ehrlich priifen in Hinsicht auf die Verderbtheit unserer
Natur, die Leichtfertigkeit unseres Geistes, die Finsternis unseres Verstandes,
die Unordnung unseres Willens, die Unlauterkeit unserer Neigungen, wenn
wir, was wir tun und schaffen, auf der Waage der Heiligkeit gewogen haben,
dann finden wir, daB das alles Verachtung verdient.“

Er spiirt, wie stark der letzte Ausdruck ist: alles verdient Verachtung. Alles —
nichts davon ist ausgenommen. Verachtung, nicht bloB MiBbilligung oder Kri-
tik oder eine niedrigere Bewertung, als wir meinen. Er gebraucht einen Aus-
druck, der nicht aus dem bloBen Verstand sondern aus der Mitte des Menschen
kommt: Verachtung. Diese ist verdient — sie ist das, was den Handlungen
rechtmiBig zukommt, die einzig konsequente Reaktion.

Der Sprecher fiihlt den Widerspruch, den der Mensch dagegen erhebt, auch
seine Mitbriider, die ihn wohl schwer begreifen. ,, Wie?, die Predigten, die wir
gehalten haben, die Sorgen und Miihen fiir unsere Mitmenschen und bei un-
sern Arbeiten?* Aber er laft nicht locker, er ist sich seiner Sache ganz sicher
und kann nicht zuriickstecken. Er wiederholt seine Behauptung und gibt dabei
den eigentlichen Grund des menschlichen Versagens an:

~Ja. Wenn man die besten Taten durchgeht, so findet man, daf dabei schlecht
verfahren ist, da man das Endziel nicht im Auge behalten hat, daB man also in
jeder Hinsicht mehr Boses als Gutes getan hat.“

Vor der absoluten Heiligkeit Gottes ist es unméglich, entschuldigend von einer
Unzulanglichkeit, einer Schwiche zu reden. Das Bose ist uniibersehbar, so
daB3, wenn noch etwas Gutes da wiire, dieses vollstdndig verdeckt wird.

Und welche Folgerung zieht Vinzenz? Wir wollen es kiinftig besser machen?
Wir wollen uns mehr Mihe geben? Er sagt den lapidaren Satz:

»Das kann nicht anders sein.

In vier rhetorischen Fragen gibt er den Grund dafiir an: ., Was kann man denn
auch von der menschlichen Schwiche erwarten? Was konnte das Nichts her-
vorbringen? Was konnte die Stinde wirken? Und sind wir etwas anderes?“

Diese Erkenntnis ist nicht das Ergebnis philosophischer Reflexion, sondern
sie wird im Anblick der machtvollen, erschiitternden, allein wirklich seienden
Heiligkeit Gottes gewonnen. Da sind die einzelnen Aussagen unwiderleglich:
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Von dem Schwachen kann ich nicht grof3e Taten erwarten, aus nichts kann
nichts kommen, Siinde, die Verneinung des Guten, kann nichts wirken, denn
nur das Gute ist wirklich.

Dann kehrt Vinzenz vertiefend zum Ausgangspunkt zuriick und lenkt die ver-
diente Verachtung nicht mehr auf unsere Handlungen, sondern auf uns selbst,
die Schwiiche, das Nichts, die Stinde:

,Wenn einer das erwigt, dann sieht er, dal er nur Verachtung verdient, nicht
nur in einzelnen Dingen, sondern ganz allgemein,

Das mag uns in einer lichten Stunde aufgehen, darf uns aber nicht entschwin-
den. Die Erkenntnis gerinnt zu einem klaren Satz, den man sich in jeder Le-
benslage sagen kann und der noch einmal die Relation herausstellt, aus der
solche Erkenntnis flieBt: der Mensch vor der Heiligkeit Gottes:

Halten wir fiir gewiB, daB wir immer erbérmlich sind, weil wir aus uns selbst
heraus dem Wesen und der Heiligkeit Gottes widerstreben (XII,206).

Aber wozu soll eine solch diistere Selbstverachtung gut sein? Steckt dahinter
vielleicht die Lust an der Negation? Eine Selbstquélerei? Man darf bei diesen
und anderen Texten von Vinzenz iiber die Demut nicht einen Augenblick
iibersechen, daB der Blick des Heiligen ganz auf Gott gerichtet ist, eine beseli-
gende Schau, wobei alles, was nicht Gott selber ist, storen muf3. Und die Seele
spiirt in sich auch die Hindernisse, die dem Verlangen, noch tiefer der Beseli-
gung teilhaft zu werden, entgegenstehen. Da der Alltag aber notwendig immer
wieder den Geist mit den Trugbildern dieser Welt umstrickt, ist es verniinftig,
die Bereitschaft, sich davon zu losen, durch ein stindiges Training in Akten
der Demut einzuiiben. Es geht nur um das eine: ganz von Gott erfiillt zu sein.

_,Glaubt mir, meine Schwestern, meine Brider, glaubt es mir: es ist ein unfehl-
barer Grundsatz Jesu Christi, den ich schon oft ausgesprochen habe: Zuerst
muB das Herz leer sein von sich selbst, dann fiillt Gott es aus. Dann ist es Gott,
der darin wohnt und handelt. Was uns aber von uns selbst frei macht, ist der
Wunsch nach Beschamung, die Demut, die heilige Demut* (XI,312).

3. Hingabe an den Willen Gottes

Totum opus nostrum in operatione consistit — unsere ganze Aufgabe ist Han-
deln. Vinzenz’ Grundsatz zeigt uns, daB bei ihm der Wille die Seelenkraft ist,
die den Vorrang hat. Bei andern Heiligen mag es anders sein. Beim heiligen
Thomas von Aquin herrscht der Verstand vor. Es ist begliickend fiir ihn nach-
zudenken, zu philosophieren und das Ergebnis in Biichern niederzulegen. An-
dere ruhen im beseligenden Anschauen Gottes aus, genieBen die Gegenwart
des Geliebten. Nicht als ob die Seelenkraft des Willens dann ausgeschaltet wi-
re, aber sie ist nicht beherrschend. Vinzenz’ Sprache ist charakteristisch durch
die Worte ,,Wille* und ,,Wollen®“, durch Ausdriicke, die ein Handeln bezeich-
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nen: wir miissen das und das tun, und immer wieder die Imperative und An-
weisungen zum Tun. Der Verstand, so klar er bei Vinzenz ausgebildet ist, dient
dem Willen, lenkt ihn aber auch.

Ist aber der Mensch auf Gott ausgerichtet, dann ist nichts begliickender fir
ihn, als wenn der gottliche Wille in den seinen einflieBt und sein Wille ganz in
Harmonie mit dem gottlichen schwingt: ,,Wollen, was die gottliche Vorsehung
will, und nichts wollen, was sie nicht will. “ Dieser Satz klingt uns vielleicht wie-
der wie ein diirrer Imperativ, ist aber in Wirklichkeit Ausdruck inneren Gliik-
kes. So fihrt er fort: ,,Diesen Morgen kam mir im Gebet ein groBer Wunsch:
alles, was auf Erden geschieht, zu wollen, das Gute wie das Bose, die allgemei-
ne wie die einzelne Not, weil Gott sie will oder doch zulaBt.“ Mir scheint, hier
ist die Antwort auf die Frage zu suchen, die der Mensch, der sich in der Bewiil-
tigung des menschlichen Elends aufreibt, an Vinzenz richtet.

Wie kann der, der ausgezogen ist, die menschliche Not, die Siinde zu bekédmp-
fen, das heifit doch zu beseitigen, so sprechen? Wer ist dieser Gott des Vinzenz
von Paul?

Es ist der unbegreifliche Gott, in dessen Tiefen der Sinn von allem beschlossen
liegt. Esist der liebende Gott, dessen Giite sich ihm so iiberwéltigend geoffen-
bart hat. Es ist der allwissende Gott, dessen Vorsehung, uns verborgen, alles
lenkt. Es ist vor allem der erbarmende Gott, der nicht aus seliger Hohe auf die
leidende Menschheit herniederschaut, sondern der, menschlichem Verstand
unfaBbar, sich niederneigt, in den Wahnsinn menschlicher Not und Siinde ein-
taucht, die Last des Menschen in unvorstellbarer Vereinigung auf sich nimmt
mit jedem einzelnen. Es ist der Gott, in dem schon alles vollbracht ist.

Die Hingabe des Willens an diesen Gott ist fiir Vinzenz Kraft, Licht und Selig-
keit.
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