GRUN, Anselm: Gebet und Selbsterkenntnis. Reihe Miinsterschwarzacher Kleinschriften,
Bd. 1. Miinsterschwarzach 1979: Vier Tirme Verlag. 56 S., kt., DM 4,80.

Ausgehend von den Ménchsvitern des 3.—6. Jahrhunderts zeigt der Autor, wie der Weg des Gebe-
tes auch ein Weg zu immer klarerer Selbsterkenntnis und ein ProzeB innerer Lauterung ist. Fiir
Mbénche war der religiose Weg zugleich ein Weg tiefer psychologischer Erfahrung. Das Gebet
fithrt zu ehrlicher Selbsterkenntnis, schmerzlicher Selbstbegegnung und zur Heilung unserer inne-
ren Krankheiten.

DOPPELFELD, Basilius: Der Weg zu seinem Zelt. Reihe: Miinsterschwarzacher Klein-
schriften, B. 2. Miinsterschwarzach 1979: Vier Tiirme Verlag. 64 S., kt., DM 5,40.

Der Prolog der Regula Benedicti als Grundlage geistlicher Ubungen. Fiir das eigene tagliche Ein-
iiben in die christlichen Grundhaltungen und fiir die Exerzitien als Bekehrungs- und Erneuerungs-
prozeB ist die Vorrede zur Regel des hl. Benedikt eine Anleitung und ein Programm, und das nicht
nur fiir Ménche und Ordensleute aller Art, sondern ebenso fir Laien.

RUPPERT, Fidelis - GRUN, Anselm: Christus im Bruder. Reihe: Miinsterschwarzacher
Kleinschriften, Bd. 3. Miinsterschwarzach 1979: Vier Tiirme Verlag. 56 S., kt., DM 4,80.

In der Regel Benedikts findet sich eine gegliickte Synthese von Mitmenschlichkeit und Gottbezug.
Der Glaube an die Gegenwart Christi im Bruder kann uns helfen, menschlich miteinander umzu-
gehen. Benedikt gibt uns konkrete Weisungen, wie wir in unserem Alltag unseren Mitmenschen
begegnen und wie wir gerade mit schwierigen Mitmenschen zurechtkommen kénnen.

HUGGER, Pirmin: Meine Seele, preise den Herrn. Gotteslob als Lebenssinn. Reihe:
Miinsterschwarzacher Kleinschriften, Bd. 4. Miinsterschwarzach 1979: Vier Tirme Ver-
lag. 86 S., kt., DM 7.40.

Auf dem Hintergrund der heutigen Sinnkrise versucht dieses Biichlein, aus der monastischen Tra-
dition kommend, dem Menschen von heute einen lebenswerten Daseins-Sinn zu vermitteln, indem
es das ,L.oben Gottes“ als sinnvoll und sinnstiftend aufweist.

LOUF, André: Demut und Gehorsam bei der Einfiihrung ins Monchsleben. Reihe: Miin-
sterschwarzacher Kleinschriften, Bd. 5. Miinsterschwarzach 1979: Vier Tiirme Verlag.
56 S., kt., DM 4,80.

Der Autor zeigt die Gefihrdung unseres Weges zu Gott auf, die gerade von zu hohen ,,Idealen*
ausgeht. Der Weg zu Gott geht nach den Erfahrungen der Monche nur iiber unsere tiefsten Be-
diirfnisse und Sehnsiichte, nur durch die eigene Schwiche. Auf diesem Weg miissen viele Ideale
als Versuch entlarvt werden, uns den wirklichen Gott zu verstellen.

GRUN, Anselm: Der Umgang mit dem Bdsen. Der Diamonenkampf im alten Monchtum.
Reihe: Miinsterschwarzacher Kleinschriften, Bd. 6. Miinsterschwarzach 1979: Vier Tiir-
me Verlag. 84 S., kt., DM 7,40.

In der Beschreibung des Ddmonenkampfes haben die alten Monche wesentliche Einsichten heuti-
ger Psychologie vorweggenommen. IThre Erfahrungen mit dem, was sie Ddmonen nennen, kénnen
auch uns heute zeigen, wo wir in unserer Suche nach Gott gefihrdet sind. Sie weisen uns Wege,
wie wir mit dem Bésen in uns umgehen kénnen.
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