spriinglichen Sinn des Wortes ,aufgeschlossenen’ Leben™ (7). Diese Aufgabe erfiillen die ibersicht-
lichen, in fiinf Kapitel geordneten Besinnungen (Erstveroffentlichungen teilweise in ,,Christ in der
Gegenwart®) mehr als manches Vergleichbare auf dem theologischen Buchmarkt. Vielleicht ist es
die Kraft des gesprochenen Wortes, die hinter den Texten noch durchklingt, die Vielfalt christlicher
Spiritualititsformen, die der Autor verlebendigt, oder die zu erspiirende Wahrhaftigkeit, mit der
hier eigene Erfahrungen weitergegeben werden — oder es ist all dies und noch mehr, das es gelin-
gen laBt, was der Untertitel intendiert: Besinnung und Ermutigung. G. Gnandt

Liebe schafft Raum. Sechs Meditationen von Otto und Felicitas BETZ. Meditationskas-
sette. Ziirich, K6ln 1982: Benziger Verlag i. Gem. m. d. Christophorus-Verlag, Freiburg.
1 Kassette und Textheft, 32 S., DM 28—,

Die bisher von den Verlagen Benziger, Ziirich, und Christophorus, Freiburg, herausgegebenen
Meditationskassetten haben bereits gezeigt, da moderne Medien auch im Bereich der religiosen
Bildungsarbeit und persdnlicher geistlicher Vertiefung sinnvoll eingesetzt werden kénnen. Die hier
vorgestellte Kassette bietet sechs Meditationen von dem Ehepaar Betz, die von der Bedeutung der
Liebe in unserem Leben handeln. Die einzelnen Uberschriften lassen erkennen, in welcher Rich-
tung das Thema entfaltet wird: Liebe schafft Raum; Wofiir bin ich wichtig?; Liebe ist nicht teilbar:
Du bist ein Teil meines Ichs; Mein Kind gehért nicht mir; Der Name weckt zum Leben. Die niich-
tern und dennoch eindringlich formulierten Sitze, die abwechselnd von einem Sprecher und einer
Sprecherin vorgetragen werden und jeweils von einem Musikstiick aus der Renaissancezeit einge-
leitet und abgeschlossen werden, geben reichlich Stoff zum Nachdenken und kénnnen helfen, das
Wesen echter Liebe besser zu erfassen. In dem beigegebenen Heft sind alle gesprochenen Texte ab-
gedruckt, dazu einige Texte und Gedichte, die der weiteren Vertiefung dienen. Die Kassette eignet
sich sowohl fiir die private Betrachtung als auch fiir Gruppenveranstaltungen, besonders fiir Part-
nerschaftskurse und fiir die Ehevorbereitung. In beiden Fillen sollten die schénen Gedanken tiber
den Augen- und Ohrenmenschen, die unter dem Stichwort ,zum Gebrauch dieser Kassette™ am
Anfang der beiliegenden Broschiire zu finden sind, wegen ihrer grundsétzlichen Bedeutung in die
Meditation einbezogen werden, E K. Heinemann

Mutter TERESA von Kalkutta: Ein Weg zum Lieben. Meditationen. Miinchen 1983: Ver-
lag Neue Stadt. 48 S., kt., DM 4,-.

Die vorliegenden Meditationen gewihren uns trotz ihrer Kiirze einen tiefen Einblick in das Innen-
leben dieser auBergewohnlichen Frau. Der Titel des Biichleins ,,Ein Weg zum Leben® weist auf den
Inhalt der Meditationen hin: Reinheit — Freude — Hunger — Tod — Freundschaft — Glaube — Gebet
— Gott unser Vater — Maria, unsere Mutter — Vergebung — Leiden — die Familie - Berufung.

In wenigen Sitzen umreift Mutter Teresa die angebenen Themen, in denen sich ihr eigenes Leben
widerspiegelt. Die Unmittelbarkeit der Gedanken und ihre theologische Reife sind oft frappierend
und weisen den Weg zu einer echten Christusliebe. Wer neue Anregungen fiir das geistige Leben
sucht, dem sei dieses Biichlein empfohlen.

BUNDSCHUH, Alkuin — UEHLEIN, Polykarp: Die Erfiillung meines Lebens bist Du. Je-
sus und seine Botschaft. St. Ottilien 1983: EOS-Verlag. 176 S., geb., DM 12,60.

Das von P. Bundschuh geschriebene Buch stellt eine Art Heilsgeschichte dar, die sich an einer von
P. Uehlein entworfenen Bildserie in der St.-Paulskirche in Mtwara in Tansania orientiert. Die Be-
trachtungen zu den Texten und Bildern aus dem Alten Testament zielen auf den kommenden Mes-
sias, wiihrend in den Ausfiihrungen iiber die neutestamentlichen Perikopen und Bilder Christus im
Mittelpunkt steht, der uns Menschen die frohe Botschaft von der Liebe Gottes und unserer Erlé-
sung verkiindet.

Man kénnte das Buch als .Glaubensbuch* einer afrikanischen Kirche bezeichnen. Als solches ver-
dient es Beachtung und kann zur Horizonterweiterung europdischer Christen beitragen, auch
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