Ward ein. Im Anhang findet sich eine Auswahlbiographie wissenschaftlicher Literatur. Ansonsten
fehlt alles akademische Beiwerk. Am Stil und Schwung der Darstellung merkt man, daf} die Auto-
rin journalistische Fihigkeiten hat. Inhaltlich kreist die Arbeit selbstverstindnlich um Mary Ward,
die Zeithintergriinde sowie die geistesgeschichtliche Einordnung dieser Gestalt werden aber hin-
reichend berticksichtigt. Es bleibt zu hoffen, dad Maria Ward, diese faszinierende, leider aber lang
verkannte und verketzerte Frau, durch diese Biographie gréBere Bekanntheit erlangt. R. Decot

MERTON, Thomas: Der Berg der sieben Stufen. Autobiographie. Ziirich, Einsiedeln,
Kéln 1985: Benziger Verlag. 448 S., geb., DM 39.80.

1968 ging unerwartet und ungewéhnlich das Leben eines Mannes zu Ende, der seit den fiinfziger
Jahren zu den fiihrenden Schriftstellern des geistlichen Lebens gehorte: Thomas Merton. Seine in
deutscher Ubersetzung vorliegenden Biicher fiillen ein kleines Regal, und wie es aussieht, dirfte
auch noch so manches aus dem reichen schriftlichen NachlaB das Licht der Offentlichkeit erblik-
ken. Mit seinem frithen Tod ist das Interesse an seiner Person, auch 17 Jahre danach, keineswegs
erloschen, wie z. B. das Buch von Elisabeth Ott ,Thomas Merton — Grenzgénger zwischen Chri-
stentum und Buddhismus® (1977) zeigt. Die Grinde fur dieses Interesse liegen einmal in dem édu-
Beren Lebensweg dieses Mannés — Kommunist, Konvertit, Novizenmeister, Pazifist —, dann aber
auch in der seltsamen Spannung, die fast all seinen Biichern spiirbar ist. Es ist der scheinbare Wi-
derspruch zwischen dem Sich-Einlassen mit den politischen Problemen der Zeit und das Nicht-Ge-
nughaben an Moglichkeiten zur Stille und Meditation.

Es ist zu begriiBen, daB der Benziger-Verlag, der von Anfang an die deutsche Ausgabe der Werke
Mertons betreut hat, eine Neuauflage des Erstlingswerkes, Mertons Autobiographie, .. Der Berg
der sieben Stufen* (1950) vorlegt, in dem der Autor den Leser eine Wegstrecke seines Manchtums
bis in Einzelheiten hinein mitgehen ldBt. Merton ist zeitlebens ein Suchender geblieben. Vielleicht
erklirt das, warum er von so vielen Menschen geschitzt und gelesen wird. In der eindringlichen
Art seines Suchens und Fragens finden sie sich selbst wieder mit ihren Problemen und Noten.
Warum sollte es einem Toten nicht méglich sein, fiir andere neue Horizonte aufzureifien?

F. K. Heinemann

BALTHASAR, Hans Urs von: Christlich meditieren. Freiburg 1984: Herder Verlag. 96 S,
kt. DM 11,50.

In der Flut der Meditationsliteratur verdient das vorliegende Biindchen des bekannten Theologen
volle Aufmerksamkeit, da von ihm eine klare Abgrenzung christlicher Meditation von allen ande-
ren Formen und Methoden zu erwarten ist, was denn auch in der Einleitung deutlich geschicht:
wenn Gott zum Menschen gesprochen hat in Jesus, dann kann christliche Meditation sinnvoller-
weise nur die Erwagung und immer tiefere Aneignung dieses Wortes sein.

Und so betont der erste Teil ,,Der Sohn als Wort des Vaters® (11-30) diese Funktion Jesu als vermit-
telndes Wort, weshalb alle Einweisung in die Meditation Einweisung auf ihn in allen seinen Dimen-
sionen (als der historisch Greifbare. beim Vater Verherrlichte und in der Kirche Lebendige) sein
muf.

Der zweite Teil .,Zum Vollzug der Meditation* (31-52) bedenkt starker noch das konkrete Tun als
Auslieferung an dieses Wort bis hinein in dessen Schweigen und als Verweilen in der Begegnung
mit ihm.

Der dritte Teil ,,Einigung* (53-90) gilt dem Ziel der Meditation, das unter drei Stichworten aufge-
zeigt wird: ,Der marianische Weg' beschreibt die Einigung in Analogie zur Menschwerdung des
Wortes in seiner Mutter, ,Der kirchliche Weg' tut das in Analogie zur sakramentalen Wirklichkeit
und der letzte Abschnitt .Auf den Wegen der Welt® verweist auf die notwendige Konkretisierung
der Meditation in unsere Welterfahrung hinein.

Eine erfreuliche Klarstellung, die aus einer tiefen Kenntnis und reichen Erfahrung kommt, was
dann allerdings problematisch wird: Zur wirklichen Hilfe fir Anfinger und Suchende eignen sich
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