Im Labyrinth des Alltags eine Option fir die Armen

— Ordensleute und Weltchristen auf neuen Wegen caritativer Hilfen —
Ursula Adams, Miinster i. W.

Das Labyrinth ist ein uraltes Bild fiir die Kunst des Sich-Zurechtfindens auf
den Lebenswegen der Menschen. Der Begriff stammt aus einer griechischen
Sage, die auf Kreta spielt. Heute werden viele unserer Stédte so bezeichnet
und erst recht die komplizierten Wege der darin fiir die Biirger téitigen Verwal-
tungsinstanzen.

Im Mittelalter hat das Labyrinth in den FuBBbdden einiger Kathedralen die
Bedeutung eines Symbols fiir den Lebensweg der Christen erhalten.

Ich denke, das ist sehr treffend, denn ibersichtlich ist der Weg wirklich nicht,
auf dem wir Gottes Sohn erkennen sollen im Obdachlosen, im Nackten, im
Kranken, im Gefangenen (Mt 25,311ff.). Und geeignete Bedingungen fiir Hil-
feleistungen bietet ein Labyrinth auch nicht.

Zwar stehen uns heute leistungsfiahige Institutionen der Hilfe zur Verfiigung,
die auf fast jeden Notfall des Lebens eingerichtet sind. Aber erfahrungsge-
méf gibt es immer noch sehr viele Arme, die sich hier nicht zurechtfinden
oder nachhaltig verschreckt sind. Solche suchen im Labyrinth unserer Stadte
nach einem Menschen, der ihnen zum Helfer werden konnte. Und tatsichlich
machen sie immer wieder Menschen ausfindig, von denen einige sich sogar
als Anlaufstelle fiir viele erweisen und als unerschopflich im Helfen.

Seit langem kenne ich aus dem Umgang mit Armen solche Menschen™. Im
vergangenen Winter habe ich Menschen getroffen, die wie Brunnen in der
Wiiste sind, Brunnen, aus denen die Armsten Essen, Trinken, Kleidung und
weiteres, vor allem aber Liebe und Zuneigung schopfen konnen.

Das Bild von der Wiiste hat Carlo Carretto auf unsere Stddte angewandt: ,,In
deiner Stadt ist deine Wiiste.” — Ob Labyrinth oder Wiiste, beide sind Syn-
onyme fiir Aussichtslosigkeit. Hier gilt es, auszuhalten, aber nicht nur als re-
ligise Ubung fiir Fromme, sondern um fiir andere Leben zu erméglichen.
Daraus kann schliefSlich eine Option fir die Armen werden, eine Option, die
die Welt kaum beachten wird, von der aber die Armen Zeugnis ablegen. Und
nur auf sie kommt es hierbei an.

Die Beispiele und Uberlegungen dieses Beitrags stammen aus Begegnungen, die ich
wihrend eines Freisemesters im Winter 1986/87 hatte. Ich war jeweils mehrere Wochen
in Miinchen, Augsburg, Frankfurt und Mainz, um den Entstehungs- und Uberlebensbe-
dingungen neuer Initiativen fir NichtseBhafte nachzugehen. Zum Vergleich dient mir
Miinster, wo wir vor 12 Jahren mit einer solchen Initiative begonnen haben.
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Wo Orden die Zeichen der Zeit zu erkennen suchen und neue Wege zu
den Armen gehen:

Wir leben in einer Zeit, die die Armen neu in den Blick bekommt. Das gilt
nicht nur fir die in der Dritten Welt, sondern auch von denen vor jedermanns
Tiir. Die beruflichen Sozialdienste stellen sich heute auf diese ,,Klienten* ein
und erginzen ihre Hilfsangebote durch ambulante Beratungsdienste, Sozial-
arbeit auf der StraBe, Armenkiichen und Wohnmoglichkeiten in normalen
Miethiusern.

Unter den Orden, die seit jeher an ihren Klosterpforten Armen Essen und im
Einzelfall manches Weitere gegeben haben, sind es vor allem die caritativen
Gemeinschaften, die aufmerken. Diese stehen gerade in der Armenhilfe in
einer groBen Tradition. Denn sie waren es, die in der Zeit ihrer Griindung die
ersten Antworten auf die sozialen Probleme des tiber die Welt hereinbrechen-
den Industriezeitalters gefunden haben. In den damals rasch wachsenden
Stidten entstanden Kranken- und Waisenhéiuser, Altenheime und viele ambu-
lante Hilfen, vor allem fiir die Armsten.

Das muf} damals ein wirklicher Aufbruch gewesen sein. So winzig die Kréfte
und Moglichkeiten des Anfangs auch waren, es erging vielen wie dem Senf-
korn im Gleichnis bei Lukas 13,19. Sie wuchsen und wurden zu Bdumen. Sie
bewihren sich bis in unsere Zeit. Die sozialen Werke dieser Gemeinschaften
haben mit der Entwicklung der Medizin und Gesundheitsvorsorge Schritt ge-
halten und ebenso mit den Erkenntnissen aus den Erzichungswissenschaften.
Viele sind zu Kliniken geworden, in denen ein Mehrfaches an Personal und
Arzten tatig ist, als die einzelnen Ordensgemeinschaften selbst zur Verfiigung
stellen konnen.

Darin liegt Tragik. Denn diese Ordensgemeinschaften haben im 19. Jahrhun-
dert der Menschheit den damals neuen Beruf der Krankenschwester ge-
schenkt. Heute zihlt dieser Beruf zu der Vielzahl anderer sozialer Berufe, die
junge Midchen und Jungen ergreifen konnen. Niemand braucht in einen Or-
den zu gehen, um Krankenpfleger zu werden. Und so geht heute der Nach-
wuchs im Beruf an der Ordensberufung vorbei.

Die Ordensschwestern sind zur Vereinzelung im Dienst verurteilt worden.
Dadurch wird ihr Leben enger. Und fiir die weltlichen Pfleger sind sie eine
Konkurrenz. Das erzeugt Angste.

Auch in den Konventen dndert sich das Gemeinschaftsleben. Jede erlebt
ihren Dienst als Einmaligkeit und damit ganz anders als in der Zeit des Auf-
baus. Frither standen nur Schwestern in allen Aufgabenfeldern, z. B. der Ho-
spitiler — die Arzte ausgenommen. Wo heute nur noch einige wenige sich ge-
genseitig vergleichen konnen, riicken Menschlichkeiten néher.

Junge Menschen, die sich fir ein Ordensleben interessieren, fragen heute
sehr direkt nach: . Woran kann ich geistliches Leben erkennen bei Menschen,
deren Titigkeit der meinigen gleicht? Andere fragen: ,Woran erkennt man
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hier in diesem Hospital..., in diesem Kinderheim, daB geistliche Gemein-
schaft Realitit im Alltag ist? Wir sollen uns doch nicht im Ausgedachten be-
wahren, sondern im Realen!*

Solche Anfragen verunsichern zusitzlich. Trotzdem halten die meisten durch.
Wohin sollten sie auch gehen?

Wenn man die Griindungsgeschichten liest, versteht man, woraus die einzel-
nen Gemeinschaften ihre Kraft bezogen haben. Und was sie fihig gemacht
hat, ganz fiir eine soziale Aufgabe zu leben. Leben die Gemeinschaften heute
noch mit allen Mitgliedern fiir die Aufgaben aus der Zeit der Griindung?
Oder hat die Zeit sie ihnen aus der Hand genommen?

,» Wo ist unser Platz in den neu entstehenden Armenhilfen unserer Zeit?*

So fragen nicht wenige in den caritativen Ordensgemeinschaften. Und sie be-
obachten mit Aufmerksamkeit, wie in immer mehr Stadten, vor allem in den
Wintermonaten Volks- und Armenkiichen eingerichtet, Wirmestuben eroff-
net und Notquartiere zur Ubernachtung angeboten werden.

Solche Hilfen hat es immer schon in Klostern und vielen Pfarrhausern gege-
ben. ,Das ist jetzt nicht mehr nétig®, meint man in manchem Ordenshaus.
Ohnehin sind mit den kleiner und alter gewordenen Konventen auch die Kii-
chen kleiner geworden und weniger belastbar. Da die Zahl der armen Giiste
nie kalkulierbar ist, erscheint es nicht sinnvoll, mehr zu kochen als die Ge-
meinschaft benétigt. Da halten sich die Reste in Grenzen. Zwar werden ge-
wohnlich weiterhin Butterbrote ausgegeben, im Winter auch mal heiBe Ge-
trinke oder Gutscheine an bekannte Bicker oder Lebensmittelhiindler.

»Ist das alles, was wir heute noch tun kénnen fiir die Armen?* So fragen man-
che Ordenschristen aus den caritativen Gemeinschaften. Und sie vergleichen
die eigenen personellen Moglichkeiten mit der Zahl der beruflich und ehren-
amtlich titigen Mitarbeiter in den neu entstehenden Einrichtungen.

Bei solchen Vergleichen geriit der Aspekt aus dem Blick, auf den allein es an-
kommt.

Die neuen Einrichtungen sind durchweg institutionelle Angebote. Sie werden
von Menschen verwaltet, die dafiir bezahlt werden. Darunter sind durchaus
auch Einzelne, denen gerade dieser Dienst Herzenssache ist. Die Regel ist
das nicht. Die Regel ist das auch nicht bei Pfértnern in Kléstern oder in Pfarr-
hidusern. Trotzdem sehen die Armen darin kein Hindernis bei der Suche nach
Essen, Kleidung oder einem geschiitzten Sitzplatz. Denn kirchliche Hiuser
lassen sich iblicherweise auf jede Anfrage ein. Sie erfragen keine Daten zur
Person und geben Naturalien, soweit der Vorrat reicht. Manche kénnen auch
Hinweise auf andere private Helfer geben. Dabei kénnen sie gelegentlich
zwar erleben, daf3 die genannten Adressen abgelehnt werden. Aber der gut-
gemeinte Rat wird nicht als Abschiebung verstanden, liegt er doch auf der Li-
ni¢ der angefragten Adresse.
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Auf solche Weise haben die Armen Wahlméglichkeiten, hier oder dort um Es-
sen zu bitten. Und sie orientieren sich dabei am jeweiligen Menschen, der die
Suppe oder Brote austeilt. ,,Auf Menschen des Vertrauens kommt es an®,
hore ich seit Jahren in diesen Kreisen.

Derartige Wahlmoglichkeiten konnen die offiziellen Hilfsdienste nicht anbie-
ten. Sie miissen Angebot und Nachfrage und dazu das erforderliche Personal
kalkulieren konnen. Damit setzen sie eine Bedingung, von der alle Privaten
wissen, dal} sie sich nicht einlésen 14Bt: Die Nachfrage ist nicht kalkulierbar.
Sie schwankt zwischen 0 und 50 Personen (und mehr).

Wo versucht wird, dies zu erzwingen, indem z. B. nur eine einzige Armenkii-
che in einer Stadt erhalten bleibt, wird bald die Erfahrung gemacht, daB die
Armen sich neue Adressen suchen. Sie nehmen dafiir eine Zeitlang groBeres
Elend in Kauf, denn sie sind aus Erfahrung ziemlich sicher, da3 sie Menschen
finden werden, die Mitleid kennen. Wenn das nicht gelingt, wandern sie wei-
ter.

Hilfen, die auf Einbahnstraen angeboten werden, erweisen sich bei Nicht-
seBhaften und Stadtstreichern oft als vertreibende Hilfen.

Das Wort von der ,vertreibenden Hilfe* ist in einem anderen Zusammen-
hang aufgekommen. Damit wird die inzwischen als rechtswidrig erkannte,
aber immer noch gebrduchliche Praxis mancher Heime kritisiert, die jeweils
nur fiir ein bis drei Nachte — und das nur einmal im Monat oder sogar im Vier-
teljahr — Unterkommen gewéhren.

Vertreibende Hilfe kann aber auch auf die hier geschilderte Art erfolgen.

Sicher macht sich in den Klostern und Pfarrhidusern, die Hilfen einstellen,
wenn offizielle Dienste eigene eroffnen, niemand klar, daB sie damit Beihilfe
zur Vertreibung leisten.

Was sich vermutlich ebenfalls niemand klar macht ist, da3 es nicht so ent-
scheidend auf das Essen ankommt. Das Essen hat vor allem die Bedeutung,
Vermittler von Zuwendungen zu sein. Ublicherweise spielt sich dabei nicht
nur die Bekdstigung ab, sondern auch wenigstens ein Minimum an Zuwen-
dung, die beim Servieren und Abrdumen der Mahlzeiten gewihrt wird. Auf
solche Zuwendung kommt es an.

Essen ist wichtig, wichtiger sind die Zuwendungen. Und diese kénnen bei der
Austeilung von Butterbroten und Gutscheinen sehr verknappt werden.

Und noch eins scheint mit sehr wichtig:

Immer wieder traf ich einzelne Ordensleute, die sich fiir die Durchsetzung ge-
setzlicher Anspriche einsetzen. So wichtig das ist, es sollte Weltchristen tiber-
lassen bleiben. Denn wenn die Anspriiche erst durchgesetzt sind, z. B. die
tagliche Auszahlung von Bargeld fiir Verpflegung und Taschengeld, dann
zeigt sich die Kehrseite solcher Gerechtigkeit. Denn damit zugleich werden
die Gratis-Essen in Kléstern zu einem untibersehbaren Problem. Sie sind ei-
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gentlich nicht mehr zu verantworten fir den, der sich fiir das Bargeld einge-
setzt hat.

Das gilt allerdings nur dann, wenn das Gratis-Essen in Klostern als blo3e Ab-
fiitterung verstanden wird.

Ein weiteres Problem kommt oft hinzu: Wird das warme Essen abgeschafft,
wird zuweilen auch die Stube geschlossen, die den Mahlzeitendiensten vorbe-
halten war. Damit ist ein Aufenthaltsraum weniger in der Stadt. Zwar gibt es
inzwischen in vielen Stidten auch anderswo Raume, die fir den Aufenthalt
bei Tag bereitstehen. Es gibt Treffpunkte oder Warmestuben, wo viele Be-
schaftigungs- und Unterhaltungsangebote gemacht werden und wo es Du-
schen gibt, Waschmaschine mit Trockner, auch Kleiderkammer und eine Mog-
lichkeit, Eigentum aufzubewahren.

Solche Angebote sollte es iiberall geben, und sie sollten von friih bis spat ge-
offnet sein. Denn wo sonst sollen Menschen, die auf der StraBe leben, sich
pflegen, ihre Wische waschen, ihre Kleider wechseln und ihr weniges Eigen-
tum aufbewahren?

So wichtig solche Orte sind, sic machen die unbetreuten Warmestuben oder
die Winkel in Klostereingéngen nicht entbehrlich. Denn nicht alle kénnen die
Unruhe in den sehr unterhaltsam ausgestatteten Warmestuben ertragen. Sie
brauchen Ruhe. Nimmt man ihnen die stillen Winkel, werden sie sich wieder
in den Kirchen einfinden, wo die Beter sich gestort fithlen. Oder sie sitzen bei
Gerichtsverhandlungen oder auf Banken bei der Post und am Bahnhof. An
keinem dieser Orte gelten sie als Kunden, denen ein Aufenthaltsrecht zu-
steht. So kommt es zu Konflikten, weil niemand Verstindnis aufbringt.
., Warum gehen diese Leute nicht in ihre Warmestuben?“ heiflt es dann.

Auf Menschen des Vertrauens kommt es an.

In vielen Klostern weill man, dal die Besucherzahl der armen Giste mit der
Anwesenheit bestimmter Pfortner zusammenhédngt. Eine besonders erstaun-
liche Erfahrung habe ich kiirzlich in Augsburg gemacht.

Stadtstreicher hatten mich zu Schwester Rita geschickt. Sie ist seit 40 Jahren
Pfortnerin der Dominikanerinnen von St. Ursula. Friiher hatte sie einen Auf-
enthaltsraum und eine kleine Kiiche fiir diese Géste. Heute hat sie nur noch
einen Stuhl im Flur anzubieten. Die Armen stort das nicht. Sie wollen zur
Schwester und ,,nur mal eben bei ihr sitzen“. Sie stehen dafiir sogar Schlange.
Die Schwester schenkt Herzlichkeit, Verstehen und Humor. AuBBerdem hat
sie Beziehungen zur Kiichenschwester, die ihr gern Lebensmittel aus dem
Vorratsraum gibt.

Seit vielen Jahren sind die Armen von der Strae meine besten Wegweiser.
Ich gehe jeder Adresse nach, die sie mir nennen. Dabei habe ich Menschen
aus den unterschiedlichsten Berufen und Arbeitsfeldern kennengelernt, die
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alle eine Gemeinsamkeit haben: Sie wissen aus dem Platz, an den das Leben
sie gestellt hat, sehr schlicht und selbstverstindlich etwas zu machen, was von
Armen als Liebe erfahren wird.

Beispiele:

— Eine Pfortenschwesterim Mutterhaus in Miinchen, zu dem ein grofes
Hospital gehort, kennt sich aus in den Benutzungsiiblichkeiten der Bade-
zimmer und weif3 die Liicken fiir ihre Armen zu nutzen. Sie hat ein gutes
Verhiltnis zu ihren Mitschwestern in Kiiche und Wischerei und macht da
manches mdglich. Freilich wird sie dadurch zum Magnet, aber ihre Oberen
tberlassen ihr ein Sprechzimmer, so daB der Dienst nicht zur Belastigung
der tibrigen Pfortengéste wird.

— Eine Pfarrhaushélterin in Mainz nimmt jede Anfrage von armen Be-
suchern sehr ernst und bemiiht sich um Hilfe. Dadurch klingelt es fast den
ganzen Tag hindurch an der Haustiir. Das 148t sich schlieBlich nicht mehr
vereinbaren mit den Aufgaben des Pfarrbiiros und ihren Pflichten im Haus-
halt. Sie tiberlegt, wie sie alle ihr inzwischen vertrauten Giste auf eine Uhr-
zeit festlegen kann und kommt auf den frilhen Morgen. Fortan sammeln
sich ab morgens 6.00 Uhr bis zu 50 Arme vor der Pfarrhaustiir. Jahrelang
bedient sie alle mit Kaffee und Butterbroten. Da der Hauseingang sehr
schmal ist, miissen alle auf der StraB8e stehen. Zum Gliick gibt es wohlwol-
lende Nachbarn.

Die Armen stort es nicht, daB sie bei jedem Wetter drauBen stehen miissen.
Sie erfahren aus vielen kleinen Anlissen, daB diese Frau zu ihnen steht.
Z.B. verwahrt sie fir manchen die Sozialhilfe oder andere Einkommen,
damit das Geld sich nicht zu rasch verflissigt. Sie wischt die Wische, geht
mit zu Gerichtsverhandlungen, sie besucht die Kranken und schreibt den
Inhaftierten.

Vor einigen Jahren ist eine leistungsfihige freie Initiative entstanden, die
vieles von dem in groBerem Stil ermoglicht, was den Pfarrhaushalt langst
tberforderte. Die Haushélterin hat ihr ,,Freiluft-Café*, wie sie es nennt, an
die ncuec Wirmestube abgegeben. Die Wische versorgt sie jetzt in der
neuen Einrichtung. Und immer noch ist sie fiir viele eine Mutter, die
immer da ist und im Hintergrund unzihlige Hilfen ermoglicht.

— Eine ganz dhnliche Rolle spielt seit ca. 20 Jahren eine Toilettenfrau in
einem offentlichen WC in Augsburg. Sie ist Anlaufstelle fiir viele Obdach-
lose, die sich morgens bei ihr waschen und rasieren, gelegentlich auch Kaf-
fee trinken. Sie wischt Einzelnen die Wische, macht Besuche im Hospital
und schreibt ins Gefingnis.

Als ich die Frau besuchte und ihr den Grund meines Kommens erklérte,
brach es aus ihr heraus: ,,Ich bin die Mutti vom WC am Ko, seit 35 Jahren

schon. Erst war ich nur als Vertretung hier, seit 20 Jahren bin ich Péchterin.
Ich habe hier schwarze und weiBe ,Kinder'. Am liebsten sind mir die
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NichtseBhaften. Schauen Sie, diese Blumen habe ich heute morgen erhal-
ten!“ Ich sah fiinf Blumenvasen. Sie erzdhlte mir ausfiihrlich, wie sie es
mdoglich macht, in einem engen Raum und mit Hilfe der 6ffentlich zuging-
lichen Waschtische, fiir so viele NichtseBhafte zu sorgen.

Und noch etwas lernte ich hier: Da sal} eine junge Frau, die gelegentlich als
Vertreterin in diesen Raumen arbeitet und die davon traumt, einmal Nach-
folgerin zu werden und dann auch so arbeiten zu kénnen. So gewinnt man
Nachwuchs!, empfehle ich allen Schwestern.

— Ein Dominikaner ist seit 9 Jahren Gefdngnisseelsorger im Untersu-
chungs- und Kurzhaft-Gefiangnis in Augsburg. Im Hauptberuf ist er Prior
im Kloster und Pfarrer der Hl.-Kreuz-Gemeinde.

Im Kurzzeit-Knast sind die Seelsorger nie im Hauptberuf tétig. Thre Anwe-
senheit ist darum in der Regel auf den Sonntagsgottesdienst und auf jewei-
lige Anforderungen beschrinkt. P. Raphael ist seit 9 Jahren an jedem
Nachmittag (sonntags ausgenommen) im Gefdngnis und zieht seine Run-
den durch alle Zellen. Da die NichtseBhaften einen standigen Anteil unter
den Inhaftierten stellen, hat er fiir diese auch eine Nachbetreuung einge-
richtet. Um dabei Unterstiitzung zu finden, ist er Mitglied im Sozialdienst
Kath. Ménner geworden. Inzwischen ist ein Haus angemietet worden, wo
ca. 20 Méanner Wohnung gefunden haben. Er erzéhlte von seinen besonde-
ren Schiitzlingen, die noch bei minus 20 Grad ,,Platte machen®. Er sei froh,
wenn er einen von diesen im Geféngnis treffe. Staatsanwalt und Richter
déchten ebenso. . .

— Ahnliche Sorgen bewegen vermutlich eine Schwester in einem Al-
tenheim am Stadtrand von Miinchen. Wohnung oder Ubernachtung kann
sie nicht ermdglichen, aber sie richtet im Winter Tag fiir Tag frihmorgens
im geheizten Klostereingang mit Wolldecken eine Art von Feldlager. Zwi-
schen 5.30 und 6.00 Uhr findet sich eine Gruppe frierender Ménner ein,
die hier kurz und intensiv Schlaf nachholen. Um 8.00 Uhr gibt es heiBen
Kaffee und Butterbrote. ,,Und danach muf} die Pforte wieder aussehen, als
ob sich da nichts Boses ereignete®, horte ich.

— Berufliche Sozialarbeiter kann man gelegentlich auch unter sol-
chen Menschen treffen. Sie schaffen es, aus ihrem offiziellen Dienstraum
ein Zuhause fiir Menschen zu machen, die auf der Stra3e leben. Sie hand-
haben ihre Dienstzeiten so flexibel, dal sie eigentlich immer erreichbar
sind.

Das, was hier an Beispielen berichtet wird, geht nicht immer konfliktfrei vor
sich. Aber dadurch hat sich keiner von seinem Weg abbringen lassen. Alle ha-
ben Auswege gesucht, sind Kompromisse eingegangen und haben mit der
Zeit Freunde und Forderer gefunden. Unangenchm ist ihnen nur, wenn sie
als:

~Menschen, wie Mutter Teresa*

bezeichnet werden. Einer erklirte mir das einmal so:
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-Es kann nicht darum gehen, Mutter Teresa nachzueifern. Der Heiligen-
schein zu Lebzeiten kann triigen, vor allem deshalb, weil er das, was viel-
leicht wirklich gut ist, auf einen Sockel hebt, wo es nicht hingehort. Das Gute
ist unscheinbar. Sein Ort ist das Labyrinth des Alltags. Dort wirkt es, unauf-
dringlich, alltéglich, selbstverstindlich.*

Die Armen wissen das. ,,In den Nischen hausen die Engel®, hat mir eine in
Frankfurt gesagt. Und andere haben mich mitgenommen und mich in einige
Nischen schauen lassen.

Neue Initiativen

Heute entstehen in vielen Orten neue Aufbriiche im Dienst unter den Arm-
sten: Obdachlose, NichtseBhafte, Asylanten, Aidskranke... Die Entste-
hungsbedingungen dhneln denen, die aus den Griindungsberichten caritati-
ver Orden bekannt sind. Bei aller Unterschiedlichkeit im einzelnen, stellen
sich manche Gemeinsamkeiten heraus, die sich so gliedern lassen:

Am Anfang stand immer das Erkennen eines Problems durch einen einzelnen
oder eine kleine, einflufireiche Gruppe. In Miinchen war es ein Lokomotiv-
fithrer, in Augsburg ein Weihbischof, in Frankfurt ein Kapuziner, in Mainz ein
Taizé-Kreis.

In der zweiten Phase haben Interessengruppen Hilfen mit Modellcharakter
ermoglicht und damit praktizierbare Losungswege geschaffen:

In Minchen fihrt eine Gruppe Freiwilliger seit Jahren nachts zu 5 bis 6
Platzen in der Stadt, wo sich die aus dem Kreis der Stadtstreicher einfinden,
die tagsiiber nicht zu erreichen sind. Dann gibt es heiffen Tee und belegte
Brote. Dadurch ldaBt sich manches Gesprich ermdglichen. Dabei kénnen
Wunden versorgt und kann Wasche gewechselt werden. Vor allem kann Ver-
trauen keimen, das oft mit der Zeit zu weiteren Hilfen fiihrt.

In Augsburg hat sich der Caritasverband das Anliegen zu eigen gemacht
und einen Erfahrungsaustausch mit allen Klostern und Pfarrhdusern in die
Wege geleitet. Daraus ist die Einrichtung einer Warmestube mit Kochmdg-
lichkeiten, mit sanitiren Angeboten, mit Kleiderkammer und Waschma-
schine mit Trockner geworden. Dazu kam eine Volkskiiche.

In Frankfurt kam es vor 5 Jahren zu einem Sonntagsfrithstiick, das zu-
nichst nur von den Kapuzinern einmal monatlich im Winter angeboten
wurde. Inzwischen haben sich andere Pfarrgemeinden der Innenstadt der In-
itiative angeschlossen. Gut 300 Gaste werden jeweils herzlich bewirtet. Die
Helfer kommen aus der ganzen Stadt und sind tiber Gottesdienstpredigten
gewonnen worden.

In Mainz wurde zunichst ein Notquartier in einer im Umbau befindlichen
Seitenkapelle von St. Bonifatius bereitgestellt. Nacht fiir Nacht fanden sich
hier NichtseBhafte ein und wurden ehrenamtlich betreut. Spater wurden an-
dere Ridume gefunden, in denen in den Wintermonaten 20 Betten und Not-
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betten zur Ubernachtung bereitstehen. Die Betreuung ist weiterhin chren-
amtlich. Erganzend gibt es eine Teestube mit sanitéren Angeboten, Waschma-
schine, Kleiderkammer und Aufbewahrungsméglichkeiten fir personliches
Eigentum.

In der dritten Phase wurde versucht, die Offentlichkeit iiber die neuen Dien-
ste zu informieren und Unterstiitzung zu finden.

SchlieBlich folgte tiberall, wo sich die neuen Dienste bis hierher behaupten
konnten, die Bestitigung und weitere Unterstiitzung durch kirchliche und
staatliche Stellen.

All diesen neuen Initiativen ist gemeinsam, daB das Uberleben und Wachsen
zum groBten Teil der zielstrebigen, harten Arbeit einzelner weitblickender
Personlichkeiten zu verdanken ist. Soweit sie als solche éffentlich wahrge-
nommen werden, heiflen sie Griinder oder Initiatoren. Man erfihrt dann Na-
men von Weltchristen.

Ordensleute, deren Sehnsucht eine radikalere Solidaritit mit Armen ist, sa-
gen oft: ,,Die Christen in der Welt kénnen mehr tun als wir.* Damit sind die
Moglichkeiten gemeint, sich heute caritativ zu engagieren. Dafiir braucht es
Zeit, vor allem Beweglichkeit, denn die Armen leben selten nebenan.

Wenn man lediglich den praktischen Umfang der Einsitze miBt, stimmt der
Vergleich in der Regel. Dabei bleiben die Besonderheiten der verschiedenen
Lebenswege, auf die Gott Menschen fiihrt, auerhalb. Die Ordenswege ha-
ben ihren Wert in sich, ebenso wie die Wege der Christen in der Welt. Beide
sind fiir diec Menschen bestellt, auf je eigene Weise. Beide sollen in Treue ge-
lebt werden. Und sie sollen sich ergéinzen. Welchen Sinn kénnte es haben,
wenn alle Christen das Gleiche tun?

Ordensleute, die sich auf das Vergleichen eingelassen haben, erleben bald
keine Herausforderung mehr, den eigenen Reichtum immer wieder neu zu
entdecken, sondern nur noch die Bestitigung eines Eindrucks, der ihnen vor-
macht, sie seien iiberholt von anderen Christen.

Das ist eine Versuchung, die etwas sehr Schlichtes vergessen l4Bt: So lange es
Kléster gibt, gibt es Adressen, wo immer jemand zu Hause ist. Ein Gedicht
von Silja Walter beschreibt diese Besonderheit in einem Gebet, das so be-
ginnt:

Gebet des Klosters am Rande der Stadt

Jemand muB zuhause sein, Herr, Jemand muB} nach dir Ausschau
wenn du kommst. halten

Jemand muB dich erwarten, Tag und Nacht.

oben auf dem Berg Wer weill denn, wann du kommst.

vor der Stadt.
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Jemand muf3 wachen Sie ist so leichtsinnig,

unten an der Briicke, lauft drauBen herum
um deine Ankunft zu melden, und nachts ist sie auch nicht
Herr, zuhause.
du kommst ja doch in der Nacht Denkt sie daran,
wie ein Dieb. daBl du kommst?

Dal} du ihr Herr bist
Wachen ist unser Dienst, und sicher kommst?
wachen.

Auch. fur die Wkt 8 e St SR
SILJA WALTER
(Fundstelle unbekannt)

Jemand muB zu Hause sein, denn Gottes Sohn kommt in der Gestalt des
Bettlers (Mt 25,31-46).

Wenn Ordensleute sich freistellen lassen, um den Armen néher zu sein.

Manche der neuen Initiativen haben ein deutlich religios geprigtes Gesicht.
Das ergibt sich oft aus der Besonderheit des Dienstes unter Menschen, die
vom Leben schwer geschidigt sind. Da ist eine andere Form von Betreuung
erforderlich, als tblicherweise in einem bezahlten Dienstverhiiltnis erwartet
wird. Dazu muB8 man mehr mitbringen als Ausbildung und Arbeitswillen.
Dazu bendtigt man eine innere Einstellung, die an den unvergleichbaren
Wert jedes Menschen glaubt. Wer diese Art von Berufung ernst nimmt,
glaubt auch an den, der ruft. Es ist darum nicht verwunderlich, da8 sich unter
denen, die sich fiir die NichtseBhaften einsetzen, tief religiose Menschen an-
zutreffen sind. So erklért es sich wohl auch, warum sich oft einzelne Ordens-
leute bei den neuen Initiativen einfinden und sich zum Mittun anbieten.
Einige bringen ihre Freizeit ein, anderen gelingt es, ihre Hauptaufgabe in Or-
den mit dem neuen Dienst zu verbinden, etwa als Seelsorger oder im Kran-
ken-, im Kiichen- oder im Gartendienst. Einzelne werden sogar freigestellt,
um sich auBerhalb des Klosters in dem neuen Dienst einzubringen.

In Bayern und in Osterreich bin ich im Winter 1986/87 sieben Ordensschwe-
stern begegnet, die von ihren Gemeinschaften fiir den Dienst unter Nichtsef3-
haften (in Osterreich sagt man Sandler) freigestellt worden sind. Sie wohnen
in Wohngemeinschaft mit den iibrigen Bewohnern der Hiuser, in denen neue
Beheimatung von StraBenarmen ermdglicht wird. In jedem dieser Héuser
gibt es eine Kapelle mit Sanctissimum.

Zwei Schwestern erzihlten mir, wie sich ihre jeweiligen Ordensleitungen das
geistliche Leben im sozialen Dienst vorstellen. Die Realitat des Tagesgesche-
hens 1aBt es jedoch nur selten zu, daB eine feste Ordnung einzuhalten ist.
Ebenso wenig ist zu garantieren, daB die beiden Schwestern ihre Gebetszei-
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ten gemeinsam halten kénnen. In der Regel muB jede allein klarkommen und
steht damit ebenso allein wie Weltchristen in solch einem Dienst. Hier gibt es
allerdings einen bedeutsamen Unterschied: Von Ordensleuten erwartet jeder-
mann, daB sie stets offen und freundlich und immer bereit sind zum Dienst.
Das wird von Weltchristen so nicht erwartet. Und darum werden die in die-
sem schwierigen Dienst unvermeidbaren Konflikte deutlicher wahrgenom-
men.

Erschwerend kommt in einigen Fillen hinzu, daB sich ein Kreis von interes-
sierten Freunden, Forderern und Helfern aus Ordensgemeinschaften und
Biirgerschaft einstellt. Das kann hilfreich sein fiir den sozialen Dienst, nicht
dagegen fiir die Gestaltung eines tragfihigen geistlichen Lebens. Die meisten
Biirger unseres Landes sind viel zu weit entfernt von der Not der StraBenar-
men, um zu wissen, worum es bei solch einem Dienst gehen konnte. Sie wer-
den zu Bewunderern, ja Anbetern, bevor sie erkennen kénnen, was dieser
Dienst kostet. Wer sich auf ihn einlaBt, wird herausgefordert in den Grundfra-
gen der christlichen Existenz. Aber das erfahrt nur, wer sich einlift. Und wer
dann keinen Begleiter hat, der scheitert.

Dies Letzte ist wohl nur vermeidbar, wenn solche Dienste und die dafiir vor-
genommenen Freistellungen einzelner Ordensleute deutlicher zu Aufgaben
der jeweiligen Gemeinschaft gemacht werden. Es genugt nicht, Schwestern
oder Patres/Briider freizustellen und reichlich Unterstiitzung materieller Art
zur Verfiigung zu stellen. Die Aufgabe muB so mitgetragen werden wie die an-
deren sozialen Dienste, die die caritativen Orden im Laufe der Zeit ausge-
baut haben.

Eine solche Art von Freistellung kannte ich bislang nur aus Miinster, wo die
Gemeinschaft der Barmherzigen Schwestern (Klemensschwestern) Schwe-
ster Eveline seit 8 Jahren mit dem Dienst in einer Tagesstiitte fiir Stadtstrei-
cher beauftragt hat. Ich sehe allerdings entscheidende Unterschiede zu den
Schwestern, die mir im Winter 1986/87 begegnet sind:

Schwester Eveline war vorher Pfortenschwester an der Mutterhauspforte und
hatte dort einen sehr groBen Zulauf an Hilfesuchenden. In der Spitze sind
einmal tiber 60 Personen gezihlt worden. Die rdumlichen Moglichkeiten wa-
ren an dieser Stelle fiir die Nachfrage unzureichend. Und der tibrige Dienst
an der Mutterhauspforte vertrug sich recht schwer mit dieser besonderen In-
anspruchnahme.

Die Oberin erkannte die Begabung der Schwester und stellte ihr im Mutter-
hausgelande Raumlichkeiten zur Verfiigung, wo der Dienst zu einem Tages-
treffpunkt ausgebaut wurde.

Die Schwester blieb in ihrem Konvent und nimmt an allen Veranstaltungen
der Gemeinschaft teil. IThre Oberin und viele Mitschwestern kennen den
Treffpunkt und interessieren sich fiir alles, was dort geschieht. So ist dieser
Dienst zu einem Dienst des Ordens der Klemensschwestern geworden.
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Demgegentiber sind die sieben oben erwihnten Ordensschwestern fiir nicht
ordenseigene soziale Aufgaben freigestellt worden.

Ein Weiteres kommt hinzu: Die neuen Initiativen setzen in einem sehr kon-
fliktreichen Arbeitsfeld an. Sie brauchen fachliche und geistliche Begleitung.

Fir fachliche Begleitung bieten sich in der Regel Professionelle aus der So-
zialarbeit an. Hier kommt es nicht immer zu einer Kooperation, weil die Be-
ruflichen zunéchst als Lernende bei den Ordensleuten anfangen miissen. Das
fallt nicht leicht. Aber da hier alles anders verlauft als in der beruflichen So-
zialarbeit bekannt, ist der Lernprozel3 unvermeidbar.

Was eine geistliche Begleitung angeht, so wird eine solche selten fiir erforder-
lich gehalten, vor allem dann, wenn Ordensleute mitarbeiten. Es ist jedoch
ein Irrtum, zu meinen, in einem so neuen und schwierigen Arbeitsfeld konn-
ten die, die den tiglichen praktischen Dienst leisten, gleichzeitig den erfor-
derlichen Abstand halten, um die Ausrichtung des Dienstes und die Gestal-
tung gemeinsamen geistlichen Lebens standig zu reflektieren. Diese Rolle
muB von auBen wahrgenommen werden. Freilich mul3 der Begleiter sich sehr
gut auf den Dienst einstellen konnen und muf Vertrauen besitzen.

In Miinster hat ein Kapuzinerpater diese Rolle von Anfang an wahrgenom-
men. Ob der Dienst ohne solche Begleitung auch mit der geistlichen Grund-
orientierung tiberlebt hitte, scheint mir sehr zweifelhaft.

Die zusammenfassende Erkenntnis aus den vielen Begegnungen mit Men-
schen, die Helfer fiir die Armen von der StraBe sein wollen, ist diese:

Ordensleute und Weltchristen brauchen das Vertrauen der Armen, um als
Helfer angenommen zu werden. Vertrauen ldBt sich nicht kaufen, es ist
immer Geschenk. Vertrauen ist nur zu gewinnen und darum leicht zu verspie-
len. Niemand sollte auf Dankbarkeit warten, aber jeder dankbar sein, wenn
seine Hilfe angenommen wird.

Das Beste, was die Orden tun konnen ist, die Mitschwestern und Mitbrider,
die sich an ihrem Platz im Kloster als begabt fiir den Umgang mit Armen er-
wiesen haben, zu unterstiitzen und vielleicht in Einzelfillen beauftragen, die-
sen Dienst im Namen des Ordens auszubauen.

So etwas ist kein groBes Werk, keine 6ffentlich wirksame Option fir die Ar-
men, aber nicht darauf kommt es an. Die Armsten suchen den Menschen.
Dabei meiden sie die Offentlichkeit. Wer sich von ihnen fithren 1iBt, kann das
menschenfreundlichste Gesicht unserer Stadte entdecken.

521



