Erneuerte Theologie und Spiritualitit des Gottesdienstes

25 Jahre ,,Konstitution iber die heilige Liturgie* des I1. Vatikanum

Manfred Probst SAC, Vallendar

Als am 4. Dezember 1963 in der dritten offentlichen Sitzung die .,Konstitu-
tion tiber die heilige Liturgie® mit 2146 Ja- und vier Nein-Stimmen angenom-
men wurde und Papst Paul VI. sie ,,una cum venerabilibus patribus“ appro-
biert hatte, lag das erste offizielle Dokument des II. Vatikanischen Konzils in
seiner endgiiltigen Gestalt vor. Es war eine geschickte, geschichtsbewulte
Konzilsregie, die dieses Datum festgesetzt hatte, denn genau 400 Jahre vor-
her, am 4. Dezember 1563, hatte das Trienter Konzil ebenfalls eine Reform
der Liturgie beschlossen. Es tibertrug dem Papst die Erneuerung der liturgi-
schen Bilicher, da es die konkreten Reformarbeiten selber nicht durchfithren
konnte. Mit der Liturgickonstitution des Vatikanum endet die 400jdhrige
nachtridentinische Geschichte der romischen Liturgie, die Theodor Klauser
als eine Periode der Rubrizistik und der Erstarrung charakterisiert hat. Man
hat deshalb den Neuaufbruch der Liturgiekonstitution zu Recht ein sikulares
Ereignis genannt.

Vorgeschichte

Die Entscheidung der vorbereitenden Konzilskommission, das Liturgie-
schema als erstes auf die Tagesordnung des Konzils zu setzen, war bedingt
durch die Vorarbeiten, die die liturgische Bewegung und péapstliche Ernecue-
rungsbemiihungen in unserem Jahrhundert geleistet hatten. Den entschei-
denden Anstofl gab Papst Pius X. mit seinem Motuproprio ,.Ira le sollicitu-
dini“ vom 22. November 1902, in dem er die aktive Teilnahme der Gliubigen
an der Liturgie die erste und unerldBliche Quelle echten christlichen Geistes
nannte. Von 1909 datiert die organisierte liturgische Bewegung, die von Bel-
gien aus bald nach Holland, Deutschland, Osterreich, Italien, Frankreich
tibergriff. Nach einer ernsten Krise der liturgischen Bewegung, besonders in
Deutschland, gab ihr Pius XII. 1947 in der Enzyklika ,,Meditator Dei* kir-
chenamtliche Anerkennung. Weniger bekannt ist, dal Pius XII. im folgenden
Jahr 1948 eine offizielle Kommission fiir die Liturgiereform einsetzte. Threr
Arbeit ist die Reform der Osternacht und der Karwoche von 1951 beziehungs-
weise 1955 und der Codex Rubricarum von 1960 zuzuschreiben. Die liturgi-
schen Kongresse auf internationaler Ebene in den 50er Jahren breiteten das
Gedankengut der liturgischen Bewegung bis in die Missionslander aus. Als
1960 die Liturgische Vorbereitungskommission des Konzils berufen wurde,
konnte besonders der Sekretir der Piuskommission, A. Bugnini, die Reform-
gedanken in sie einbringen, da er auch Sekretir dieser Kommission wurde.
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Die Liturgiekonstitution des Il. Vatikanischen Konzils

In der Liturgickommission erklaren die Viter deutlich ihren Willen, ,.eine all-
gemeine Erneuerung der Liturgie sorgfiltig in die Wege zu leiten* (Art.21).
Dabei geht es darum, Fehlformen und Wildwuchs zu korrigieren und alle For-
men der Liturgie auf ihre Eignung zu tiberpriifen. Dieses Reformprogramm
war das umfangreichste, das sich je ein Konzil beziiglich der Liturgie gesetzt
hat.

Da ein Haus nur dann fest steht, wenn es auf ein solides Fundament gegriin-
det ist, haben sich die Konzilsviter zuerst um eine tragfihige Theologie des
Gottesdienstes bemiiht. Gottesdienst ist Fortsetzung der Heilsgeschichte zwi-
schen Gott und Mensch. Ihre Mitte findet sich im Tod und in der Auferste-
hung Jesu Christi, im Pascha-Mysterium. Christlicher Gottesdienst ist Fort-
fihrung des priesterlichen Dienstes Jesu Christi und wird geprigt von der
heilschenkenden Gegenwart Jesu Christi, die sich unter verschiedenen Zei-
chen und Symbolen kundtut (Art.7). Dazu gehéren die Person des Priesters
und vor allem die eucharistischen Gestalten. Aber auch seine Gegenwart im
verkiindigten Wort wird klar ausgesprochen, und nicht zuletzt auch die, wenn
die Kirche betend und singend versammelt ist, aufgrund der biblischen Ver-
heiung ,,wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich
mitten unter ihnen* (Mt 18,20).

Christus tibt sein priesterliches Amt aber nicht allein aus, sondern er zieht das
priesterliche Gottesvolk in sein Tun mit hinein. Dieses ist ja mit seinen ver-
schiedenen Amtern und Diensten der duBere Triger des Gottesdienstes.

Das priesterliche Tun Christi hat eine doppelte Zielrichtung. Einmal vollzieht
sich darin von Gott her durch Jesus Christus im Heiligen Geist die Erlésung,
die Begnadigung, die Heiligung des Menschen. Das begnadete neue Gottes-
volk bringt im Heiligen Geist durch Jesus Christus Gott seine Ehrung, seinen
Lobpreis und seine Bitten vor. Liturgie hat somit dialogischen Charakter.
Dieser dialogische Ansatz im Verstindnis der Liturgie ist auch 6kumenisch
hochst bedeutsam, weil Gottesdienst hier nicht als Leistung des Menschen
verstanden werden kann, sondern priméar Geschenk ist und nach beiden Rich-
tungen allein durch Jesus Christus und den Geist Gottes ermoglicht wird.

Okumenisch bedeutsam ist auch die Wiedereinsetzung der ganzen Gemeinde
als sichtbare Trigerin des Gottesdienstes. Sie besitzt Recht und Amt dazu
kraft der Taufe, die alle in das priesterliche Gottesvolk eingliedert (Art. 14).
Freilich gibt es in diesem priesterlichen Gottesvolk verschiedene Dienste.
Der Amtspriester versicht einen besonders bevollméchtigten Dienst der Re-
prasentation Jesu Christi; er ist darin unvertretbar. Aber er versicht einen
Dienst in und fiir die Gemeinde, in der es ebenso originire laikale Dienste
gibt wie Lektor, Kantor, Schola/Chor, Ministrant, Kiister.

Aus dieser neuen Auffassung der Gottesdienstgemeinde wird das wichtigste
Prinzip der ganzen Reform abgeleitet: ,,Alle Glaubigen mochten zu der vol-
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len, bewuBten und téitigen Teilnahme an den liturgischen Feiern gefiihrt wer-
den* (Art.14). Ein Kommentator hat die Forderung nach der vollen Teil-
nahme des Volkes am Gottesdienst als einen Refrain bezeichnet, der sich
durch die ganze Liturgiekonstitution dahinziehe. Mit dieser Grundforderung
der Liturgiekonstitution wird die mittelalterliche klerikalistische Engfiihrung
im Verstindnis und im Vollzug der katholischen Liturgie im Prinzip tiberwun-
den.

Die Liturgiekonstitution schreibt der so gekennzeichneten Liturgie den hoch-
sten Rang unter allen kirchlichen Aufgaben zu. Sie ist .,in vorziiglichem Sinn
heilige Handlung, deren Wirksamkeit kein anderes Tun der Kirche an Rang
und MaB erreicht” (Art.7). Die Liturgie ist ,,der Hohepunkt, dem das Tun
der Kirche zustrebt, und zugleich die Quelle, aus der all ihre Kraft stromt*
(Art. 10). Damit sollen die Glaubensverkiindigung und die christliche Diako-
nie nicht abgewertet werden (Art.9), es wird ihr auch keine exklusive Stel-
lung zugesprochen (Art. 12, 13). Aber sie ist das Zentrum, von dem alles aus-
gehen und zu dem alles zurtickkehren soll. Somit ist die Liturgie die erste und
notwendige Quelle, aus der die Christen wahrhaft christlichen Geist schopfen
sollen (Art.14). Deshalb haben sich die Feiern der Teilkirchen und die An-
dachtsiibungen des christlichen Volkes nach der Liturgie auszurichten
(Art. 13).

Die Begegnung zwischen Gott und Mensch in der Liturgie geschieht in dieser
Welt nicht unmittelbar, sondern unter dem Schleier heiliger Zeichen. Diese
miissen das Heilige deutlich zum Ausdruck bringen, damit es das christliche
Volk moglichst leicht erfassen kann (Art.21).

Praktische Reformprinzipien

Die starre Uniformitit der romischen Liturgie soll einer berechtigten Vielfalt
und Anpassung an die verschiedenen Gemeinschaften, Gegenden und Volker
weichen, wobei allerdings die Einheit des romischen Ritus im wesentlichen
gewahrt werden soll (Art. 38).

Die zentralistische Leitung der romischen Liturgie wird aufgelockert und ne-
ben der romischen eine Verantwortlichkeit der Bischofe und der Bischofskon-
ferenzen ausgesprochen (Art.22). Schlieflich werden die Weichen dafiir ge-
stellt, daB die abendlindische Liturgie starker an die verschiedenen Kulturen
der Welt angepaBt werden kann (Art.40). Der Muttersprache soll ein weite-
rer Raum als bisher zugebilligt werden, der liturgischen Bildung besonders
des Klerus und der Gliaubigen ist hochste Aufmerksamkeit zu schenken. Wei-
ter weist die Liturgickonstitution grundsitzliche Reformbestimmungen auf
fir die Feier der Messe und der iibrigen Sakramente, fiir das Kirchenjahr, wo-
bei die Bedeutung des Sonntags besonders hervorgehoben wird, fiir das Stun-
dengebet, das liturgische Jahr, die Kirchenmusik und fiir die sakrale Kunst.
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Das Consilium zur Durchfiihrung der Liturgiekonstitution

Die vom II. Vatikanum beschlossene Liturgiereform wurde ziigig eingeleitet
und im Laufe der folgenden Jahre schrittweise durchgefiihrt. Schon wenige
Wochen nach der Verabschiedung der Konstitution griindete Paul VI. das
Consilium zur Durchfiihrung der Liturgiekonstitution, in das Fachleute aus
aller Welt berufen wurden. Von diesem Gremium beziehungsweise seinen
etwa 40 Arbeitsgruppen wurden die lateinischen Modellausgaben der liturgi-
schen Biicher erarbeitet. Diese muliten in den einzelnen Lindern iibersetzt
und durften in beschrinktem Malle angepalit werden. Inzwischen ist be-
kannt, daB3 Paul VI. die Liturgiereform in besonderem MaBe begleitet und
auf viele Entscheidungen personlichen Einflul genommen hat.

Nur wenige Jahre nach dem Konzil kamen die romischen Modellriten heraus.
1968 erschien bereits die Erneuerung der Weiheliturgie, 1969 die Feier der
Trauung, die Erneuerung des romischen Kalenders fiir das liturgische Jahr,
die Feier der Kindertaufe und die Begriabnisfeier. Im Jahr 1970 wurde das
Herzstiick der Reform, das neue réomische MefBbuch, verdffentlicht. 1971
folgten das erneuerte Stundengebet sowie die Feier der Firmung und ein Jahr
spéter die Feier der Eingliederung Erwachsener in die Kirche. Bis 1975 waren
alle sakramentalen Feiern erneuert. Nachdem in den 80er Jahren das Bene-
diktionale und das Caeremoniale Episcoporum erschien, fehlen von den litur-
gischen Biichern nur noch das Martyrologium Romanum, der Faszikel des r6-
mischen Rituale iiber die Exorzismen und der 5. Band der Liturgia Horarum.
Es war eine gliickliche Entscheidung, im deutschen Sprachbereich eine ge-
meinsame Ubersetzung und Herausgabe der liturgischen Biicher zu veranstal-
ten.

Wirkungen der Liturgiekonstitution

Die jahrlich zweimalige Zahlung der Gottesdienstbesucher zeigt, daB die Er-
neuerung des Gottesdienstes in Deutschland den seit Beginn der 50er Jahre
zu verzeichnenden Trend des Riickgangs des Gottesdienstbesuches nicht ge-
stoppt hat. Dasselbe diirfte auch fir die meisten westeuropéischen Staaten
gelten. Es gilt aber nicht fiir die sozialistischen Linder und die Linder der
Dritten Welt. Dabei haben viele Katholiken den Kirchgang nicht vollig aufge-
geben, sondern er ist bei vielen eine subjektiv beliebige Grofie geworden.
Hat die Liturgiereform die Gottesdienstbesucher vertrieben, wie manche Tra-
ditionalisten behaupten?

Gottesdienst ist wesentlich Feier des Glaubens. Die Gottesdienstkrise ist
Folge der tiefgehenden Glaubenskrise in den westlichen Industrienationen,
deren Ursachen mit Stichworten wie Sikularisierung, Pluralismus der kon-
kurrierenden Weltanschauungen und krassem Individualismus zu kennzeich-
nen sind. Hier liegen die Hauptursachen des Riickgangs der Zahl der Gottes-
dienstbesucher. Wegen der Reform des Gottesdienstes bleiben allerdings die
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Traditionalisten fern, die sich 1988 unter der Fithrung von Alterzbischof Mar-
cel Lefebvre von der Kirche getrennt haben, und die Anhdnger der wesent-
lich kleineren Priesterbruderschaft Pius V., die sich schon frither von der Mut-
terkirche losgesagt hatten. Auf der anderen Seite ist die Auffassung zu horen,
es seien im Laufe der Jahre selbstverstiandlich alle jene weggeblieben, ,.die
sich im Gottesdienst nur versorgen lassen, die sich auf den gemeinschaftli-
chen Charakter der Feier aber letztlich nicht einlassen wollten und nicht dazu
bereit waren, sich von einem anspruchsvollen Gottesdienst personlich anspre-
chen zu lassen® (vgl. R. Kaczynski, Erneuerung der Kirche durch den Gottes-
dienst, in: Th. Maas-Ewerd [Hrsg. |, Lebt unser Gottesdienst? Die bleibende
Aufgabe der Liturgiereform, Freiburg 1988, 15-34, hier 33).

Die Liturgiereform findet bei der Mehrzahl der Bischéfe und der Fachleute
ein positives Gesamturteil, wenn auch Defizite und Méngel nicht iibersehen
und verschwiegen werden. Zum 20. Jahrestag der Liturgiekonstitution hiel3
es in einer Stellungnahme der Deutschen Bischofskonferenz, dafl die Reform
der Liturgie den Sinn fiir den Gottesdienst bei vielen Teilnehmern habe wach-
sen lassen, daBl das BewuBtsein von der tédtigen und aktiven Teilnahme als we-
sentliches Element der Feier verstirkt, das Gespiir gemeinamer Verantwor-
tung unter den Mitfeiernden und fiir die Welt gestiegen, der Zugang zum Got-
tesdienst breiter geworden sei und viele Glaubige Interesse am Stundengebet
der Kirche gewonnen hitten. Ahnlich bewertet es der Schweizer Liturgiewis-
senschaftler Jakob Baumgartner. Der Erfolg der Liturgiereform sei insgesamt
als gut zu bewerten. Wenn Liturgie als ,langweilig und unversténdlich* er-
scheine, sei das ein Indiz dafiir, da die innere Dimension vernachldssigt
werde. Nicht die stindige Verédnderung der Riten, sondern die Besinnung auf
die Dimension des Mysteriums vermoge die Misere des Gottesdienstes zu be-
heben. Das, was der Laacher Monch Odo Casel am Beginn unseres Jahrhun-
derts zur liturgischen Bewegung beigesteuert hat, die Erkenntnis der Myste-
riendimension der Liturgie, scheint auch heute noch oder wieder das wichtig-
ste Erfordernis fiir die Liturgie feiernde Gemeinde zu sein. Als wichtigste
Aufgabe der Zukunft steht deshalb nicht an, diesen oder jenen kleineren Feh-
ler der Reform auszumerzen. Es geht vielmehr darum, die erneuerte Theolo-
gie und Spiritualitit des christlichen Gottesdienstes, wie sie in der Liturgie-
konstitution providentiell formuliert wurde, bei Klerus und Volk zu verbrei-
ten und immer mehr zu vertiefen. Eine groBe Bereitschaft besteht dazu auf
seiten der aktiven Laien. Seit 1985 haben bereits mehr als 1200 Teilnehmer an
dem Schulungskurs ,Liturgie im Fernkurs®, der vom Liturgischen Institut
Trier durchgefiihrt wird, teilgenommen.
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