Aktuelle Trends bei der Jungen Generation

Zusammenfassende Erkenntnisse aus der Jugendforschung
Brigitte Melzer-Lena, Miinchen*

Das IJF INSTITUT FUR JUGENDFORSCHUNG in Miinchen besteht seit nunmehr
fast 20 Jahren und ist ein Markt- und Meinungsforschungsinstitut, das Befra-
gungen durchfiihrt, wie z. B. Allensbach oder Infratest, jedoch kleiner, weil
spezialisierter: Wir sind von Anbeginn als Institut konzipiert, das bei der jun-
gen Generation forscht, also bei Kindern, Jugendlichen, jungen Erwachse-
nen, und, das ist sehr wichtig, bei deren Bezugspersonen: also bei Eltern,
Lehrern, Ausbildern, also den Personen, die wiederum mit Jugend zu tun ha-
ben.

Die Spezialisierung besteht in drei Aspekten:

I. Zum einen haben wir fiir unsere Befragungen ein Interviewnetz reprisen-
tativ iiber ganz Deutschland aufgebaut, das aus Jugendlichen besteht,
namlich jungen Leuten zwischen 16 und 25 Jahren. Das Motto heif3t: ,,Ju-
gend befragt Jugend*®.

Wissenschaftliche Untersuchungen haben nachgewiesen, dafl der Ehrlich-
keitsgrad der Antworten deutlich hoher ist, wenn sich ein Jugendlicher mit
einem anderen Jugendlichen unterhélt, als wenn der Befrager vom Alter
und der Lebenseinstellung her der eigene Vater oder eigene Mutter sein
konnte.

2. Wir haben ein spezielles Stichprobenverfahren entwickelt, das die Grund-
gesamtheit der Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen in der Ge-
samtbevolkerung exakt nachbildet.

Denn nur in etwa jedem siebten Haushalt ist ein Kind oder ein Jugendli-
cher vorhanden.

3. Indem wir uns vorwiegend auf die junge Generation und deren Umfeld
konzentrieren, verfiigen wir nicht nur iiber ein breites Know-how, was
diese Zielgruppe betrifft, sondern wir verfugen wahrscheinlich tiber das

* Bei diesem Beitrag handelt es sich um einen Bericht der Leiterin des Instituts fir Ju-
gendforschung (IJF) in Miinchen, Dipl.-Psych. Brigitte Melzer-Lena, iiber die aktuellen
Entwicklungen bei der heutigen Jugend. Dieses Referat kam zustande durch die Uber-
legungen in der Berufungspastoral im Bistum Miinster, mit welcher Situation haben wir
es bei unserer Arbeit zu tun. Dartber hinaus wurde es allen Didzesanstellen im Bundes-
gebiet zuginglich gemacht. So wurde diese Studie auf der Jahrestagung der Ordensrefe-
renten und deren Mitarbeiter in den Generalvikariaten und Ordinariaten der deutschen
(Erz-)Bistiimer vom 15./16. Mirz 1989 in Mainz diskutiert.
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groBBte Archiv an Jugendforschungsdaten tiberhaupt in der Bundesrepu-
blik mit mittlerweile tiber 800 Studien.

Wer ldt nun bei uns forschen?
— Unsere Auftraggeber sind zum einen Ministerien und Verbidnde:

So fihren wir seit Beginn der 70er Jahre regelméiBige Untersuchungen zum
Drogenkonsum fiir das Bundesministerium fir Jugend, Gesundheit, Frau
und Familie durch. Die Zahlen, auf die sich Frau SiiBmuth oder jetzt Frau
Prof. Lehr berufen, was suchtbildende Mittel bei jungen Leuten betrifft,
stammen aus unserem Institut.

Sie koénnen sich vorstellen, daB gerade bei einem so sensiblen Thema wie
dem Konsum suchtbildender Mittel ein jugendlicher Interviewstab wesent-
lich exakter arbeiten kann. Einen erwachsenen Befrager wiirde man nicht
so ohne weiteres eingestehen, ob man schon einmal Hasch oder Crack pro-
biert hat, wie man zu Alkohol oder Aufputschmitteln steht.

Wir forschen aber auch fiir die Bundeswehr, die sich schon seit Jahren in-
tensiv um den Nachwuchs an Zeitsoldaten kiimmern muB.

Ebenso forschen wir fiir das Bundespostministerium, (z. B. Vandalismus in
Telefonzellen), oder fiir die Bundesanstalt fiir StraBenwesen, wenn es um
das Verkehrsverhalten von Schulkindern geht usw.

— Den zweiten Block an Auftraggebern bildet die Industrie. Hier handelt
es sich hauptsichlich um Konsumforschung.

— Einen dritten Block bilden die Medien. Hier geht es schwerpunktmilBig
um das Freizeitverhalten und um die Mediennutzung junger Leute, aber
auch um allgemeine Themen, wie Familienplanung, Einstellung zum Beruf
ete,

— Einen letzten Block bilden Dienstleistungsunternehmen, wie
Banken und Versicherungen.

Wir decken mit unserer Forschung also praktisch alle Lebensbereiche der
Jugendlichen ab: die Freizeit, Schule und Beruf, Partnerwahl und Lebens-
planung, Konsum, Umwelt usw.

Aus diesem breiten Forschungsspektrum ergibt sich ein detailliertes und aktu-
elles Bild dariiber, wie Jugend denkt, fiihlt, und handelt, und man kann fast
seismographische Trends und Verdnderungen aufspiiren.

Methodisch fithren wir sowohl Reprisentativbefragungen als auch intensive
psychologische Motivstudien durch. Letztere sind ausfiihrliche Einzelexplo-
rationen, dazu aber auch viele Gruppendiskussionen, in denen wir uns mit
den Jugendlichen selbst an den Tisch setzen. Dies waren im letzten Jahr iiber
120. Das heiBt, die Projektleiter des Institutes haben selbst mit ungefihr 1000
jungen Leuten tiber die verschiedensten Themen gesprochen.
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Diese auf vielfiltige Weise erarbeiteten Untersuchungsergebnisse werden ge-
nutzt und umgesetzt:

— ein Schwerpunkt unserer Arbeit ist auch, Problemldsungen zu erarbeiten
bzw. gezielte Grundlagen fiir Problemlosungen bereitzustellen.

— D.h. wir zeigen in unseren Untersuchungen auf, wo Ansatzpunkte sind,
um auf die jeweilige interessierende jugendliche Zielgruppe einzuwirken.

So haben wir z. B. aktiv mitgewirkt an der Entwicklung von Anti-Raucher-
Kampagnen; bei Strategien zur Nachwuchswerbung fiir die Bundeswehr,
bei der Entwicklung von Broschiiren oder von Unterrichtsmaterial fiir die
Energiewirtschaft oder auch einfach zur Wirkung von Werbung, z. B. dem
rosa-roten Elefanten der Bundes-Bahn.

Es geht ja letztlich immer um Akzeptanzprobleme bei der Jugend. Da wer-
den Angebote, Produkte, Ideen oder Kommunikationsstrategien fir die
junge Generation entwickelt, — die funktionieren dann nicht, weil man mit
falschen Vorstellungen daran ging.

Die Aufgabenstellung an unser Institut lautet dann immer:

— was miissen wir anders machen, um den gewiinschten Erfolg bei der Ju-
gend zu haben

— oder wenn wir schon in der Entwicklungsphase einbezogen werden: wie
miissen wir es machen, um erfolgversprechend mit der Jugend zu kommu-
nizieren etc.

Ein Thema gibt es aber nun, das leider so gut wie nie oder hochstens nur am
Rande in unserer Forschungsarbeit angesprochen wurde, namlich:
Religion, Kirche, Glaubensfragen.

Leider interessierte sich bislang kein Auftraggeber fiir dieses Thema. Das
zeigt auch, welchen Stellenwert die Kirche heute in unserer, der Forschung
sonst so aufgeschlossenen Gesellschaft, hat. Sie kennen vielleicht die Jugend-
studie der Shell. In 5 Béiinden auf 2200 Seiten findet sich k e i n Wort zu Jugend
u. Religion, Jugend u. Glaubensfragen. So haben wir selbst als Institut hin
und wieder von uns aus die eine oder andere Frage an eine Untersuchung
drangehédngt, um tberhaupt etwas dartiber zu erfahren. Ansonsten miissen
wir hier mit bruchstiickhaften Erkenntnissen leben, die auf Nebenergebnis-
sen oder indirekten Ergebnissen beruhen. Es fehlt hier zweifelsohne ein aktu-
elles, umfassendes und vor allem vertiefendes Bild.

Lassen Sie es mich so ausdriicken: wir haben viele Indizien, aber keine Be-
weise. Namlich dafiir, da} einerseits die Kluft zwischen der Jugend und den
traditionellen Kirchen immer gréBer wird und immer mehr um sich greift und
es andererseits aber durchaus Ansatzpunkte gibe, diese Jugend wieder ins
Boot zu holen.

Lassen Sie mich jetzt zu den Trends bei der jungen Generation kommen, die
mir fiir die Arbeit der Kirchen wichtig erscheinen. Ich muf3 mich auf ganz we-
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sentliches beschrinken und in der Kiirze der Zeit mul} es sich auch zwangslau-
fig um ein nur grob skizziertes Bild handeln. Es konturiert aber eine Aus-
gangsbasis, die man kennen mufl und die sehr viel Grund zum Nachdenken
gibt. Natiirlich ist es auch nicht zuléssig, von ,,der Jugend® zu sprechen, und
sicherlich miissen gerade, wenn es um kirchliche Fragen geht, noch einmal
sehr feine Zielgruppenunterschiede nach Stadt — Land, nach Religionen mit
konzentrierter Kirchenaktivitit und — sagen wir — diasporadhnlichen Randge-
bieten; nach unterschiedlicher Partizipation am kirchlichen Leben etc. unter-
schieden werden.

Trends heillt aber immer: ibergreifende Erscheinungen, die das
Klima der ndchsten Zukunft prdgen. Deshalb lassen Sie mich in
diesem Referat weitgehend zur Formulierung ,.die junge Generation* oder
»~die Jugend” greifen und nur in bestimmten Fillen auf Teilgruppen einge-
hen.

Wenn es um Trends geht, beobachten wir innerhalb der jungen Generation
immer eine Gruppe ganz besonders, ndmlich diejenige. die sich selbst als
Opinion-leader definiert. Das sind die Jugendlichen, die innerhalb ihrer
Alters- und Freundesgruppe den Ton angeben. Es gibt hier geeichte Frage-
stellungen, die diese Gruppe herausfiltern. Es ist immer etwa ein Drittel, das
sich als Opinion-leader und zwei Drittel, die sich als Opinion-follower defi-
nieren. Dies ist nicht nur bei den Jugendlichen so, sondern auch in der Ge-
samtbevolkerung. Dieses Kriterium ,,Meinungsfiihrer* ist auch unabhéngig
von der Schulbildung und vom Alter. So gibt es unter jungen Maschinen-
schlossern genauso den Opinion-leader wie unter Studenten und unter Erst-
kldsslern, genauso wie unter Sportkameraden etc.

Wir haben allerdings tiber die Jahre hinweg auch festgestellt, daf’ sich die mei-
sten Trends zuerst bei den besser ausgebildeten Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen entwickelt und sich dann nach unten fortgepflanzt haben.

Ausgangspunkt sind auch meist GroBstddte und Ballungszentren und nicht so
sehr ldndliche Regionen, zum Teil auch Bildungszentren wie Universitits-
stadte, — nehmen sie jetzt wieder die Studentendemonstrationen.

Was beobachten wir nun aktuell an der jungen Generation heute?

Hier ist die Zeitreihe wichtig:

In den 60er Jahren sprach man mit dem Soziologen Schelsky (1957) von einer
skeptischen Generation. Damals gab es allerdings noch keine systematische
Jugendforschung.

Ausgehend von der 68er-Bewegung hatten wir es in den 70er Jahren dann mit
einer aufmiipfigen, politischen Jugend zu tun, die sich sogar in einer auBer-
parlamentarischen Opposition formierte.
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Ende der 70er, Anfang der 80er Jahre kam unter den Jugendlichen das Ge-
fiihl der Aussichtslosigkeit bei den Millionenjahrgingen stark zum Ausdruck.
Man zog sich eher zuriick oder war indifferent und es gab starke Stromungen
der Selbstverweigerung, der Leistungsverweigerung, auch Riickzug in alter-
native Lebensformen.

Seit etwa drei, vier Jahren deutet sich nun wieder ein gravierender Um-
schwung an. Heute haben wir es eindeutig mit einer sehr lebensfrohen, ge-
nuBorientierten Jugend zu tun.

Wir haben 1988 eine Untersuchung speziell bei jungen Opinion-leadern
durchgefiihrt, also bei Meinungsfithrern unter den Jugendlichen und zwar bei
der Altersgruppe 14 bis 27 Jahre.

Diese Studien haben wir fiir die Firma ,adidas® durchgefiihrt, und sie wurde
von ,adidas’ auch verdffentlicht.

Di¢se Untersuchung hat fast tiberspitzt das zutage gefdrdert, was wir auch bei
der Gesamtjugend in sehr breitem Male vorfinden: eine sehr starke Lust-
und GenuBzentriertheit, getragen von einem sehr optimistischen, positiven
Lebensgefiihl. Hans-Giinther Henning und auch Thomas Ziehe haben schon
Anfang der 80er Jahre darauf hingewiesen, dafl bei den Jugendlichen ein
Trend zum NarziBmus zu beobachten ist. 1984 wurde ein Potential von etwa
60% gemessen. Heute ist dieser NarziBmus in voller Bliite und diirfte die
starkste Grundhaltung bei den Jugendlichen tiberhaupt darstellen. Gemeint
ist damit eine sehr ausgeprégte, nennen wir es Bezogenheit auf das eigene
Selbst und Eigenliebe. Die eigenen Gefiihle sind sozusagen der Mafstab aller
Dinge. Das Verhalten wird sehr stark von dem Prinzip Lust — Unlust gesteu-
ert. Man sucht in allem ein Maximum an Spal3, Genuf3, Lebensfreude. Hier
darf aber auch nicht vergessen werden, daf} diese Jugend per Erziehung ihre
GenulBfihigkeit auch voll entwickeln durfte, da3 das emotionale Sich-Ausle-
ben kaum gebremst wird. Wenn man Jugendliche heute nach ihren Lebenszie-
len fragt, dann steht absolut im Vordergrund ,,Ich méchte mein Leben genie-
Ben, soviel Spall wie moglich haben.* So erfahren Statements wie ,,Es macht
mir Spal3, mich selbst zu verwohnen® mit 75% und ,,ich mochte mein Leben
genief3en, und nicht immer fragen, was morgen kommt®, mit 69% hochste
Zustimmung. 65% der Opinion-leader geben an: ,,Ich méchte mir im Leben
so viel Luxus wie moglich leisten.*

Mit diesen Einstellungen spiegeln die Jugendlichen in hohem MaBe das Er-
gebnis ihrer Erziehung wieder: hier miissen wir in erster Linie auf die Eltern-
generation schauen, die ihnen diese Haltung erméglicht hat.

Ein heute 15jihriger ist 1974 auf die Welt gekommen, seine Eltern sind vom
liberalen Gedankengut der 68er Generation beeinfluBt. Der heute 20jdhrige
wurde 1969 geboren, fillt also auch unter diese Stromung.

Wir stellen fest, je jiinger die Jugendlichen, desto ausgeprigter sind diese
Ziige der starken Ich-Bezogenheit, dem intensiven Streben nach allem was
das personliche Leben angenehmer macht, was von zentraler Bedeutung ist:
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Diese Kinder und Jugendlichen sind herangewachsen in dem BewuBtsein,
immer wihlen zu konnen: zwischen NuBcreme A und NuBcreme B, zwi-
schen der Freizeitbeschiftigung X und der Freizeitbeschéftigung Y, zwischen
Fernsehserie A und Fernsehserie B etc. Wahlmoglichkeiten sind im Prinzip et-
was Gutes, — aber der Umgang damit schafft auch ein neues Anspruchsniveau
und eine entsprechende Anspruchshaltung.

Unser Institut fiihrt auch hiufig Elternbefragungen durch, und leider zeigt

sich, daB die Erziehungsleitbilder Miitter und Viter in eine ganz eindeutige

Richtung gehen:

— Erziehungsleitbild, im Sinne moralischer Anforderungen ist nicht das Kind
zu bestimmten ,Tugenden® zu erziechen, frither nannte man es: ,.daf es ein-
mal ein guter Mensch wird®, sondern:

Erziehungsziel ist, daB sich das Kind im Leben durchsetzt, daB
es seinen freien Willen entfalten kann, daf es nach Moglichkeit nicht in sei-
ner Personlichkeit beschnitten wird.

also Selbstentfaltung und Selbstbehauptung werden vorrangig gefordert
und als wesentlich definiert. Das sind wiederum Ziele, die dann auch die
beschriebene narziBtische Einstellung fordern helfen.

Solche Erziehungsziele setzen dann aber auch eine liberale und tolerante
Grundhaltung bei den Eltern selbst voraus.

Die sogenannte antiautoritire Erziehung war sicherlich ein extremer Aus-
wuchs, der nur bei einer kleinen Minderheit fulgefalit hat, das Gedankengut
als solches aber hat die Elternschaft insgesamt durchaus beeinfluf3t. Auffal-
lend ist dabei nun, daB die Eltern offensichtlich in ihrem Bemiithen, moglichst
nicht so autoritiir zu sein, wie ihre eigenen Eltern, eigentlich kaum noch an-
dere Werte vermittelt haben.

Und hier komme ich zu einem zentralen Punkt, der kennzeichnend ist fiir das
.moderne* Eltern-Kind-Verhaltnis:

— daB der jungen Generation praktisch keine ,, Werte* mehr im traditionellen
Sinne vermittelt wurden bzw. daB sie von zu Hause aus nicht mehr das Ge-
fiithl mitbekamen, daB Werte wirklich eine Verbindlichkeit haben.

Dann kann z.B. ein Religionsunterricht nicht mehr so greifen, wenn kein
Riickhalt von zu Hause da ist: Und wenn er in seinen Aussagen und seiner
Verbindlichkeit auch nicht mehr von der Gesellschaft getragen wird, weil
kein diesbeziiglicher genereller Konsens mehr da ist.

Vergessen wir nicht, daB die Eltern dieser Jugendlichen ja selbst in einer Um-
bruchphase waren, als sie ihre Kinder bekamen.

Daf sie sich selbst neu orientierten und selbst auf Distanz zu vielen Werten
gingen. Das war ja auch das Gedankengut der 68er Generation:

SchluB mit eingefahrenen und festgefahrenen Strukturen, mit dem ,,Muff
unter den Talaren®, wie das Schlagwort hiel3.
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Es kam die Zeit der sogenannten Frauen-Emanzipation, die ebenfalls tra-
ditionelle Strukturen infrage stellte und auch gravierende Auswirkungen
auf das Familienleben und die Familienstrukturen hatte.

Auch die Verbindlichkeit der Ehe wurde immer mehr infrage gestellt. Die
Scheidungsraten stiegen sprunghaft an. Jeder Jugendliche kennt zumindest
einen anderen Jugendlichen, dessen Eltern sich haben scheiden lassen usf.

In dieser Zeit heftiger gesellschaftlicher Umbriiche, die ja noch andauern, ha-
ben die Eltern alles getan, um méglichst wenig moralische Verbindlichkeiten
zu vermitteln, da sie es gescheut haben, oder nicht in der Lage waren, neue
Werte zu definieren. Sie wollten, kein neues Werte-Korsett, dal wieder ein-
schntirt. Sicherlich haben sie es gut gemeint und haben durchaus versucht,
ihren Kindern etwas mitzugeben:

namlich den Glauben an sich selbst, an ihre eigene Stirke. Aber das sind
letztlich ..private” Werte, keine allgemein gesellschaftlich verbindende.

Ich moéchte aber behaupten, daf viele Kinder damit eher tiberfordert waren,
indem sie so friih als eigene kleine Personlichkeit respektiert wurden und so
frith immer und tberall ihren eigenen Willen bekamen.

Die liberale Haltung der Eltern kommt am deutlichsten darin zum Ausdruck,
daf die Kinder stets miteinbezogen und zu ihrer eigenen Meinung gefragt
werden. Man verordnet nichts mehr, bestimmt nicht mehr iber ihren Kopf
hinweg, — auch in Angelegenheiten, die eher die Eltern selbst als die Kinder
betreffen: das fingt bei der Wohnungseinrichtung an und hort bei der Ur-
laubsplanung auf.

Diese liberale und auch kind-zentrierte Haltung férdert dann natiirlich sehr
frih die Kritiklust und Kritikfidhigkeit der Kinder. Im Gegensatz zu frither
dirfen sie jetzt auch ihre Meinung sagen und kdnnen darauf hoffen, ihren
Willen hdufiger durchzusetzen.

Verdnderungen dieser Art zeigen sich ja schon lange Zeit auch in der Schule.
Der Lehrer diskutiert mit den Schiilern und setzt sich mit ihnen auseinan-
der. Diskutieren wird regelrecht geiibt.

Das Klima, in dem die junge Generation groBgeworden ist, heilit also: friihe
Selbstindigkeit, freier Wille, von klein auf als ,,gleichberechtigt* akzeptiert
aber auch gefordert zu werden.

Und gleichzeitig ein Minimum an Restriktionen.

Sehr deutlich wird der Mangel an Restriktionen, der Jugendlichen auferlegt
wird, darin, dal sie das ,,Wartenkonnen” nicht mehr gelernt haben.

Wihrend man frither oft noch ein Leben lang auf etwas gespart hat, wird Kin-
dern und Jugendlichen heute alles so rasch wie moglich zugiinglich gemacht.
Ein schones Beispiel ist das Fahrrad, auf das der Vater in seiner Jugend noch
sparen muf3te und auf das er noch warten muBte. Heute bekommt man schon
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als Dreijédhriger ein BMX-Rad, mit sechs Jahren dann ein Jugendrad, parallel
ein zweites dazu und mit zehn Jahren ein Rennrad usw.

Wir haben in unseren Untersuchungen festgestellt: Kinder und Jugendliche
geben an, daB sie auf etwas, das sie sich sehr wiinschen und das teurer ist, ma-
ximal ein viertel bis halbes Jahr warten missen. Notfalls konnen sie es gar
vom eigenen Geld bezahlen, denn sie verfiigen oft schon von der Wiege an
liber ein eigenes Sparbuch, das dann von kinderlosen Onkeln und Tanten
reichlich angefiillt wird.

Denken sie nur einmal, welch horrende Geschenke heute anlidBlich einer
Kommunion auf ein Kind einprasseln, und hier sind auch nicht unerhebliche
Geldbetrige dabei.

Die Kaufkraft von 12- bis 21jdhrigen betrug 1987 33 Milliarden Mark.

Soziologen sagen, daB die Tugend des ,,Wartenkonnens* in der biurgerlichen
Gesellschaft eingeiibt wurde durch sexuelle Enthaltsamkeit vor der Ehe.
Spatestens seit Einflihrung der Ovolationshemmer werde ein Gratifikations-
aufschub nicht mehr als notig angesehen, damit sei auch das Einiiben von
Wartenkdnnen hinfillig geworden.

Also auch: Reduktion traditioneller Werte, weil sich die Bedingungen geén-
dert haben.

Tugenden missen sich immer durch den konkreten Lebensvollzug legitimie-
ren. Unsere , traditionellen®™ Tugenden sind immer aus einer bestimmten Si-
tuation heraus entstanden, die sie notwendig machten, um die Situation zu
bewiltigen. Man hat aus einer Zwangssituation moralische Prinzipien ge-
macht oder eben aus der Not eine Tugend.

Jugendliche stellen heute vor allem traditionelle Werte und , Tugenden* sehr
infrage. Aus Untersuchungen zur Arbeitswelt und auch fir die IJF wissen wir,
daB Begriffe und Werte wie: Disziplin, Gehorsam, Fleil, Unterordnung,
Piinktlichkeit, Ordnungsliebe, Pflichterfiillung etc. sehr negativ aufgeladen
sind, ja gerade ,,Reizworter darstellen.

Jugendliche lehnen dabei nicht so sehr die Grundidee ab, als vielmehr die
selbstverstidndliche Einforderung, die bedingungslose Voraussetzung. Sie
erkldren diese Werte nur punktuell tiir sinnvoll und zwar da, wo sie ihnen ein-
leuchten. Kritik an den Werten der Erwachsenen war schon immer jugend-
typisch. Kennzeichnend fiir unsere heutige Zeit scheint mir aber zu sein,
dal} die Erwachsenen selbst eine deutliche Verhaltensinkonsistenz aufweisen,
was das Befolgen ihrer eigenen Normen und moralischen Leitlinien betrifft.
Die Jugend spiirt hier sehr deutlich und kritisiert auch offen, daf} die Erwach-
senen ,,offiziell* an MaBstiben festhalten, die sie selbst schon lange nicht
mehr einhalten und die sich z. T. auch als gar nicht notwendig erweisen.

Lassen Sie mich noch einmal auf das Nicht — Mehr — Warten — Konnen, weil
nicht mehr Warten — Miissen zuriickkommen:
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Die Tatsache, daBB Eltern heute in materieller Hinsicht alles fiir ihre Kinder
bereitstellen, was ihnen nur irgend moglich ist

— damit das eigene Kind nicht hinter anderen zuriickstehen muf}

— weil man dem Kind mehr zukommen lassen mochte, als man selbst in sei-
ner Kindheit hatte,

hat dann wiederum klare Konsequenzen:
auffillige Merkmale der jungen Generation heute sind:

— Sie streben nach rascher Wunscherfiillung. Ein typischer Ausspruch eines
15jahrigen: ,,Ich lebe jetzt und will mein Leben jetzt genieBen™

— Sie spliren aber auch eine rasche Sédttigung. Es besteht ein auffilliger
Drang nach immer neuen, noch intensiveren Reizen. Alles wird schneller
langweilig.

Hier ist im Léngsschnitt auch eine Verdnderung dahingehend zu spliren, daf3
die Interessen und Ausrichtungen der Jugendlichen sehr stark auf Erleben,
Mitmachen, Sich-ausleben, Sich-iiber-alle Sinne-selbst-erfahren, ausgerichtet
sind. Das Bedtirfnis nach einer intellektuellen Auseinandersetzung mit den
Erscheinungen dieser Welt ist zurlickgegangen zugunsten der unmittelbaren
sinnlichen Erfahrung, dem Erlebnis. Jugendliche berichten iiber sich selbst,
daBl man in Freundesgruppe zunehmend weniger philosophiert oder sich tiber
Probleme die Kopfe heiredet, sondern mehr Wert auf gemeinsame Erfah-
rungen und Erlebnisse gelegt wird. Aktion, Spal3, Lachen, tolle Erlebnisse
haben — das ist immer wichtiger geworden, — das spiegelt sich z.B. auch in
den Kino-Filmen wieder, die die Jugend begeistert besucht: extreme UK-
Filme, iibersteigerte Weltraum-Phantasien mit phantastischen Bildern, — al-
les, was iiberhoht ist, auBergewohnlich, zieht an und wird zum Maf-Stab.

Bei den Interessen der Jugendlichen nimmt das Faible fiir Theater, Konzerte,
intellektuelle Literatur ab und die Neigung zu Szenenkultur, d. h. Pop, Show,
happening usw. zu. Werner Brosch, Alf und Garfield, statt Hess, Boll oder
Lenz. In Miinchen gib es ein Kino, in dem seit nunmehr fast zehn Jahren der
gleiche Film gespielt wird, ndmlich die ,Rocky Horror Picture Show‘. Dort
konnen die Jugendlichen im Publikum mitschreien, mitagieren, sie kommen
entsprechend gekleidet und bunt ins Kino.

Dieser Film ist also ein Dauerbrenner.
Aber auch Popspektakel jeglicher Art werden ja ausschlieBlich von der jun-
gen Generation getragen.

Heute macht ja auch Jugend fir Jugend Musik, Jugend fiir Jugend Mode, Ju-
gend schreibt fir Jugend in Szenenblittern und Stadtzeitungen. Das heif3t,
die Jugendkultur speist sich schon sehr weitgehend aus sich selbst, wobei Mu-
sik zum zentralen Thema des Lebens so gut wie jedem Jugendlichen gehort.
~Musik* ist zweifellos eine moderne ,,Droge* geworden. Sie erfiillt also wich-
tige Funktionen und entspricht am stirksten dem Narzif3t. Prinzip der sinnli-
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chen Selbsterfahrung. In den Freizeitinteressen wird aber auch deutlich, daB
Jugend sich noch intensiver als es schon immer der Fall war, dem Sport zu-
wendet. Auch dies hat eine zunehmend narziRtische Komponente, wenn man-
die Motivation genauer untersucht. Namlich: den eigenen Korper sptiren, die
Lust auch an der eigenen Bewegung und die Lust am Wettkampf, die Lust am
Gutsein und Sich-gut-finden.

Und hier komme ich zu zwei wesentlichen Ziigen dieser neuen, lustvollen Ge-
neration.

(1) Diese Jugend hat auch wieder Lust auf Erfolg, Lust auf Karriere.

(2) Sie hat aber keine so groBe Lust mehr, etwas fiir andere zu tun. Es iiber-
wiegt der Trend, daf nur das eigene Ich zihlt.

In der schon erwihnten Opinion-leader-Studic fragten wir, inwieweit die
Jugendlichen auch bereit sind, sich zu engagieren. Hier kam durchaus ein
volles ,.Ja*. Auf die Frage: wofiir? — meinte mehr als die Hilfte: fiir sich
selbst.

Wir stellen in politischen wie allgemein gesellschaftlichen Studien heute fest,
daB diese junge Generation immer weniger fiir allgemeine idealistische Ziele
zu gewinnen ist, sondern daB sie zuerst ihr eigenes Selbstbefinden und ihr ei-
genes Wohlergehen voranstellt. Das heilt nicht, daB sie sich iiberhaupt nicht
mehr engagicren méchte — so ist das Thema ,Umwelt* eines, das die Jugend
brennend interessiert und wofiir sie sich auch noch engagiert, denn sie sind
diejenigen, die noch lingstens in dieser Welt zu leben haben. Aber dieses En-
gagement darf nicht mehr so wie frither zu Lasten des eigenen Wohlbefindens
gehen. Hier findet eine deutliche Verlagerung von allgemeinen Interessen hin
zu privaten Belangen statt. So ist das Motto, unter dem die Jugendlichen
heute in zunehmendem MafBe ihr Leben stellen, zum einen ., Das Leben ge-
nieBen* und zum anderen die Frage ,,Was bringt mir das personlich, was ich
jeweils tue?*

Diese Verschiebung, weg von der idealistischen Komponente, hin zur
zweckorientierten, vielleicht aber auch ehrlichen, darf ich an folgen-
dem Beispiel verdeutlichen:

Friither haben junge Minner, wenn sie den Kriegsdienst verweigerten,
dies immer mit der Begriindung getan, daR sie keine Waffe zur Hand
nehmen wollen.

Heute geben sie offen zu, dal ihnen der Zivildienst personlich mehr
bringt. Sie sehen es dann immer noch als persénlich bereichender an,
Alten- oder Krankenpflege zu machen, als irgendwo durch den
Schlamm zu robben.

Aber: Heute diirfen sie das auch eher sagen, weil die Normen anders gewor-
den sind, weil man die Voranstellung personlicher Interessen heute
eher toleriert. Und hier haben wir es mit einer gesamtgesellschaftli- -
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chen Verdnderung zu tun, die nun bei der Jugend am starksten zum
Ausdruck kommt. Die Soziologin H. Pross hat schon Anfang der 80er
Jahre in einer Studie zur Gesamtbevolkerung aufgezeigt, daB3 traditio-
nelle Werte auf der Skala der Bundesbiirger nach unten rutschen und
individuelle Orientierung und Privatinteressen wichtig geworden sind.

Diese so betont genuforientierte, anspruchsvolle und zum Teil egozentrische
Einstellung der heutigen Jugendlichen zum Leben und zu dem, was man vom
Leben erwartet, hat dann natiirlich auch Konsequenzen fiir dic Einstellung
zum Beruf.

Wir konnen sagen, daf} auch gegeniiber dem Beruf zunehmend eine neue An-
spruchshaltung entstanden ist, die deutlich genuB3orientierter und fordernder
ist, als noch vor einigen Jahren.

Wer sein Leben so sehr nach der Maxime ausrichten konnte, ,,Ich tue nach
Maoglichkeit nur, was Spall macht®, will auch im Beruf Spal haben.

Thnen ist vielleicht aufgefallen, wie schnell Jugendliche bei allem, was sie tun,
wieder abspringen, wenn es ihnen keinen Spall mehr macht; und: Abbre-
chen, HinschmeiB3en, wird heute auch mehr toleriert, ist iblich geworden.

Mit ihrer Forderung: mehr Spaf3 an der Arbeit, im Beruf haben wollen, mei-
nen die Jugendlichen aber etwas, das ein Grundiibel unserer westlichen Indu-
strienationen ausspricht: die Dissoziation von Arbeit und Liebe, von Arbeit
und Emotion.

Die Forderung nach mehr Lebensqualitit in der Arbeit ist weill Gott auch
nicht neu. Die heutige Jugend stellt sie nun aber aufgrund ihrer eigenen ,,Ver-
wohnungsbiographie® auf, sie will nicht im Beruf plétzlich ganz andere Mal3-
stdbe als sie bisher in ihrem Leben gewdhnt war.

Spal3 und Freude am Beruf haben, heifit fiir sie auch nicht: faul sein, nichts
tun. Ganz im Gegenteil: wenn sic von etwas liberzeugt sind und etwas wirk-
lich wollen, setzen sie sich voll ein, ,,bringen sich voll ein®.

Man kann dies in der Schule wie in der Lehre sehen, wenn sie einen guten
Abschluf, einen verniinftigen Notendurchschnitt anstreben, strengen sie sich
enorm an. Aber : wichtig ist der Akzent dabei: sie nehmen Mihen freiwillig
und zweckgerichtet auf sich und selbst bestimmt und weil sie den Sinn
erkannt haben, davon lberzeugt sind und nicht, weil es ihnen aufoktroiert
wurde oder weil man das halt zu tun hat.

Karriere und Vorwiirtskommen im Beruf ist also wieder angesagt, Verweige-
rungshaltungen sind nur noch sehr gering ausgepréagt.

Aber auch die Karriere- oder Fortkommensvorstellungen der jungen Leute
haben heute eine Umstrukturierung in der Motivation erfahren:

Man will nicht mehr so sehr beruflich etwas werden, weil sich das so ge-
hoért, weil man seine Pflicht erfiillen muf3, oder weil ein bestimmtes Pre-
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stige daran gekniipft ist, also nicht mehr so aus sozialer Anpassung heraus.
sondern:
1. weil man Geld verdienen méchte, um sich etwas leisten zu kdénnen,

2. weil man sich auch in seiner eigenen Leistung lustvoll erfahren méchte,
sich selbst verwirklichen will.

Eine aktuelle Untersuchung bei 18- bis 27jihrigen, also den jungen Erwach-
senen zeigt auf, dall diese den materiellen Standard ihres Elternhauses nicht
mehr halten, sondern sogar noch im eigenen Leben steigern wollen.

Die jungen z. Z. noch Single-Haushalte weisen auch von Anfang an alle tech-
nischen Ausstattungen und Annehmlichkeiten auf, wie sie schon im Eltern-
haus vorhanden waren. Die eigene Erde oder Wohnung heiBt also nicht mehr
,» verzicht® auf einen gewissen Standard.

Die Bereitschaft, wirtschaftlich mit einem Minimum auszukommen, ist bei
der jungen Generation auf ein Griippchen von 3% geschrumpft,

»Karriere* war noch Anfang der 80er Jahre fast ein Negativbegriff von dem
man sich distanzierte, weil er namlich mit Ellenbogenmentalitit verbunden
wurde, was unter den Millionenjahrgingen unumgénglich erschien.

Heute ist der Begriff , Karriere* wieder angesehen, und es bekennen sich
immer mehr Jugendliche zu diesem Karrierestreben.

Hier zeigt eine Befragung von 17- bis 29jahrigen: nur 15% sehen den Karrie-
rebegriff negativ, jeder zweite, nimlich 51%, sicht ihn positiv.

Wir haben gerade zum Thema Jugend und Beruf seit Anfang der 70cr Jahre
kontinuierlich untersucht, und in den letzten Jahren zeigen alle Studien einen
‘Irend zu einer qualitativ erh6hten Arbeitsbereitschaft, wenn man einen Ver-
gleich mit den 70er Jahren anstellt, aber auch zu einem héheren — nennen wir
es Forderungscharakter — eben nach dem hedonistischen Prinzip ,,Lust an der
Arbeit®, , Spall und Selbstentfaltung®,

Besonders wichtig ist dabei die Selbstbestimmung und die Selbstverwirkli-
chung. Fir jugendliche Schulabgiinger ist es geradezu eine Horrorvorstel-
lung, sich mit Beendigung der Schule von heute auf morgen in ein Zwangs-
korsett fester Arbeitszeiten und Anweisungen zu begeben, die dann den Tag
von morgens bis abends reglementieren. Man méchte im Betrieb selbst mehr
entscheiden und mitbestimmen diirfen, um sich nicht so gegiingelt zu fiihlen,
was man auch von zu Hause lange nicht mehr gewohnt ist.

Deshalb trdumen die jungen Leute in hohem MaBe davon,

— sich selbstindig zu machen

— freiberuflich titig zu sein

— Phasenarbeit zu machen (also eine Zeitlang ordentlich reinzupowern und
dann wieder Pause zu machen)

— so flexibel wie méglich arbeiten zu kénnen.
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Die Arbeitsmotivation heute bei den jungen Leuten heift also nicht:

Man arbeitet, weil man arbeiten muB3, weil Arbeit zum Leben dazugehort,
also aus Pflichtgefiihl und Verantwortung heraus, sondern man sieht im Beruf
Erfiillung; er muf3 Lust am eigenen Tun und Kénnen erméglichen. Man ist be-
reit zur Leistung — ja, aber sie mul} sich auszahlen: Immateriell im Sinne
»Freude an sich selbst®, aber auch materiell durch Geld und durch Aufstieg—
Karriere.

Wie einsatzbereit Jugendliche dann sind, zeigt auch das stéindig steigende In-
teresse an Weiterbildung.

Fiir die Wirtschaft und die Arbeitgeber wird es also in den nichsten Jahren
vorbei sein mit der tiefen Dankbarkeit von Lehrlingen, daB sie iiberhaupt
eine Lehrstelle bekommen haben, vielmehr werden diese kiinftigen Lehr-
linge, die ja zur Mangelware werden, sehr wohl ihren Beruf und den Betrieb
danach wihlen, wo sie ein Maximum dessen zu finden glauben, das sie sich
winschen.

Die Arbeitswelt mufl sich hier also vollig neuen Anspriichen stellen. Hier
kommen auf die Wirtschaft, aber auch auf 6ffentliche Arbeitgeber groBe Pro-
bleme zu. Sicherlich 148t sich das nicht alles in dieser Form realisieren, wie
sich die jungen Leute das vorstellen. Aber man kann auch nicht hoffen, dal
sich diese durch ihre Biographie so verwéhnte Generation, die sich zuneh-
mend auch ihres Wertes als Arbeitskraft bewuflt werden wird, wenn die ge-
burtenschwachen Jahrgéinge ins Berufsleben eintreten, gravierend umstellen
und nahtlos einpassen wird.

Lassen Sie mich hier noch einen wichtigen Punkt anfithren, den unsere Unter-
suchungen ergeben haben:

Die Eltern sind fiir Jugendliche zunechmend weniger Vorbild. Sie erleiden
heute insofern schon einen frithen Autorititsverlust, als ihnen die Kinder in
bestimmten Bereichen sehr schnell ebenbiirtig oder sogar tiberlegen sind.
Dies betrifft z. B: die Konsum- und Werbekompetenz.

Heute verweist eine Mutter bereits auf ihren 12jihrigen, wenn es um das
Thema Werbung geht mit der Bemerkung ,,Fragen Sie meinen Jungen, der
weiB das viel besser als ich®.

Viter berichten voll Stolz, wie ihnen ihre Jungen auf dem Computer was vor-
machen oder daB sie sich besser mit dem Auto auskennen als sie selbst. Ge-
rade die Technik ist ein Bereich, wo Jugendliche ihre Eltern schon ausstechen
konnen. :

Aber auch unter Mutter und Tochter ist es heute so, daB nicht mehr die Toch-
ter die Kleider der Mutter anzieht, sondern umgekehrt, und die Tochter der
Mutter die neuesten Schminktips gibt.

Problematisch wird es aber, wenn es um das Thema ,,Beruf* geht. Hier spre-
chen 75% der 17- bis 29jdhrigen ihren Eltern Vorbildcharakter ab. Sie wollen
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es selbst in Arbeit und Beruf nicht so machen wie ihre Eltern, weil diese ihrer
Meinung nach nicht verstehen, ihr Leben, ihre Freizeit und ihren Beruf Zu ge-
nieen. Eltern sind nur dann noch Vorbild, wenn die Kinder das Gefiihl ha-
ben, daB sie etwas aus ihrem Leben machen oder aber wirklich SpaB an ihrem
Beruf haben.

Hier gibt es geradezu erschiitternde Zitate von seiten der Jugendlichen wie:
,»Wenn mein Alter abends heimkommt, ist er vollig ausgelaugt, kann sich nur
noch mit der Bierflasche vor den Fernseher setzen, so mdchte ich nicht le-
ben“; ,,Meine Eltern haben nur ein Leben lang geschuftet, und heute sind sie
fix und fertig und haben nichts davon*,

Generell 146t sich sagen:

Die Jugendforschung konstatiert insgesamt eine immer friihere Abl6ésung
vom Elternhaus; man sucht sich seine Leitbilder und Vorbilder woanders.

Wichtig ist in diesem Zusammenhang noch ein weiterer Trend bei den Jugend-
lichen, — nidmlich der Trend zur Gruppe/zur Clique. Die sogenannte Peer-
group, d. h. Gruppe der Gleichaltrigen, der Freunde, ist in vielen Punkten fiir
die Jugendlichen maBgebender als das, was die Eltern meinen.

Jugendliche beteuern selbst, daf die Freunde, die Freundesgruppe das wich-
tigste fiir sie im Leben sind; ohne Freunde ist das Leben nicht lebenswert.

In der Gruppe/Clique ist gegenseitiges Verstehen, gleiche Wellenldnge, glei-
che Interessen, gleiche Bediirfnisse, Aktion, Kommunikation.

Jugendliche sind auch sehr aufgeschlossen fiir kollektive Erlebnisse. Grup-
penerlebnisse. Ein stark verbindliches Element in ihnen ist die Musik. Die
Attraktivitit von Popkonzerten und Popgruppen besteht in diesem kollekti-
ven sinnlichen Wesen. Musik als gemeinsame Sprache, die Gefiihle und Emp-
findungen ausdriicken. Diesen Drang zum Gruppenerlebnis kann sich natiir-
lich auch eine Kirche zunutze machen, soweit die Trends uns besonders we-
sentlich erscheinen. Dieses Bild der jungen Generation ist natiirlich sehr fo-
kussiert und dadurch zwangsldufig auch sehr schwarz-weiB und an manchen
Stellen tiberzeichnet. Es soll ihnen aber den Grundtrend deutlich machen. Es
gibt und wird auch immer Gruppen mit anderen Schattierungen und Ausrich-
tungen geben. Heute ist aber der Trend zum anspruchsvollen Hedonisten,
den ich aufgezeigt habe, als auBerordentlich stark anzusehen und er hat alle
Bildungsstufen unter den Jugendlichen erfaBt und ist nicht nur ein Merkmal
verwohnter Gymnasiasten oder Studenten.

Wo sind nun die Ankniipfungspunkte zur Kirche, zum Bereich Glauben
und Religion?

Grundsitzlich fillt in allen unseren Untersuchungen auf, daB die Jugendli-
chen von sich aus das Thema ,,Glauben* und ..Kirche* praktisch nicht the-
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matisieren. Selbst wenn es subjektiv von Bedeutung ist, wird es also nicht in
besonderem Mafe nach aullen getragen.

Auch in Gesprichen mit anderen Jugendlichen geht es in der Regel um an-
dere Themen wie Musik, Freizeitunternechmungen, Konsum u. 4. ,.Glaube“
und ,Religion* haben als Themen keinen Prestigewert unter den Jugendli-
chen. Ein Thema ,,Umwelt” ja; aber mit Religion und Kirche im traditio-
nellen Sinne wird man fast schon zum Aullenseiter.

Wir kénnen das in Gruppendiskussionen oft beobachten:

Wenn es z. B. um ein Thema Tschernobyl oder Umwelt allgemein geht und je-
mand gibt sich als praktizierender Christ zu erkennen oder vertritt einen dezi-
diert religiosen Standpunkt, dann wird er von den anderen nicht mehr ganz
ernst genommen, sie grenzen ihn unwillkiirlich aus, er gehort nicht mehr zu
ihnen.

Das heiBit nun nicht, daf sich Jugendliche tberhaupt nicht mehr fir Glau-
bensfragen im weitesten Sinne interessieren. Ganz im Gegenteil: es zeigt sich
eine starke Aufgeschlossenheit und Empfanglichkeit fiir — nennen wir es ,.see-
lische Fragen und Signale®, fiir Spirituelles, Transzendentales.

Hier zeigt sich ja auch ein gesamtgesellschaftlicher Trend: Je rationaler,
durchorganisiert, technischer und perfekter unsere Welt wird, desto stirker
wird das Bediirfnis nach Dingen, die nicht rational zu erkliren sind.

Was nun die Erkenntnisse aus den sparlichen Fragen zu Religion, Kirche,
Glaubensleben usw. in unseren Untersuchungen betrifft, so féllt dort folgen-
des auf:

(1) Erstens: Eine starke Diskrepanz zwischen einem allgemeinen ,,an Gott
glauben™ und einem subjektiven Engagement in einer Glaubensgemein-
schaft.

Hier haben unsere Untersuchungen gezeigt, da3 es bei den 10- bis 16jih-
rigen 82% und bei den 17- bis 29jédhrigen inzwischen noch 71% sind die
angeben .,an Gott zu glauben*,

Aktives Engagement in der eigenen Religionsgemeinschaft bzw. Glau-
bensgemeinschaft im Sinne ,praktizierender Christ®, regelmiBige Teil-
nahme am kirchlichen Leben, an Gottesdiensten usw. wird dann aber nur
von einem sehr kleinen Anteil bejaht.

Bei den 10- bis 16jdhrigen sind es 19%., d. h. jeder Fiinfte, bei den 17- bis
29jédhrigen sind es nur noch 10%, also jeder Zehnte (Untersuchung:
1987).

Man kann also auch bei der jungen Generation von einem Riickgang der
institutionalisierten Religidsitit und einer Zunahme ,,vagabundierender*
Religidsitit sprechen.

Das Gefiihl der Glaubigkeit ist vorhanden, die Umsetzung in einem
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aktiven Bekenntnis zu einer Kirche und aktivem Engagement in der Kir-
che ist aber nur sehr gering.

(2) Praktiziertes, religidses Leben zeigt sich auch deutlich altersbedingt: Wir

haben hier nur den Zeitraum ab 10 Jahren untersucht. Hier zeigt sich die
Zeit zwischen 10 und 16 Jahren als entscheidender Zeitraum der Nihe
zur Kirche, aber auch der der zunehmenden Entfernung von ihr. Kirchen-
besuch und praktizierte Religiositit im eigenen Leben, bewuBte Be-
kenntnis zur Kirche usw. nehmen mit dem Fortschreiten des Jugendalters
deutlich ab.

Dies zeigt aber auch, dal MaBnahmen von seciten der Kirchen im Ju-
gendalter ansetzen miissen, um diesen Schwund zu bremsen und nicht
erst im Erwachsenenalter wieder ansetzen diirfen. Die Kirchen miissen
sich also zentral um die Jugend kiimmern.

(3) Was Prestigewert der Kirche bei den Jugendlichen betrifft, so hat eine

Untersuchung zum ,, Zeitgeist™ bei der jungen Generation erbracht, daf3
die Kirche eher als ,,out” gilt.

Wir haben gefragt, wo denn das Engagement der Jugendlichen abnimmt:
hier werden die Kirche und kirchliche Jugendgruppen genannt mit der
Begriindung:

— zu dogmatisch, konventionell

— langweilig, nichts los

— die haben genug eigene Probleme.

Wenn wir die Jugendlichen umgehender fragen, wofiir sie bereit sind, sich
zu engagieren, dann ergibt sich folgende Rangreihe:

I

ganz oben steht der Umweltschutz, Naturschutz (63%)

dann folgt dicht an zweiter Stelle ,,fir sich selbst, far eigene Interessen, fiir
die personlichen Belange* (53%)

Beruf, Karriere, Arbeit

Freunde, Bekannte

Freizeit, Hobbies

Sport

Geld, Luxus, Konsum

Frieden, Abriistung

Kirche im Kirchenkreis 4%

Wenn es dagegen darum geht, wofir das Engagement immer geringer
wird, dann steht an erster Stelle

— die Politik: Erfolglosigkeit, Resignation, Politik ist unglaubwiirdiger ge-

worden, Undurchsichtigkeit

soziale Belange: jeder lebt nur fiir sich, fehlende Leitbilder bringt keinen
Nutzen, Ideale gehen zuriick

Kirche, kirchliche Jugendgruppen: uninteressant, lohnt sich nicht
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Schlagen wir jetzt hier den Bogen zu den Trends, die ich bei der jungen Gene-
ration aufgezeigt habe und in denen meiner Ansicht nach auch Chancen fiir
die Kirche heute liegen:

Wir haben gesehen:

Jugend lehnt Dogmatismus heute dezidierter ab denn je, sie denkt und han-
delt pluralistischer. Das ,.schemenhafte Denken weicht immer mehr auf, es
wird nicht mehr so viel verteufelt. Dies siecht man auch in der Gesamtgesell-
schaft, siche Kommunismus und ncue Aufgeschlossenheit gegentiber einer
Perestroika von Gorbatschow.

Andere fremde Religionen riicken immer néher. Es gibt speziell unter den Ju-
gendlichen nicht nur einen neuen ,Religionstourismus®, indem man in fern-
ostliche Lander fliegt, um sich dort auch mit den Religionen auseinanderzu-
setzen. Auch in ihrem tiglichen Leben sind Kinder und Jugendliche heute
mit anderen Religionen konfrontiert, indem namlich die bei uns lebenden
Auslinder ihre Religion mitbringen und schon Schiiler in der Grundschule
wachsen hier mit dem BewufBtsein von Vielfalt auf, erkennen andere Formen
von Religion usf.

Mit ihrem ausgeprigten Faible fiir AuBergewohnliches, Anderes, Exotisches,
zeigt sich die Jugend sehr aufgeschlossen fiir alles Neue. Man sucht das Exoti-
sche und nicht die institutionelle Kirche mit ihrer abendldndischen Tradition.

Man spricht iiber indische Religionen, iiber Sekten, iiber New Age, nur die
traditionelle Kirche ist nicht mehr im Gesprich, man meldet sich aus der Kir-
che ab wie aus dem Turnverein, sie ist uninteressant und langweilig gewor-
den.

Und hier muB man mit Untersuchungen ansetzen: Was fasziniert an anderen
Religionen und religiésen Formen? Und wie kann man hier die institutionali-
sierte Kirche wieder ins Gesprich bringen?

Wie intensiv die Auseinandersetzung mit neuen Formen von Religiositat,
Transzendenz aber auch Ubersinnlichem, Okkultismus ist, spiegelt ein Blick
in Jugendmedien und hier insbesondere in die Stadtzeitungen wieder. Hier ist
schon ein regelrechter ,alternativer Markt* an Angeboten entstanden. Da
gibt es z. B. in der Minchner Stadtzeitung eine Abteilung ,,Seele®, wo Grup-
penabende, Heilendes Tao, Tarot, Meditationen usw. angeboten werden.
Hier bliiht eine untibersehbare Vielfalt.

In jedem Buchgeschiift gibt es heute eine Abteilung Esoterik, die von Jugend-
lichen intensiv durchgestébert werden. Auch renommierte Verlage wid-
men in ihren Katalogen diesem Bereich heute mehr Seiten als dem Bereich
Klassik. Dort wird dann angeboten: Positives Denken, spirituelle Kraft,
Reinkarnation, Jenseitserfahrungen, Medialitat auBerkorperlicher Erfahrun-
gen, Geheimlehren, verborgenes Wissen, Psi-Forschung, ostliche Weisheiten,
Astrologie, New Age, Modelle von morgen, denn alles klingt natiirlich, aufre-
gend, geheimnisvoll, verspricht ganz andere Reize.
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Bei dieser Erwartung ist es also hochste Zeit, daB sich die christlichen Kir-
chen ihren angestammten Platz zuriickerobern, denn in dem MaBe, in dem
auch die Eltern ihre Verbindlichkeit als religiose Vorbilder verloren haben,
wenden sich Jugendliche weit unbefangener anderen Institutionen und Stel-
len zu, die dem Bediirfnis nach wie auch immer gearteter Religiositit und
Transzendenz entsprechen.

Fiir die Kirche geht es ja um zwei groBe Bereiche:

— einmal um das Potential der Jugendlichen als Glaubige und aktiv am Kir-
chenleben teilnehmende einerseits

— und zum anderen um den Nachwuchs an Priestern und Ordensleuten, also
. Kirche als Beruf*.

Und ich glaube, daf} die Kirchen, wenn sie Selbsterforschung betreiben, und
zum Umdenken bereit sind — dies ist nicht gleichzusetzen mit einer Entfer-
nung vom offiziellen Dogma — sondern ich meine damit Veranderungen in
ihrem Auftreten und in ihrer Kommunikation mit der Jugend durchaus eine
Chance haben:

— Weil eben dieses hohe Potential an Aufgeschlossenheit fiir spirituelles,
transzendentales Gedankengut zu verzeichnen ist.

— Weil die Kirche immer dann, wenn sie ,,jung” aufgetreten ist, auch An-
klang gefunden hat. , Jung” bedeutet auch immer unkonventionell.

— So mochte ich hier die A pozeit anfithren, in der es immer Geistliche
gab, die gerade Leitbildfunktion fiir die jungen Leute hatten und mit de-
nen die Jugend immer in engem Kontakt stand: Ich meine hier z. B. Pro-
fessor Helmut Gollwitzer, der immer darum gekampft hat, daB die Apo
gewaltlos bleibt oder Pastor Niemoller, der letztlich ein Vorkdmpfer der
Friedensbewegung war und auch Pastor Albertz.

Unkonventionelle Geistliche werden bei jungen Leuten geradezu ,,gefeiert™.

— Weil in der Kirche ja schon immer Grundgedanken verwurzelt waren, die
heute bei der Jugend hoch im Kurs stehen, nur daf} die Kirche nicht in ziel-
gruppengerechter Form mit der Jugend dariiber spricht. Ich meine damit
Z: B

— Okologischen Gedanken,
— den Friedensgedanken.

Franz Alt ist ein gutes Beispiel dafiir, wie man der jungen Generation christ-
liches Gedankengut aktuell nahebringen kann.

Immerhin wurde im Zusammenhang mit Franz Alt damals die Bergpredigt in
der Frankfurter Allgemeinen abgedruckt. Das hat die Kirche meines Wissens
noch nicht geschafft.

Chance —, weil die Kirche immer dann fiir junge Leute interessant wird, wo
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sie mutig auftritt, sei es in Chile oder in Korea; beispielhaft sind hier auch die
Entwicklungen im Ostblock, die Bewegung ,,Kirche von unten®.

— Die Jugend interessiert sich auch fiir die Rolle der Kirche in der Dritten
Welt, auch hier sehe ich einen wichtigen Ankniipfungspunkt.

Chance auch -, weil die junge Generation auch wieder eine starke Neigung
zeigt, alte Briauche wieder aufleben zu lassen. Wihrend es noch in den 70er
Jahren eher als chic galt, Weihnachten méglichst cool zu feiern und mit einer
Party unter Freunden, statt bei den Eltern zu Hause, ist Weihnachten heute
wieder mit Tannenbaum, Geschenken und viel Familiensinn angesagt, und
auch wieder mit Christmette.

— Weil es in der Kirche noch Vieles mehr gibt, was durchaus bezug hat zu
neuen Stromungen bei den jungen Leuten. Nehmen wir hier nur folgende
Beispiele:

— Leistung ist wieder in, aber auch Gemeinschaft und Kommunikation:
Wieso ist sowas nicht auch fir Wallfahrten nutzbar zu machen? Der
groBe Zulauf an Kirchentagen zeigt ja schon, wie sehr Jugend ein kol-
lektives Erlebnis, die Musik, die Auseinandersetzung und auch das
Rauskommen aus dem engen Lebenskreis zum Teil oft kleinstidtischer
Gemeinschaften schitzt und sucht.

Fasten und meditieren ist wieder Mode geworden; warum nicht ein ,Urlaub
im Kloster«?

Das alles sind jetzt mehr spontane Ideen, die sich mir beim Schreiben dieses
Vortrages aufgedringt haben.

Ich will damit nur aufzeigen, daB3 es viele Ansatzpunkte giibe, die Kirche auch
einer Jugend von heute wieder schmackhaft zu machen.

Das alles setzt aber voraus, dall man zunichst einmal dezidiert erforscht, wel-
che Vorstellungen die jungen Leute heute von Kirche haben, was sie eigent-
lich von ihr erwarten und in welchen Formen und Méglichkeiten die Kirche
den Bediirfnissen der Jugendlichen stirker entsprechen kénnte, — gerade im
Vergleich zur Faszination anderer Religionen und religivsen Erscheinungsfor-
men. Ich bin tiberzeugt, dafl bei den Jugendlichen auch viele falsche Vorstel-
lungen und Vorurteile gegeniiber der traditionellen Kirche bestehen, die es
auszurdumen gilt. Das gréite Problem scheint mir aber, daB sich die Kirche
nicht jugendadiquat darstellt, sich also einfach ,schlecht verkauft”, unter
Wert verkauft.

So glaube ich z. B., daf} die Schriften der katholischen Kirche bei den jungen
Leuten heute nicht mehr ankommen. Es wurde aber nie getestet, wie diese
cigentlich aufgenommen werden. Ich glaube, daB hier viel zu wenig ge-
schieht.

Sicherlich muB3 auch untersucht werden, wie ein Gottesdienst heute sein
sollte, welche Art von Predigt junge Leute anspricht. Hier kann man z.B.
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Textpassagen von Predigten mit jungen Leuten durchgehen und so tiber psy-
chologische Forschung herausfinden, wie die Ansprache und die Zielrichtung
sein muB}, um wieder Gehor zu finden.

Grundsitzlich geht es also darum, die Kirche wieder deckungsgleich oder
kompatibler zur Sehnsuchtswelt der Jugendlichen zu machen. Kirche muf3
wieder Spall machen, also diesem Bediirfnis nach intensivem Selbsterleben
entgegenkommen. Es muf3 wieder Freude am Entdecken der Kirche geweckt
werden. Es muB aufgezeigt werden, dal3 Selbstverwirklichung auch in der
Kirche mdéglich ist. Es mufl aber auch dem Bediirfnis nach Autonomie ent-
sprochen werden, denn iiber Disziplin und Gehorsam allein 1auft nichts mehr.

Das heiit aber auch, dal} sic neue Wege suchen mussen, um auf die Jugend
zuzugehen und sie zu gewinnen. Das heiflit, es geht auch fur die Kirche um ein
Neues, nennen wir es , Jugendmarketing™.

Und deshalb glaube ich, daB es wichtig ist, zundchst in umfassenden Grundla-
genstudien auszuleuchten, wie der Status quo bei der Jugend derzeitig ist und
daf daraus dann Konzepte und MaBnahmen entwickelt werden kénnen.

Erst wenn man weil, welcher Typus heute noch oder wieder fiir den Priester-
beruf zu gewinnen ist, und welche Motivationen he u te einen solchen Berufs-
wunsch bestimmen, ist es auch leichter, ihn richtig anzusprechen.

Ich glaube, dal} die Kirche viel zu lange gewartet hat, sich aktiv, auch tber
Forschung mit diesem Thema auseinanderzusetzen.

Es ist in der Regel doch so, dafB} eigentlich jeder aus der eigenen Arbeit weil3,
was lauft, aber erst wenn konkrete Zahlen und abgesicherte Erkenntnisse auf
dem Tisch liegen, kommt es zur Entwicklung greifbarer MaBnahmen.

Ich personlich bin der Uberzeugung, daB die Jugend nach wie vor begei-
sterungstihig ist, wenn man sie richtig anpackt und ihren Bediirfnissen ent-
sprechend handelt.

Und ich glaube, dal} die Kirche von sich aus viele Ansatzpunkte bietet, wo sie
auch heute einen wichtigen Nerv bei der jungen Generation treffen kann, sie
muf es nur auf modernere Weise tun und auf d e r Wellenldnge vermitteln, wo
die Jugendlichen empfinglich sind.

Lassen Sie uns also deshalb die bisher nur punktuellen Erkenntnisse auf die
konkrete Basis solider und umfassender Forschung stellen und dann die Pro-
bleme tatkraftig anpacken.
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