Brunner bemiiht sich, die fiir weite Teile der Psychologie charakteristische Natur-Kultur-Dichoto-
mie zu iberwinden. Nach ihm hat der Mensch eine biologische Verfassung, die auf Kultur angelegt
ist. Seine sozialen Fahigkeiten, aus denen seine mentalen Eigenschaften wachsen, haben biologi-
sche Wurzeln und doch ist die gesellschaftlich-kulturelle Lebensform des Menschen wiederum
nicht auf blofie .Biologie® reduzierbar.

Auch in diesem Biindchen versucht der Autor, die diffizilen Wechselbeziehungen von individuellen
biologischen Anlagen und Wirkungen des gesellschaftlich-kulturellen Kontextes zu behandeln und
sichtbar werden zu lassen.

Man kann dem Buch nur weite Verbreitung und vor allem griindliche Reflexion seiner Inhalte wiin-
schen. Die Erkenntnisse konnen Konsequenzen fiir viele Bereiche haben. Karl-Heinz Ditzer

STEIN, Murray: Leiden an Goit Vater. C. G. Jungs Therapickonzept fiir das Christentum.,
Stuttgart 1988: Kreuz-Verlag. 284 S., geb., DM 39,80.

Der englische Originaltitel lautet: .. Jung’s Treatment of Christianity.” Die deutsche Ubersetzung:
..Leiden an Gott Vater* ,C. G. Jungs Therapickonzept fiir das Christentum’, bringt deutlicher zum
Vorschein, was Jung am Christentum in der Gestalt, wie er es sieht, auszusetzen hat, und wie er
eine Hilfe anbieten mochte, das Christentum wieder gesunden zu lassen, um es auch noch fiir fol-
gende Zeiten anziehend zu machen. Der Verfasser, der selber Lehranalytiker am C. G. Jung-Insti-
tut in Chicago ist, meint, mit seinem Werk eine Liicke in den Darstellungen der Haltung Jungs zum
Christentum ausfiillen zu kénnen. Hier schon eine kritische Bemerkung: Bei aller Anerkennung
der okumenischen Bemiihungen ist die Verwendung des Wortes ,,Christentum* doch sehr viel
mehr zu differenzieren. Auf die Haltung Jungs angewendet: Er st6Bt sich an der Lehre vom trini-
tarischen Gott. Seine Kritik: Es fehlt das ., Weibliche* im Gottesbild derer, die von einem trinita-
rischen Gott: ., Vater, Sohn, Heiliger Geist* reden.

Der Verfasser gliedert seine Arbeit in folgende Kapitel:

1. ,.Bisherige Interpretation Jungs®, Jung — der empirische Wissenschaftler. Hier erfihrt der Leser
etwas von der Auseinandersetzung zwischen C. G. Jung und Victor White O.P., die anfangs so ver-
heiBungsvoll begann, — Jung schrieb das Vorwort zu White’s Buch: ,,Gott und das UnbewuBte* —
dann aber aufgegeben wurde. Der Grund soll hier schon angefiihrt werden: ... . Viele AuBerungen
Jungs iiber christliche Lehren vom Wesen Gottes und des Bosen sowie iiber die metaphysischen
Forderungen des Christentums waren fiir White ein Ritsel.*

2. . Jungs Methoden der psychotherapeutischen Behandlung.*

3. .Die Beziehung zwischen Dr. Jung und seinem Patienten.* Darin finden sich wertvolle Hin-
weise auf die ,innere” Entwicklung Jungs, besonders auf seine Pragung durch sein Elternhaus.

4. .Dr. Jungs Behandlung des Christentums.“ Dabei kommt der Verfasser auf Jungs ,,Leiden an
Gott Vater” zu sprechen, auf seine These, die Trinitdt miisse von einer Quaternitit abgeldst bzw.
wenigstens ergidnzt werden. Es wird von Jung berichtet, wie er das Dogma von der Aufnahme Ma-
riens in den Himmel als Ansatz fiir die von ihm geforderte Quaternitit begriiBt hitte. Hierbei zeigt
sich aber auch, wie Jung den Sinn der Dogmatisierung vollig miverstanden hat.

5. ..Die Aussichten des Patienten.*

In Abwandlung eines Wortes von 1. Kant, das er an die Kritiker seiner Ansichten liber die Moglich-
keit einer Metaphysik richtete, méchte ich sagen: Es ist keiner genétigt, liber Metaphysik zu reden
bzw. nachzudenken; wenn er aber dariiber reden und nachdenken méchte, muB er sich klar sein,
wo er ansetzen kann und wo nicht. Ganz ad hoc gesprochen: Es ist keiner gezwungen, tiber Jesus
von Nazareth nachzudenken und zu sprechen. Wenn es jemand doch tun mochte, mull er sich fir
die Welt einer Metaphysik — ganz gleich, ob traditionelle oder moderne — offen halten. Von vorn-
herein Psychologie und erst recht Ticfenpsychologie als die zustindige Richterin iber wissenschaft-
liche Bemithungen anzusehen, ist Riickfall in einen Wissenschaftsmonismus, der eigentlich als
iiberholt gelten sollte. Romisch-katholischen Fundamentaltheologen ist hier eine schwierige Auf-
gabe gestellt. Sie haben das Recht und die Pflicht, auch ,,Dogmen® zu hinterfragen, um herauszu-
finden, was zeitbedingte Aussageform aber auch iiberzeitliche Aussageabsicht ist. Hier steckt der
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romisch-katholische Theologe, besonders der Fundamentaltheologe, noch in den Anfiangen. Wie
hier um die Wahrheit gerungen wird, —und um die Frage der Wahrheit geht es letzten Endes, nicht
um resignierten Verzicht auf eine Antwort — 1aBt sich — unter anderm — bei Max Seckler: Die schie-
fen Winde des Lehrhauses, Freiburg 1987 ersehen. Dal ein verantwortungsbewubter Psychothe-
rapeut um des Patienten willen schon einmal fiinfe gerade sein 148t da er dafiir eine Aussage der
romisch-katholischen Theologic — auch Moraltheologie — relativiert bzw. schwimmen laBt, ist eine
schon oft festzustellende Praxis eines Seelsorgers. Dabei kann man nicht das Kind mit dem Bad
ausschiitten. Die Entfremdung groBer Kreise von der Kirche und christlichen Denominationen ist
nicht zu {iberschen. Es hieBe aber den Teufel mit Beelzebub austreiben, wollte man das Heil in
einer stindig fortschreitenden Umdeutung der Botschaft Jesu sehen. Erich Grunert

MACK, Tsolde: Aus der Entspannung leben. Selbsthilfe durch autogenes Training. Stuttgart
1988: Kreuz-Verlag. 138S., kt., DM 19,80.

Aus der Praxis fiir die Praxis geschrieben, so 148t sich das handliche Buch tiber das autogene Trai-
ning kennzeichnen. Das am SchluB zu findende Literaturverzeichnis zeigt, wieviel allein in den
Jahren 1979/80 iiber den Gegenstand geschrieben wurde. Das grundlegende Werk von L H
Schultz wird zwar ohne Zahl der Auflage zitiert, doch zeigt die Auflagenhéhe, wie es nach wie vor
nicht umgangen werden kann. Jeder, der mehr iiber die theoretischen Grundlagen des autogenen
Trainings wissen méchte, wird zum Buch von I. H. Schultz greifen miissen. Dann kann man ergin-
zen, was in den mehr auf die Praxis ausgerichteten Abhandlungen zu kurz kommt. Das gilt auch
fiir das Werk der Verfasserin.

Wer noch kein Buch, keine Anleitung fiir das autogene Training besitzt, wird zum Buch der Verfas-
serin mit grofem Nutzen greifen. Die Riicksprache mit einem praktischen Arzt, zu der mit Recht
geraten wird, ist dringend anzuempfehlen, damit man nichts erwartet, was das autogene Training
nicht geben kann noch will. Erich Grunert

Moral und Pastoral

Der Griff nach dem Menschen. Technische Entwicklung, Ethik und Biirgerrechte. Gustav-
Heinemann-Initiative. Hrsg. v. Titus HAUSSERMANN u. Horst KRAUTTER. Stuttgart 1988:
Radius-Verlag. 120S., kt., DM 14,80.

Die diesjihrige 11, Jahrestagung der Gustav-Heinemann-Initiative widmete sich einem ethisch und
politisch sehr anspruchsvollen und komplexen Thema: Der Frage nach den Riickwirkungen der
technischen Entwicklungen auf das Menschenbild in unserer Gesellschaft und den daraus folgen-
den politischen und rechtlichen Konsequenzen. An den Problemfeldern der Informationstechnik,
Biotechnik und Atomtechnik wurde die unmittelbar aktuelle Schwierigkeit diskutiert, wie techni-
sche Forschung und wissenschaftliche Erkenntnis des Menschen eine Eigendynamik entwickeln,
wie diese Eigendynamik auf das Menschenbild und die Gestaltung der Gesellschaft zurtickwirkt
und welche politischen Konsequenzen aus diesem mit Gefahren belasteten ProzeB zu ziehen sind.
Weniger in der schon linger diskutierten Frage nach der Atomtechnik als an den Entwicklungen
der Gentechnik und der Datenverarbeitung wird deutlich, daB der Mensch immer mehr sich selbst
zum Objekt wissenschaftlicher Erfassung, Bestimmung und Regelung wird. Der damit auftauchen-
den Gefihrdung des freiheitlichen Emanzipationsprozesses der Gesellschaft scheint nur durch eine
kritische Uberpriifung der politischen und rechtlichen Entscheidungsstrukturen beizukommen zu
sein. Bs wird deutlich, daB es entscheidend darauf ankommt, wie die wissenschaftliche Erkenntnis
in das Ganze gesellschaftlicher Entscheidungsfindung eingefiigt, von dorther begleitet, ja be-
stimmt wird. Transparenz der Entscheidungsfindung (vgl. die Forderung von Klaus Michael
Meyer-Abich, einen ,,Allgemeinen Rat der Gesellschaft im Urteil der Schéffen” [ARGUS] zu
schaffen), ethische Verantwortungsgebundenheit der wissenschaftlichen Forschungsarbeit, die
Dialektik zwischen Sicherungszwang und Grundrechtsaushohlung (Alexander Rossnagel) kom-
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