romisch-katholische Theologe, besonders der Fundamentaltheologe, noch in den Anfiangen. Wie
hier um die Wahrheit gerungen wird, —und um die Frage der Wahrheit geht es letzten Endes, nicht
um resignierten Verzicht auf eine Antwort — 1aBt sich — unter anderm — bei Max Seckler: Die schie-
fen Winde des Lehrhauses, Freiburg 1987 ersehen. Dal ein verantwortungsbewubter Psychothe-
rapeut um des Patienten willen schon einmal fiinfe gerade sein 148t da er dafiir eine Aussage der
romisch-katholischen Theologic — auch Moraltheologie — relativiert bzw. schwimmen laBt, ist eine
schon oft festzustellende Praxis eines Seelsorgers. Dabei kann man nicht das Kind mit dem Bad
ausschiitten. Die Entfremdung groBer Kreise von der Kirche und christlichen Denominationen ist
nicht zu {iberschen. Es hieBe aber den Teufel mit Beelzebub austreiben, wollte man das Heil in
einer stindig fortschreitenden Umdeutung der Botschaft Jesu sehen. Erich Grunert

MACK, Tsolde: Aus der Entspannung leben. Selbsthilfe durch autogenes Training. Stuttgart
1988: Kreuz-Verlag. 138S., kt., DM 19,80.

Aus der Praxis fiir die Praxis geschrieben, so 148t sich das handliche Buch tiber das autogene Trai-
ning kennzeichnen. Das am SchluB zu findende Literaturverzeichnis zeigt, wieviel allein in den
Jahren 1979/80 iiber den Gegenstand geschrieben wurde. Das grundlegende Werk von L H
Schultz wird zwar ohne Zahl der Auflage zitiert, doch zeigt die Auflagenhéhe, wie es nach wie vor
nicht umgangen werden kann. Jeder, der mehr iiber die theoretischen Grundlagen des autogenen
Trainings wissen méchte, wird zum Buch von I. H. Schultz greifen miissen. Dann kann man ergin-
zen, was in den mehr auf die Praxis ausgerichteten Abhandlungen zu kurz kommt. Das gilt auch
fiir das Werk der Verfasserin.

Wer noch kein Buch, keine Anleitung fiir das autogene Training besitzt, wird zum Buch der Verfas-
serin mit grofem Nutzen greifen. Die Riicksprache mit einem praktischen Arzt, zu der mit Recht
geraten wird, ist dringend anzuempfehlen, damit man nichts erwartet, was das autogene Training
nicht geben kann noch will. Erich Grunert

Moral und Pastoral

Der Griff nach dem Menschen. Technische Entwicklung, Ethik und Biirgerrechte. Gustav-
Heinemann-Initiative. Hrsg. v. Titus HAUSSERMANN u. Horst KRAUTTER. Stuttgart 1988:
Radius-Verlag. 120S., kt., DM 14,80.

Die diesjihrige 11, Jahrestagung der Gustav-Heinemann-Initiative widmete sich einem ethisch und
politisch sehr anspruchsvollen und komplexen Thema: Der Frage nach den Riickwirkungen der
technischen Entwicklungen auf das Menschenbild in unserer Gesellschaft und den daraus folgen-
den politischen und rechtlichen Konsequenzen. An den Problemfeldern der Informationstechnik,
Biotechnik und Atomtechnik wurde die unmittelbar aktuelle Schwierigkeit diskutiert, wie techni-
sche Forschung und wissenschaftliche Erkenntnis des Menschen eine Eigendynamik entwickeln,
wie diese Eigendynamik auf das Menschenbild und die Gestaltung der Gesellschaft zurtickwirkt
und welche politischen Konsequenzen aus diesem mit Gefahren belasteten ProzeB zu ziehen sind.
Weniger in der schon linger diskutierten Frage nach der Atomtechnik als an den Entwicklungen
der Gentechnik und der Datenverarbeitung wird deutlich, daB der Mensch immer mehr sich selbst
zum Objekt wissenschaftlicher Erfassung, Bestimmung und Regelung wird. Der damit auftauchen-
den Gefihrdung des freiheitlichen Emanzipationsprozesses der Gesellschaft scheint nur durch eine
kritische Uberpriifung der politischen und rechtlichen Entscheidungsstrukturen beizukommen zu
sein. Bs wird deutlich, daB es entscheidend darauf ankommt, wie die wissenschaftliche Erkenntnis
in das Ganze gesellschaftlicher Entscheidungsfindung eingefiigt, von dorther begleitet, ja be-
stimmt wird. Transparenz der Entscheidungsfindung (vgl. die Forderung von Klaus Michael
Meyer-Abich, einen ,,Allgemeinen Rat der Gesellschaft im Urteil der Schéffen” [ARGUS] zu
schaffen), ethische Verantwortungsgebundenheit der wissenschaftlichen Forschungsarbeit, die
Dialektik zwischen Sicherungszwang und Grundrechtsaushohlung (Alexander Rossnagel) kom-
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men zur Sprache. Die zum Teil mehr als Problemanzeige gestalteten Referate (Ruth Leuze, Giin-
ter Altner, Klaus Traube) und die versuchten Losungsansitze (Klaus Michael Meyer-Abich, Alex-
ander Rossnagel) sowie die Protokolle der Gesprache in den Arbeitsgruppen geben ein vielschich-
tiges Bild der bedringenden Problematik. Daf hier niemand einfachhin Lésungen ,aus dem Ar-
mel schiitteln kann®, diirfte deutlich sein. Die vor allem sozial-politische Orientierung der Ansiitze
zu solchen Lésungen entspricht der angezielten Thematik der Tagung, 148t aber manchmal den
Eindruck aufkommen, hier werde noch einmal das Vertrauen in eine Art Technik gesetzt: die Tech-
nik der politischen und rechtlichen ,Manipulation® der Gesellschaftsstruktur. Josef Romelt

FRIEDBERGER, Walter: Gemeindearbeit im Umbruch. Ein Werkbuch fiir die Praxis. Frei-
burg 1988: Christophorus-Verlag. 160 S., kt., DM 19.80.

Walter Friedberger ist erprobter Verfasser mehrerer Biicher, die Brennpunkte und Problemzonen
heutiger Pastoral ansprechen (so haben wir frither hingewiesen auf Biicher iiber: Jugendpastoral,
die Fernstehendenpastoral, die Landpastoral). Der Verfasser besticht mit seinen Ausfiihrungen
durch eine fiir thn inzwischen gleichsam markentypische Verbindung von iibersichtlicher Einfach-
heit der Darstellung, ProblembewuBtsein und Vertrautheit mit der neueren Theologie einerseits
und einer niichternen Zuversicht andererseits. Natiirlich kann er nicht den vielen krankelnden Ge-
meinden zu strotzender Gesundheit verhelfen. Natiirlich auch bietet der Verfasser keine Gedan-
ken an, die man so noch kaum irgendwo gefunden hétte. Aber als Zusammenfassung und Akzen-
tuierung bestimmter Anliegen tut das Buch seine guten Dienste. Es zeigt auch, dafl das Problem,
das vor etwa 15 Jahren in der Pastoral unter dem Titel ., Volkskirche oder Entscheidungskirche*™
stark diskutiert war, in der Praxis noch langst nicht vom Tisch ist, auch wenn es die Theoretiker in-
zwischen unter diesen Begriffen nur noch wenig beschiftigt.

Uber der Zustimmung darf manches an kleineren Sachfragen ungekliirt bleiben, so etwa die sicher
noch vertiefungsbediirftige Frage nach den Chancen von . Basisgemeinden™ bei uns: sieht man
aber niher zu, so wird auch hier von mehr und Konkreterem gesprochen als von hierzulande vor-
erst nur schwer vorstellbaren Gebilden, die den lateinamerikanischen comunidades de base ahnel-
ten: so scheint es denn auch nicht primér gemeint zu sein. Die Frage nach einer Umsetzung der la-
teinamerikanischen Erfahrung steht damit freilich noch aus. denn .informelle Gruppen* sind nicht
einfachhin das gleiche — kénnen es auch so ohne weiteres wohl nicht sein. — Wichtig scheinen mir
auch die Bemerkungen des Verfassers iiber eine menschliche Kirche, die als Heimat erlebt werden
kann. Hier wire theoretisch wie praktisch eine Hauptaufgabe und ein Haupt-Priifstein fiir cine Pa-
storal der Gemeinden in der Zukunft zu sehen. Auch hierin wird man dem Verfasser gern zustim-
men. So bleibt das Buch ein kleines Kompendium, in dem sich die Gesamtsituation heutiger Pa-
storal abzeichnet; es ist keine leichte Situation. aber eine, der Gott seine unermiidliche Verheilung
zugesagt hat wie jeder anderen Situation seiner Kirche und seiner Menschen auch: — was denen,
die sich da abrackern. Mut und — Freude geben kdnnte. Peter Lippert

Identitit und Sexualitit. Siichtige zwischen Selbstheilung und Selbstzerstorung. Hrsg. v
Engelbert FUCHTMANN, Freiburg 1988: Lambertus Verlag. 146 S.., kt., DM 20,-.

Der vorliegende Bericht von der 13. Freiburger Sozialtherapiewoche vereinigt eine Reihe sehr he-
terogener Gedankenginge. Die Grundproblematik des Zusammenhangs von Identitiit und Sexua-
litit im Blick auf den siichtigen Menschen wird in verschiedene Detailprobleme aufgesplittert:

JTiirgen vom Scheidt berichtet von der steigenden Problematik der Identititsentwicklung in der ge-
genwirtigen Tendenz zum kulturellen Pluralismus. Er stellt auf dem Hintergrund der psychoana-
Iytischen Beobachtungen iiber ,multiple Persénlichkeit* die Frage nach menschlicher Verantwor-
tung und nach den Chancen einer stabilen Integration. Der Mensch steht zwischen der Gefihr-
dung seiner Einheit durch eine destabilisierende psychische Priigung innerhalb der friihkindlichen
Entwicklung (Bildung des ,.Selbst*) und durch die im Pluralismus entfallende soziale Stiitzung sei-
ner . Identitit*, Wenn verschiedene Schichten (Personen) eines entstabilisierenden Menschen das
Zentrum seiner Personlichkeit in unterschiedlicher Weise besetzen, ist dann Verantwortung noch
moglich? Von wo geht sie aus? Wo ist der ,Leim™ dieser Vielheit?
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