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Vorankiindigung

Bernhard von Clairvaux

Einfithrung in Leben, Werk und Spiritualitit

Bernhard von Clairvaux wurde um 1090 auf dem Schlo Fontaines-les-Dijon
geboren und stammte aus burgundischem Hochadel. Er besuchte die Schule
der Stiftsherren von St. Vorles zu Chatillon-sur-Seine und trat 1112 mit 30 an-
deren jungen Leuten in das Reformkloster Citeaux ein. 1115 wurde er als Abt
mit 12 Ménchen zur Klostergrindung nach Clairvaux ausgesandt. 1118 ent-
stand von hier aus die Tochtergriindung zu Trois-Fontaines, der zu seinen
Lebzeiten noch 68 weitere Neugriindungen folgten.

Bernhard gilt als der zweite Stifter des Zisterzienserordens und war Berater
von Papsten, Fiirsten und allen GroBen seiner Zeit. Auf seinen Reisen kam
er nach Deutschland und dreimal nach Rom. Im Auftrag des Papstes
EugenIll., seines Schiilers, predigte er in Frankreich, in Flandern und am
Rhein fiir eine Reform des christlichen Lebens. Er war geistiger Fiihrer sei-
ner Zeit, der ,ungekronte Papst und Kaiser seines Jahrhunderts* (man
spricht auch vom ,,Bernhardinischen Zeitalter). Seine Anliegen waren: Ein-
heit der Kirche, ihre innere Reform, Lauterung des kirchlichen Lebens.

Im Kreuzzugsgeist suchte er das christliche Europa zu einigen und das Volk
fur den Dienst am Gottesdienst zu begeistern. Sein theologisches Denken ist
»monastisch®, er lebte ganz aus der Betrachtung der Schrift und der Viiter.
Nachhaltig wirkte er auf die Theologen, Prediger, Asketen und alle religidsen
Geister der folgenden Jahrhunderte. Von insgesamt 900 Handschriften sind
497 echte Briefe bekannt, 246 Predigten und eine groBe Zahl Abhandlungen
im Sinne seiner Aufgaben. Viele andere Briefe und lateinische Hymnen (z. B.
Jesus dulcis memoria) wurden in seinem Geist verfaBt und ihm zugeschrie-
ben.

Seine Verchrung setzte bald nach seinem Tode ein. Bereits am 18. 1. 1174
wurde er durch Alexander ITI. heiliggesprochen. Wegen seiner mitreiBenden
Predigergabe wurde ihm der Titel ,,Doctor mellifluus® (,,honigflieBender Leh-
rer”) gegeben. 1830 ernannte ihn Pius VIII. zum Kirchenlehrer.
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