Ordensleben in kleinen Gemeinschaften
unter den Armen

Ein Interview mit Carlos Meesters OCarm., Belo Horizonte / Brasilien ®

Vorbemerkung

Die CLAR, die Organisation der Ordensleute in Lateinamerika (LA), hat
die Forderung der ,,insercion®, d. h. des FuBfassens der Orden und geistlichen
Gemeinschaften unter den armen Bevalkerungsschichten, der breiten Mehr-
heit der Vélker des Subkontinentes, zu ihrem offiziellen Programm erklirt.
Es versteht sich von selber, daB} die ,insercién®, soll sie gelingen, tief in der
Theologie und Spiritualitit des Ordenslebens verankert sein mufl. Um diese
Verankerung bemiiht sich Carlos Meesters OCarm. Exeget aus Belo Hori-
zonte (Brasilien) im folgenden Interview, das ein Beitrag sein kann fiir hnli-
che Versuche in Westeuropa (H. Schaliick).

F: In welchem Sinn ist das Leben unter den Armen (insercion) ein Cha-
risma weniger Ordenschristen? Oder ist es eine Dimension des Ordensle-
bens tiberhaupt?

A: So wie es in der Frage gebraucht wird, hat das Wort ,insercion® m. E. die
préazise Bedeutung von ,,mit und unter den Armen leben®, d.h. als Teil ihres
Lebenskontextes, in ihrer Mitte. Das bedeutet, ihren Lebensstil anzuneh-
men, an ihrem Leben und ihrem Weg der Befreiung teilzuhaben, und zwar im
Namen des Glaubens an den Gott des Lebens, an den Gott Jesu Christi. Ein
solches Lebensprojekt hat zum Inhalt, a) das Mysterium des wahren und le-
bendigen Gottes zu bezeugen; etwas davon muB} in einem solchen Leben
durchscheinen; b) im Namen dieses Gottes das Bose mit dem Guten zu liber-
winden. Es gibt so vieles, was das von Gott geschaffene Leben entstellt und
vernichtet; ¢) Jesus Christus nachzufolgen, der, obwohl er reich war, arm sein
wollte; d) in allem ein Zeichen des kommenden Reiches Gottes zu sein.

Inwieweit es sich dabei nicht um eine Gnade fiir wenige, sondern um den
Sinn des Ordenslebens tiberhaupt handelt? Ich glaube zuniichst, dall das Or-
densleben in sich die vier obengenannten Punkte leben muB3. Ohne das hitte
es ja wohl doch keinen Sinn. Es geht dabei um den Kern unseres Lebens. Die
Art eines solchen Lebensprojektes kann aber verschieden sein. Bei uns in La-
teinamerika scheint der Geist des Herrn heute viele Gemeinschaften zu einer
radikaleren Form dieses Projektes herauszufordern. Aber ich wiederhole: Es

* Das hier abgedruckte Interview ist aus Vida Franciscana (S. Paulo) 55 (1988) 115-119
entnommen, Die Ubersetzung aus dem Portugiesischen besorgte P. Dr. Hermann Scha-

liick OFM, Rom, Curia Generalizia OFM.
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geht grundsitzlich um ein Charisma, ohne das kein Orden und keine Kongre-
gation bestehen kann. Und ein Charisma ist kein Privileg oder Ehrentitel,
sondern eine Beauftragung zum Dienst. Ist ein Charisma rein ,,personlich®,
dann muB diese Person es da zu leben versuchen, wo es am klarsten zur Ent-
faltung kommt. Sie kann nicht verlangen, daf alle anderen dieses personliche
Charisma ebenfalls haben. Aber es gibt auch Charismen, Gaben Gottes, die
einer ganzen Gruppe anvertraut sind. In ihnen kann Gott einen ganzen Or-
den anrufen, auch wenn sie zunichst einzelnen ausdriicklicher gegeben sind.
Ein Orden konnte sich taub stellen und sagen: ,,Das ist ein Problem derer
(der ,Jungen®, der ,,Reformer®), die nicht gehorchen wollen.* Es geht aber
um die Frage, wie der Orden als ganzer besser dem Anruf Gottes gehorchen
kann. Es wére freilich in diesem Zusammenhang Unsinn zu sagen, das Leben
in kleinen Gemeinschaften unter den Armen sei etwas Besseres als das Leben
in den herkommlichen ,,Konventen®. Eine solche Form der Diskussion wére
um nichts fruchtbarer als jene frithere, in welcher es um den Vorrang des Or-
denslebens vor dem ,.Laienstand” ging. Natiirlich mull argumentiert werden,
aber es ist doch zunachst einmal klarzustellen, dal weder die eine noch die
andere Form fiir sich genommen besser oder schlechter genannt werden kann
als die andere. Denn auch wenn ich alles den Armen gébe, radikal unter
ihnen lebte, mich der Folterung tibergibe, wenn mein Glaube Berge verset-
zen konnte, oder wenn ich die perfekte Observanz lebte, die Liebe aber nicht
hitte, dann wére ich nichts (1 Kor 13).

Oder ein anderer Vergleich: Oft werde ich gefragt: Seid Ihr Karmeliten in
Afrika vertreten? Ich kann dann sagen: Ja. ,,Ich* bin zwar nicht nach Afrika
gegangen, aber ,,Wir* sind dort. Wenn also gefragt wird: Lebt ihr in kleinen
Gemeinschaften unter den Armen, in der inserciéon, dann kann ich Gott sei
Dank sage: Ja, auch wenn ich z.Z. nicht so lebe. Unsere Bruder in Afrika
sind ja nicht im eigenen Namen und Auftrag dorthin gegangen, sondern im
Auftrag meines Ordens. So ist es auch mit der insercién: Wer heute in kleinen
Gemeinschaften unter den Armen lebt, folgt nicht nur einem persodnlichen
Ruf und Charisma, sondern fiihrt eine Beauftragung aus, welche die ganze
Gemeinschaft erhalten und tbernommen hat. Wir sind eine Familie. Der Or-
den erhilt seine Charismen nicht zuletzt dadurch, daB3 konkrete Frauen und
Minner mit ihren Charismen darin eintreten, und er mulBl diesem Charisma
gehorchen, auch dadurch, dal er einzelnen ermdglicht, ihrem personlichen
Ruf als Teil des Ganzen zu folgen. Das ist m. E. Teil der stindigen Bekehrung
des Ordens.

Um das zu erreichen, ist viel gemeinsame Unterscheidung der Geister not-
wendig: a) Zunéchst geht es darum, gemeinsam zu priifen, ob es sich bei
einem Wunsch nach insercion um eine wirkliche Berufung oder aber um eine
Fluchtbewegung ,.weg aus dem Konvent“ handelt; b) Die ganze Provinz ist
angesprochen: Was verlangt Gott heute von uns?; ¢) Ich halte es fiir gut, in
diesem Zusammenhang zu bestimmten Normen und Formulierungen zu kom-
men, die erkennen lassen, dafl es um das Lebensprojekt einer ganzen Provinz
(und nicht einer einzelnen Person) geht.
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Ich méchte im Grunde damit folgendes sagen:

a) Jeder Karmelit (Franziskaner, Benediktiner. . .) muf sein Leben ausrichten
in der Treue zu Gott, zum Evangelium, zu den Menschen, den Armen, und
zwar da, wo er lebt; b) Ich meine, jeder kann und soll sich dabei von anderen
anspornen lassen, ja, es diirfte in diesem Bemiihen um Treue ruhig auch eine
heilige Konkurrenz* geben; ¢) Was es nicht geben sollte, ist duBere Rivalitit
zwischen denen in der ,insercién® und denen in den herkémmlichen Gemein-
schaften. Wir brauchen vielmehr gegenseitige Unterstiitzung. Alle stehen vor
der niamlichen Frage: Wie konnen wir das Lebensprojekt unserer Griinder
heute am iiberzeugendsten leben? Das ist jedenfalls meine Erfahrung als
eines Karmeliten, der nicht in einer kleinen Gemeinschaft unter den Armen
lebt: Weil andere aus meiner Familie, z. B. im Nordosten Brasiliens, so leben,
bin ich dabei. Und anderseits sind meine Briider in der insercion auch in den
Gemeinschaften gegenwértig.

F: Wie sehen Sie die kleinen Gemeinschaften unter den Armen theolo-
gisch fundiert?

A: Etwas systematisch Ausgearbeitetes wird es z.Z. noch kaum geben. Ich
personlich schaue in die Schrift, vor allem in die Evangelien und in das Leben
Jesu. Der lebendige Gott ist uns in Jesus nahegekommen, er hat uns in ihm
ein Beispiel der ,insercién® in die Geschichte und in den menschlichen Le-
benskontext gegeben. In Jesus erschien eine ,,neue Art von Gemeinschaft®
Gott selbst bezog in der konflitkgeladenen konkreten Geschichte Position.
Jesus lebte nur eine relativ kurze Zeit, 33 Jahre, 30 davon unscheinbar in Na-
zaret, als Teil seines Volkes. Mit 30 erst anderte sich die Richtung seines Le-
bens. Er entdeckte das, ,,was des Vaters ist, wollte seinen Willen tun und ihn
der Welt offenbar machen: ,, Wer mich sicht, der sieht den Vater.“ Wer Gott,
sein Vater, ist, das hat Jesus uns im Wohnungnehmen unter den Armen, in der
insercién, gezeigt. Diese Weise der Menschwerdung ist konstitutiver Teil sei-
ner Sendung und nicht etwa eine personliche Option.

Jesus zeigt uns den Vater in einer konfliktiven geschichtlichen Situation, und
das war gefihrlich und ,,subversiv®. Er zahlte nach wenigen Jahren dafiir mit
dem Leben. (Es sei mir erlaubt, im Blick auf das Ordensleben zu sagen: So
wie es eine lange Vorbereitung in Etappen auf die endgiiltige Bindung in der
Profe3 gibt, so sollte auch der Weg der insercion in Etappen vor sich gehen.
In beiden geht es wie bei Jesus darum, die Liebe des Vaters in einer konflikt-
geladenen Welt zu leben. . .)

Noch etwas anderes sehe ich bei Jesus, nimlich eine grofle Aufmerksamkeit
fiir das, was um ihn herum geschieht, fiir das einfache Volk. In allem er-
scheint Gott in der Schrift nicht abstrakt, sondern als einer, der sich an das
Geschick von Menschen bindet. So ist es der ,,Gott Abrahams, Isaaks und Ja-
kobs, der Gott des Elias®, schlieBlich ,,der Gott und Vater unseres Herrn Je-
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sus Christus®. Das bedeutet, das konkrete Menschen in ihrem Lebensent-
wurf, ihrer Treue und ihrer Lebensgeschichte Hinweise auf Gott waren. Sie
waren sozusagen die ,,insercion Gottes™ in unsere Welt und Geschichte.

Dal es christliche Lebensgruppen und Orden unter den Armen gibt, ist nur
eine Seite der Medaille. Die andere ist, dal} wir selber, wo immer wir sind, ein
Ort der ,,Menschwerdung Gottes” und seines Eintritts in diese Welt sind, ein
Ort, wo es hell ist, weil sein Licht durch uns ein wenig einfallen kann. Das er-
fordert freilich eine tiefe Bereitschaft, sein eigenes Leben zu ,lassen®, sich
dem Geheimnis Gottes in allem anzuvertrauen, ein tiefes Gebetsleben und
die Fahigkeit, die Wahrheit dieses Wortes Jesu auch in uns zu bezeugen: ,, Wer
mich sieht, der sieht den Vater.”

F: Fir Sie hat, wenn ich richtig verstehe, das Leben der kleinen Gemein-
schaften unter den Armen etwas mit der Inkarnation und mit ,,Inkultura-
tion" zu tun. . .

A: Ich mochte es so sagen: Ich sehe viele Gemeinschaften, zumindest in der
konkreten Situation von Lateinamerika, von Gott zu einer groBen Treue zu
ihrer urspriinglichen Sendung aufgerufen. Das Ordensleben hat sich im
Laufe der Geschichte verfestigt zu bestimmten Formen und Observanzen, es
hat Funktionen und Aktivititen libernommen, die nicht mehr immer und
tiberall dem Volk, den Armen das Gesicht Gottes als des liebenden Vaters zei-
gen. Die Geschichte schreitet fort, oft merken wir das aber nicht. Oft sind
Formen und Aktivitdten, in denen wir unser urspriingliches Ideal zu inkarnie-
ren und dem Volk Gottes weiterzugeben versuchen, dazu nicht mehr in der
Lage, und zwar deshalb, weil sich die geschichtliche Konstellation gedndert
hatte.

Heute sehe ich jedenfalls die insercion als eine neue Form, die uns helfen
kann, unser urspriingliches Ideal dem Volk und den Armen wieder sichtbarer
und verstdndlicher zu machen. Diese Art der Inkarnation im Volk ist sicher
auch eine Art der Inkulturation, denn Menschwerdung in der Geschichte ist
ja immer etwas schr Konkretes, was mit der Realitit eines Volkes zu tun hat,
in diese eingeht, und, falls notwendig, diese auch reinigt und korrigiert.

F: Das Ordensleben in herkommlichen grofieren Gemeinschaften bleibt
fiir die meisten Orden wie auch fiir die Karmeliten selbst eine legitime
Mdglichkeit des Zeugnisses. Ist es denkbar, daf} die herkémmlichen Ge-
meinschaften sich so erneuern, daf} auch sie Zeugnis der insercién und al-
les dessen werden, wofiir dieses Wort steht?

A: Zunidchst mochte ich sagen: Die Bezeichnungen ,.Konvent* und ,inser-
cion® sind sehr relativ. Es handelt sich dabei um zwei SpréBlinge an demsel-
ben Stamm. Nur wegen des Umstandes, dall jemand in einem Konvent oder
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inmitten des Volkes lebt, wird niemand ein besserer Ordenschrist als ein an-
derer. Ich sagte schon, daB solche Gegentiberstellungen fiir mich keinen Sinn
haben. Das Problem liegt tiefer: Wir leben in einer Welt voller Spannungen
und Gegensiitze, in der eine Losung selten dadurch entsteht, dall eine Rich-
tung sich einer anderen aufzwingt. Diese Situation in der Welt, in Brasilien
und in der Kirche ist eine Herausforderung zu mehr Geschwisterlichkeit. Wir
haben zwar im Orden und in der Provinz dieselben Spannungen, welche das
menschliche Zusammenleben tiberall bedrohen. Davon ist die Spannung zwi-
schen Ordensleben im herkémmlichen Stil und Ordensleben in neuen For-
men unter den Armen nur ein Ausdruck. Die Frage ist: Sind wir in der Lage,
in der Haltung der Briiderlichkeit und Geschwisterlichkeit zu einer tieferen
Einheit zu kommen? Kénnen wir uns in den verschiedenen Lebensoptionen
gegenseitig respektieren, werden wir voneinander lernen, uns gegenseitig be-
reichern?

Ich meine, die verschiedenen Entwiirfe des Ordenslebens miissen aufeinan-
der horen und voneinander lernen. Eine Ordensgemeinschaft kdnnte so zu
einer Art ,,Laboratorium* fiir eine neue Welt werden, an dessen Schwelle wir
stehen. Bei uns in Brasilien sollte eine Ordensgemeinschaft zeigen kdnnen,
daB Geschwisterlichkeit moglich ist. Ich meine, dal3 es fast einer Bankrott-
erkliarung unseres religiosen Lebens in der Kirche und in der Welt gleich-
kdme, wenn wir nicht imstande wiren, hier bei uns die beiden genannten Ty-
pen des Ordenslebens in eine tiefe und dauerhafte Einheit zu integrieren, die
aus dem Glauben an Gott, dem Leben nach dem Evangelium und der Solida-
ritdt mit den Armen erwéchst.

Es konnte dann sein, da3 das Leben unter den Armen nicht mehr die Anwe-
senheit Gottes in seiner Welt anzeigte, so sehr auch die insercién beschworen
wiirde. Es konnte andererseits auch sein, da3 unsere Konvente und Bruder-
schaften aufhorten, Orte der communio, der Licbe, der Sammlung zu sein,
so observant und regeltreu sie auch immer sein moégen. Wenn wir aber trotz
aller Schwierigkeiten die Herausforderung der Briiderlichkeit anzunehmen
verstehen und die beiden genannten Typen unseres karmelitischen Ideals in
eine einzige tiefere Einheit integrieren, ohne daf die eine Form iiber die an-
derc obsiegen will, dann hétten wir einen wichtigen Schritt hintiber ins
21.Jahrhundert geschafft. Eine solche neue Einheit wire ein wirksames Zei-
chen des lebendigen Evangeliums.

Um aber noch ein wenig auf die spezifische Frage einzugehen, wie das Kon-
ventsleben aussehen sollte, damit es auch ,insercion® genannt werden kann:

Es gibt einige Merkmale unseres Lebens, die in allen Kontexten gelten: Da-
mit das Ordensleben wirklich arm und inkarniert genannt werden kann, da-
mit es ein Zeichen des Wohlwollens und der befreienden Liebe unseres Got-
tes werde, ist es notwendig, daB unser Leben sich auszeichnet durch eine tiefe
Menschlichkeit, durch Gastfreundschaft und Offenheit, durch Hilfsbereit-
schaft und Solidaritit mit den Armen. So wie sich die Leute damals in der Ge-
genwart Jesu zu Hause fiithlten, so miiiten sie sich bei uns und in unseren
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Hiusern und Gemeinschaften wohlfiihlen. Das heiBft nicht, daBl wir uns aller
»privacy” berauben miiBten, nein, es mufl aber bedeuten, daB bei uns in
allem und bei allen ein Klima der Gastfreundschaft und des Wohlwollens
herrscht. Unsere Konvente konnten so eine ganz neue Ausstrahlung gewin-
nen.

Noch ein Wort zum Verhiltnis zwischen den beiden Typen unseres Ordensle-
bens: Jeder der beiden hat seine Moglichkeiten und Grenzen. So ist eine ge-
genseitige Hilfe denkbar. So gibt es in einem Konvent logischerweise mehr
Moglichkeiten zur geistigen Arbeit, zur Forschung etwa, wegen der Bibliothe-
ken und Archive. Im Leben unter den Armen ist die Moglichkeit des Kontak-
tes mit dem Volk gréBer und d. h. letztlich auch der Blick daftir, wem das Stu-
dium dienen soll. So kénnen sich die beiden Lebens- und Sichtweisen ergan-
zen und stiitzen.
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