Aspekte der Ganztagsbetreuung im
katholischen Internat oder Tagesinternat

Hans-Joachim Winkens SAC, Rheinbach bei Bonn

Dic katholischen Internate werden in der kirchlichen Bildungsdiskussion wie-
der zunehmend als bewihrte Institutionen zur Ganztagsbetreuung von
Schiilern gesehen. Die Kommission fiir Erziehung und Schule der Deutschen
Bischofskonferenz hat z. B. im September 1991 zum Ganztagsangebot an
Schulen ,,auf das breite Angebot an katholischen Einrichtungen der Ganz-
tagsbetreuung (Internate, Horte, Halbinternate, Tagesheime)® hingewiesen,
,die in enger Partnerschaft mit den Eltern einen bewiihrten Beitrag zu Erzie-
hung und Bildung leisten*. ,,Die Bischofliche Kommission sieht ... die verdn-
derten gesellschaftlichen Bedingungen (z. B. Berufstitigkeit beider Eltern-
teile, Ein-Kind-Familien, Alleinerziehende) und die daraus entstehende
Nachfrage nach ganztigiger Betreuung und Forderung der Schulkinder”
(Schul-Korrespondenz Nr. 91/10, S. 31).

Das katholische Internat widmet sich in bewiihrter Weise schon lange der
Ganztagsbetreuung von Kindern und Jugendlichen. In der Bundesrepublik
Deutschland gibt es heute gut 200 katholische Internate und Schiilerheime fiir
weiterfithrende Schulen, die als Voll- und/oder Tagesinternat Schulkinder auf-
nehmen. Hiufig sind die Internate mit einer angeschlossenen Schule verbun-
den. Die katholischen Internate verstehen sich als klassische Einrichtungen
der Ganztagsbetreuung fiir Jungen und Médchen ohne totale Verschulung.

Beide Formen, das Vollinternat und das Tages- oder Halbtagsinternat, gibt es
schon viele Jahre. Heute nehmen die Tagesinternate allerdings an Zahl und an
Bedeutung zu.

Katholische Internate stehen haufig in der Trégerschaft der Frauen- oder
Minnerorden und der Ditzesen. Zum piadagogischen Personal der Internate
gehoren Ordensfrauen und -ménner, Patres und Weltpriester, Erzieherinnen
und Erzieher sowie zahlreiche Lehrkrifte.

Internate haben ihre Geschichte und Tradition

Katholische Internate haben eine groBe Erfahrung und eine lange Tradition,
um Kinder und Jugendliche auf Zeit in ihre pidagogischen Institutionen auf-
zunehmen und zu fordern.

Die Geschichte der Bildung und Erziehung zeigt, daf die katholischen Inter-
nate lange Zeit eine bedeutende Rolle in der allgemeinen Schulbildung fiir
junge Menschen aus drmeren Bevolkerungsschichten und vor allem auch in
der Midchenbildung geleistet haben. Sicher ist es mit das groBe Verdienst der
Frauenorden, da® Midchen heute gleichberechtigt am Schul- und Bildungs-
wesen teilhaben.

512



Erziehungsauftrag im Wandel

In den katholischen Internaten vollzog sich im Erziechungsauftrag in neuerer
Zeit ein deutlicher Wandel. Frither ging es haufig um die Ermoglichung des
Schulbesuchs und der Schulbildung, weil keine addquate Schule in der Nihe
des Elternhauses vorhanden war, oder weil man sich eine hohere Schulbildung
nicht leisten konnte. Diese Griinde sind fiir einen Internatsbesuch recht selten
geworden.

Heute verstehen sich die Internate als Bildungs- und Erziehungsinstitutionen,
die vielfiltige studienfordernde und schulbegleitende Aufgaben wahrnehmen,
damit Kinder sich im Lebensfeld Schule besser zurechtfinden.

Gleichzeitig wollen die Internate aber ihre jungen Menschen, die auf Zeit
nicht zu Hause leben kénnen, sollen oder wollen in einem professionellen Er-
ziehungsrahmen betreuen, erziehen und férdern (Gruppenerziehung, reli-
giose Erziehung, soziale Erfahrungen, Freizeitpadagogik).

Damit reagieren die Internate auf die verdnderten gesellschaftlichen Bedin-
gungen, wie z. B. die Berufstitigkeit von vielen Vitern und Miittern und die
steigende Zahl der Alleinerziehenden.

Die Zielgruppe der Internate

Die Zielgruppe der Internate sind hauptséchlich Kinder und Jugendliche der
weiterfiihrenden Schulen. Schulische, familidre oder erzieherische Griinde
geben hidufig den Grund fiir einen Internatsbesuch. Internatspadagogik ist
deshalb zielgruppenorientiert ausgerichtet, d. h. sie wird nur angeboten und in
Anspruch genommen, wo sie notig ist, nicht weil sie die beste Erzichungsform
sei.

Internate leisten hiufig Hilfe

—  fiir berufstitige Eltern und Selbstiindige in kleinen Betrieben (Landwirt-
schaft, Béckereli, etc.)

— fiir alleinerziehende Véter und Miitter
— fiir Halbwaisen

— bei Schulstrels und Schulschwierigkeiten
— bei der Erziehung (,,Problemkinder)

— fiir Einzelkinder (soziale Erfahrungen)

— fiir Kinder und Jugendliche, die Schwierigkeiten mit ihren Eltern haben.

Die Internatspadagogik fordert nicht die Ganztagsschule oder Ganztagsbe-
treuung fur alle Kinder und Jugendliche. Ganztagsbetreuung ist nur dort an-
gebracht, wo sie sinnvoll und notig ist. Internate wollen nur bei Bedarf und auf
begrenzte Zeit Partner der Familie sein. In diesem Sinne férdern die Internate
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z. B. auch die integrative Erziehung von Aussiedlern und Auslindern. Diese
Schiiler werden héiufig in die Regelklassen integriert und erhalten im Internat
intensiv Sprachunterricht. Im Internat konnen auch kontaktarme Kinder und
Jugendliche insgesamt vielféltige positive Gruppenerfahrungen machen.

Internat als familienunterstiitzende Hilfe

Die Erziehung im Internat geschieht in enger Kooperation mit den Eltern und
schliet eine umfangreiche Elternarbeit mit ein. Die Aufnahme in das Inter-
nat erfolgt auf Wunsch der Eltern und des Schiilers. Hinsichtlich der Familie
kann das Internat eine dienende, unterstiitzende, erginzende und manchmal
auch ersetzende Funktion haben. Dies trifft besonders fiir strukturell unvoll-
stdndige Familien zu. Internate helfen dabei in vielen Konfliktsituationen der
Familie.

Die Eltern sind und bleiben aber in der Erziehung erstverantwortlich, auch
wenn die Kinder auf Zeit im Internat leben. Eltern diirfen daher nicht einer
gesellschaftlichen Diskriminierung ausgesetzt werden, wenn sie sich im Inter-
nat fachliche und institutionelle Hilfe fiir die Erziehung ihrer Kinder holen.
Internate sind Partner der Familie, dhnlich wie Schule, Kindergarten oder
Hort. Eine intensive Elternarbeit ist deshalb notig. Internate decken durch ihr
Angebot der Ganztagsbetreuung wie andere pédagogische Institutionen
einen gesellschaftlichen Bedarf, der in Zukunft sicher nicht geringer werden
wird. Obwohl die Internatskosten in der Regel von den Eltern selber finan-
ziert werden, erhalten zunehmend auch in den Internaten mehr und mehr Kin-
der offentliche Jugendhilfe. Gerade das neue Kinder- und Jugendhilfegesetz
(KJHG, 1991) gewihrt in seiner priventiven Absicht in vielen Fillen die Fi-
nanzierung eines Internatsplatzes.

Die Internate erhalten bei Bedarf in Zusammenarbeit mit den Eltern und den
Schulen auch die intensive Hilfe der 6rtlichen Familien- oder Erziehungsbe-
ratungsstellen und des Schulpsychologischen Dienstes.

Schulische Hilfe im Internat

Die Schule ist fiir junge Menschen sehr wichtig, weil sie die Jugendzeit ganz
wesentlich prigt und bestimmt. Ungefdhr 40-60 Wochenstunden Zeit und
Energie miissen Kinder und Jugendliche durchschnittlich in der Schule und
fiir die Schule aufwenden. Die Schule verursacht so auch viele Probleme und
Schulschwierigkeiten, durch die Kinder, Eltern und ganze Familien belastet
werden.

Das Internat steht als ,intermedidre* Erziehungsinstitution zwischen Schule
und Elternhaus, es unterscheidet sich aber von beiden. Das Internat arbeitet
mit eigenstindigem Programm, eigenem Personal, eigenen Riumen und eige-
ner Leitung.
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Die Kinder erhalten im Internat eine vielfaltige schulische Begleitung, Forde-
rung und Unterstiitzung im Hinblick auf einen erfolgreichen Schulabschluf.
Das Internat ermdglicht hier Hilfen, die die Eltern selbst hiiufig aus berufli-
chen oder bildungsmafigen Griinden ihren Kindern nicht geben kénnen. In-
ternate bieten ihren Schiilerinnen und Schiilern duBere Lernbedingungen und
gezielte ForderungsmaBinahmen, die giinstig sind und weit iiber die Moglich-
keiten der Eltern hinausgehen.

Aufgaben und Ziele des Internats

Die Kinder- und Jugendzeit ist eine Phase, in denen Kinder und Jugendliche
in unserer pluralistischen Gesellschaft vielen unterschiedlichen Einfliissen
ausgesetzt sind. Menschsein in dieser Phase des Lebens ist nicht einfach. Das
Internat bietet hier einigen Kindern und Jugendlichen Hilfestellung, Beglei-
tung und Forderung an und hilft dabei, positive Lebens- und Sinnerfahrungen
zu machen.

Als allgemeine Ziele der Internatspadagogik lassen dich deshalb stichwortar-
tig nennen:

— gute menschliche und charakterliche Entwicklung

— soziale Forderung

— schulische Hilfe

— Selbstandigkeit

— Verantwortung fiir die Mitmenschen, sozialer Auftrag
— Fihigkeit, Kontlikte zu ertragen und zu l6sen

— Erziehung

— Freizeitgestaltung

— religiose Erziehung

— christliche Freiheit

Katholische Internate haben somit einen Bildungs- und Erziehungsauftrag.
Vielfiltige Schul- und Lebenshilfen sowie soziale, ethische und religiése Ori-
entierung kann das Internat seinen Schiilerinnen und Schiilern geben.

Internat als Einrichtung gegen die Dominanz von Schule

Die Schule belastet Kinder und Jugendliche. StreB, Notengebung, groBe Klas-
sen, weite Fahrten als Fahrschiiler, Hausaufgaben sorgen regelmiiBig fiir Fa-
miliendramen. Das Internat bietet eine Chance, die Schule zu bewiiltigen. Das
Internat kann die Familie, vor allem die, die institutionelle Hilfe braucht, ent-
lasten.

Gewiinscht wird nicht die Ganztagsschule oder die Offnung von Schule mit
einseitigem Ubergewicht der Schule zu Lasten der kirchlichen Verbands- und
Jugendarbeit (z. B. DPSG, GCL, KJG, MeBdiener, Pfarrjugend), die in den
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Pfarrgemeinden wie auch in den Internaten in der Freizeit ihren Platz hat. In-
ternate sollen mit ihren vielfiltigen Chancen zur kirchlichen Jugendarbeit
nicht eingeschrankt werden.

Katholische Internate ermoglichen Ganztagsbetreuung fiir einen relativ ge-
ringen Teil der Schiilerinnen und Schiiler, die die privaten katholischen Schu-
len besuchen. Das Angebot der katholischen Schulen reicht von der Grund-
schule iiber alle weiterfiihrenden Schulen bis hin zu vielen Berufsfachschulen.
Aber auch eine Kooperation mit vielen stidtischen und staatlichen Schulen ist
in den Internaten und Schiilerheimen gegeben. Internate sind so in manchen
Fillen fiir Schiiler und Eltern ein addquates Hilfsangebot und eine gute Form
der Ganztagsbetreuung,
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