GruBbotschaft der Synode
iiber das gottgeweihte Leben und seine Sendung
in Kirche und Welt

IX. Ordentliche Vollversammlung der Synode der Bischofe

1. Ein Wort der Freude und des Dankes

Zum AbschluB der Synode wenden wir Synodenviter, zusammen mit den Ver-
tretern des gottgeweihten Lebens und in Verbundenheit mit dem Nachfolger
des heiligen Petrus, uns voll Freude an Euch, das gesamte Volk Gottes, und an
alle Menschen guten Willens, um Euch die frohe Botschaft des gottgeweihten
Lebens nach den evangelischen Rite zu bezeugen. Wir freuen uns iiber die
Anwesenheit von Vertretern und Vertreterinnen des gottgeweihten Lebens
aus nicht-katholischen Kirchen. In besonderer Weise wenden wir uns an mehr
als eine Million Frauen und Minner, die zur groffen Familie gottgeweihter
Menschen und der Gesellschaften des apostolischen Lebens gehdren.

Einen Monat lang haben wir den Heiligen Geist um seine Erleuchtung ange-
fleht, wir haben gebetet, nachgedacht und miteinander gesprochen iiber den
Plan Gottes fiir das gottgeweihte Leben und seine Sendung in der Kirche und
in der Welt von heute. Wir haben Eure Freuden und Hoffnungen, Eure Sor-
gen und Note zur Kenntnis genommen und nach Wegen gesucht, wie wir Euch
helfen kénnen. Wir haben dem Heiligen Vater einige Vorschlédge iiberreicht.

Vor allem danken wir Gott fiir das grofle Geschenk des gottgeweihten Lebens
in der Kirche. Wir danken allen Mitgliedern dieser Institute fiir das Zeugnis
ihres Lebens nach den evangelischen Réten. Wir richten einen herzlichen
GruB an alle, die dem Herrn im kontemplativen Leben nachfolgen, das wir
iiberaus schitzen. Unser Gruf gilt ebenso allen, die in verschiedenen Formen
des aktiven Lebens ein Leben in der Nachfolge des Herrn fithren.

Ein besonderes Wort des Dankes richten wir an die gottgeweihten Frauen.
Durch Euer ganz auf Christus ausgerichtetes Sein und durch Euer Leben der
Anbetung und der Fiirbitte fur die Welt bringt Ihr die Heiligkeit der Kirche
zum Leuchten. Euer Dienst an Kirche und Gesellschaft im Bereich der Pasto-
ral, der Erziehung, der Sorge um die Kranken, Armen und Verlassenen offen-
bart der Welt das miitterliche Antlitz der Kirche. Die Ordensfrauen miissen
mehr zu den Beratungen und zur Erarbeitung von Entscheidungen in der Kir-
che hinzugezogen werden in den Situationen, die dies erfordern. Thre aktive
Teilnahme an der Synode hat die Uberlegungen iiber das gottgeweihte Leben
sehr bereichert, besonders jene iiber die Wiirde der gottgeweihten Frau und
ihre Mitarbeit an der Sendung der Kirche.

Ein Wort herzlicher Verbundenheit gilt den alten und kranken Mitgliedern der
Institute des gottgeweihten Lebens. Viele von Euch haben Jahrzehnte lang
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alle Krifte eingesetzt; wenn Ihr jetzt die Last des Alters und des Leidens spiirt,
iibt Thr auf diese Weise weiterhin ein wertvolles Apostolat aus.

Wir danken den Mitgliedern, die in ihren ,,besten Jahren® die Last der Arbeit
tragen. Viele von Euch miissen mit weniger Kriften ein groBeres Pensum an
Arbeit verrichten als friher. LaBt Euch nicht von der Arbeit erdriicken und
vergeBt nicht, daf} alles menschliche Tun im Gebet und in der innigen Verbin-
dung mit dem Herrn seine Quelle haben muf.

Wir richten ein Wort des Dankes an die jungen Menschen, die durch die Be-
gegnung mit Christus den Mut gefunden haben, sich inmitten aller Unsicher-
heit unserer Zeit fiir den Weg der evangelischen Riite zu entscheiden. Wir
wiinschen Euch Mut und Ausdauer, auch in Stunden der Mutlosigkeit und des
Zweifels.

Ein ganz besonders herzliches Wort des Dankes richten wir an die Schwestern
und Briider des gottgeweihten Lebens, die — gestern und heute — in der Ver-
folgung um des Glaubens willen ihrer Berufung treu geblieben sind. Mit Be-
wunderung gedenken wir der Schwestern und Briider, die fiir das Reich Gottes
ihr Blut vergossen haben.

11. Vielfalt des gottgeweihten Lebens

Wiihrend der Synode konnten wir das gottgeweihte Leben als einen sehr kost-
baren Ausdruck der geistlichen Lebendigkeit der Kirche betrachten. Es be-
steht aus einer wunderbaren und anziehenden Vielfalt, aus grofmiitiger Be-
fahigung zu tausend guten Werken, aus einer iibernatiirlichen Schonheit, weil
es durch die Gaben des Heiligen Geistes reichlich beschenkt worden ist. Durch
diese Vielfalt des gottgeweihten Lebens erscheint die Kirche geschmiickt wie
eine Braut fiir ihren Mann, und tut sich die vielgestaltige Weise Gottes kund.

Bei den Diskussionen in der Synode wurde eine wichtige Unterscheidung be-
tont: die Unterscheidung zwischen dem gottgeweihten Leben als solchem in
seiner theologischen Dimension und den institutionellen Formen, die es im
Laufe der Jahrhunderte angenommen hat. Das gottgeweihte Leben als solches
hat Bestand: es kann niemals in der Kirche fehlen. Die institutionellen Formen
hingegen konnen vergehen; keiner von ihnen ist dauernder Bestand zugesi-
chert.

Durch die Jahrhunderte gab es — und gibt es auch heute noch — eine Vielfalt
von Orden, Kongregationen, Instituten, Gruppen von neuen Formen des gott-
geweihten Lebens, alle mit unterschiedlichen Charakterziigen. Wollte man die
weiblichen und ménnlichen Gemeinschaften aufzihlen, konnte man einige
Tausend anfiihren.

Jedes Institut hat einen eigenen Lebensstil und seine apostolische Eigenart.
Sie reichen von der Wiiste bis zur Stadt, von der Zuriickgezogenheit und Klau-
sur fiir die Kontemplation bis zu den Fronten des Apostolates, von der Flucht

13



aus der Welt bis zur Durchdringung ihrer Kulturen, von der horenden Stille bis
zur Mitgestaltung in den Massenmedien, von der Bestdndigkeit im Kloster bis
zur Beweglichkeit der Mission.

Wenn die Kirche ,Sakrament* des Heiles ist, so hei3t das, daB die verschiede-
nen Formen des gottgeweihten Lebens in konkreter und sichtbarer Weise den
unergriindlichen Reichtum ihrer Sakramentalitidt darstellen. Auf diese Weise
offenbaren sie den Glaubigen und der Welt, dal} das Herz Christi allen Noéten
des Menschen nahe ist. Jede Form des gottgeweihten Lebens ist ein sichtbares
.Zeichen®, das den Menschen das Geheimnis des Heiles vermittelt.

Lernen wir, die verschiedenen Formen des gottgeweihten Lebens so zu sehen,
dal wir in jeder einzelnen die Sakramentalitit der Kirche wahrnehmen! In der
Tat driickt jede einen besondern Aspekt der erlosenden Liebe deutlicher aus
als eine andere.

III. Die unersetzliche Rolle des gotigeweihten Lebens in der Kirche

Die Kirche ist in dieser Welt ein Zeichen der Hoffnung und Gemeinschaft
unter allen ihren Gliedern. Jeder Getaufte ist berufen, dem gekreuzigten und
auferstandenen Christus zu folgen und in der Kraft des Heiligen Geistes die
Familie der S6hne und Téchter Gottes zu bilden: die Kirche. In dieser Kirche-
Communio werden die Gaben und Charismen des Geistes fiir alle fruchtbar.

Damit die Kirche ein sprechendes Zeichen der siegreichen Gnade ist, hat Jesus
einige Menschen in seine engere Nachfolge berufen. Sie mochten die Ge-
heimnisse des Erlosers tiefer erfahren und immer mehr dem Meister dhnlich
werden. Damit werden sie ftr ihre Schwestern und Briider ein Impuls und eine
Hilfe, dem gekreuzigten Christus zu folgen.

Diejenigen, die das gottgeweihte Leben ergreifen, versuchen einem personli-
chen Ruf des ewigen Vaters zu antworten. Sie werden von Jesus angezogen
und wollen mit Hilfe der Geliibde oder anderer heiliger Bindungen enger mit
ihm zusammen leben. Durch die Jungfriulichkeit und den Zolibat, den sie in
uneigenniitziger Liebe leben, offenbaren sie, dal Christus, den sie iiber alles
lieben, der ewige Briutigam der Kirche und deswegen Ziel und Sinn aller
Affekte und aller wahren Liebe ist. Durch die freiwillig gewéhlte Armut be-
zeugen sie nicht nur eine liebende Solidaritdt mit den Armen und Entrechte-
ten; sie verkiinden damit insbesondere die Absolutheit Gottes, der ihr einzi-
ger Reichtum ist. Durch den Gehorsam bezeugen sie, daB3 sie von Jesus
Christus ergriffen sind und sich mit ihrer ganzen Existenz dem Wachstum des
Reiches Gottes widmen. So laden sie ihre Schwestern und Briider ein. durch
den Dienst und die Liebe an jener Freiheit teilzunehmen, die der auferstan-
dene Herr uns schenkt.

So verkiinden sie zunéchst fiir ihre eigenen Schwestern und Briider im Glau-
ben, dann auch fiir die gesamte Welt, da3 durch das Kreuz und die Auferste-
hung Christi schon eine neue Ordnung der Gnade aufgerichtet worden ist.
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Durch ihr Leben der Ganzhingabe an Gott — und durch Gott an alle Ge-
schopfe — bestérken sie die Kirche in der GewiBheit der kiinftigen Gliickselig-
keit. Zugleich sind sie fiir die Welt, die durch so viele falsche VerheiBungen
versklavt ist, ein Zeichen des Reiches Christi, das Liebe und Frieden, Verge-
bung und Freude ist. Der Weg, diese Freude in den Seligkeiten und in der Ge-
wiBheit der Auferstehung zu leben, ist das Kreuz Jesu Christi.

Die tiefe Zuneigung und universale Liebe, die die Gottgeweihten der Kirche
schulden, miissen ihren Ausdruck finden in einem konkreten Vollzug des ,.sen-
tire cum Ecclesia®, in enger Einheit mit dem Stellvertreter Christi und mit
allen Nachfolgern des Apostelkollegiums, die in Einheit mit dem Papst in der
Liebe die einzelnen Teilkirchen leiten.

1V. Weihe und Sendung

Jesus Christus ist der erste Geweihte und Gesandte. Jeder Christ ist in der
Taufe und in der Firmung von Gott geweiht und zu einem Tempel des Heili-
gen Geistes gestaltet geworden. Durch die Profef auf die evangelischen Réte
wird diese in Taufe und Firmung grundgelegte Weihe in einer besonderen
Weise bekriftigt. Sie ist eine tiefere Teilnahme am Pascha-Mysterium Christi,
an seinem heilbringenden Leiden und Sterben und an seiner Auferstehung.

Der Gottgeweihte empfiangt die Gnade der Einheit, so daB Weihe und Sen-
dung nicht zwei beziehungslos nebeneinander stehende Momente seines Le-
bens sind; vielmehr durchdringen sie sich gegenseitig. Er empfingt die Weihe
fiir die Sendung in der Kirche, dem Charisma eines jeden Instituts entspre-
chend.

Die vitale Einheit von Weihe und Sendung wird genéhrt und geschiitzt durch
das aufmerksame Hinhorchen auf das Wort Gottes, durch ein intensives sa-
kramentales Leben, das im hiufigen Empfang des Sakramentes der Versoh-
nung in der Kirche dem Erbarmen Gottes begegnet und in der Feier der Eu-
charistie gipfelt, durch eine wiirdige Feier des kirchlichen Stundengebets,
durch personliches Gebet, durch eine marianische Frommigkeit und durch die
verschiedenen Formen der Volksfrommigkeit.

Das Zeugnis eines solchen gottgeweihten Lebens ist das erste und wichtigste
Apostolat, das alle Gottgeweihten ihren Schwestern und Briidern schulden.

V. Das Charisma und seine Einordnung in die Teilkirche

Das Charisma, ein Institut des gottgeweihten Lebens zu griinden, ist eine
Gabe, die Gott einem Griinder oder einer Griinderin gibt fiir das Wachstum
der Heiligkeit in der Kirche und um sie zuzuriisten fiir ihre Sendung, auf die
Herausforderungen aller Zeiten zu antworten. In jedem Institut wird ein be-
sonderer Weg sichtbar, Christus mit ganzer Hochherzigkeit nachzufolgen. Die
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Verschiedenheit von Charismen unter gottgeweihten Personen und Gruppen
in der Kirche ist deshalb ein Zeichen von Gottes unendlicher Liebe und ein
Grund zur Freude fiir die Kirche.

Die Erneuerung der Institute des gottgeweihten Lebens beginnt unter dem
Beistand der Gnade Gottes mit der Uberpriifung ihres Lebens und ihrer
Werke, die sie heute ausiiben, im Licht ihres eigenen Charismas. Das Cha-
risma darf keine Quelle fiir Spannungen zwischen der Hierarchie und den Per-
sonen des gottgeweihten Lebens sein.

Zu den Schwierigkeiten, die wir in briiderlicher Gesinnung gepriift haben,
gehort unter anderen die notwendige Einordnung der Gemeinschaften und
Personen des gottgeweihten Lebens in die Teilkirche.

Die Ekklesiologie des II. Vatikanischen Konzils hat die Bedeutung der Teil-
kirchen hervorgehoben, in denen die universale Kirche subsistiert und kon-
kret wird. Alle Gottgeweihten leben in einer Teilkirche.

Wir Synodenviiter haben klar erkannt, daB es einer Anstrengung bedarf,
damit alle Glieder der Teilkirchen anerkennen und schitzen, was die Prisenz
des gottgeweihten Lebens in ihrer Mitte, um den Bischof geschart, bedeutet.

VL. Die prophetische Dimension der Gottgeweihten

In der zeitgendssischen Kultur gibt es neben den bewundernswerten Fort-
schritten der Wissenschaft und der Technik sowie den groBBen Errungenschaf-
ten zugunsten der menschlichen Wiirde und der Menschenrechte, der Aus-
iibung der Freiheit, der Gleichheit und der gerechten Autonomie auch
beklagenswerte Exzesse, die eine schmerzliche Riickkehr zur Roheit und Zi-
gellosigkeit darzustellen scheinen.

)

Die Frauen und Minner, die sich entschieden haben, dem armen, keuschen
und gehorsamen Christus ndher zu folgen, sind mit und in der Kirche die pro-
phetische Antwort, die vor den anderen Menschen, ihren Schwestern und Brii-
dern, die unbekannten oder von der Welt abgelehnten evangelischen Werte
bezeugt.

Die in Eurem Leben inkarnierte Prophetie, liecbe Schwestern und Briider,
macht aus Eurer Weihe den besten Weg zur Inkulturation des Evangeliums,
denn sie ist nicht nur eine Grundlage fiir die Glaubwiirdigkeit der Botschaft,
die durch Euer Leben bekriftigt wird, sondern ein Aufweis Eurer uniiber-
trefflichen Attraktivitit und der Mdoglichkeit, ihr einen bevorzugten und zen-
tralen Platz im Leben zu geben.

Euer Vorbild gibt den heutigen Menschen eine groBere Sicherheit iiber die
bleibende Giiltigkeit der Werte, die Christus verkiindet hat und die durch die
Gottgeweihten im Alltag gelebt werden.

16



Der Reichtum und die Verschiedenheit der Kulturen, die ihr in das gottge-
weihte Leben einbringt, befahigt Euch, das Evangelium zu all denen zu tragen,
die es nicht kennen. Ihr helft den Schwestern und Briidern, in ihren eigenen
Kulturen den Samen des WORTES zu entdecken, die Leere mit den noch un-
bekannten oder nicht angenommenen christlichen Werten zu fiillen; Ihr helft
ihnen, die allgemeinen Denk- und Verhaltensweisen, die mit dem geoffenbar-
ten Glauben nicht in Einklang stehen, zu korrigieren und zu verbessern: lhr
helft ihnen, den Dialog und die Verkiindigung der Botschaft mit Zeichen und
mit einer Sprache zu bereichern, die der zeitgendssische Mensch versteht, auch
wenn sie eine Herausforderung der Offenbarung an die menschliche Vernunft
und an das individuelle und kollektive Leben der Menschen darstellen.

Das Leben nach den evangelischen Réaten hinterfragt die Kultur der Postmo-
derne, die sich in einer Krise befindet, und bietet den Minnern und Frauen,
die Opfer einer Enttduschung sind, Modelle an, die ihr Leben umgestalten
konnen.

Dieses Zeugnis 14dt die Menschen ein, ihre Existenz, die durch die Siinde ver-
finstert worden ist, wieder nach dem Ebenbild Gottes zu gestalten.

Wiihrend der Synodalversammlungen ist eine berechtigte Sorge um die
Armut offenkundig geworden, und das evangelische Verlangen nach der vor-
rangigen Option fiir die Armen ist wiederholt vorgetragen worden.

Das gottgeweihte Leben ist in sich eine radikale Entscheidung fiir den armen
Christus. Das Sein des Gottgeweihten verbindet sich liebevoll in Christus mit
all jenen, die nichts haben, mit all jenen, die leiden. Die prophetische Bot-
schaft der Armut erschopft sich nicht darin, die Armut und die Ungerechtig-
keit anzuprangern. Vielmehr verkiindet die Armut des Gottgeweihten die un-
ergriindlichen Reichtiimer Christi.

Der Verzicht auf Besitz, Macht und familidre Beziehungen ist fiir die Gottge-
weihten eine existentielle Einladung, das Reich Gottes zu festigen und es aus-
zubreiten.

Es steht nicht in der freien Entscheidung des Gottgeweihten, Missionar zu
sein; vielmehr ist die missionarische Dimension ein Imperativ, der aus der
Gleichgestaltung mit Christus erwéchst. Der Gehorsam dem Vater gegeniiber
fiihrt die Gottgeweihten zur Einheit mit Christus, der zur Erlosung der Welt
gesandt ist. Sie verbinden sich mit ihm, um allen das Zeugnis der Liebe zu
geben.

Manchmal wird das Charisma ihres Institutes sie iiber die Grenzen ihrer Hei-
mat und Verwandtschaft hinausfithren, immer aber werden sie angetricben,
mit Gebet und Opfer das apostolische Wirken der Schwestern und Briider zu
begleiten.
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VII. Botschaft an die Ordensleute der Ostkirchen

An Euch, ehrwiirdige und geliebte Ordensleute der Ostkirchen, richten wir
einen dankbaren Gruf3. IThr verkorpert fiir uns die Kontinuitét des Ordensle-
bens. Eure monastischen Traditionen haben einen unschitzbaren Wert fiir die
Kirche Christi. Das gemeinsame Erbe des Ordenslebens, das heute noch von
den Ostkirchen gewahrt wird, ist in sich ein Zeugnis der schon erreichten Ein-
heit. Die Wiistenviter und die Monche des Ostens haben die monastische Spi-
ritualitidt hervorgebracht, die sich dann auf den Westen ausgedehnt hat. Sie
wird genidhrt durch die ,lectio divina®; die Liturgie, das stindige Gebet. Sie
wird gelebt in der briiderlichen Liebe des gemeinsamen Lebens, in der Be-
kehrung des Herzens, in der Absage an die Verweltlichung, im Schweigen, im
Fasten und in den langen Nachtwachen. Heute noch bliiht das Einsiedlerleben
im Umkreis der Kloster. Dieses geistliche Erbe hat die Kulturen der Volker
gepragt und ist zugleich von ihnen befruchtet worden.

Den Ordensfrauen und -ménnern der katholischen Ostkirchen driicken wir
unsere Anerkennung aus fiir ihr oft heroisches Zeugnis im Herzen der katho-
lischen Kirche. Wir bitten sie, ihre monastischen Wurzeln zu stiarken, indem sie
aus den Quellen des Evangeliums und der Heiligen Tradition schépfen. Wir
wiinschen, daB die katholischen Ostkirchen die monastische Erfahrung wieder
aufgreifen und jene Kréfte aufnehmen und entfalten, die in ithrem Inneren
schon am Werk sind. Ihr habt aufmerksam die Note Eurer Volker erkannt; Ihr
habt in schwierigen Situationen und Konflikten auf verschiedene Weise die
Liebe der Kirche bezeugt vor allen, die Euch um Hilfe gebeten haben. Dieser
Dienst wird weitergehen, er griindet sich immer mehr in der Suche nach dem
Einen, der allein notwendig ist: denn darin besteht der tiefste Sinn des mona-
stischen Lebens.

Beginnt und verstarkt mit den Monchen und Nonnen der orthodoxen Kirchen,
denen Thr durch die gleiche Nachfolge Christi nahesteht, einen herzlichen und
aufrichtigen Dialog, damit Thr einander kennenlernt und Eure Gaben aus-
tauscht.

VIII. Ein besonderer Eifer in der Neu-Evangelisierung

An der Schwelle des Jahres 2000 ist die gesamte Kirche zu einer Neu-Evange-
lisierung aufgerufen. Die Frauen und Ménner unserer Zeit, insbesondere die
jungen Generationen, miissen die frohe Botschaft der Erlosung, Jesus Chri-
stus, kennenlernen.

Wir Bischéfe und Synodalen haben klar gesehen, dal3 das gottgeweihte Leben
besonders geeignet ist, einen sehr wichtigen Platz in dieser dringenden Auf-
gabe der Neu-Evangelisierung einzunehmen.

Die Synode wiinscht dringend, daf3 die Ordensleute sich in ihren Lindern fiir
den 6kumenischen Dialog, aber auch fiir den interreligiosen Dialog interes-
sieren.
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Durch Eure Lebensform driickt Ihr die Ndhe und Giite Gottes aus, die Wahr-
heit der Hoffnung auf das ewige Leben, die Kraft und die Wirksamkeit der
Liebe, die Gott in Eure Herzen gepflanzt hat, um die Macht des Bésen und
den Schmerz, der so viele unserer Schwestern und Briider bedriickt, zu besie-
gen.

Ohne Euer kontemplatives Leben, ohne Eure Armut und Jungfriulichkeit,
ohne das Zeugnis Eures frohen und befreienden Gehorsams, ohne das Auf-
strahlen Eurer absichtslosen und wirksamen Liebe zu den Bediirftigsten
wiirde die Kirche einen groBen Teil ihrer missionarischen Kraft verlieren. Sie
wire weniger fahig, die Giiter der Erlosung aufzuzeigen und den Menschen zu
helfen, den Gott, der ihnen eine so grol3e Hoffnung schenkt, in ihre Herzen
aufzunehmen.

IX. In der Hoffnung

Im Blick auf das 3. Jahrtausend wenden wir uns in herzlicher Zuneigung an die
jungen Menschen in der Hoffnung, daf sie aus Uberzeugung und mit Begei-
sterung Jesus Christus folgen, besonders im gottgeweihten Leben. Sie sind be-
rufen, den Schatz des Evangeliums in mutigem Einsatz an die kommenden
Generationen weiterzugeben. Euch, liebe Jugendliche, die Thr Traume liebt,
legen wir diese unsere Hoffnung als den besten Eurer Traume vor.

Der Heilige Geist hort niemals auf, die Kirche durch neue und alte Formen un-
erschopflicher Heiligkeit zu fiihren. Das gottgeweihte Leben ist wihrend der
ganzen Kirchengeschichte eine lebendige Gegenwart dieses Wirkens des Hei-
ligen Geistes gewesen. Es war ein bevorzugter Raum der absoluten Liebe zu
Gott und zum Nichsten, ein Zeugnis fiir den gottlichen Plan, aus der ganzen
Menschheit in der Zivilisation der Liebe die groBe Familie der Kinder Gottes
zu machen.

In diesem internationalen Jahr der Familie setzen wir unsere Hoffnung auf die
Allerseligste Jungfrau Maria, die erste Jiingerin und Mutter aller Jiinger, Vor-
bild des Starkmuts und der Ausdauer in der Nachfolge Christi bis zum Kreuz.
Sie ist das Urbild des gottgeweihten Lebens, denn sie ist die Mutter, die mit lo-
bendem Herzen ihren Herrn aufnimmt, auf ihn horcht, ihn betrachtet und sich
bei ihm fiir uns verwendet. Wir bitten sie fiir alle Mitglieder der Institute des
gottgeweihten Lebens, daB sie als unsere Mutter alle Familien des gottge-
weihten Lebens in der Kirche schiitze, ermutige und erneuere.
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