y Gottes Geist — des Menschen Wiirde
Uberlegungen zu einem geist-gemdBen Ordensleben’

Anneliese Herzig MSsR, Kirchheim-Heimstetten

A. Der Geist Gottes und das Leben des Menschen

Nach Jahren, vielleicht sogar Jahrhunderten der ,,Geistvergessenheit* steht
die (westliche) Theologie heute neu vor der Aufgabe, nicht nur eine ,,Pneu-
matologie® auszuarbeiten, sondern vielmehr alle ihre Traktate durch den
Blick auf den Geist zu erneuern. Dies gilt auch fiir die christliche Lehre vom
Menschen sowie fiir die Gnadenlehre. Im folgenden Teil sollen dazu einige,
keineswegs erschopfende Anregungen gegeben werden. Damit soll gleichzei-
tig der Boden bereitet werden, um iiber Konsequenzen fiir das Leben der Or-
densgemeinschaften nachzudenken.

I Ansitze zu einem ,, pneumatologischen Modell“ des Menschseins

1. Der Geist des Lebens — Der Mensch, zum Leben berufen

Bereits von ihrer etymologischen Urbedeutung her erschlieBt die hebréische
Vokabel ridah den Zusammenhang von Geist und Leben. riiah, damit ist ur-
spriinglich eine iiberraschende, heftige Luftbewegung gemeint. Das ist zum
einen der Wind, der als Westwind Abkiihlung und Regen bringt, und damit
Leben — eine wichtige Erfahrung im Leben des Volkes in Paléstina. riah, das
ist zum anderen der Atem, besonders das stoBweise Atmen. Zwei Vorginge im
Leben gibt es vor allem, wo riiah als das heftige, stoBweise Atemholen schop-
ferisch und lebenbringend ist: die sexuelle Erregung und die Geburt. riah be-
zeichnet dabei eigentlich nicht direkt den Wind oder Atem selbst, sondern die
Lebenskraft, die Vitalitiit, die Energie, die dabei wirksam ist®.

riah, das ist ein vielschichtiger Begriff im Alten Testament. Es ist die Schop-
ferkraft, der Geist des Lebens, der am Anbeginn iiber den Chaoswassern flat-
tert (Gen 1,2). Den Geschopfen wird die riah, die Lebenskraft Gottes mitge-
teilt. Sie fiillt das ohne sie Leblose mit Lebendigkeit und Bewegung. So waltet
dann in den Lebewesen die ihnen eigene Lebenskraft (Ps 104,29f.)°. riiah, das
ist also hier die ,,(weiblich vorgestellte) Lebenskraft®, die ,,Schopferkraft, die

1 Referat beim ,Forum der Orden® vom 8. bis 10. Mai 1998 in Ludwigshafen. Die Form
des Vortrags wurde beibehalten.

2 Vgl ScuonGeL-STRAUMANN H., Ruah bewegt die Welt. Gottes schopferische Lebenskraft
in den Krisenzeiten des Exils (SBS 151), Stuttgart 1992, 12. — Schiingel-Straumann weist
in dieser Studie auf den sehr differenzierten Begriff riah hin, dessen ganze Bedeu-
tungsfiille an dieser Stelle nicht ausgelotet werden kann.

3 Mit anderer Terminologie ist ein dhnlicher Gedanke in Gen 2.7 ausgedriickt.
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das Lebendigsein aller Lebewesen bewirkt**. Dieses lebenbringende Wirken
Gottes in seiner riiah am Beginn der Schépfung setzt sich in der Heilsge-
schichte fort.

Durch charismatische Fiihrer, durch die beim Konig bleibende Kraft des
Geistes, durch Propheten rettet Gott sein Volk. Das Exil vermittelt eine
neue Geisterfahrung: Gott als Herr des Lebens schafft durch seinen Geist
neues Leben und hilft zu neuer Lebendigkeit fiir den einzelnen und das
Volk (vgl. Ez 37,1-14). Fiir die Endzeit ist die Geistbegabung aller voraus-
gesagt (Joel 3,1-2).

Fiir die Autoren des Neuen Testaments erfiillen sich die alten VerheiBungen
nun in der Sendung des Sohnes durch den Vater: ,,Jesus ist der vom Geist ge-
salbte Messias, wir sind das mit seinem Heiligen Geist beschenkte Volk“. Im
Geist erfahren wir, daB wir frei werden, Kinder des Vaters, Geschwister des
Sohnes. Cyrill von Alexandrien schreibt in seinem Kommentar zum Buch
Exodus: ,Moses erzihlt, daB Gott bei der Schépfung den Menschen mit dem
Lebenshauch anhauchte. So wie der Mensch zu Beginn geschaffen wurde, so
wird er jetzt neu erschaffen, und — wie damals — so wird er auch jetzt vom Hei-
ligen Geist dem Schopfer dhnlich gestaltet:* Der Geist ist es, der das vielfach
verunstaltete und veruntreute Abbild Gottes, das der Mensch ist, wieder her-
stellt und zum Leuchten bringt.

Der ,,Geist“ Gottes, von dem die Heilige Schrift des Ersten und Zweiten
Testaments spricht, ist also der ,,Geist des Lebens*. Darin liegt dann auch die
Berufung des Menschen begriindet: Er ist zum Leben gerufen. Deshalb gilt:
Was dem Leben widerspricht und den Tod in all seinen Dimensionen (leibli-
cher Tod, geistiger, seelischer Tod) bringt, steht der Berufung und Wiirde des
Menschen entgegen. Wer den , Herrn, der lebendig macht* (Credo) bekennt, ist
deswegen zugleich gefordert, dem ,,Geist des Todes®, der ,,Kultur des Todes*
(Johannes Paul I1.) entgegenzutreten, wo immer sie ihm/ihr begegnet: in einzel-
nen Lebensschicksalen, in den Strukturen von Gesellschaft und Kirche.

2. Der Geist ist , Herr” — Der Mensch: ein Geschopf

Nach der grundlegenden christologischen Entscheidung iiber die Wesens-
gleichheit des Sohnes mit Gott Vater auf dem Konzil von Nizia 325 trat bald
die Frage nach dem Wesen des Heiligen Geistes auf den Plan. Sehr vereinfacht
gesagt: Gehort er auf die Seite Gottes oder auf die Seite der Geschopfe? Die
Klarstellung erfolgte auf dem Konzil von Konstantinopel 381: Der Geist ist
kein Geschopf, sondern gehort auf die Seite Gottes. Er ist der herrscherliche
und heilige. Seine Gottheit driickt sich vor allem darin aus, daB er der , leben-
digmachende* ist, eine Priadikation, die letztlich Gott allein zukommt. Er wird,
so heiBt es, ,,mit dem Vater und Sohn mitangebetet und mitverherrlicht

4  ScHUNGEL-STRAUMANN 31; vgl. auch ebd. 73 f.
5 Hmwserata B.J., Pneumatologie (Leitfaden Theologie 23), Diisseldorf 1994, 64.
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Fiir den Blick auf den Menschen bedeutet dieses Bekenntnis zur Gottheit des
Heiligen Geistes: So sehr der Geist der ,,nahe Gott“ ist, der dem Menschen in-
newohnt und ihn erfiillt, so sehr bleibt er — in seinem Gottsein — zugleich der
Entzogene, Ferne, radikal Andere. Der geisterfiillte Mensch ist ,,nur* Abbild,
Tempel, nicht Gott selbst. Er darf und braucht nicht selbst Gott zu sein; es
geniigt, wenn er dem Geist in sich Raum gewédhrt. Wo sich dagegen der
Mensch zu Gott aufspielt, ist nicht Gottes Geist am Werk. Dies kann in vieler-
lei Formen geschehen: in der Art der AnmaBung und des herrscherlichen Ge-
barens iiber andere ebenso wie in Uberverantwortlichkeit, die meint, selbst
»das Angesicht der Erde erneuern® zu miissen.

Ein Zweites kommt hinzu: Der Geist, der auf die Seite Gottes gehort, bekehrt
den Menschen zur Schopfung. Indem er ihn an sein eigenes Geschopf-Sein er-
innert, offnet er ihm zugleich den Blick fiir die ,,andere” Schopfung. Der
Mensch entdeckt, daBl er Geschopf unter Geschopfen ist, eingebunden in die
Schépfung, die ihm von der Kraft und Phantasie des Gottesgeistes redet. ,,Mit
dieser Entdeckung ist der Mifbrauch der Schépfung, die Vergewaltigung der
Mitgeschopfe unvereinbar. Wer als Geschopf an der Schopfung teilnimmt, der
ist durch das Band der Solidaritit mit allen anderen verbunden; er wird zum
Hiiter und Hirten, Anwalt und Vorbeter der iibrigen Schopfung (Rém
8,14 -23). Der Geist selber ist alles andere als ein Widersacher oder Veréchter
der Schopfung, er respektiert die Gesetze, Bahnen und Grenzen der Schop-
fung; wo er am Werken und Wirken ist, dort geht es schopfungskonform zu. Zu
ihm gehort die Liebe zur Schopfung und zu den Geschdpfen*®, wie sie Gott
selbst auszeichnet. Das ist auch ein Ziel des Wirkens des Geistes im Menschen:
ihn zu 6ffnen fiir die Wirklichkeit, daB ,,der Geist des Herrn das Allsamt* er-
fiillt und der ,,gottliche Funke* auch in der iibrigen Schopfung ,.funkelt®.

3. Der Geist als Gabe — Die Ermiichtigung des Menschen

Wo der Geist des Lebens, der Geist Gottes im Menschen wirkt, dort erstickt
er nicht die Krifte des Menschen, dort macht er ihn nicht zur Marionette, son-
dern er ermichtigt den Menschen. Wenn Gott dem Menschen rilah einblist
(vgl. Ps 104,30), dann hat das zur Wirkung, dafl der Mensch selbst Lebenskraft
in sich hat, daB er Eigenstand erhiilt, daB er Anteil am schopferischen Wirken
des Geistes bekommt (Ps 104,29: ,ihre riah*). Eine dhnliche Verschrankung
begegnet auch im Heilswirken des Geistes: Wenn der Geist Zeugnis ablegt fiir
den Sohn, dann hat das zur Folge, daB} die Jiinger selbst zu Zeugen werden
(Joh 15,261.). Der Eigenstand des Geschopfes wird durch den Schopfergeist
nicht gemindert, sondern wichst und intensiviert sich’. Der Geist, der in den
Herzen wohnt, der den Menschen durchdringt, bleibt diesem nicht duf3erlich,
sondern weckt in ihm selbst Kraft und Mut. Er fithrt den Menschen zu der ihm
eigenen Michtigkeit; er versklavt nicht, sondern setzt ein in die Kindschaft
Gottes (vgl. Gal 4,6f.).

6 Scuurz C., Hiiter der Hoffnung. Vom Wirken des Heiligen Geistes, Diisseldorf 1987, 44,
7 Vgl Hilberath 202.

137



Der Geist ist die Gabe Gottes schlechthin an den Menschen. Durch ihn wer-
den dann im Menschen Gaben geweckt und gegeben. Als Geist des Lebens ist
er jedem Menschen gegeben, als Geist der Heiligung manifestiert und bewirkt
er in Taufe und Firmung die Geist-Begabtheit des Menschen, die sich in den
.Gaben des Geistes* ausdriickt. Ausgehend von dieser Uberzeugung konnte
man sagen: Keine(r) ist ,,unbegabt*. Vielmehr hat jede(r) die ihm/ihr eigene
Gabe, diese oder jene, auffallendere oder stillere: Der Geist ,,teilt einem jeden
seine besondere Gabe zu, wie er will“ (1 Kor 12,11). Darf man diese, im Kon-
text der paulinischen Gemeindetheologie gemachte Aussage nicht auch aus-
weiten? Jeder Mensch ist vom Geist mit einer Gabe / mit Gaben ausgestattet.
Geist-gemifBes Menschsein bedeutet deswegen auch, diese meine Gabe zu
entdecken und zu entwickeln.

4. Der Geist als Gnade — Der Mensch als ,spirituelles Wesen “

Der Heilige Geist ist nach der Lehre der Kirche reine Gnade, d. h. frei ge-
wiihrte Selbstmitteilung Gottes. Er beruft den Menschen zur Freundschaft mit
Gott, ,,bei der sich die transzendenten , Tiefen Gottes* gleichsam 6ffnen, damit
der Mensch daran teilhaben kann‘®, In diesem Geist offenbart sich Gott selbst
dem Menschen, offnet ihn fiir die Wirklichkeit Gottes und ermoglicht eine
Antwort in Freiheit auf das freie Angebot Gottes. Im Geist ist der Mensch
deshalb ein ,,spirituelles Wesen*’. Damit ist nicht gemeint, daB3 der Mensch im
Vergleich mit dem ,,bloB* biologischen Leben ein , héheres Lebewesen® sei.
Vielmehr zeigt sich dieses ,,spirituelle Wesen“ des Menschen darin, daB der
Mensch ,,capax Dei“ [,gott-fahig“] ist. Das heiBt: er verspiirt in sich den
Waunsch und ist mit der Fahigkeit ausgestattet, sich selbst zu iiberschreiten, sich
nach Gott auszustrecken und in die Gemeinschaft mit ihm zu treten.

Vom Geist her gesehen gehort die spirituelle Dimension zum Menschen als
Menschen. Das bedingt, dafl der Mensch auch Gelegenheit finden muf, dieser
Dimension in seinem Leben Raum zu geben. Er braucht dazu die nétige ,, Frei-
heit zu Religion®. Wo das Leben zugepflastert ist etwa von Arbeit oder von ab-
hédngigmachenden Beziehungen, dort fehlt auch der Freiraum zur Religion,
der Freiraum, die spirituelle Dimension des Menschen zur Entfaltung zu brin-
gen. Damit kommt jedoch ein Teil seines Lebens nicht zu dem Recht, das ihm
von einer christlichen Anthropologie her zusteht und wesentlich zu einem
wiirde-vollen Leben des Menschen gehort.

3. Der ausgegossene Geist — Menschsein als Empfangen und Beschenkt-
werden

Die Texte des Ersten und des Neuen Testaments betonen in unterschiedlichen
Bildern, daB der Geist frei geschenkt wird. Er wird ,,gehaucht* (Joh 20,22),

8 Enz. Dominum et vivificantem 34.

9 Vgl. Gottes Geist in der Welt. Hg. von der Theologisch-Historischen Kommission fiir das
Heilige Jahr 2000, Regensburg 1997, 46.
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,ausgegossen” (Jes 32,15; Joel 3,1f.; Rom 5,5), er ,iiberfdllt® den Menschen
(Ez 11,5), er wird ,,auf jemanden gelegt* (Num 11,17.29), ,,gegeben* und ,,emp-
fangen“ (Joh 7,39; Apg 1.8), kommt von oben (Mk 1,10 par, Joh 1,32), iiber
einen Menschen (Lk 1,35), ist unerwartet und unberechenbar und wird ,,un-
begrenzt gegeben* (Joh 3,34). Diese ,,Unverfligbarkeit* ist ein wesentliches
Kennzeichen des Geistes. Man kann ihn nicht verdienen, nicht erleisten, er
wird geschenkt. Und man braucht ihn nicht verdienen, nicht erleisten, er wird
geschenkt. Von diesen Gedanken her gehort es zum Menschsein, Empfangen-
der und Beschenkter zu sein. Es widerspricht der gottgegebenen und geistge-
wirkten Wiirde des Menschen, wenn er sich alles — Zuneigung, Achtung ... —er-
leisten muB. Denn der Geist wird frei gegeben — ohne vorherige Leistung des
Menschen. Ebenso hindert es das volle Menschsein, wenn ein Mensch sich
nicht beschenken lassen kann. Er verhindert damit, daB Neues und Uber-
raschendes in sein Leben einbricht. Staunen und Dankbarkeit schwinden,
stattdessen machen sich Langeweile, Sattheit und Resignation breit. Man be-
schrinkt sich auf die je eigenen Moglichkeiten — und versdumt damit nicht sel-
ten das Leben in all seinen Facetten, mit den begliickenden Uberraschungen —
und auch mit den schmerzhaften, die den Menschen in seiner Tiefe beriihren
und zur Lebendigkeit hinzugehéren. ,,,Vom Heiligen Geist leben’ heifit, das
Leben als Geschenk annehmen®“®. Eine Kultur, die nur auf eine Art ,,Waren-
austausch® selbst im Bereich von Freundschaft und Liebe angelegt ist, wider-
spricht dieser Grunddimension des Menschen.

6. Der Geist nimmt Wohnung im Leib — Die leibliche Dimension des
Menschen

GemiB dem normalen Sprachgebrauch erscheinen Geist und Leib zunéchst
als ein Gegensatzpaar. Doch wenn wir das Zeugnis der Schrift ernstnehmen,
dann ist ,,Gottes Geistwirken ... in einem nicht zu iibersehenden Sinn auf
Leib* hin zentriert und konzentriert. Das gilt vom schopferischen Handeln
Gottes ... genauso wie von seinem befreienden Tun, das in der Mensch- und
Leibwerdung seines Sohnes und dessen leibhaftiger Auferweckung von den
Toten und Erscheinung gipfelt. ... Der Geist liebt den Leib, er nimmt ihn als
Gestalt seiner Erscheinung und seines Wirkens in Dienst“". Der Geist ver-
langt geradezu nach Verleiblichung. Sein Wirken wird greifbar, sichtbar, spiir-
bar, horbar. Das gilt fiir den Leib des einzelnen Menschen, der ,,ein Tempel des
Heiligen Geistes* ist (1 Kor 6,19) und ebenso vom Leib der Kirche, wie ihn
Paulus versteht. Christian Schiitz kann sogar sagen: ,,Ohne den Leib wiirden
wir nie erfahren, was es letztlich um den Geist ist. Heiliger Geist will sich ver-
leiblichen; Geist, der sich nicht verleiblicht, stammt nicht von ihm*?. Im Leib
konkretisiert sich das Wirken des Geistes. Deshalb kommen z. B. die , Toten-
gebeine Israels* ,auf die Beine®, stehen auf, stehen aufrecht, bekommen

10 Gottes Geist in der Welt 54.
11 ScuuTZ 64. 12 Scuurz 66.
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Fleisch, sobald der Geist in sie kommt (Ez 37,1-14). Ihre Lebendigkeit, ihr auf-
rechtes Stehen wird zum sinnenhaften Ausdruck des belebenden, aufrichten-
den Wirkens des Geistes.

Gerade vom Bekenntnis zum Geist her ist Leibfeindlichkeit deshalb keine
christliche Kategorie. Vielmehr ist der Leib jenes Medium, in dem das Wirken
des Geistes (auch) erfahrbar wird. Dieser Leib ist der Raum — als Leib des ein-
zelnen wie als Leib der Kirche —, in dem sich der Geist ausdriickt. Ein ,,wiirde-
volles“ Leben des Menschen kann deshalb von der achtsamen Pflege des Lei-
bes und der Hochachtung vor ihm nicht absehen. Es geht nicht an, Leib und
Geist voneinander zu trennen und den Leib gegeniiber dem Geist als das Ver-
nachlissigenswerte anzusehen. Auch in Strukturen und Institutionen kann
und soll sich der Geist verleiblichen.

In dem Hrabanus Maurus zugeschriebenen Hymnus an den Heiligen Geist be-
ginnt die vierte Strophe mit den Worten: ,,Accende lumen sensibus* — ,,Ziinde
dein Licht unseren Sinnen an®. Nicht um das Leuchten des Geistes in der Seele
- in diese Richtung gehen viele Vorstellungen iiber das Wirken des Geistes —
wird da gebetet, sondern um das Aufleuchten des Geistes in den Sinnen, d. h.
in der ganzen menschlichen Gestalt. Romano Guardini schrieb dazu: ,Der
Satz ist tiefer als hundert Seiten Dogmatik!“®,

7. Geist der Kommunikation und Einheit — Leben in Beziehung

So sehr der Geist an der Personwiirde des einzelnen Menschen beteiligt ist, so
sehr ist er gleichzeitig der Geist, der seine Gaben zum Aufbau der Gemeinde,
zur oikonomia, gibt und Solidaritiit unter den Gliedern wirkt. Derselbe Geist
ist es, der das Individuum wichtig nimmt und der zu gleicher Zeit den Blick 6£f-
net auf den Anderen. Vom Wirken des Geistes her gesehen liBt sich das eine
vom anderen nicht trennen, wird allerdings das eine auch nicht dem anderen
untergeordnet. Im Heiligen Geist mein Leben als Geschenk anzunehmen, be-
inhaltet gleichzeitig die Herausforderung, fiir andere Menschen Lebensraum
zu schaffen". Ein einseitiges Pochen auf je meine Rechte entspricht nicht der
christlichen Auffassung von der Personwiirde des Menschen.

Innerhalb der Trinit4t zeichnet es den Geist aus, daB er Verbindung schaffende
Kommunikation in Person ist. Er ist ,das Im-anderen-seiner-selbst-Sein
Gottes in Person“”. Denn der ,,Heilige Geist ist bei sich, indem er Vater und
Sohn im anderen bei sich selbst sein 14Bt*“*. Wenn es dieser Geist ist, der dem
Menschen gegeben ist, dann gehort es zu seiner Personwiirde hinzu, mit ande-

13 Guarbing R., Wahrheit des Denkens und Wahrheit des Tuns, Paderborn 1980, 38. Zit.
nach Schiitz 18.

14 Vgl. Gottes Geist in der Welt 54.
15 WeRrsick J., zit. nach Hilberath 181.
16 Hiserarh 187.
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ren in Beziehung zu stehen. Der Geist ist dabei die Kraft, welche das Aus-Sich-
Heraustreten (Ek-stase) ermoglicht. Jede Form der Isolation (der auferlegten
oder der selbstgewihlten) widerspricht deshalb diesem Wesen des Menschen.

Zum Personsein des Menschen gehort auch hinzu, daB er insofern iiber sich
Herr* ist, als er sich auch zuriicknehmen, sich hingeben kann. Dem Anderen
Raum zum Leben zu gewihren, ihm zu dienen, sich fiir ihn hinzugeben ist tie-
fer Ausdruck menschlicher Personwiirde. Dies hat seine tiefste Wurzel in der
Geist-Begabung des Menschen. Sie steht dabei in Verbindung mit dem miit-
terlichen Akzent des Heiligen Geistes, der in Schrift und Tradition (z. B. in der
syrischen Tauftheologie) bezeugt ist. Ist es doch die Frau, die Mutter, die dem
neuen, dem anderen Leben in sich Raum gewihrt”. Von der Person des Gei-
stes her bedeutet dieses dem Anderen-Raum-Gewihren gerade nicht Selbst-
verlust, sondern Selbstvollzug der Person. Auch wenn die riicksichtslose
Selbstbehauptung des Individuums euphemistisch als Autonomie und Autar-
kie etikettiert wird, gehort nicht sie, sondern das offene, verletzliche Sich-Ein-
bringen zum Idealbild menschlichen Personseins®. Denn in ihm setzt sich das
eigene Selbst dem anderen aus und empféngt sich wieder von ihm her.

8. Der Geist nimmt sich der Schwachheit an — Mensch-Werdung als
Wandlung

Die Uberzeugung des Neuen Testamentes ist es, daB nur eine radikale
Neuschopfung des Menschen bewirken kann, daB es im Raum der Schopfung
wieder gottgemiB, dem Heiligen Geist entsprechend zugeht. Im Zusammen-
hang mit dem Gebet formuliert Paulus, daB sich ,,der Geist unserer Schwach-
heit annimmt*, Das gilt wohl auch iiber das Beten hinaus. Der Geist nimmt
sich der Schwachheit des Menschen an, indem er ihm neues Leben schenkt
und ihn befihigt, dieses neue Leben auch in seinem Alltag zu realisieren. Der
Geist ist Anwalt des menschlichen, gebrochenen Lebens, nicht indem er es
aufhebt oder unterdriickt, sondern indem er sich mit ihm solidarisiert, seiner
Schwachheit aufhilft. So 148t er es an der gottlichen Kehre vom Tod zum
Leben teilnehmen®. Im Heiligen Geist kann der Mensch zu einer neuen Le-
bensweise gelangen, die Spirale der Gewalt durchbrechen, mit seiner Bruch-
stiickhaftigkeit und gebrochenen Lebensgeschichte leben lernen, egoistisches
Verhalten aufbrechen und selbst in Solidaritiit mit den ,,Schwachen® leben®.

17 H. ScHUNGEL-STRAUMANN vermutet mit einigen anderen Exegeten, daf3 es etymologische
Beziehungen zwischen riah und einem Verb bzw. Substantiv rwh gibt, das mit , Weite,
Raum [schaffen]* assoziiert wird. Vgl. neben Ruah bewegt die Welt, 912 auch dies.,
Zur Dynamik der biblischen riiah-Vorstellung, in: MorrMANN-WENDEL E. (Hg.), Die
Weiblichkeit des Heiligen Geistes. Studien zur Feministischen Theologie, Giitersloh
1995, 17—-37. — Zu diesem spezifischen Aspekt des Weiblichen siche auch: BouLAp H.,
Starkes Tun, Stirkeres Sein. Leid und Sendung der Frau, Salzburg 1997, passim.

18 Vgl. HiLerATH 187.
19 Vgl. Praktisches Lexikon der Spiritualitit. Hg. v. C. Scuurz, Freiburg 1988, 605.
20 Vgl. Hieerata 205.2091.; Scatrz 60.
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Denn wo sich der Geist der Schwachheit des Menschen annimmt, fordert er
ihn zugleich dazu heraus, sich nach dem Vorbild des ihm geschenkten Geistes
selbst ,,der Schwachen®, der Hilflosen, Ohnméchtigen, Irregegangenen anzu-
nehmen. Deswegen gehdrt in ein Bild des Menschen, das von seiner Geist-Be-
gabung ausgeht, die Barmherzigkeit, das Hinneigen zu den Schwachen und am
Rande Stehenden. Gleich dem Wirken des Geistes hat alle Sorge um den An-
deren dabei dessen Eigenstand und Selbsterméchtigung zum Ziel, nicht seine
Abhéangigkeit.

Ein Menschenbild, das keine Schwiche zulassen und jede Gebrochenheit ver-
brimen, verstecken mufl und deshalb auch keine Wandlung, keine metanoia, .
keine Umkehr kennt, ist mit dieser Sicht von Menschsein nicht zu vereinbaren.
Zum Menschsein gehort es auch, sich ,,Schwéche® leisten zu diirfen. Entge-
genstehend ist dann auch eine Praxis, welche die Schwiiche des anderen aus-
niitzt oder eben einem anderen keine Schwiche zugesteht, ihn damit jedoch
wvergottert und permanent iiberfordert.

9. Geist der Freiheit — Menschsein in Freiheit

Wo der Geist des Herrn ist, da ist Freiheit“ (2 Kor 3,17). Dieses zentrale pau-
linische Kriterium gehort in eine pneumatologisch gepriigte Sicht vom Men-
schen hinein. Im Geist ist der Mensch zur Freiheit berufen, d. h. zentral dazu,
in Freiheit die Antwort der Liebe auf die Zuwendung Gottes zu geben. Frei-
heit zu dieser Liebe und Freiheit von allen Kréften, die an dieser freien Ant-
wort hindern, gehoren in ihrem Grund zusammen. Dabei ist die biblische Re-
deweise durchaus paradox: Wo der Geist Gottes Herrschaft iiber einen
Menschen gewinnt, dort heiit genau diese Herrschaft auf seiten des Menschen
Freiheit. Jirgen Moltmann formuliert: , Diese ,Herrschaft® ist besser als die
,JFreimacht‘ und der ,Freiraum‘ oder als die ,Freistatt‘ menschlicher Freiheit zu
bezeichnen. Durch sie ... nehmen [Menschen] an [Gottes] schopferischer Frei-
heit teil (vgl. 1 Kor 3,22 mit Rém 8,381.)“%. Sie werden dadurch von allen gott-
losen Bindungen dieser Welt frei. Doch diese ,,Freiheit ist nicht nur Souvera-
nitit, sondern Kommunikation, Leben in kommunikativen Beziehungen, aus
denen Leben entsteht und in denen Leben lebendig wird“*. Zu solcher Frei-
heit beruft und befahigt Gottes Geist den Menschen. Auf seiten des Menschen
bedeutet dies, daf dem alles entgegensteht, was den Menschen versklavt, er-
niedrigt, was ihn an dieser Freiheit hindert. Diese Hindernisse konnen dem
Menschen durch duBere Umstinde in den Weg gelegt sein (Isolation, Be-
schneidung der Lebensmoglichkeiten). Sie konnen jedoch ebenso aus seinem
Inneren kommen (Egoismus, Verzweiflung, Hochmut, Erstarrung). Gleichzei-
tig gibt es die Erfahrung der ,,Freiheit des Geistes® auch in unfreien Struktu-
ren. Gerade sie darf als Kennzeichen gelten, dal der ,,Geist der Freiheit* am
Werk ist. Die Verpflichtung, unfrei machende Verhiltnisse beim Namen zu

21 Morrmann J., Der Geist des Lebens. Eine ganzheitliche Pneumatologie, Miinchen 1991,
134f.
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nennen und einen WandlungsprozeB in Gang zu setzen, darf natiirlich nicht
unter dem Deckmantel solcher Erfahrung abgetan werden.

10. In der Gestalt des Kommenden — Menschsein als Pilgerstand

Nicht umsonst beginnen die ,klassischen Hymnen zum Heiligen Geist mit
der Bitte: ,,Komm, Heiliger Geist*. Dem Geist begegnen wir vor allem in der
Gestalt des Kommenden. Das Wesen des Geistes ist es, daB er im Kommen ist,
unverfiigbar, unberechenbar. Auf seiten des Menschen bedeutet dies ein
Zweifaches:

— Dem Kommen des Geistes entspricht auf der Seite des Menschen die Bitte.
Im Bitten kann der Geist beim Menschen ankommen. Der Mensch kann dabei
nicht nur bitten, sondern er ist geradezu ,Bitte“: ,Diese Bitt-Existenz des
Menschen schlieBt Armut und Ohnmacht, aber auch Offenheit, Bereitschaft,
Empfinglichkeit und Demut mit ein“*. Von hier her widerspricht es nicht der
Wiirde des Menschen, ein Bittender zu sein. Im Gegenteil: In der Bitte ver-
wirklicht er sein Menschsein, wéchst sein Sein als Person.

— Wenn der Geist stets der Kommende ist, dann ist er nicht nur der schon Emp-
fangene, sondern auch der noch Ausstehende. Auf der Seite des Menschen be-
deutet dies, daB er noch auf dem Weg ist, daB auch fiir ihn noch etwas aussteht.
Sein Leben hat noch offene Stellen, Liicken, aufgebrochene, unerfiillte Spal-
ten. Dieses Pilger-Dasein gehort zum Wesen des Menschen. Der offene Pil-
gerstand des Menschen ist gleichzeitig Voraussetzung dafiir, daB der Geist
immer neu beim Menschen ankommen kann. Denn dann ist der Mensch eben
noch nicht ,erfiillt* sondern ,,unerfiillt* und bereit zu empfangen. Die letzte
Fiille braucht der Mensch sich nicht selbst zu schaffen; sie wird ihm geschenkt
und zugesprochen — in der Vollendung durch den dreifaltigen Gott. In der Er-
fahrung des Geistes allerdings leuchtet diese Zukunft des Menschen ihm
heute schon auf und wird ihm dadurch zugénglich: ,,Der Geist ist der erste An-
teil des Erbes, das wir erhalten sollen* (Eph 1,14).

1L Der Geist des Vaters und des Sohnes

Das Glaubensbekenntnis der Kirche des Westens bekennt, daB3 der Geist ,,vom
Vater und vom Sohn ausgeht* Jenseits aller theologischen Streitigkeiten mit
der Kirche des Ostens um dieses , Filioque® ergeben sich aus diesem Be-
kenntnis einige Kriterien, welche die Gegenwart dieses Geistes im Leben des
Menschen und der Menschen deutlich machen bzw. zeigen, wozu der Geist den
Menschen erméchtigen will*.

22 Ebd.
23 Scuurz 13.
24 Vgl. Hierath 196 £,
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— Der Heilige Geist ist der Geist des Vaters, des ,,.Schopfers des Himmels und
der Erde®. Deswegen wird der heilige / heilende Geist da erfahren, wo Leben
geschaffen, bewahrt, gefordert und vollendet wird. Er wirkt da, ,wo nicht All-
machtsphantasien, sondern Liebesvisionen das Handeln von Menschen be-
stimmen“®. Da dieser Geist im Zeugnis der Schrift und der Tradition auch
miitterliche Ziige aufweist, fithrt er den Menschen dazu, Gott als Vater und
Mautter anzurufen und zu bekennen.

- Der Heilige Geist ist der Geist des Sohnes, der Mensch geworden ist: Thn er-
fahrt, ,,wer aus sich heraustreten und auf die anderen zugehen kann, ohne die
lihmende Angst zu verspiiren, dabei selber zu kurz zu kommen oder gar sich
zu verlieren*“*. Er ist da wirksam, wo Menschen Gesetzen und Normen ihren
Ort in einer geistlichen Perspektive zuweisen. Das heifst, dafl der Buchstabe
wohl geachtet wird, aber in geistlicher Weise gelesen und ausgelegt. Der hei-
lige Geist ist am Werk, wo sich jemand den Schwachen und Zu-kurz-Gekom-
menen zuwendet. Er wird erfahren und ist gegenwiértig, wo jemand mensch-
lichen Sicherheiten nicht den obersten Stellenwert gibt, sondern auf Gott als
seine letzte Zukunft setzt.

Die Rede von der rilah Gottes, dem Geist Gottes, wird so zu einem Ma@stab,
in welche Richtung der Einsatz fiir den Menschen im Sinne Gottes zu gehen
hat. Im AnschluB an Ps 104 148t sich dabei sagen: Wo rilah fehlt, schwindet
menschliches Leben dahin (vgl. Ps 104,29), wird tot und starr. Dann bleibt nur
die Bitte darum, daB die riah neu ausgegossen und gegeben wird, damit ,,das
Antlitz der Erde neu wird” (Ps 104,30). Gott sei Dank gibt es konkrete Perso-
nen und Gruppen, bei denen es moglich ist, abzulesen, wie solches Leben im
Geist Gottes geht.

B. Ordensleben und ,,promotio humana“”

Promotio — dieses Substantiv steht in Zusammenhang mit dem Verb promo-
vere, wortlich: vorwirts bewegen, befordern. Promotio hat also mit Bewegung,
mit Dynamik zu tun. Es geht darum, etwas auf den Weg zu bringen, seinem
Ziel entgegen. Schon im 16. Jahrhundert wurde von promovere das Wort ,,pro-
movieren® entlehnt und bedeutete dann: ,,die Doktorwiirde erlangen bzw.
verleihen® Diesen Sinn hat das Wort bis heute behalten. Bereits spatlateinisch
hieB promotio ,Beforderung (zu Ehrenstellen). Ab dem 17. Jahrhundert
wurde deswegen das Substantiv ,,Promotion” fiir die ,,Beférderung zur Dok-
torwiirde® entlehnt. ,,Promotio humana“ konnte man auf diesem Hintergrund
vielleicht so wiedergeben: Es geht darum, den Menschen zu jener Ehre und
Wiirde zu ,,beférdern®, die ihm von seinem Schopfer als dessen Ebenbild ver-

25 HiLBeraTH 196. 26 Ebd.

27 Vgl. dazu Religiosi e promozione umana [dt. Das Ordensleben und die Forderung des
Menschen], in: CRM 61 (1980) 272285, 368 —380, dt. in: OK 22 (1981) 251-292.
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lichen ist, die jedoch in vielfiltiger Weise mit FiiBen getreten wurde und wird.
Ich mdchte nun einige Gedanken dazu entwickeln, wie sich der Einsatz der
Ordensleute fiir die Wiirde des Menschen verwirklichen kann. Ich tue dies in
zwei Schritten: Anhand eines ziemlich unbekannt gebliebenen Dokuments
der Religiosenkongregation frage ich nach dem Einsatz der Orden fiir die pro-
motio humana ,nach auBen® Im zweiten Schritt mochte ich den Blick auf das
innere Leben der Ordensgemeinschaften lenken und nach dem schauen, was
fiir die promotio humana ,,nach innen“ vonnoten ist.

L. Promotio nach auflen: Erinnerung an ein vergessenes Dokument

Genau zwanzig Jahre ist es her, daB sich die (damals noch so bezeichnete)
Kongregation fiir die Ordensleute und Sikularinstitute in ihrer Vollversamm-
lung dem Thema ,,Das Ordensleben und die promotio humana (Férderung
des Menschen)“ widmete (25. — 28. April 1978). Erst zwei Jahre spiter wurde
das dem entsprechende Dokument unter dem Namen Religiosi e promozione
umana (RPU) in italienischer Sprache veroffentlicht. Die deutsche Uberset-
zung, die damals vorgelegt wurde, lieB zu wiinschen ibrig. Der Inhalt dieses
Schreibens 1d8t m. E. jedoch heute noch aufhorchen und ist lingst noch nicht
eingelost, auch wenn man berticksichtigt, dal sich die Zeiten in Gesellschaft
und Kirche seither verdndert haben.

1. Ubersicht und Grundansatz

., Die Lehre der Kirche stellt immer deutlicher den tiefen Zusammenhang zwi-
schen den Forderungen des Evangeliums fiir ihre Sendung und dem weithin
sichtbaren Bemiihen der Violker um eine Forderung der Menschen heraus
sowie fiir den Aufbau einer menschenwiirdigen Gesellschaft. Evangelisieren
bedeutet fiir die Kirche, die Frohbotschaft in alle Bereiche der Menschheit
hineinzutragen und durch deren EinfluB die Menschheit von innen her umzu-
wandeln® — Diese Worte am Beginn des Dokuments beziehen sich zuriick vor
allem auf die Enzyklika ,,Evangelii nuntiandi* von 1975*. Der Einsatz der
Orden fiir die Wiirde des Menschen, der als ,,wichtig und dringlich® bezeich-
net wird, erwichst deshalb zutiefst aus der Orientierung ihres Lebens am
Evangelium. Das Evangelium weiterzugeben, heift fiir Kirche und Orden
immer: sich gleichzeitig einsetzen fiir die Forderung der Wiirde des Menschen,
sich dafiir einzusetzen, daB der Mensch so leben kann, wie Gott ihn gedacht
hat: als freies Ebenbild des Schopfers, vom Geist dazu erméchtigt und begabt.
RPU betont, daB es fiir diesen Weg eine , tiefreichende Uberpriifung der Men-
talitit und der Haltungen® braucht. Das Dokument beabsichtigt, fiir die an-
stehenden Prozesse Unterscheidungskriterien anzubieten (Einf.). Nach der

28 Zu den Quellen von RPU ziihlen auBerdem Gaudium et Spes, die Bischofssynode 1971
tiber die Gerechtigkeit in der Welt sowie die Antrittsenzyklika Johannes Pauls II.
Redemptor hominis von 1979.
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Behandlung von vier Problemkreisen (1. Das bevorzugte Eintreten fiir die
Armen und fiir die Gerechtigkeit heute; 2. Die sozialen Werke und Téatigkei-
ten der Ordensleute; 3. Die Einfiigung in die Welt der Arbeit; 4. Das direkte
Eingreifen in die politische Praxis) werden solche Unterscheidungskriterien
geboten sowie Hinweise fiir die Ordensausbildung gegeben. Ich mochte nun
auf einige, mir fiir unser Thema zentral erscheinende Aussagen dieses Doku-
ments eingehen.

2. Ordensleben und Einsatz fiir die Wiirde des Menschen

a. Begriindung aus dem prophetischen Charakter des Ordenslebens

In RPU tritt — zum ersten Mal in einem nachkonziliaren offiziellen Dokument
— expressis verbis die Charakterisierung des Ordenslebens als ,,prophetisches
Zeichen® auf?. Dieser prophetische Charakter des Ordenslebens wurzelt in
der prophetischen Sendung Christi, ,,den Armen die Heilsbotschaft zu brin-
gen® (Lk 4,18), die in der Sendung der Kirche ihre Fortsetzung findet. Diese
Sendung der Kirche heif3t ,,Evangelisierung®. Doch was bedeutet dies?

Evangelisieren bedeutet fiir die Kirche, die Frohbotschaft in alle Bereiche
der Menschheit hineinzutragen und durch deren Einfluf die Menschheit von
innen her umzuwandeln ... Die Erfiillung dieser Sendung verlangt von der
Kirche, daf sie die Zeichen der Zeit erforscht, sie im Licht des Evangeliums
deutet und so auf die bleibenden Fragen der Menschen antwortet. Von dieser
prophetischen Dimension miissen die Ordensleute ein besonderes Zeugnis
geben (Einf.).

Dieser ,prophetische Charakter® der Ordensleute ist besonders durch die
Stichworte ,,Bekehrung des Herzens* und ,,geistige Freiheit* (aus den Réten)
gekennzeichnet (Einf.). Indem die Ordensleute die Lebensform Christi an-
nehmen, nehmen sie auch an seiner prophetischen Predigt von der Umkehr
teil. In besonderer Weise sind sie innerhalb der Kirche dadurch fiir die bevor-
zugte Hinwendung zu den Armen und das Eintreten fiir Gerechtigkeit pra-
destiniert.

UnmiBverstandlich betont RPU, daB bereits in der Ordensausbildung die Ver-
pflichtung auf das Evangelium und der Einsatz fiir die Férderung des Men-
schen nicht getrennt werden diirfen. Auch auf dieser Stufe des Ordenslebens
muf} immer schon beides im Blick sein. Fiir apostolisch tatige Gemeinschaften
ist ein im Wesentlichen kontemplativ ausgerichtetes Noviziat von hierher nicht
angemessen.

Das ,,Prophetische* liegt jedoch nicht blof in der Umkehrpredigt. Deren tie-
fere Wurzel ist diec Gabe der Unterscheidung. Prophet ist jener, der das Ge-

29 Die Einfithrung dieser Kennzeichnung in (fast) wortlich ibernommene Konzilstexte
(etwa RPU 4 a zu LG 31,2, sowie RPU 24 zu LG 44,1) zeigt, daB die Instruktion darin als
authentische Weiterfithrung der konziliaren Lehre verstanden werden soll.
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schehen im Licht Gottes, im Licht des Glaubens zu deuten vermag, der unter-
scheidet, was vom Geist Gottes getragen ist und was diesem Geist wider-
spricht. Es geht also darum zu unterscheiden, ,welches in den Ereignissen und
Erwartungen ... die wahren Zeichen der Prisenz und des Planes Gottes sind*
(RPU 29). Im Teil A. habe ich bereits einige Kriterien genannt: Leben, Frei-
heit in Liebe, Beziehung, Hingabe, Lebenkonnen mit Gebrochenheit. Wo der
Geist des Guten am Werk ist, dort gilt es zu stirken, zu ermutigen, zu unter-
stiitzen. Auch das ist prophetischer Dienst. Der Kirche und den Orden in ihr
erwichst daraus die Freiheit, auch mit auBerkirchlichen Institutionen zusam-
menzuarbeiten, die sich fiir die Wiirde des Menschen einsetzen®.

Der Auftrag zur Unterscheidung erfordert eine umfassende und moglichst ge-
naue Kenntnis der , Lebensverhiltnisse der Menschen und der Zeitlage®
sowie eine profunde Auseinandersetzung mit dem Evangelium und der Tradi-
tion der Kirche (vgl. PC 2d, zit. in RPU 16). RPU weist hier auf die Seligprei-
sungen Jesu als ein wichtiges Kriterium der Unterscheidung hin. Die Selig-
preisungen erdffnen radikal erneuerte Perspektiven ,,filr die Bewertung der
irdischen Wirklichkeiten sowie fiir die menschlichen und sozialen Beziehun-
gen“ (RPU 17). RPU 19 betrachtet den Geist der Seligpreisungen als ,,Ent-
scheidungsmaBstab des taglichen Lebens. Selig zu preisen sind eben nicht die
Reichen, sondern die auf Mensch und Gott Angewiesenen, die Armen. Selig
zu preisen sind nicht die, die sich lachend iiber jeden Schmerz hinwegsetzen,
sondern die, die zu Schmerz und Trauer fihig sind, ihre eigene Schwachheit
spiiren und wohl deshalb auch fiir Schmerz und Trauer anderer geodffnet sind.
Selig sind nicht die, die sich immer und siberall und mit allen Mitteln durchzu-
setzen wissen, sondern die, die auch Platz machen kénnen, weil sie sich in ihrer
Wiirde von Gott getragen wissen. Das entspricht dem Geist, der Leben in Be-
ziehung und Hingabe ermoglicht. Eine solche Perspektive befahigt die Or-
densleute, die sich durch ihre Lebensform auf den Geist der Seligpreisungen
verpflichtet wissen (vgl. LG 31), sich den Stillen, Stummen und Verstummten
zuzuwenden, wie sich auch der Geist der Schwachheit, des stummen Schreis
annimmt. Die ,,Ungerechtigkeit ohne Stimme* (Synode 1971) wahrzunehmen
und ihr Stimme zu verleihen — das ist prophetische Aufgabe der Orden. RPU
nannte damals u.a.: das Drama der Fliichtlinge, der wegen ihrer politischen
Ideen oder ihres Glaubensbekenntnisses Verfolgten, das werdende Leben der
Ungeborenen, alte und an den Rand gedringte Menschen. Auch zwanzig
Jahre danach sind wir mit denselben Fragen beileibe nicht ,.fertig”. Neue sind
in den Blick getreten: verdeckte und verschimte Armut auch in unserem
Land, die wachsende Migration, die Not von Frauen und Kindern in vielen
Teilen der Welt, auch bei uns, Arbeitslosigkeit, die Flut zerbrochener Fami-
lien.

30 In GS 42 betonte das Konzil: ,,Mit groer Achtung blickt das Konzil auf alles Wahre,
Gute und Gerechte, das sich die Menschheit in den verschiedenen Institutionen ge-
schaffen hat und immer neu schafft. Es erklirt auch, daB die Kirche alle diese Einrich-
tungen unterstiitzen und fordern will, soweit es von ihr abhéngt und sich mit ihrer Sen-
dung vereinbaren laft.*
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b. Prisenz als ,,consacrati® [,, Geweihte“|

Die Pridsenz der Ordensleute an den Brennpunkten menschlichen Lebens ist
fiir RPU nicht beliebig. Sie hat ein klares Ziel: ,,die Umwandlung des einzel-
nen Menschen und die der Gesellschaft auf das Evangelium hin auszurichten®
(RPU 32)*.

Die Orden sollen zu ,,Zeugen und Baumeistern® jener Gemeinschaft werden,
auf welche die Schopfungs- und Erlosungsordnung Gottes ausgerichtet ist. Die
Anmerkung zu RPU 24 macht deutlich, daff der Gedanke der Gemeinschaft in
zwei Richtungen entfaltet werden muB:

1. Die Berufung zur Gemeinschaft mit Gott (vgl. GS 19), durch welche die spi-
rituelle Dimension des Menschen zu ihrem Recht kommt und die zur vollen
Verwirklichung seiner Personwiirde gehort.

2. Die Berufung zur Gemeinschaft der Menschen untereinander, die auf ihre
Vollendung im Reich Gottes hinwéchst (vgl. GS 32).

Diese beiden Blickrichtungen konkretisiert RPU 24 auf das Ordensleben hin:
Durch die Lebensform der evangelischen Rite sind die Ordensleute ,,prophe-
tisches Zeichen* der Vereinigung mit Gott, in der die Wiirde des Menschen
griindet. Zugleich sind sie ,,Zeichen briiderlicher [geschwisterlicher] Gemein-
schaft”“ und bezeugen ,,in einer oft so tief entzweiten Welt und vor all ihren
Glaubensbriidern [und -schwestern], daB Giitergemeinschaft, briiderliche
[geschwisterliche] Zuneigung und ein gemeinsames Lebensprogramm mog-
lich sind (RPU 24). Dieser wesentliche Zug der Ordensberufung hat nach
RPU seine Wurzel in der Nachfolge Christi, zu der die Ordensleute berufen
wurden und fiir die sie sich entschieden haben. Denn Christus wurde ,vom
Vater gesandt ..., um als Erstgeborener unter vielen Briidern [und Schwestern]
eine neue Gemeinschaft aufzubauen durch das Geschenk seines Geistes*
(RPU 24). Dieser Geist ist das Band der Liebe, es ist der Geist der Solidaritit
und Kommunikation, der Geist der Beziehung, der mit Gott und untereinan-
der verbindet.

Mit besonderem Nachdruck stellt RPU die Ordensleute als ,,Experten des ge-
meinschaftlichen Lebens* dar. Thre ,,Gemeinschaft des Lebens, des Gebetes
und des Apostolates” erweist sich als wesentliches und unterscheidendes Ele-
ment der Form des geweihten Lebens in den Orden. Dieser spezifisch ge-
meinschaftliche Charakter mubB sich im konkreten Leben, auch im Einsatz fiir
die Wiirde des Menschen realisieren. So ist fiir sie z. B. der ,,gemeinschaftliche
Dialog®, der sich von Glauben und gegenseitiger Annahme sowie vom Or-
densgehorsam leiten 1463t, bevorzugter Ort der Unterscheidung der ,,Zeichen
der Préasenz und des Planes Gottes“ (RPU 29). Ein solcher Dialog muB unter

31 So verstand auch GS den spezifischen Beitrag der Kirche in den Prozessen der Mensch-
heit (vgl. nur z. B. GS 42: Aus der religiésen Sendung der Kirche flieBen ,, Auftrag, Licht
und Kraft, um der menschlichen Gemeinschaft zu Aufbau und Festigung nach gott-
lichem Gesetz behilflich zu sein®).
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der Perspektive der vorangegangenen Uberlegungen vor allem von der Uber-
zeugung der gleichen Wiirde und Geist-Begabung aller getragen sein. Gleich-
zeitig wird er iiber den Raum der Ordensgemeinschaften hinausgreifen und
die, um die es geht, in gleicher Weise miteinbeziehen miissen.

Im Blick auf die Prisenz als ,,consacrati“ muf nach RPU die Ausbildung in
den Ordensinstituten durch eine geistliche und menschliche Vorbereitung dar-
auf hingeordnet sein, daf} die Mitglieder als ,reife, geweihte Menschen fahig
sind zu ,erneuerten Bezichungen innerhalb und auBerhalb der eigenen Ge-
meinschaften® (RPU 33c). Wesentliches Ziel der Ordensausbildung ist des-
halb nach RPU die Stirkung bzw. der Aufbau der Beziehungsfihigkeit, und
zwar eben in zwei Richtungen: der Gottesbeziehung und der Beziehung zum
Menschen. Nur solche Menschen, nicht klein Gemachte, Gedriickte, Abge-
schottete, vermogen sich auch fiir die Wiirde anderer Menschen einzusetzen,
ohne diese oder sich selbst in neue Abhéngigkeiten zu verstricken. Dies ent-
spricht ganz dem ,,pneumatologischen Modell” des Menschseins™.

c. Die Geschichte der Welt und die Existenz eines jeden Menschen als ,,offenes
Buch der Meditation“ (RPU 15)

Die Ordenstheologie des Thomas von Aquin pragte bis zum Vorabend des
Zweiten Vatikanischen Konzils das Verstindnis des Ordenslebens nachhaltig.
Auf der einen Seite hat Thomas dabei dem neu entstandenen Mendikanten-
tum einen festen Platz innerhalb der vita religiosa eingerdumt. Dennoch blieb
es fiir ihn auf der anderen Seite doch so, daB die duBeren Aktivititen zwar mit
dem Ordensleben an sich verbunden werden konnen, in dessen monastisch ge-
prigte Grundausrichtung als soli Deo vacare [ ,allein fiir Gott frei sein®] letzt-
lich jedoch nicht voll integrierbar sind. Sie sind mehr oder minder Zugesténd-
nisse an Notwendigkeiten von Kirche und Welt. Die Kontemplation, die
Thomas de facto mit der Gottesliebe gleichsetzte, war fiir ihn eindeutig das an
sich Verdienstvollere, das durch duBere Titigkeiten behindert werden kann.
Von diesen Voraussetzungen her ergab sich spiter die Rede von den zwei Zie-
len des Ordenslebens. Das erste und allgemeine Ziel ist die Heiligung des ein-
zelnen, die Erlangung der vollkommenen Liebe, zu der in erster Linie die
Gottesliebe, in zweiter Linie (erst) die Nachstenliebe gehort. Daneben gibt es
das ,,besondere“ Ziel des jeweiligen Instituts, das jedoch relativ unverbunden
neben dem allgemeinen Ziel steht®.

32 Das zusammen mit RPU verdffentlichte Dokument ,, Die kontemplative Dimension des
Ordenslebens” (dt. in: OK 22 [1981] 276-292; = DCV), das gleichsam wie die andere
Seite der Medaille zu RPU gehort, verweist darauf, daB die Tatigkeit der Ordensleute
nicht einfach eine beliebige ist, sondern ,,Ursprung und Leben vom Heiligen Geist™ hat
(DCV 4 in Erginzung und Interpretation zu PC 8). Thre Titigkeit entspringt den Gaben
des Geistes (vgl. PC 8,1) und muB so das lebenspendende und freimachende Wirken
ebendieses Geistes in der Welt zur Darstellung bringen.

33 Noch 1962 schrieb Paul Philippe, damals Sekretér der Religiosenkongregation: ,,Die
erste Pflicht fiir einen Religiosen, selbst fiir einen, der einem Institut mit tétiger oder ge-
mischter Lebensform angehdrt, ist, frei zu sein fiir Gott, filr seine Beschauung und seine

149



Das titige Leben wird hier dem im Wesentlichen monastisch ausgerichteten
Ordensleben mehr oder minder nur duBerlich hinzugefiigt. Diese ,,Monasti-
sierung des aktiven Lebens“ zieht sich wie ein roter Faden durch die Ge-
schichte des Ordenslebens in der Neuzeit und brachte, ja bringt bis heute viel
Spannung in die betroffenen Gemeinschaften. Eine solche Sicht des Ordens-
lebens verdunkelt, da Gottes Geist hineinruft in die liebende Gemeinschaft,
in der Gott mit seiner Schopfung steht; vergiBt, daB der Geist ,,in Welt* wirkt,
dem Leib innewohnt und dort entdeckt werden will; stellt das beziehungsstif-
tende Wirken des Geistes hintan.

Die Konzilsviter haben nun in PC 8 dargelegt, daB in diesen Instituten , die
apostolische und die caritative Tétigkeit zum eigentlichen Wesen des Ordens-
lebens* gehort. Damit war der Weg geoffnet zu einer wirklichen Spiritualitit
des aktiven Ordenslebens. RPU gibt einer solchen Spiritualitit konkretere
Konturen*.

So heifit es in RPU 15: ,,Die Geschichte der Welt von heute, die sich inkarniert
in der konkreten Existenz eines jeden Menschen, wird zu einem offenen Buch
fiir die Meditation der Kirche und aller Christen®. Der Blick auf die Menschen,
ihre Lebenssituation, ihre Noéte, ihre Hoffnungen ist also ,,Meditationsbuch*
fiir die Christen und — wie RPU ausdriicklich sagt — ,,noch tiefer* fiir die Or-
denschristen, ,weil sie sich radikal fiir das Evangelium entschieden haben*
(RPU 15). Das Gedankengut von RPU steht hier in einer Linie mit der Kon-
zilskonstitution Gaudium et spes sowie der Antrittsenzyklika Papst Johannes
Pauls I1. Redemptor Hominis (RH), deren Veroffentlichung zwischen der Voll-
versammlung und dem Erscheinen des Dokuments liegt. Weil sich der Sohn
Gottes in seiner Menschwerdung mit jedem Menschen verbunden hat (vgl. GS
22), kann jeder Mensch zum ,,Betrachtungsbuch“ werden, das mich in Dienst
nimmt. ,,Der Mensch ist der Weg der Kirche*, heiit es in RH 14, auf das auch
RPU 15 verweist. Gleichzeitig versteht RPU wie GS 22 Christus als den
»neuen Menschen*, an dem das volle Geheimnis des Menschen offenbar wird.
An ihm wird der urspriingliche Plan Gottes mit dem Menschen sichtbar. Zu
diesem Plan miissen sich auch die Ordensleute, die in der Nachfolge Christi
stehen, immer neu ,bekehren® Sie werden dann auch erkennen, was der
Wiirde des Menschen, wie sie von Gott gedacht ist, widerspricht bzw. ihrer
Realisation entgegensteht, und konnen sich fiir das Wachsen dieser Wiirde —
in der ganzen Wirklichkeit des Lebens — einsetzen. Jesus Christus ist in seiner
menschlichen Natur auch an die Seite des leidenden, verspotteten, in seiner
Wiirde verletzten Menschen getreten. Wer wie die Ordensleute in seiner

Liebe. Der Dienst am Nichsten kommt erst an zweiter Stelle und nur im MaBe seiner
Hilfsbediirfigkeit und der Reichweite des Befehls der Obern*: PuiLieee P., Die Ziele des
Ordenslebens nach dem hl. Thomas von Aquin, Athen 1962, 77f.

34 Interessant auch eine Bemerkung in DCV 6: ,,Auch die Natur der apostolischen und ca-
ritativen Tatigkeit enthélt einen eigenen Reichtum, der die Verbindung mit Gott nihrt;
... Indem sie sich dessen bewuBt werden, sollen die Ordensleute ihre Tétigkeiten so hei-
ligen, daB sie dieselben in eine Quelle der Verbindung mit Gott umwandeln*
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Nachfolge steht, ist deswegen gerufen, wie Christus an die Seite dieses Men-
schen zu treten. Gleichzeitig wird er so der Geist-Begabung des Menschen ge-
recht. Denn der Geist nimmt Wohnung im Menschen, dringt in seine Sinne ein,
hilt sich an der Seite des Schwachen, verwandelt das, was entstellt ist und der
Heilung bedarf, gibt sich unbegrenzt, unverfiighar, ohne nach Gegen- oder
Vorleistung zu fragen.

Diese Meditation des Menschen braucht — dhnlich wie die Meditation des
Gotteswortes der Bibel — Zeit, Interesse und Aufmerksamkeit. So aber kann
in besonderer Weise das Leben der ,,aktiven® Ordensleute zu einer deutliche-
ren Einheit zusammenwachsen und nicht zwischen Kontemplation und Ak-
tion zerrissen werden. Das Heil ist nicht in einer neuen Gnosis oder einer
,.neuen Innerlichkeit“ zu finden. Gott lat sich finden im konkreten Leben des
Menschen, dort wo seine Wiirde aufleuchtet und auch dort, wo sie bis zur Un-
kenntlichkeit entstellt ist. Gerade in einer Zeit, in der die Kirche (und die
Orden?) neu versucht ist, sich auf sich selbst zuriickzuziehen und binnen-
kirchlichen Fragen den Vorrang einzuridumen, scheint mir deshalb die Erinne-
rung an RPU heilsam.

d. Der Geist und die Zeichen der Zeit

Wiederholt verweist RPU auf veriinderte soziale und politische Situationen
sowie auf die Notwendigkeit, auf diese zu reagieren. Dabei ist es der Geist, der
anregt, sich den gewandelten Verhaltnissen zu stellen. Wie in der Geschichte
des Ordenslebens der Geist immer neue Gemeinschaften hervorgebracht hat
(vgl. PC 1), so regt er auch fortwihrend zur Erneucrung bestehender Formen
an. Wichtig in diesem Zusammenhang ist die ,,dynamische Treue zur eigenen
Lebensweihe gemiB dem Charisma des Griinders*. Diese Treue ist deswegen
dynamisch, weil sie ,offen [ist] fiir die Anregungen des Geistes, der sich der
Ereignisse innerhalb der Kirche und der Zeichen der Zeit bedient* (RPU 29).
Solche Treue wird fihig sein, ,,in das Heute des Lebens und der Sendung eines
jeden Institutes die Kiihnheit zu bringen, mit der die Griinder sich von den ur-
spriinglichen Absichten des Heiligen Geistes erfassen lieBen™ (RPU 30).

Zu dieser Kiihnheit ermutigt das Schreiben der Religiosenkongregation. Ja, es
stellt sogar fest:

Die Ordensleute haben vom hierarchischen Charakter dieser kirchlichen
Gemeinschaft auch nicht zu fiirchten, daf$ ihre Hochherzigkeit und die Krea-
tivitiit ihrer Initiativen geschmiilert werden, da jede geistliche Vollmacht ge-
geben wird zur harmonischen Forderung der Charismen und Dienste. Viel-
mehr werden die Ordensleute zu Unternehmungsgeist und schopferischem
Tun bei ihrem Apostolat ermuntert, weil das der charismatischen und pro-
phetischen Natur des Ordenslebens selbst entspricht (RPU 27).

Leider durften nicht alle Ordensgemeinschaften das in den fast zwanzig Jah-
ren seit Erscheinen des Dokuments immer so erfahren. Es bleibt, dem Geist,
,.der weht, wo er will* (Joh 3,8) zu trauen und tatsdchlich mit ihm auch

151



»kiihne* Wege zu gehen. Im Blick auf die verschiedenen Griindungssituatio-
nen denke ich hier vor allem an den Aufbruch von und fiir Frauen, an das Ein-
treten in die Welt des einfachen Arbeiters, an den Dienst an den AusgestoBe-
nen, Schwachen und Sterbenden in einer groBartigen und grofziigigen
Hingabe usw. Diese Kiihnheit entspricht zutiefst dem Wirken des Parakleten
(Ermutiger) und wird von ihm, dem ,, Kommenden* stets neu inspiriert.

3. Ausblick

Die , Kiihnheit“ von RPU kommt m. E. auch darin zum Ausdruck, daB das
Dokument eine , kithne* Reihenfolge jener ,vierfachen Treue* aufstellt, wel-
che das Wirken der Ordensleute motiviert und leitet. Diese ,vierfache Treue*
baut auf den Grundsitzen der Erneuerung aus PC 2 auf. Doch wird die , Treue
zum Menschen und zu unserer Zeit“ an die erste Stelle gesetzt, noch vor der
Treue zum Evangelium, noch vor der Treue zur Kirche, noch vor der Treue
zum Charisma des Instituts. Das pépstliche Schreiben von 1996 Vita consecrata
(VC), das in VC 110 auf RPU riickverweist, hat diese kiithne Reihenfolge wie-
der in die ,,rechte Ordnung* gebracht: ,,Seid immer bereit, treu zu Christus,
zur Kirche, zu eurem Institut und gegeniiber dem Menschen unserer Zeit*
Das entspricht einem heute weitverbreiteten kirchlichen Denken., Entspricht
es auch dem Denken Jesu, entspricht es der Sorge Gottes, entspricht es dem
all-umfassenden Wirken des Geistes? Tatsichlich: In der Menschwerdung des
Sohnes erweist der Vater seine radikale Treue zu den Menschen. In der
Menschwerdung des Sohnes sagt Gott ein unwiderrufliches Ja zum Menschen.
Ein Ja, das in Auferstehung und Erhohung Jesu Christi den Menschen bis in
den Himmel erhoht. Ein Ja, das in der Sendung des Parakleten, des Trosters,
des Ermutigers, des Beistands fortdauert durch alle Zeiten. In dieses Ja Gottes
zum Menschen treten die Ordensleute ein, indem sie auf den Ruf dieses
Gottes Antwort geben. Die Reihenfolge der ,vierfachen Treue® in RPU mag
deshalb neu ein Stachel im Fleisch sein und in der Kraft des Geistes zu neuer
Kiihnheit im Einsatz fiir die Wiirde des Menschen herausfordern.

Als Voraussetzung des Einsatzes fiir die promotio humana benennt RPU an
einigen Stellen die eigene Lebensiiberpriifung und Bekehrung. Ordensleute
sind nicht nur Propheten, sondern immer auch Adressaten prophetischer Um-
kehrpredigt. Sie sind selbst téglich ,,auf den Weg der Bekehrung zum Reiche
Gottes™ und zum geist-geméBen Leben und Wirken gestellt. Nur in dem MaB,
als die Ordensménner und -frauen selbst fortwihrend die conversio leben,
konnen sie auch die ..Bekehrung von Mentalit4t und Haltung bei anderen
fordern® (RPU 15). Denn jeder, der es wagt, zu den Menschen von Gerechtig-
keit zu sprechen, muB selber in ihren Augen als gerecht dastehen (RPU 4e).

Deshalb soll nun in einem zweiten Teil gefragt werden, wie sich die promotio
humana ,,nach innen* zu gestalten hat, damit die Orden »in der Kirche und ge-
gentiber der Welt zum anziehenden Zeichen [werden], das zu tiefgreifender
Uberpriifung des Lebens und der Wertma@stibe aufruft™ (RPU 18).
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II. Promotio nach innen: Impulse zu einem geist-gemdf3en
Ordensleben

1. Ansatz aus einer Theologie des Ordenslebens

Seit dem Zweiten Vatikanischen Konzil ist die wiedergewonnene Erkenntnis,
daB Orden ,.geistgewirkte Gruppen® in der Kirche sind, kontinuierlich ge-
wachsen.

Ich méchte hier nur auf wichtige Stationen dieses BewuBtseinsprozesses in
den offiziellen kirchlichen Dokumenten hinweisen. Hier sind der erste Ar-
tikel von Perfectae Caritatis sowie das pépstliche Rundschreiben Evange-
lica Testificatio von Papst Paul VI. zu nennen, in dem zum ersten Mal in
einem offiziellen Dokument der Kirche die Rede von einem ,,Charisma des
Ordenslebens* ist, das Frucht des in der Kirche wirkenden Heiligen Gei-
stes ist (ET 11). Ebenso reden die Direktiven Mutuae relationes von der
charismatischen Natur des Ordenslebens. Im deutschsprachigen Bereich ist
die Umschreibung der Ordensberufung als ,,Charisma“ bei der Wiirzbur-
ger Synode zu nennen. Nachdem in der Folgezeit dieser charismatische
Charakter wieder deutlich hinter der theo-logischen und christo-logischen
Natur des Ordenslebens zuriickgetreten ist™, findet er in Vita consecrata er-
neute Beachtung, hier eingebettet in eine trinitarisch gepragte Sicht des
Ordenslebens.

In VC 19 heiBt es: ,\Wie die ganze christliche Existenz, so steht auch die Beru-
fung zum geweihten Leben in enger Beziehung zum Wirken des Heiligen Gei-
stes* Aus dieser Hinordnung des Ordenslebens zur charismatischen Struktur
der Kirche ergeben sich eine Reihe von Folgerungen fiir Versténdnis und Pra-
xis des Ordenslebens. Einige sind kurz zu nennen:

— Orden bilden keinen ,hierarchischen Zwischenstand* zwischen Klerikern
und Laien (vgl. LG 43,2; 44,4). Sie halten die Erinnerung in der Kirche wach,
daB die hierarchische Struktur nicht ,,alles* ist. Sie sind Signale dafiir, daB Kir- -
che ebensosehr von den Gaben des Geistes lebt, und daB diese sich nicht nur
auf die Charismata der Leitung und des Hirtenamtes beschrinken.

— Als ,geistgewirkte Gruppen® in der Kirche sollten Orden keine Angst vor
Neuaufbriichen und Verinderungen haben, sondern aus dem Vertrauen auf
die Dynamik des Geistes leben und damit in Zeiten der Angst und Resigna-
tion die Hoffnung hochhalten (vgl. Wiirzburger Synode).

— Sie sind daher (bzw. sollten sein) eher ,,unruhige* als ,stabilisierende* Ele-
mente in der Kirche. Sie sind gerufen, ,,die Anrufe Gottes zu erkennen, auch
wo sie iiber Herkémmliches hinausfithren* (Wiirzburger Synode 2.2.5.).

— Orden existieren in einer ,wunderbaren Vielfalt“ (PC 1), die aus dem Geist
erwichst, und sind daher geeignet, in der Kirche wirklich die ,,Schonheit der
Vielfalt® hochzuhalten, die der Geist fortwahrend schenkt.

35 Z.B.in Wesentliche Elemente des Ordenslebens 1983; Redemptionis Donum 1984.

158



Im letzten Teil soll der Blick nun auf die Konsequenzen gelenkt werden, die
sich fiir das ,.innere” Leben der Ordensgemeinschaften ergeben. Den Leitfa-
den bilden dabei die Uberiegungen, wie ich sie im Teil ,,A ¥ entwickelt habe.
Dabei steht eine Theologie des Ordenslebens im Hintergrund, die dieses als
konkrete Realisierung von Taufe und Firmung (nicht als deren ,,Uberbau*)
versteht. Der sakramentale Charakter von Taufe und Firmung in Hinblick auf
die Wiirde des Menschen 1Bt sich dabei in zweifacher Weise auslegen:

Taufe und Firmung manifestieren jene Wiirde, die dem Menschen qua Ge-
schopf von Gott durch den Geist verliehen ist. So gesehen, schaffen sie nicht
eine neue Wirklichkeit, sondern zeigen an, was ist. Als Sakramente sind Taufe
und Firmung Zeichen.

Taufe und Firmung verleihen zugleich dem Menschen neu jene Wiirde, d. h. sie
stellen das durch die Erbsiinde entstellte Abbild Gottes wieder her. Sie sind
also nicht nur Zeichen, sondern als Sakramente auch Werkzeug.

Wenn die Orden sich als solche verstehen, die das in Taufe und Firmung ange-
zeigte und grundgelegte Leben in einer bestimmten Lebensform konkret rea-
lisieren, dann miissen sie sich auch immer wieder neu fragen, ob sie diesem
Anspruch gerecht werden. Die folgenden Gedanken sollen dazu einige Im-
pulse geben.

2. Das innere Leben der Ordensgemeinschaften als geist-gemiifies Leben:
Konkretionen

a. Zum Leben berufen

Das Leben des Menschen wie das der ganzen Schopfung verdankt sich dem le-
benschaffenden Wirken des gottlichen Geistes. Das heiBt gleichzeitig: Der
Mensch ist zum Leben gerufen. Bei der Taufe widersagt der Téufling jenen
Michten, die an dieser geist-geschenkten Lebendigkeit hindern. Ordensleute
binden sich an den lebendigen Gott; sie sind dazu berufen, den »Standpunkt*
dieses Gottes in Welt und Kirche einzunehmen und ,,Propheten des Lebens in
Fille* (J. Errazuriz) zu sein. Zentral ist die Frage, ob der ,,Geist*, der in den
Orden herrscht, ein das Leben fordernder oder ein letztlich den Tod bringen-
der ist®.

Das hebréische Wort fiir Geist, riiah, heilt in seiner Grundbedeutung: Atem,
Wind. Diese ritah ist dort am Werk, wo Menschen Luft zum Atmen haben, wo
sie durch jeden Atemzug das Leben in sich spiiren. Diesem Geist des Lebens
widerspricht deshalb alles, was die Kehle zuschniirt. Heute leiden viele Men-
schen unter Atembeschwerden durch Smog, Luftverschmutzung, Allergien.
Ich denke, es gibt auch so etwas wie ,,geistliche Luftverschmutzung® Dort, wo
die Luft in den Gemeinschaften durch Tratsch, Unvershntheit, unseliges Ver-

36 Vgl HiLBeraTH 28.
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gleichen und zerstorerische Konkurrenz, Urteilen iiber die Spiritualitéit der je
anderen, Gesetzlichkeit und manches andere verpestet ist, dort kann es einem
leicht den Atem abschniiren. Auch unbarmherzige und enge Strukturen kon-
nen das Leben in der Gemeinschaft und fiir die einzelnen ersticken. Wo ich
nicht mehr frei atmen kann in meiner Gemeinschaft, da stimmt etwas nicht.
Dabei kann es natiirlich auch sein, da mir die Lebensform selbst die Luft zum
Atmen nimmt, weil sie sich zunehmends nicht als mein Weg zeigt. In vielen
Gemeinschaften gibt es auch eine gewisse ,, Atemlosigkeit* Sie kann ausgelost
sein durch ein ausgepragtes Leistungsdenken, Arbeitsiiberlastung, durch Per-
fektionismus, durch Unausgewogenheit von Geben und Nehmen, durch per-
manente Uberforderung selbst im Bereich des Spirituellen und des Gemein-
schaftslebens. Deshalb braucht es immer wieder ,,Zeiten des Aufatmens®
(Apg 3.20), die erbeten und kultiviert werden miissen.

Wo Menschen miteinander leben, kommt es unweigerlich zu Konflikten. Gott
sei Dank ist das BewuBtsein gewachsen, daB ein Konflikt an sich noch nicht
problematisch ist. Spannend wird es erst beim Umgang mit Konflikten.
Manchmal ist es sicher lebensfreundlicher, sich ,,Luft zu verschaffen® (riiah!)
als alles unter der Decke des Harmoniestrebens zu ersticken. Gottes Geist ist
zwar der Geist der Einheit, aber er ist es eben so, daB er gleichzeitig der Geist
der Wahrheit ist, jene Wahrheit, die frei macht, die sich Raum verschafft. Nicht
selten kann erst so der Weg der Versohnung bereitet werden. Im Johannes-
evangelium spricht der Auferstandene den Jiingern zwar den Frieden zu, zeigt
ihnen aber auch klar seine Wunden. Es ist dies derselbe Kontext, in dem Chri-
stus ihnen den Geist einhaucht zur Vergebung (vgl. Joh 20,19-23). Vergebung
kann auch — sehr subtil — dadurch verweigert werden, daB die ,Wunden® gar
nicht gezeigt werden, daB alles verschwiegen und zugekleistert — und doch
nachgetragen wird.

b. Anerkennung der Geschipflichkeit: Der Geist ist der Herr!

Mit dem Bekenntnis zum Herr-Sein des Geistes ist gleichzeitig das Bekenntnis
zum Geschopf-Sein des Menschen und seiner Einordnung unter die anderen
Geschopfe gegeben. Ordenschristen binden sich ausdriicklich an Gott als den
Herrn ihres Lebens. Das kommt in besonderer Weise im Geliibde der Ehe-
losigkeit zum Ausdruck. Der Gehorsam der Ordensleute gilt in erster Linie
diesem Gott.

Es gibt eine Weise des Umgangs miteinander, die den/die andere zum Gott
macht. Den Platz Gottes, den Platz des Geistes, der Leben schatfen soll, kann
hier etwa der Obere, die Oberin einnehmen oder auch die Gemeinschaft als
Ganzes. Da wird etwa von einer Oberin erwartet, daf sie fiir meine Leben-
digkeit oder die der Gemeinschaft sorgt und alles dafiir zu tun hat. Es kann
passieren, daf sie so zur ,,groen Mutter wird. Wird sie da nicht zu sehr in die
Nihe Gottes geschoben? Als geist-erfiillte Menschen, die Ordensleute von
Taufe und Firmung her sind, muB der Geist selbst ,.erste Adresse* bleiben. Er
ist lebenschaffender Geist, er ist Mutter, die zum neuen Leben gebiert. Eine
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solche Sichtweise verlangt eine stindige Umkehr zum ,,ersten Gebot®, dem
sich Ordenschristen durch ihre Lebensform in zeichenhafter Form verpflichtet
haben.

Es gibt auch eine Weise, die eigene Sendung zu leben, die meint, selbst ,,das
Angesicht der Erde erneuern“ zu miissen. Es ist deshalb fiir die aktiv titigen
Ordensleute unabdingbar, daB sie sich der Gegenwart des Geistes in ihrem
Leben immer wieder vergewissern. Denn: ,,Eine stéindige Gefahr fiir die apo-
stolisch Tétigen besteht darin, sich derartig von der eigenen Titigkeit fiir den
Herrn einnehmen zu lassen, daB sie dariiber den Herrn jeder Titigkeit ver-
gessen” (Papstbotschaft an die Plenaria 2, zit. in DCV 4). Sie vergessen dabei
auch leicht, daf sie nicht selbst Herren und gottliche Rettergestalten sind, son-
dern vielmehr Geschopfe, die auf das Wirken des Schopfergeistes angewiesen
sind. Ahnliches gilt fiir die manchmal auftretende , Reformwut® innerhalb der
Gemeinschaft.

Wo Gottes Geist am Wirken ist, da geht es ,,schépfungskonform® zu. Als Men-
schen, die sich als vom Geist Berufene verstehen, ist den Ordensleuten des-
halb zugleich der Ruf zur Solidaritit mit der iibrigen Schopfung mitgegeben.
Zumindest in meinem Umkreis beobachte ich dabei ein Zweifaches: Nach den
Jahren einer neu erwachten Sorge um die Schopfung, habe ich heute eher den
Eindruck, daB sich wieder eine gewisse Sorglosigkeit (auch in den Orden)
breitmacht, weil die schlimmsten Szenarien noch nicht eingetreten sind.
AuBerdem bekommt hier eine als Sparsamkeit verstandene Armut nicht sel-
ten einen hoheren Wert als die Sorge um die Bewahrung der Schépfung (oder
eine gerechte Verteilung der Giiter) — was von einem geistgemiBen Modell
der Schopfung und des Ordenslebens durchaus fraglich ist!

¢. Gabe — Begabung — Ermiichtigung

Wo die Gabe Gottes, der Heilige Geist, im Menschen wirkt, dort erméchtigt er
den Menschen, beschenkt ihn mit Gaben. Das Ordensleben selbst ist eine sol-
che Gabe in der Kirche. Die Orden sind Gemeinschaften von Berufenen und
Begabten.

Wenn der Geist Gottes der Geist der Einheit in der Vielfalt der Gaben und
Begabungen ist, dann hat die Kirche, dann haben die Ordensgemeinschaften
in ihr genau diese Spannung von Einheit und Vielfalt zu leben. Alle Tenden-
zen zur Uniformitét (die durchaus eine ,,progressive* sein kann!) stehen des-
halb diesem Leben aus dem Geist entgegen. Uniformitiit ist keiner der Namen
des dreifaltigen Gottes. Freilich ist damit immer auch die Suche nach einer tie-
feren Einheit verbunden.

Die Ordensgemeinschaft ist der Lebensraum, in dem die je eigenen Geistes-
gaben eingebracht werden. Dies bedingt auf seiten der Gemeinschaft (als
ganzer, in ihrer Leitung) die Offenheit, daB die unterschiedlichen Gaben zum
Leben kommen koénnen. Vielleicht fragen wir — auch im Hinblick auf unsere
Sendung - noch viel zu viel: ,,Welche Gaben briauchten wir?“ — anstatt in aller
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Offenheit zu fragen: ,Welche Begabungen sind unter uns und was hat uns dies
vom Geist her zu sagen?“ Die erste Frage kann nimlich leicht zur Resignation
verfithren bzw. dazu, die ,,unerwarteten® Gaben gar nicht zu entdecken, sie zu
ersticken oder als unerheblich zu erklidren. Auf der Seite des einzelnen Or-
densmitglieds ist die Bereitschaft erfordert, die je eigene Gabe anzuerkennen
(was lebensgeschichtlich gesehen nicht immer einfach ist!) und sie in die Ge-
meinschaft und ihre Sendung einzubringen. Die Worte des groBen Monchs-
vaters Basilius, die Vita consecrata 42 zitiert, scheinen mir den Orden geradezu
,,ins Stammbuch geschrieben® zu sein: ,,Im Gemeinschaftsleben geht die in
einem vorhandene Kraft des Geistes gleichzeitig auf alle iiber. Da erfreut man
sich nicht nur der eigenen Gabe, sondern vervielfaltigt sie, indem man andere
daran teilhaben ldBt, und genieBt die Frucht der Gabe der anderen wie die ei-
gene.*

Wenn wir von der Uberzeugung ausgehen, daB alle ,Geisterfiillte” und
,Geistbegabte* sind, dann hat dies Konsequenzen fiir den Umgangsstil. Eines
seiner Grundprinizipien muf dann die Mitwirkung aller aufgrund ihrer glei-
chen Wiirde sein: Alte und Junge, intellektuell Hochgebildete und praktisch
Befihigte, Menschen, die kurze Zeit oder schon lange im Kloster leben. Die
Aufgabe der Leitung ist es vor allem, die einzelnen zu horen bzw. auch zu un-
terscheiden, wo es notig ist, daf sie sich die letzte Entscheidung vorbehilt und
wo Entscheidungen im Miteinander fallen sollten.

d. Der Mensch als ,,spirituelles Wesen

Im Geist Gottes ist der Mensch ein , spirituelles Wesen, ist er ,,capax Dei*
gott-fihig® Die Orden verstehen sich traditionellerweise als jene Gruppen in
der Kirche, die exemplarisch und zeichenhaft die auf Gott ausgerichtete Di-
mension des Christseins leben wollen (,,s0li Deo“ des Ordenschristen, Gott-
suche als Paradigma des Ordenslebens). Gerade dies ist einer der wesentlichen
Beitrige der Orden in Kirche und Gesellschaft.

Ein wesentliches — wenn auch je nach der konkreten Form unterschiedlich ak-
zentuiertes — Element christlichen Ordenslebens ist die Feier der Liturgie und
des personlichen wie gemeinschaftlichen Gebets. Bernd Jochen Hilberath
sicht in Gebet, Liturgie und Feier der Sakramente jene christlichen Vollziige,
die den ,,Geschenkcharakter des neuen Lebens® prasent machen?. Sie sind es
auch, die zeichenhaft und ausdriicklich die wspirituelle Dimension“ des
Menschseins wachhalten. Die Grundhaltung des Betens ist es, sich zu 6ffnen
fiir das Wirken des Geistes®. Von daher legt es sich nahe, das Gebetsleben in
den Gemeinschaften zu iiberpriifen: Fordert es diese spirituelle Dimension,
die Geoffnetheit bedeutet, oder erstickt sie diese, redet sie diese mit vielen
Worten zu? Gibt es geniigend Zeiten und Orte des gemeinschaftlichen und
personlichen Schweigens? Fiihrt das geistliche Leben wirklich zur ,.Freund-

37 Vgl. HiLgeratH 213,
38 HiLBeraTH 214.
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schaft mit Gott“¥, 146t es geniigend Raum und Zeit, daB diese freundschaft-
liche Beziehung mit Gott wachsen kann? Dies bedingt gleichzeitig immer wie-
der eine Erneuerung und Verlebendigung des Gebetslebens, den Mut, neue
Formen zu wagen, ,,damit der [manchmal] zu eng gewordene Panzer gestriger
Konkretionen und Gestaltungen zugunsten des heute Erforderlichen ge-
sprengt wird“*. Dies um so mehr, als das Gebet des Christen ja wesentlich vom
Geist getragen wird (vgl. Rom 8,261.; Joh 4,21-24), den wir den schopferi-
schen Geist nennen.

e. Empfangen und Beschenktwerden

Der Geist ist unverfiighar und unberechenbar. Er wird frei geschenkt und
macht so deutlich, daB Menschsein wesentlich Empfangen und Beschenktwer-
den heiBt. Das ist kein Widerspruch zur Wiirde des Menschen, sondern es
macht gerade seine Wiirde aus, daB er sich nicht alles zu erleisten braucht. Be-
sonders durch ihr Geliibde der Armut bringen Ordensleute zum Ausdruck,
daB sie sich als Angewiesene und zugleich Beschenkte verstehen wollen, daf
sie sich von aller falscher Sicherheit 16sen wollen, um sich frei zu machen fiir
das Geschenk des wahren und wahrhaft frei machenden Lebens.

Das offizielle kirchliche Selbstverstindnis vor dem Zweiten Vatikanum war
dadurch gekennzeichnet, daB Ordensleben mehr oder weniger mit dem Leben
nach einer Regel gleichgesetzt wurde. Vita religiosa heillt dann vita regularis.
Damit war natiirlich damals das Leben nach der Ordensregel gemeint. Ich
mochte diesen Begriff heute ein wenig weiter verwenden. Nicht zuletzt die
GroBe vieler Ordensgemeinschaften macht es erforderlich, daB vieles, das
meiste ,,reguliert ist. Es gibt fiir alles Verhaltensregeln; Amter und Dienste
sind genau geordnet. Auch wenn das ab einer gewissen GroBe notwendig ist,
ist doch zu fragen, ob damit nicht auch Spontaneitét erstickt wird; ob freiwilli-
ges Tun nicht mehr als Geschenk, sondern als ,,Ubergriff“ auf das je eigene
Terrain verstanden wird. Wo die Spontaneitit des Geistes keinen Platz mehr
hat, verkommt das charismatische Ordensleben zu einer wohlgeordneten,
aber unterkiihlten Wohngemeinschaft. Wo Angst und Bedenken das Leben
beherrschen und nicht auch Freude und Interesse am Neuen und Spontanen,
da geht eine wesentliche Dimension des Menschseins, das auch den ,,Charme*
der Anfangszeiten der Ordensinstitute ausmachte, verloren.

Vielen fillt es nicht leicht, sich beschenken zu lassen. Diese Versuchung be-
steht m. E. auch in unserem Gemeinschaftsleben. Zumindest meint man, sich
die Zuneigung der anderen erleisten zu miissen durch Anpassung, besondere
Dienstfertigkeit, Leistung. Die verschiedenen ,Taktiken“ sind lebensge-
schichtlich bedingt. Gemeinsam ist ihnen, daB sie ein freies Empfangen und

39 Vgl. Dominum et vivificantem 34.

40 Vgl. dazu, im Blick auf die Tradition gesagt, SeckLer M., Der Fortschrittsgedanke in der
Theologie, in: Theologie im Wandel, Miinchen 1967, 41 — 67, hier 63.
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Beschenktwerden oft genug verhindern. Die Wahrheit, daB ,,,vom heiligen
Geist leben® heiBt, das Leben als Geschenk anzunehmen**, wird so am kon-
kreten Leben nicht mehr ansichtig.

1. Geist in Leib

,Der Geist liebt den Leib, er nimmt ihn als Gestalt seiner Erscheinung und
seines Wirkens in Dienst“?. Das Ordensleben entspricht dem insofern, als sich
in seiner konkreten Lebensform die Berufung durch den Geist ,verleiblicht*,
eine konkret umschreibbare Gestalt annimmt.

Die Pflege des Leibes — ohne ihn zum Gotzen zu machen — ist keine ,,Neben-
sache® in der Lebensform ,,Orden* Darin enthalten ist eine verniinftige Le-
bensweise, die Achtsamkeit auf geniigend Schlaf und Bewegung, auf Freizeit
und Sport. Auch ein verantwortlicher Umgang mit der Sexualitét gehort dazu.
Dabei herrscht ein Ineinander zwischen ,,AuBen® und ,Innen“: Wo Gottes
Geist einen Menschen ergreift, ist dies auch an seinen Haltungen, an seinem
Umgang mit seinem Leib sichtbar. Ebenso bleibt der Zustand des Leibes nicht
ohne Konsequenzen fiir das geistliche Leben. Im Umgang mit dem Leib
kommt auch die Dankbarkeit gegeniiber dem Schopfer zum Ausdruck. Der
Leib ist Geschenk von ihm und ist deswegen genauso achtenswert wie der
Geist. Ein reifes eheloses Leben erfordert die Entfaltung der korperlichen
und seelischen Krifte sowie den achtsamen Umgang mit dem Leib, besonders
mit der Sexualitét.

g. Leben in Beziehung

GeistgemiBes Leben ist Leben in Beziehung. Das hat die Bereitschaft zur
Voraussetzung, aus sich herauszugehen, ,um im anderen und mit dem ande-
ren sich selbst zu finden**. Der Geist befihigt und beruft auch dazu, sich selbst
zuriickzunehmen, um Lebensraum fiir den anderen zu schaffen. Dies ist auch
wesentliches Kennzeichen jener communio, welche die Ordenschristen in be-
sonderer Weise in der Kirche leben wollen.

Bedeutsam ist, daf gemaB RPU die Beziehungsfihigkeit ein wesentliches Ziel
der Ordensausbildung sein muB. Dazu gehort es freilich, daf Selbstbewult-
sein gestarkt und nicht gebrochen wird. Denn sich hingeben kann nur, wer
Selb-stand gewonnen hat. Sonst gibt er/sie nur einen Schatten und nicht wirk-
lich sich selbst. Es scheint dabei, daB heute neu das Geheimnis der Hingabe ins
Gespriich gebracht werden muB3. Erinnern méchte ich auch an die miitterlich-
weibliche Dimension des Geistes: Die Frau ist es, die dem neuen, dem ande-
ren Leben in sich Raum schenkt, ohne sich selbst dabei zu verlieren. Im Ge-
genteil: Sie wird dadurch selbst ,mehr® — nidmlich Mutter. Mit diesen

41 Gottes Geist in der Welt 54.
42 Schurz 64.
43 HieeratH 198.
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Gedanken konnte auch wieder deutlicher werden, daB Dienst und Dienen
Ausdruck der Menschenwiirde sind und einem echten SelbstbewuBtsein kei-
neswegs entgegenstehen.

Die verfassunggebende Versammlung in Frankreich 1789 kam zu dem Ergeb-
nis, daB Ordensgeliibde und Menschenrechte nicht miteinander vereinbart
werden konnen, weil Grundrechte des Menschen beriihrt werden. Dies
scheint bis heute die Auffassung vieler Menschen zu sein. Der Gedanke, daB3
es zu einem geist-gemaBen Leben gehort, sich auch zuriicknehmen zu kénnen
(weil das Leben seine Quelle in ebendiesem Geist hat), konnte neu eine Klam-
mer bilden zwischen einer Auffassung von den Geliibden, die mehr deren po-
sitive Seite betont und einer Auffassung, die mehr von der Seite des Verzichts
herkommt. Beides gehért in ein Verstindnis der Geliibde hinzu.

h. Schwachheit und Wandlung

Der Geist ist Anwalt des schwachen, des gebrochenen Lebens und hilft diesem
auf. Auch die Orden sind von vielfiltiger Gebrochenheit gekennzeichnet. Der
kanadische Dominikaner Jean-Marie Tillard weist dieser Erfahrung einen
wichtigen Platz im Verstdndnis des Ordenslebens zu: Noch in ihrer Fehlerhaf-
tigkeit legen die Ordensleute ein ihnen geméBes Zeugnis ab, indem sie gerade
dadurch auf die je groBere Barmherzigkeit Gottes verweisen, der schwache
und siindige Menschen in seinen Dienst nimmt*.

Das Zugeben von Schwichen und Zweifeln hat einen wichtigen Platz im
Leben der Ordensgemeinschaft. Manchmal ist es fruchtbarer, iiber Zweifel
und Fragen, auch im Glauben, in der Nachfolge, in Austausch zu kommen.
Darin kann eine neue Solidaritit erfahren werden. Die einzelnen entdecken,
dal der/die andere auch ein gebrechliches Geschopf ist — und daB er/sie darum
weil. Dazu gehort es auch, die — meist — gebrochene Lebensgeschichte mit-
einander zu teilen und nicht das ,Feigenblatt“ eines rundum gelungenen Le-
bens vorhalten zu miissen. Mir scheint, daB die Pflege des ,,sinnvollen Zwei-
fels* (Bernhard Héring) in den Gespriichen noch keinen ihm geméBen Platz
gefunden. Vielleicht sind dies auch spite Nachwirkungen einer Auffassung
vom Ordensleben als ,Stand der Vollkommenheit. Und doch: Wenn wir
~nicht wissen* (vgl. Rom 8,26) — dann ist das der Ort, wo sich der Geist der
Schwachheit annimmit!

i. Menschsein in Freiheit

Im Heiligen Geist ist der Mensch zur Freiheit berufen. Die Ordenstheologic
versteht gerade die Bindung an die drei evangelischen Riite als Ausdruck die-
ser neuen, geschenkten Freiheit. In der Geschichte des Ordenslebens waren

44 Vgl. 2.B. Tiraro J. M., Vertrauen zur Gemeinschaft. Geistliche Grundlegung des Or-
denslebens heute, dt. Freiburg 1973; pers., Les religieux au coeur de | *Eglise (PVR 30),
Paris 1969, 35-50.
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z.B. die Frauenkloster frithe Moglichkeiten, daB Frauen mitten in einer patri-
archalischen Gesellschaft ein relativ freies, selbstbestimmtes Leben fiihren
konnten.

Neben anderen Aufgaben kommt es dem Ordensrecht zu, vor Willkiir zu
schiitzen und Grenzen zu setzen. Das tut das Ordensrecht zum Beispiel im
Hinblick auf den Gehorsam. So geht es beim Gehorsam nur um die Anord-
nungen von ,,rechtméfBigen* Oberen. Ebenso gebiihrt dem Oberen als ,,Stell-
vertreter Gottes“ (ein mi3verstindlicher Begriff aus c. 601) nur insoweit Ge-
horsam, als er im Rahmen der Konstitutionen befiehlt und handelt. Das
Ordensrecht formuliert neben den Pflichten der Ordensmitglieder im tibrigen
auch ihre Rechte bzw. aus den Pflichten der Oberen und aller Mitglieder er-
geben sich auch Rechte, z. B.:

— das Recht, von der Gemeinschaftsleitung so eingesetzt zu werden, daf3 Zeit
und Raum zum geistlichen Leben bleibt (vgl. c. 663)

— das Recht, alles zu erhalten, was zum Erreichen des Zieles der Berufung er-
forderlich ist (c. 670)

—das Recht, von den Oberen als Sohne und To6chter Gottes, d. h. mit Ehrfurcht
behandelt und von ihnen ,,gerne” (!) gehort zu werden (c. 618)

— das Recht, von den Oberen mit dem ,,Wort Gottes” als Nahrung des geist-
lichen Lebens ,,oft genihrt“ zu werden (c. 619)

— das Recht, in Notsituationen (personliche Note, Krankheit, Kleinmut) nicht
allein gelassen und ermuntert zu werden (vgl. c. 619)

— das Recht auf , gebithrende* Freiheit in bezug auf Beichtsakrament und
geistliche Fiihrung, insoweit die ,,Ordnung des Instituts“ nicht beeintréchtigt
wird (c. 630 § 1)

— das Recht darauf, vor den Oberen nicht ,,das Gewissen erdffnen® zu miissen
(vgl.c. 630§ 5)

— das Recht auf Zurechtweisung und Korrektur (correctio fraterna; vgl. c. 619).
So gesehen ist das Ordensrecht (auch) ein Hiiter von Rechten in den Orden.

Wenn sich vor allem in der Lebensform der evangelischen Réte jene Freiheit
des Geistes ausdriicken soll, dann bedarf ihre Praxis immer wieder der Uber-
priifung®. Die Kernfrage dabei ist: Macht die Praxis der Rite frei fiir die Liebe
oder fiihrt sie dazu, daB man sich hinter Mauern der Abgrenzung, der Knaus-

45 Vgl. dazu: ,,Das Zeugms der Ordensleute fiir die Gerechtigkeit in der Welt erfordert
von ihnen vor allem eine stindige Uberpriifung ihrer Lebensentscheidung, des Ge-
brauchs der Giiter und der Art und Weise ihrer Beziechungen. Denn jeder, der es wagt,
zu den Menschen von Gerechtigkeit zu sprechen, muBl zunéchst einmal selber in ihren
Augen als gerecht dastehen (RPU 4¢).“ Was RPU hier vom Einsatz fiir Gerechtigkeit
sagt, gilt in analoger Weise fiir die Freiheit.
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rigkeit, der Angstlichkeit, der Abhéingigkeit verschanzt? Vor allem im Bereich
des Gehorsams ist darauf zu achten, daB seine Einforderung nicht mit morali-
schem Druck verwechselt wird und so zu einem religiés verbramten Macht-
anspruch verkommt.

Auch wenn Gehorsam gelobt wurde, muB die Freiheit des Denkens, die Rede-
und Meinungsfreiheit bestehen bleiben. Mehr noch: Sie scheint mir geradezu
Voraussetzung wahren Gehorsams zu sein, da die Vorgesetzten — um zu ge-
rechten Entscheidungen zu kommen - die Meinung derer kennen miissen,
iber die sie entscheiden.

J- Arme Pilgerinnen und Pilger: Der Geist ist im Kommen

Das Wesen des Geistes ist es, dal er im Kommen ist. Dem entspricht auf sei-
ten des Menschen einerseits die Bitte, andererseits daB er noch auf dem Weg
ist, daB3 sein Leben noch nicht erfiillt ist. Traditionell zihlt der eschatologische
Charakter im Sinne des ,,schon® und ,,noch nicht“ zu den wesentlichen Kenn-
zeichen der Ordensberufung: Sie macht durch ihre Lebensform das ,,Schon
jetzt* geschehende Wirken des Geistes sichtbar und 1Bt gleichzeitig durch
ihren Verzichtscharakter und ihre Gebrochenheit das ,,noch nicht* der Voll-
endung greifbar gegenwiirtig sein.

Die heutige Konsumgesellschaft, die auch an den Ordensgemeinschaften nicht
spurlos voriibergeht, bringt es mit sich, daB viele Liicken, die sich aufgrund der
Lebensgeschichte oder der Lebensform ergeben, vorschnell gestopft werden
konnen. Ich denke, vieles, was wir hier in den Gemeinschaften beobachten
konnen, hat damit zu tun, daB Ordensleute vor allem die »Liicke® die sich aus
ihrer Ehelosigkeit ergibt, nicht aushalten.

Es zuzulassen, daB einem tatsichlich etwas fehlt, was fiir menschliches Leben
bedeutsam ist, kann jedoch offenhalten fiir das Kommen des schopferischen
Gottesgeistes, der zu neuen, anderen Wegen der Beziehung und Fruchtbarkeit
filhren kann. Fiir die Gemeinschaft insgesamt stellt sich hier die Frage nach
notwendigen Sicherheiten und nach Sicherheiten, die das Charismatische der
Lebensform verdecken und entstellen. Dies gilt sowohl finanziell als auch in
der Personalpolitik.

Wenn wir das Ordensleben — wie christliches Leben — als Weg verstehen, dann
darf es auf diesem Weg auch verschiedene Wegstrecken und Phasen geben.
Diesem Pilgerdasein entspricht es deswegen, daB sich auch das Ordensleben
»lebensphasenspezifisch“ gestalten darf und muB. Das heiBt: Es gibt auch in
den Orden ein Recht auf Jung-Sein und ein Recht auf Alt-Sein. Es gibt ein
Recht auf den Zauber und die Miihseligkeit des Anfangs dieses Weges (wer
eintritt, ist eben anders als jemand, der bereits 30—40 Jahre im Orden lebt).
Mir scheint, daB es gerade in dieser Frage noch viel Phantasie und Kommen
des Geistes bedarf, daB wir einander diese Unterschiedenheit zugestehen und
sie zu leben trauen.
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3. ,, Hiiter der Hoffnung*

Papst Johannes Paul I1. hat in seiner Enzyklika Dominum et vivificantem von
1986 den Heiligen Geist den ,Hiiter der Hoffnung“ genannt (DeV 67). Auf-
grund ihrer Berufung im und durch den Geist haben die Ordenschristen an
diesem Wirken des Geistes Anteil. Auch sie sind Hiiter der Hoffnung

— fiir alle, deren Wiirde entstellt und verletzt ist
—in einer Gesellschaft, die zunehmend von Resignation gekennzeichnet ist

— in einer Kirche, in der die Hoffnung, dic aus dem Geist kommt, gegen alle
Angst und gegen allen Formalismus einen Weg in die Zukunft eréffnet.

Ich wiinsche uns, daB wir neu beginnen, diese Hoffnung in unseren eigenen
Reihen zu leben — selbst in einer Zeit, die nicht mehr von groBen Zahlen ge-
zeichnet ist und in der es vielerlei Note in unseren Gemeinschaften gibt.

SchlieBen méchte ich mit einem Text von Charles Péguy, den er ,Lob der
Hoffnung* nennt:

LoB peEr HorFFNUNG

Seltsame Tugend der Hoffnung, seltsames Geheimnis, die nicht eine Tugend ist
wie die anderen, sie ist eine Tugend gegen die andern.

Liiuft in die Gegenrichtung, lehnt sich gleichsam mit dem Riicken gegen die an-
dern, alle andern.

Bietet ihnen die Stirn. Siimtlichen Tugenden. Allen Mysterien.

Schreitet gegen sie an, geht gegen den Strom.

Steigt den Strom der andern hinauf.

Sie ist keine Sklavin, sie hat eine harte Stirn, diese Kleine.

Sie bleibt ihren Schwestern gleichsam nichts schuldig; samtlichen Tugenden,
allen Mysterien.

Wiihrend sie alle talwiirts gehn, steigt sie bergauf (sie macht das glinzend),

Wenn alles bergab geht, steigt sie ganz allein empor, und damit verdoppelt, ver-
zehnfacht sie alle, und weitet sie ins Unendliche aus.

Sie allein hat diesen Umsturz, diese Umkehr zustande gebracht, die stirkste von
allen. ...

Dieser Umsturz von allem, was wir leisten sollten fiir Gott.

Gott selber kommt uns zuvor, und beginnt damit, es fiir uns zu tun.

All das, was wir ihm sagen, ihm leisten, tun miifiten ihm gegeniiber,

Und all das, was wir haben sollten fiir Gott,

Gott hat es als erster filr uns®.

46 Zit. in Quellen geistlichen Lebens. Die Neuzeit. Hg. u. eingel. v. G. Gresuake und
J. WEIsMAYER, Mainz 1989, 328.
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Im Text erwiihnte kirchliche Dokumente und deren Abkiirzungen
(chronologisch geordnet)

Lumen Gentium, Dogmatische Konstitution des II. Vatikanischen Konzils tiber die
Kirche vom 21.11.1964.

Perfectae Caritatis, Dekret des II. Vatikanischen Konzils iiber die zeitgemiBe Er-
neuerung des Ordenslebens vom 28.10.1965.

Gaudium et spes, Pastoralkonstitution iiber die Kirche in der Welt von heute vom
7.12.1965.

Evangelica Testificatio, Apostolische Unterweisung Papst Paul VI, iiber die Er-
neuerung des Ordenslebens nach der Lehre des II. Vatikanischen Konzils vom
29.6.1971.

Mutuse relationes, Leitlinien der Kongregation fiir die Orden und Sikularinstitute
sowie der Kongregation fiir die Bischofe tiber die gegenseitigen Bezichungen zwi-
schen Bischofen und Ordensleuten in der Kirche vom 14.5.1978.

Redemptor Hominis, Enzyklika Papst Johannes Paul II. vom 4. 3.1979.

Religiosi e promozione umana (Das Ordensleben und die Forderung des Menschen,
Richtlinien der Kongregation fiir die Orden und Sikularinstitute vom 12. 8.1980.

La dimensione contemplativa della vita religiosa (Die kontemplative Dimension des
Ordenslebens), Richtlinien der Kongregation fiir die Orden und Sékularinstitute
vom 12. 8.1980.

The Essential Elements in the Church’s Teaching on Religious Life as Applied to
Institutes Dedicated to Works of the Apostolate (Wesentliche Elemente der Lehre der
Kirche iiber das Ordensleben in Hinblick auf die apostolischtitigen Institute), Richt-
linien der Kongregation fiir die Ordensleute und Sakularinstitute vom 31. 5.1983.

Redemptionis Donum, Apostolisches Schreiben Papst Johannes Paul II. an die Or-
densleute iiber das gottgeweihte Leben im Licht des Geheimnisses der Erlosung
vom 25.3.1984.

Dominum et vivificantem, Enzyklika Papst Johannes Paul II. iiber den Heiligen
Geist im Leben der Kirche und der Welt vom 18.5.1986.

Vita consecrata, Nachsynodales Apostolisches Schreiben Johannes Pauls IL. iiber
das geweihte Leben und seine Sendung in Kirche und Welt vom 25.3.1996.



