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em Buch ist das Eingangswort aus dem

Prolog der Benediktinerregel vorange-
stellt, das in seinem vollen Wortlaut heif3t:
Hore, mein Sohn, auf die Weisung des Meis-
ters, neige das Ohr deines Herzens.“ Der
Sachtitel des Buches: Gebet und Meditation
bei den Wiistenvdtern war auch das Thema
einer Tagung, die vom 25. — 28. Juni 1998 in
Beuron stattgefunden hat und gemeinsam
von der Katholischen Akademie der Erzdio-
zese Freiburg und der Beuroner Erzabtei St.
Martin veranstaltet worden war. Bereits zwei
Jahre vorher hatte es im selben Rahmen ei-
ne Tagung mit einer ihnlichen Thematik ge-
geben: Zu den Quellen — Die Spiritualitat der
Wiistenuvditer und des hl. Benedikt; ebenfalls
von Jakobus Kaffanke OSB publiziert im Ver-
lag der Katholischen Akademie Freiburg, 1997.
Wie damals hatte auch diesmal die Veranstal-
tung einen groflen Zuhorerkreis gefunden.
Die Tagung von 1998 suchte die vorbenedik-
tinischen Wurzeln der Gebets- und Medita-
tionsweisen in den verschiedenen Land-
schaften der Monchskloster Agyptens
freizulegen. Auf die Veroffentlichung des Vor-
trags von Vater Sorial aus dem koptischen
Kloster El Baramusy im Wadi Natrun/Agyp-
ten musste leider verzichtet werden; dafiir
konnten einige andere Beitrige abgedruckt
werden, die in der benediktinischen Monats-
schrift ,Erbe und Auftrag” publiziert worden
waren. Es sind dies die Beitrige von Chris-
toph Joest: Ewigkeitshoffnung und Bruder-
liebe bei Pachom (73,1997, 368-378), ,, Wenn
du vollkommen sein willst..Mt 19, 21 (74,
1998, 357-372) und ,Wohl dem, der deine
Kinder packt und sie am Felsen zerschmet-
tert®, Ps 137, 9— Die Bibel als Waffe im geist-
lichen Kampf bei den frithen Monchen (75,
1999, 307-327) sowie die Beitrage von Judith
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Pauli, Dorotheus von Gaza und Benedikt von
Nursia (74, 1998, 139-148) und Theresia
Heither, Das Gebet bei Origenes (73, 1997,
337-348). Die Vortriige, die auf der Tagung
selbst zum Thema: Gebet und Meditation hei
den Wiistenvitern gehalten wurden, sind: Ni-
kolaus Egender, Gebet und Meditation nach
dem Asceticon des Abbas Isaias, Theresia
Heither, Origenes* Mystikverstandnis in sei-
nem Hoheliedkommentar, Pia Luislampe,
Staunen, Bewunderung und Gebet bei Basi-
lius von Caesarea; diese Vortrage finden sich
ebenfalls in der Zeitschrift ,Erbe und Auf-
trag” im Jahrgang 1998.

Wie das Echo zeigt, das die Beuroner Tagung
gefunden hat — weit tiber den Kreis der Or-
densleute hinaus — , gibt es ein hohes Inter-
esse an den geistlichen Traditionen des frii-
hen Monchtums, um aus seinen Quellen zu
schopfen. Im Praktikos des Evagrius Ponti-
cus mit seinen 153 Kapiteln tiber das Gebet
lesen wir im 123. Kapitel: , Selig der Monch,
der in allen Menschen Gott sieht”. Weil fiir
Evagrius der Ménch der Mensch schlechthin
ist, so kann dieses Wort jedem Menschen gel-
ten, auch denjenigen, die kein klosterliches
Leben fithren. Die Gebets- und Meditations-
erfahrungen in den alten Ménchsklostern
vermogen tiber die Jahrhunderte hinweg We-
ge zu weisen im Suchen nach geistlicher
Orientierung. Ohne religiose Traditionen im
auflerchristlichen Bereich zu missachten,
mochten doch Christen immer mehr ihr ei-
denes, genuin christliches Erbe entdecken.
Darum wird man es begriifden, dass die Bei-
trage zu Gebet und Meditation bei den Wiis-
tenvéatern nun einem breiten Leserkreis zu-
ganglich gemacht werden.
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