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us Schatten und Bildern zur Wahr-
”y heit®. Diese Worte hat John Henry
Newman, einer der bedeutendsten Theolo-
gen des 19. Jahrhunderts, der sich wesent-
lich mit der Frage befasste, wie der Mensch
glaubt und Gott begegnet, fiir seinen Grab-
spruch bestimmt. Und tatséchlich lassen sich
manche Wahrheiten des Glaubens besser
durch Bilder erschliefen, weil Bilder das
Herz genauso wie den Verstand anriihren.
Bilder, das sind nicht nur Gemailde und Fo-
tografien — Bilder sind auch Ausdrucksmit-
tel der Lyrik. Und gerade eine religiose Lyrik
kann manchmal leichter die Dinge des Glau-
bens und des Lebens erschlieRen als blof3 sys-
tematische Abhandlungen, so wichtig diese
auch fiir die Religion sind.
Einwunderbares Beispiel religioser Lyrik, die
iiberdies durch ansprechende Fotografien er-
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gianztist, findet der interessierte Leser in dem
vorliegenden Biichlein, das die Karmelitin
Waltraud Herbstrith verfasst hat. Es sind
Texte, die dem Leben Tiefe geben, die er-
schlieRen, wie menschliches Dasein ist, und
erahnen lassen, wie ein Leben mit Gott sein
wird. In grofler Sensibilitdt beschreibt Wal-
traud Herbstrith die oft dramatischen Dinge
des Lebens, doch voller Hoffnung fiihrt sie
die Leserinnen und Leser zu der grofSen Hoff-
nung des Menschen. Als Weghegleiter auf
dem christlichen Lebensweg stellt sie in ih-
ren Gedichten auch bedeutende Heilige wie
Franziskus, Teresa von Avila, Edith Stein, Jo-
hannes vom Kreuz oder Ignatius von Loyola
vor. Ein Buch, das mit ausdrucksreichen Bil-
dern Mut macht.
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