Leben erhalten — sterben lassen? Wer ent-
scheidet bei demenzkranken Patienten und
Patientinnen?).

Der Band wird abgeschlossen durch die Do-
kumentation wichtiger Stellungnahmen zur
Begleitung von sterbenden Menschen: die
medizinisch-ethischen Richtlinien fiir die
arztliche Betreuung sterbender und zerebral
schwerstgeschiadigter Patienten der Schwei-
zerischen Akademie der Medizinischen Wis-
senschaften, der Bericht der eidgendssischen
Arbeitsgruppe ,,Sterbehilfe”, die Stellung-
nahme der Evangelischen Kirche in Deutsch-
land und der Deutschen Bischofskonferenz
,Im Sterben: Umfangen vom Leben®, die
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Grundsitze der Bundesarztekammer zur
drztlichen Sterbebegleitung. Schade ist, dass
die Themen der einzelnen Beitrage nur recht
unscharf voneinander abgegrenzt sind, so-
dass viele Autoren schon Gesagtes wieder-
holen, wohl in eigener Perspektive. Ein Ver-
zeichnis weiterfiihrender Literatur, von
Quellenwerken und der Autoren und Auto-
rinnen beschlief3t diesen wirklich reichen
Band, der die im Untertitel angesprochene
Aufforderung, dass die ,dffentliche Debatte
um die Sterbehilfe“ fortgesetzt werden muss,
selbst kompetent und engagiert erfiillt.

Josef Romelt
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u den gegenwirtig am hiufigsten ge-

brauchten Wortern gehort der Begriff
sVorsorge“. Er wird vor allem bei Gespréchen
iiber die Zukunft, das Alterwerden und die
Versorgung im Pflegefall ins Spiel gebracht.
Selten jedoch ist davon die Rede, dass es eben-
falls sinnvoll und angebracht sein kann, fiir
das eigene Sterben Vorsorge zu treffen. Wo-
ran sollte man denken,wenn man entspre-
chende Vorkehrungen treffen machte, damit
am Ende zumindest die ,Angelegenheiten
drumrum® geregelt sind? Und konnen solche
Regelungen nicht auch eine bewusste Form
der inneren Vorbereitung auf das Sterben
sein? Stirbt es sich nicht woméglich ,leich-
ter”, wenn die Fragen nach der Erstellung ei-
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nes Testaments, nach dem Geltungsbereich
und den Anwendungsmoglichkeiten einer
Patientenverfiigung, nach Willenserklarun-
gen und Bevollmichtigungen, nach Einrich-
tungen und Formen der Betreuung im Pfle-
gefall, nach den Modalititen der Bestattung
geklidrt sind? Dazu bietet das vorliegende
Buch zahlreiche Anregungen und Informa-
tionen. Es zeigt an konkreten Fallen auf, wor-
an jeweils zu denken ist, welche ethische, ju-
ristische, psychologische Gesichtspunkte zu
beachten sind. Ein praktisches Handbiich-
lein, das mit viel Exfahrung und Sachwissen
und zugleich liebevoll geschrieben wurde.

Matthias Hugoth



