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lisabeth Cartez, als Elisabeth von Dijon

bzw. Elisabeth von der Dreifaltigkeit be-
kannt geworden, wurde 1880 geboren, trat
1901 in den Karmel von Dijon ein, wo sie be-
reits 1906 starb. Ihre geistlichen Aufzeich-
nungen zeugen von tiefem Glauben und gro-
3er Gottesndhe und sagen mit einfachen
Worten, wie man in der Welt als Christ leben
kann.
Dasvorliegende Buch bietet eine Auswahl aus
ihrem umfangreichen geistlichen Werk, im
ersten Teil Briefe, Tagebuch und persinliche
Notizen aus den Jahren 1899-1906 und im
zweiten Teil drei geistliche Schriften aus dem
Sterbejahr 1906. Hans Urs von Balthasar sah
in Elisabeth von Dijon das ,ergianzende

MARTINI, Carlo Maria:

Gegenstiick” zur Sendung der Theresia vom
Kinde Jesu. Sie verdiene es, wieder neu in
den Blick genommen und vorgestellt zu wer-
den. Am Leben der franzosischen Karmeli-
tin, die am 25.11.1984 selig gesprochen wur-
de, lisst sich ablesen, was eine kirchliche von
Schrift und Tradition gepragte Spiritualitat
bedeuten kann. Elisabeth von Dijon wollte
immer ganz auf Gott hingeordnet sein und
Gottes Kraft ausstrahlen. Sie wusste sich fiir
die Menschen berufen, fiir die Gottes Liebe
an ihr sichtbar werden sollte. Ihre Aufzeich-
nungen mochten hinfithren zu dem ,Einen
Notwendigen, das dem Menschen nicht ge-
nommen werden kann.“

Franz Karl Heinemann

GOTT UND DEN MENSCHEN BEGEGNEN

MIT FRANZ VON SALES.

Eichstatt 2000: Franz-Sales-Verlag. 128 S., br., DM 24,80 (ISBN 3-7721-0224-7).

m Bistum Mailand ist es eine gute Tradi-

tion: Alljahrlich bietet der Ordinarius der
Diozese, Kardinal Carlo Martini, fiir seine
jungen Priester Exerzitien an, die ihnen hel-
fen sollen, ihren zuweilen nicht leichten
Dienst zu tun. Im Jahr 1996 wandelte der Bi-
schof mit seinen Priestern auf den Spuren
des heiligen Franz von Sales.
Der Gegenstand der Exerzitien war Begeg-
nung und Beziehung — ein wichtiges Thema
fiir alle in der Seelsorge Titigen, denn gera-
de sie leben und erleben immer wieder Be-
gegnungen, in denen sie angefragt und an-
gesprochen werden, die aber auch Priifstein
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der Echtheit ihrer Botschaft sind. Nicht zu-
letzt deswegen ist es wichtig herauszustel-
len, dass menschliche Beziehungen ihre Ba-
sis in der Beziehung zu Gott haben. Im Glau-
ben an das Heil, so Martini, liegt der Grund,
jadie Ermoglichung wirklich gelungener Be-
gegnung. Zu diesem Glauben an das Heil ge-
hort auch immer wieder die Hingabe an den
Willen Gottes.

Gerade in der Hingabe und im Vertrauen auf
Gott ist aber auch Wachstum méglich. Priif-
stein der Beziehung ist nicht zuletzt die Au-
thentizitat. Wer verkiindet, was er wirklich
glaubt, ruft zwar Widerspruch hervor und



muss auch manchmal um des Herrn willen
von anderen Abschied nehmen — doch nur
dadurch kénnen die Beziehungen reifen. Die
Ausrichtung auf Gott wirkt sich aber auch
auf den Fiihrungsstil des Priesters und Bi-
schofs aus. Als Gemeindeleiter darf es ihm
nicht um das Herrschen gehen, nein, er muss
vielmehr Helfer sein, ganz im Geist des Pau-
lus: ,Wir wollen ja nicht Herren {iber euern
Glauben sein, sondern wir sind Helfer zu eu-
rer Freude.“ (2 Kor 1, 24)

SCHLEGEL, Helmut:
DER SONNENGESANG.

Es sind wertvolle Impulse, die Martini fiir ei-
ne je bessere Begegnung mit Gott und den
Menschen gibt. Sie konnen Priestern und
nicht nur ihnen, sondern allen, die in der
Seelsorge haupt-, neben- und ehrenamtlich
tatig sind, ein tieferes Verstindnis und eine
grofiere Freude an der je eigenen Berufung
geben.

Raymund Fobes

Exerzitien im Alltag mit Franz und Klara von Assisi.
Wirzburg 2001: Echter Verlag. 160 S., br., DM 19,80 (ISBN 3-429-02311-4).

xerzitien® — das Wort bedeutet, aufzu-

brechen aus Rdumen, die zur Gewohn-
heit geworden sind, die Chance zu nutzen,
Neuland zu entdecken. Der ,,Sonnengesang*
des Franz von Assisi, aber auch die Schriften
der heiligen Klara eignen sich gut als ,,Pro-
viant” fiir diesen Aufbruch im Verlauf von
Exerzitien im Alltag. Der hier vorgestellte
Ubungsweg ist aus der Praxis entstanden. Da-
bei hatte sich eine Gruppe von etwa 20 Frau-
en und Mannern wochentlich getroffen, um
sich gegenseitig anzuregen und zu stirken.
Die dabei gemachten Erfahrungen haben
sich bei der Anlage und Struktur dieses Bu-
ches ausgewirkt. In fiinf ausgearbeiteten Wo-
chen-Schritten unter den Uberschriften: Das
Loblied des Kosmos — der Elemente — der Er-
de — des Menschen — der Liebe wird der Ge-
dankenreichtum des Sonnengesanges und
der Schriften Klaras erschlossen und der Weg
zu einem erfiillteren Leben gewiesen. Der
Aufbau ist immer derselbe (Einstimmung —
Gebet und Text — Fragen und Anregungen),
inhaltlich aber so abwechslungsreich gestal-
tet, dass sich der Teilnehmer wirklich gefor-
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dert und persdnlich angesprochen fiihlt. Die
hier angewendete Methode diirfte sich auch
bei anderer Thematik bewihren, die aktive
Mitarbeit aller Beteiligten férdern und auf
diese Weise die Berechtigung und den Wert
solcher Tage der Besinnung auch in unserer
Zeit neu bestitigen.

Franz Karl Heinemann
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