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MEIN GOTT, MEIN GOTT.

Mit Psalmworten biblische Themen erschliefen. Ein Praxisbuch flir Schule und Gemein-
de. Hrsg. von Beate LESSMANN.
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Der Psalter ist das meistverbreitete und meistbenutzte Gebetbuch der Menschheit. Im Je-
rusalemer Tempel, tiberall wo Juden lebten, wurden Psalmen gesungen. Psalmen gehor-
ten und gehoren noch heute zu Gottesdiensten in Synagogen und Kirchen, sie sind Gebete des
Einzelnen und der Gemeinschaft des alten und des neuen Gottesvolkes geblieben. Dennoch
diirfen, ja miissen wir fragen: Passen die Psalmen tiberhaupt noch in den Mund heutiger Men-
schen? Konnen Christen Israels vorchristliche Lieder singen? Konnen wir die Sprache derer,
von denen uns (iber zweitausend Jahre trennen, zu der unseren machen? Viele Biicher versu-
chen, auf diese und ahnliche Fragen eine positive Antwort zu geben. Unter ihnen nimmt der
hier vorgestellte Sammelband, der Beitrige von vier Frauen und einem Mann enthalt, eine
Sonderstellung ein, insofern er sich die didaktische ErschlieRung der Psalmen in Schule und
Gemeinde zum Ziel gesetzt hat in der richtigen Erkenntnis, dass Psalmen auch schon zu Kin-
dern unmittelbar reden kénnen, wenn sie nicht als , Texte, sondern in einzelnen elementaren
Hauptsitzen vorgetragen werden. Die Auseinandersetzung mit Psalmworten kann auf diese
Weise Wege offnen, im Kontext des eigenen Lebens iiber Gott nachzudenken.
In der religionspédagogischen Grundlegung (I.) wird zunichst dargelegt, welche Bedeutung
Psalmworte aus ,uralter Zeit“ fiir das Leben von Einzelnen in einer zunehmend sikularisier-
ten Gesellschaft haben konnen. Einstiegshilfen fiir die praktische Arbeit vermittelt ein Uber-
blick Gber erfahrungsorientierte Zuginge zu Psalmworten (IL.), wobei verschiedene Metho-
den vorgestellt und durch Beispiele aus Schule und Gemeinde illustriert werden. Die darauf
folgende Auswahl von Psalmworten soll helfen, einzelne Worte fiir die eigene Klasse oder Grup-
pe auszuwihlen. Danach werden umfassende Beispiele aus Unterrichtspraxis und Gemeinde-
arbeit vorgestellt (II1.), die zeigen, wie die Sprache der Psalmen eine gute Hilfe sein kann, zen-
trale Themen der Bibel so zu erschlieRen, dass sie fiir die Einzelnen und die ganze Gruppe
bedeutungsvoll werden. In diesem Kontext werden Praxisbeispiele zur Frage nach Gott, zur
Seele als Ort von menschlichen Leiderfahrungen, zum Getragensein in Situationen des Exo-
dus, zur Leiderfahrung Jesu sowie zur Wundererzihlung von der Sturmstillung geboten. Die
meisten dieser Beispiele sind aus der Arbeit im Religionsunterricht der Grundschule erwach-
sen, kinnen aber auch auf die Arbeit in weiterfiihrenden Schulen tibertragen werden. Der Er-
fahrungsbericht einer Lehrerin gibt abschlieRend exemplarisch Einblick in die tiefgreifende
Bedeutung, die der Umgang mit Psalmworten fiir das Leben eines Kindes haben kann (IV.).
Die Vielzahl der Methoden und die Fiille der Anregungen sind beeindruckend. Thre Brauch-
barkeit und ihr Wert erschlieRen sich aber kaum durch einfaches Lesen, sondern erst in der
praktischen Anwendung und Arbeit, die sich von dem hier gebotenen reichen Material inspi-
rieren lassen kann, um in der je eigenen besonderen Situation die dem Worte Gottes und der
Fassungskraft heutiger Menschen entsprechende Sprache zu finden. Kein Zweifel, dass dieses
anregende Buch auch Erwachsenen neue Zugiinge und Sichtweisen eroffnet.
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