Hermann Schallick OFM

~Weil seine Hand uns halt“

Impulse fiir das Ordensleben heute!

Einleitung

D er ‘Zufall' — aber vom ersten Kontakt
mit P. Holzbach an spiirte ich, dass viel-
leicht mehrim Spiel ist—also der so genannte
Zufall will es, dass ich Ihnen meine Impulse
am 17. September vortragen darf. D. h. am
Namensfest ,Ihrer Heiligen, der Hildegard
von Bingen, sowie an einem besonderen Ge-
denktag des Heiligen, dem ich mich als Fran-
ziskaner naturgemass besonders verbunden
weiss. Heute ist namlich auch der Gedenk-
tag der Ubertragung der Stigmata, der Wund-
male Jesu, an den heiligen Franz von Assisi.
Beide Heilige haben mich ermutigt, Thnen
heute ein Wort der Hoffnung und Zuversicht
zu sagen. Nicht nach dem Motto: ,Wir hat-
ten grosse Vorbilder, Griinderinnen und
Griinder, und deshalb werden wir die heuti-
ge Krise schon ‘irgendwie’ bestehen oder gar
‘gestarkt’ aus ihr hervorgehen®. Nein—so ein-
fach wird es nicht gehen. Die Krise betrifft ja
nicht nur Ausseres, wie unsere Mitglieds-
zahlen, Strukturen, die Werke, welche die Or-
den fuhrten und noch fiithren. Sie trifft Or-
denschristen doch mitten ins Herz. Nicht an-
ders, als zahllose Manner und Frauen be-
troffen sind, die mit uns auf dem Weg der
Kirche und der Mitverantwortung in der Ge-
sellschaft sind. Viele fragen sich doch: Wer
und wo ist denn Gott in dieser gewaltsamen,
ungerechten, so beunruhigend uniibersicht-
lichen Welt? Macht er sich noch erfahrbar?
Ist er mitten in unseren Gemeinschaften
noch erfahrbar? Beruft er noch? Wissen wir
als Christen und gerade als Ordenschristen
uns noch getragen von einem Netzwerk ei-
ner wirklich geistgewirkten Gewissheit, die

394

stdrker ist als alle Einspriiche von aussen,
aber auch stérker als alle Anfechtungen und
Verwundungen, die unsere Kirche, unsere
Gemeinschaft mit sich schleppt? Die wir sel-
ber im Herzen tragen?

Ein Wort der Hoffnung kénnen wir uns nie-
mals selbst zusprechen. Hoffnung muf ein
anderer uns zusagen, einer, der mit uns geht,
einer, der die Grundmelodie unseres Lebens
und unserer Geschichte kennt und sie uns
zuruft, wenn wir sie vergessen haben sollten.
Einem verzweifelten, orientierungslosen
und suchenden Zeitgenossen rief Hildegard
von Bingen vor 900 Jahren zu: ,Schau auf |
zum Herrn, und die Welt wird neu!* Und die
Botschaft des heiligen Franziskus, der die
Wundmale Jesu trug — es waren doch die
Wundmale des Herrn, an denen ihn die Jiin-
ger nach der Auferstehung erkannten — liegt
beschlossen in den Worten des Auferstande-
nen, der durch verschlossene Herzen und Tii-
ren kommt: , Fiirchtet Euch nicht*. Wunden
sind wohl immer der Preis fiir das Wunder
des Lebens, der Liebe, der Auferstehung. Zu
Jeder Zeit. Also wohl auch heute.

Um ein Wort des Lebens und der Hoffnung
vernehmen oder gar selber anderen sagen zu
kommen, kommt es — so meine ich — darauf
an, mit den Augen der Hildegard und des
Franziskus unsere Zeit und alles, was sie uns
schenkt oder zumutet, anzuschauen. Nicht
nur mit den Augen des Kopfes, sondern auch
mit den Augen des Herzens. Nur dann wer-
den wir erfahren, dass Gottes Hand uns halt.
Dass wir als dsterliche Menschen unsere Zu-
kunft, so ungewiss sie heute erscheinen mag,
als ein Geschenk, eine , Frucht“ der Hoffnung
erwarten dirfen. Hildegard ruft uns zu:




JSchau auf zum Herrn, und die Welt wird
sich verandern, weil du sie mit neuen Augen
siehst*.

Gottes Gegenwart heute be-
zeugen

Unsere Zeit, so uniibersichtlich und bedroh-
lich sie sein mag, ist namlich ebenso Gottes
Zeit, wie es alle anderen Epochen vorher wa-
ren, genau so giinstig oder ungiinstig fur die
Werte des Evangeliums und seine Beheima-
tung in allen Kulturen wie jede andere Epo-
che der Weltgeschichte. Sie erscheint vielen
jedoch als besonders doppeldeutig und zwie-
spiltig in ihren vielen Meinungen, Ansich-
ten, verwirrenden Lebensentwiirfen. Aber
auch sie lidt zur Hoffnung ein. Man konnte
es so formulieren: Wir sehen uns in eine Zeit
des Exodus, des ,,Auszugs“ aus ,,Agypten®, des
Auszugs aus manchen bisherigen Gewiss-
heiten und ,Plausibilititen®, die bisher ge-
tragen und Heimat gegeben haben. Wir wer-
den nach Zahlen spiirbar weniger. Manches
wird einfach aufhéren zu existieren. Wir
brauchen aber um unseren Auftrag und die
Sinnhaftigkeit unseres Lebens nicht zu
firchten, wenn wir jener Vision folgen, die
das Leben in der Nachfolge Jesu und das Le-
ben in seinem Geist zu allen Zeiten begriin-
det und bestimmt hat: Es gilt, Gott mitten in
der Welt zu bezeugen und fiir andere erfahr-
bar zu machen, einen mitgehenden, men-
schenfreundlichen Gott, der das Leben und
seine Schopfung liebt und zur Vollendung
fithren will. Wenn wir uns mit unserer Frei-
heit in einen Dienst stellen, der Gottesdienst
und Weltdienst zugleich ist, ein Dienst der
Anbetung und ein Dienst der Befreiung. Ein
Dienst am Frieden und an der Schopfung.

Wenn wir uns deshalb fragen (oder gefragt
werden): , Woraus lebst Du heute, in dieser
Zeitepoche? Welches Bild von Gott, Jesus und
seiner Kirche tragst in Dir?“, dann sollten
wir, meine ich, auf die neutestamentliche
(Phil 2) Beschreibung des Weges Jesu ver-
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weisen kinnen, eines Weges, der auch fiir den
Lebensentwurf des hl. Franziskus so bestim-
mend war: Es ist der Weg des Hinabstieges
von oben nach unten, ein Weg der Machtlo-
sigkeit, Gewaltlosigkeit, der Geféahrtenschaft
mit den Armen und mit der ganzen Schop-
fung, den Gott selber in Jesus gewahlt hat.
Eine solche Spiritualitit der Kenosis (Selbst-
duRerung, Kreuzesnachfolge) ist auch in der
postmodernen Welt eine unabdingbare Vor-
aussetzung fiir Beziehungs- und Dialogfa-
higkeit, Gefdhrtenschaft und ,,com-passion*
mit den Armen und Einsamen. Eine solche
Haltung bedroht niemanden, sei es mit Ide-
ologie, Macht, Geld oder Besserwisserei. Ei-
ne solche dialogische Spiritualitit dussert
sich nicht moralisierendem Reden, sondern
zuallererst in der Stille und im Horen. Sie ist
offen fiir die Lebens-, Leidens- und Glau-
benserfahrungen der anderen. Sie weiss sich
auf dem Weg, so wie die Jiinger von Emmaus
auf dem Weg waren. Mit ihren eigenen Zwei-
feln und Dunkelheiten. Aber auch mit dem
verwundeten Jesus, der ihnen die Schrift er-
schloss, im Brotbrechen sich selber erschloss
und ihnen und auch uns darin sagte, welch
Jwunderbare“Wendungen Krisen manchmal
nehmen konnen.

Fiir unseren Weg in die Zukunft ist es des-
halb wichtig, dass wir wie die Emmausjiin-
ger uns aus den um uns selber kreisenden
Monologen lisen, das Thema wechseln und
die Blickrichtung dndern. Was war, was hat-
te sein kénnen ,wenn®, all die mehr oder we-
niger glorreichen Erinnerungen an Vergan-
genes und die Trauer tiber das Nicht-Ein-
treffen von Ertraumtem, all das hat ja seinen
Reiz, und wir werden diese Versuchungen,
Kinder der Nostalgie und der Illusion, wohl
immer wieder erliegen. Aber Leben und Zu-
kunft und Hoffnung erwachsen daraus ja
nicht. Christen und insbesondere Ordens-
christen werden Zukunft haben und Zukunft
destalten, wenn sie ihr Reservoir an Hoffnung
nicht austrocknen lassen, ihre Spiritualitat
aber nicht aus diffusen Quellen speisen, son-
dern radikal nach dem Gott Jesu Christi fra-
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gen und sich von den Zeitgenossen und Weg-
gefihrtInnen nach ihm fragen lassen, nach
Jesus Christus, und wie man ihn heute er-
fahren kann und bezeugen soll.

Als Franziskus einmal véllig in Trinen auf-
gelost war und gefragt wurde, was denn der
Grund seiner Traurigkeit sei, sagte er: ,/ch
weine, weil die Liebe — Gotl — nicht wieder-
geliebt wird.“ Und Hildegard allem sah sich
vor allem berufen, ihre Zeitgenossen aus dem
Schlaf der Gottvergessenheit” wachzurtit-
teln. In immer neuen Bildern beschreibt sie,
daR solche Gottvergessenheit, wie sie es
nennt, ins Chaos fithrt — ins Chaos ungeord-
neter, ja zerstorerischer menschlicher Bezie-
hungen, aber auch zur Zerstérung des Kos-
mos. Sie verweist die Menschen auf Gott als
den Schopfer aller Dinge. Nur in Gott kénne
der Mensch den Sinn seines Lebens finden.
Der Mensch kann sich selbst niemals genug
sein. In der Tat: Gerade die Katastrophen des
letzten Jahrhunderts — Weltkriege, Holo-
caust, Genozide, menschengemachte Verar-
mung grosser Teile der Welthevilkerung,
Terrorismus — lassen doch auch heute nicht
nur bei Christen die Frage aufkommen, dass
es doch einen Ursprung, einen Ur-Grund und
eine sittliche Norm geben muss, die ausser-
halb des menschlichen Vermdgens und die-
sem voraus liegen muss. Denn wenn dieser
Grund nicht gegeben ist, werden im Men-
schen die Potenziale der Gewalt und Zersto-
rung entfesselt. Und erfahren wir in unserem
eigenen Suchen nach Zielen, nach Erfiillung
und Sinn nicht selber immer wieder, dass nur
der Sinn findet, wer tiber sich selbst hinaus-
schaut? Kein innerweltliches Gliick, weder
Erfolg noch Macht, weder Konsum noch
Leistung kiénnen auf Dauer zu befriedigen.
In dem bekannten dem hl. Franziskus zuge-
schriebenen Gebet heisst es, dass nur dem
etwas geschenkt wird, wer selber geben kann.
Ahnlich Hildegard:

JAchte auf die Worte desjenigen, der war und
der ist, ohne dem Wandel der Zeiten unter-
worfen zu sein. Wer zu seinem Schopfer auf-
blickt und sagt ‘Mein Gott bist du’, der ent-
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ziindet das Feuer der Liebe, aus dem alles
Leben und alles Gute hervorgeht. Der
Mensch hat die Wahl, denn er kann nicht
zwei Herren dienen. Wer etwas anderem
dient als Gott, der schaut nur auf sich selbst
und kann mit dem, was er schafft, keinem
anderen dienen. Wer aber Gott und seinen
Willen erkennt und ihm dient, der leuchtet
wie die Sonne und wandelt im Licht der
Wahrheit.“

Uns ist in besonderer Weise aufgetragen, in
der heutigen Welt nach Gott zu fragen, uns
nach ihm fragen zu lassen und ihn im Heu-
te zu bezeugen. Weniger in Reden und wort-
reichen Dokumenten als in einer Grundhal-
tung der Hoffnung, im Bewusstsein, dass
Gottes Hand uns hilt und sein Geist uns -
wenn auch oft unsichtbar und auf unerwar-
tete Weise — fithrt. Und dies ist, meine ich,
der wichtigste Dienst, den wir der Welt und
unserer Kirche schuldig sind: Gott in unse-
rer Mitte erfahrbar zu machen. Der Hoffnung

unser Gesicht leihen. Die Qualitét des geist- |

lichen Lebens und die Qualitit unserer Le-
benskultur muss in allem Vorrang haben.
Wenn wir voneinander Rechenschaft ablegen
kénnen {iber unseren Glauben und iiber die
Hoffnung, die in uns ist, wenn wir unsere
personliche und gemeinschaftliche Existenz
dem Geist Gottes anvertrauen, der nicht nur
die Kirche, sondern die Geschichte und den
ganzen Erdkreis erfillt, begegnen wir Gott,
lernen wir den Vater kennen, begegnen wir
Jesus, sehen wir ihn gegenwartig in den Men-
schen, den Leidenden und Traurigen, den Ge-
sunden und Gliicklichen, kénnen wir in der

Weitergabe des Glaubens und in der Evan-

gelisierung der Kulturen Zeugen der uni-
versalen Liebe des Schopfers sein.

Von einem Netzwerk der
Hoffnung getragen

Eine der gefihrlichsten Versuchungen ist fiir
das Christentum — zumindest bei uns im
Westen — die Erfahrung der ,Verdunstung®
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von Werten und Uberzeugungen, die doch
getragen zu haben schienen, und die daraus
entstehende Haltung der Ohnmacht, Resig-
nation, Einsamkeit, Anonymitit, manchmal
auch des blanken Zynismus. Das alles macht
doch auch vor unseren Gemeinden und Ge-
meinschaften nicht Halt.

Daist es heilsam, sich daran zu erinnern, dass
der Glaube aus Beziehung lebt und Bezie-
hung ist und dass alles Leben eingebettet ist
in einen grossen Zusammenhang. Hildegard
spricht gern von einer kosmisch wirkenden
Kraft, welche sie die ,viriditas” nennt. Also
soetwas wie eine ,griine Kraft “bzw. ein  kraf-
tiges Griin®. Sie meint damit die Schopfer-
kraft Gottes, die das All durchwaltet und nicht
aufhort dazusein, auch wenn wir ihrer ver-
gessen sollten. Die Schaopfung ist fiir sie ein
einziges, grofartiges Lesebuch und Lebens-
buch der Hoffnung. Hildegard betont ferner
immer wieder die Wechselbeziehung zwi-
schen Mikro- und Makrokosmos. Das klein-
ste Pflinzchen und Molekiil, aber auch der
Mensch ist unersetzbar kostbarer Teil eines
einzigen grossen Ganzen, der Schopfung, die
selber wie festes und tragfihiges Netzwerke
der Hoffnung, weil Manifestation seiner Lie-
be ist.

Wenn nun Gott in seinem ,Hinabstieg" ein
Teil dieser Schopfung und unserer Ge-
schichte geworden ist, miissen mit anderen
Augen auf die Schopfung, unsere Verwoben-
heit mit und unsere Verantwortung fiir sie
blicken. Unser Glaube sagt uns, dass die
Schopfung kein Zufallsprodult ist. Sie ist aus
Gottes Giite und Weisheit hervorgegangen.
Der Schipfer bleibt im gesamten Bereich sei-
ner Schapfung gegenwirtig. Er behalt auch
die letzte Verfiigung tiber sein Werk. Deshalb
kéinnen Menschen, selbst Mitgeschdpfe un-
ter den {ibrigen Geschopfen, niemals die
Herrschaft iiber die Natur beanspruchen wol-
len. Da Gott den gesamten Kosmos geschaf-
fen hat, und da er dauernd im Kosmos schop-
ferisch wirksam bleibt, gibt es von Anbeginn
in der christlichen Tradition so etwas wie ei-
ne kosmische Mystik. Besonders ausgepragt
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finden wir sie im europiischen Bereich eben
bei Hildegard von Bingen und Franz von As-
sisi, aber auch bei Mechthild von Magdeburg,
Meister Eckhard und Johannes vom Kreuz.
Ignatius von Loyola hat die kosmische Mys-
tik auf die Formel gebracht: ,Goft in allen
Dingen suchen und finden.“ Das sind keine
esoterischen Spekulationen. Bereits in der
Areopagrede des Paulus finden wir die Wor-
te: ,Gott, der die Welt erschaffen hat und al-
les in ihr, er, der Herr iiber Himmel und Er-
de, er ist keinem von uns fern. Denn in ihm
leben wir, bewegen wir uns und sind wir.”
(Apg 17). Ahnlich wie die Luft alle Lebewe-
sen einhiillt, atmen und existieren ldsst, ist
Gott selber wie ein Urelement fiir alles Le-
ben, alle Aktivititen und alles Sein. Die Bi-
bel spricht davon, dass Gott den ganzen Kos-
mos erfiillt: ,Bin nicht ich es, der Himmel
und Erde erftillt?“ (Jer 23,24). Thomas von
Aquin bringt den Vergleich: ,Wie die Seele
ganz injedem Teil des Korpers ist, so ist auch
der ganze Gott in allem und in jedem ein-
zelnen“. Es lisstsich also sagen: Gott ist tiber-
all und in allem gegenwartig. Hieraus er-
wichst eine Spiritualitat, eine Haltung un-
seres vom Glauben gepriigten Lebens, die das
Bewusstsein prigen muss: Alle Wesen der Na-
tur haben einen hohen Wert, weil in ihnen
Gott gegenwartig ist.

Es gibt noch einen tieferen Bezug: Nach un-
serem christlichen Glauben ist Gott eine
Dreieinigkeit von Vater, Sohn und Geist. Gott
ist also Einheit in Verschiedenheit, er ist Le-
ben in Beziehung, er ist wechselseitige Teil-
habe und Bereicherung. Und wenn Gott der
Schipfer des Kosmos ist, dann muss diese
Gotteserfahrung und dieses Gottesbild auch
seine Schopfung pragen. Auch der Kosmos
ist dann auf dhnliche Weise Einheit in Viel-
falt, ein Geflecht von Beziehungen, ein Wun-
derwerk wechselseitiger Abhangigkeiten. Die
gesamte Schopfung ist hier gemaf3 christ-
licher Spiritualitit dann mit einem einzigen
groflen Organismus zu vergleichen, dessen
Glieder, den Menschen eingeschlossen, mit-
einander und untereinander in lebendiger
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Beziehung stehen. Und wenn einem Glied
Schaden zugefiigt wird, wird dem gesamtem
Organismus Schaden zugefiigt.

Wichtig ist in diesem Zusammenhang die
christologische Grunddimension der Schop-
fung: Nach dem neutestamentlichen Zeug-
nis ist Jesus Christus als Sohn Gottes Mitt-
ler der Schopfung, weil er ihr Anfang und En-
de ist. Der Sohn Gottes hat durch seine
Menschwerdung die kosmische Materie in
sich aufgenommen. Er durchdringt sie und
ist in ihr gegenwirtig. Durch seine Auferste-
hung hat er die Materie verwandelt. In be-
sonders intensiver Weise wird diese verwan-
delnde Kraft in den eucharistischen Zeichen
von Brot und Wein fiir uns gegenwirtig. Die
kosmische Mystik, wie sie in unserer Zeit vor
allem Teilhard de Chardin gelebt hat, spricht
dern vom ,kosmischen Christus”. Im Blick
auf unsere Schopfungsverantwortung wird
uns dabei bewusst, dass auch die leblosen ma-
teriellen Dinge durch ihren Christusbezug
eine besondere Wiirde haben.

Nach dem biblischen Zeugnis ist in beson-
derer Weise der Geist Gottes, der auch der
Geist des Auferstandenen ist, die schopferi-
sche Kraft, die alles ins Dasein ruft, dauernd
im ganzen Kosmos wirksam ist und auch
dauernd die Schopfung noch fortfiihrt. ,Der
Geist des Herrn erfiillt das Al “ Der Geist
Gottes wohnt als Energie in allen Wesen des
Kosmos, auch in der leblosen Materie. Der
Geist Gottes spendet Leben. Er treibt an, er-
hellt und schafft. So spiirt die kosmische Mys-
tik in allen Wirklichkeiten, besonders in den
Lebewesen, die Gegenwart des Geistes Got-
tes. Mit dem Glauben an die Allgegenwart des
Geistes Gottes macht diese Form der Mystik
uns bewusst, dass alle Wesen der Welt Ach-
tung verdienen, weil sie eine Spur des gott-
lichen Geistes und Lebens in sich tragen.
Der Mensch hat, das sagt bereits das Buch
Genesis, eine Sonderstellung innerhalb der
Schopfung. Er ist tiber alle Lebewesen ge-
setzt, auch wenn dies nicht absolute Herr-
schaft bedeuten kann und darf. Grundsitz-
lich bleibt der Mensch mit allem anderen Ge-
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schaffenen ein ,Mitgeschopf®. So sehen die
glaubenden Menschen in den Gibrigen Wesen
der Welt Schwestern und Briider, die alle den
gleichen Ursprung haben. Aus der Mentalitat
und Spiritualitat der Mitgeschopflichkeit er-
wachsen, wie unschwer zu erkennen, Grund-
einstellungen, die von hochster Aktualitét
derade auch in unserer Welt sind: Achtung
der Wiirde aller Geschopfe, Achtung der
Rechte von Minnern, Frauen und Kindern,
Solidaritat mit leidenden Mitgeschopfen, So-
lidaritit insbesondere mit den Armen.

Ich halte diese Besinnung fiir wichtig, weil sie
eine befreiende Hoffnung wider alle beklem-
menden Gefithle der Ohnmacht und des Aus-
geliefertseins an anonyme Michte eingeben

kann. Wir sind in Gottes Liebe geborgen. Wir |
konnen die Welt verandern. Und die Welt —so |

schreibt einmal Teilhard de Chardin, ,wird
dem gehoren, der ihr die gréiSte Hoffnung an-
zubieten hat“. Wir wissen doch, dass nach je-
dem Winter ein Frithling kommt, dass aus je-
dem Weizenkorn eine Ahre wichst. Das Buch
der Schopfung ist wie das Buch der Bibel ein
Dokument der Hoffnung, der Entwicklung
nach vorn, der Verheissung von neuem Leben.
Die Schopfung, die unser Haus des Lebens ist,

ist ein Geschenk aus Gottes Hand. Hildegard |

besingt in unzihligen Variationen Gott, das
Schopfungsgeschehen, das Mysterium der In-
karnation, ja den gesamten Kosmos sogar mit
einer Sprache aus dem Bereich der Musik.

Vom Urbeginn her ist alles von Musik durch- |

tont. Schliisselworte ihres Werkes sind: Sym-
phonie, Harmonie, Klang. Ja, Hildegard lasst
Gott selbst einmal sagen: ,Ich habe den Le-
benshauch in preisende klingende Harmo-
nien gebracht®. Welt und Mensch als Ganzes
bilden ein wohlklingendes Gefiige der Bezie-

hungen und Entsprechungen. Der Kosmos ist |

musikalisch strukturiert (musica mundana)
und die Seele des Menschen ist symphonisch
destimmt (anima symphonizans). Alles ist
harmonisch aufeinander abgestimmt und legt
so Zeugnis ab fiir die urspriingliche himmli-
sche Harmonie. — Ich meine: Wenn Christen
bei uns heute ,,seufzen”, z. B. tiber ,Rom*, den
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Riickgang an Mitgliedszahlen und an finan-
ziellen Ressourcen, sollten sie dabei das ,,Seuf-
zen" der Schopfung nicht vergessen, von dem
der hl. Paulus (Rom 8) spricht. Denn dieses
ist nicht kleinmiitig und resignativ. Es ist ja
ein Zeichen fiir ,Geburtswehen®, zwar sehr
schmerzlich, aber Zukunft eréffnend, zudem
solidarisch mit allen Geschdpfen, die auf Er-
losung hoffen. Es ist zugleich ein Ausdruck
der Hoffnung, dass ,Goft bei denen, die ihn
lieben, alles zum Guten fiihren wird“ (R6m
8, 28).

Nachfolge — ein Weg in die
Freiheit

Das Ziel des geistlichen Weges, den Hilde-
gard beschreibt, kann mit dem biblischen
Kernsatz umschrieben werden: ,./ch will, dalS
sie das Leben haben, und es in Fiille haben*
(Joh 10,10). Immer geht es Hildegard um die
Forderung des Lebens, um die Vollendung
der im Menschen angelegten Lebensmdg-
lichkeiten, niemals um bloRe Moralvor-
schriften oder einengende Gebote. Der Geist
und das Herz sollen in die Weite gefiihrt wer-
den, in die Freiheit der Kinder Gottes. Gleich-
zeitig will Hildegard den Menschen jedoch
zur Verantwortung fithren. Sie schreibt: ,Du
hast das Wissen um das Gute in dir selbst.
Deshalb kannst du dich durch nichts ent-
schuldigen®. Christliche Nachfolge spielt
sich fiir sie also im Spannungsfeld zwischen
Freiheit und Verantwortung ab. Das, was sie
an Grundhaltungen und Grundwerten be-
schreibt, dient diesem Ziel.

Was kann das fiir uns heute bedeuten?

Die Ordensgemeinschaften, die Einrichtun-
gen des gottgeweihten Lebens, haben m. E.
die Aufgabe, Zellen, Oasen, Hauser zu sein,
in denen Gott als ein ,,Gott des Lebens er-
fahren werden und wo dieser Glaube als sinn-
stiftend, Gemeinschaft und Beziehung stif-
tend, als heilsam, heilend und befreiend er-
fahren werden kann. Sie waren immer
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Schopfer von menschlicher Kultur. Sie ha-
ben die jeweils vorgefundene Wirklichkeit ge-
liebt, kritisch betrachtet, zu gestalten, zu
evangelisieren versucht. Sie haben — wie die
gesamte Kirche — den Auftrag der Verwand-
lung, der Transformation der Welt auf die
endgiiltige Vollendung in Jesus Christus hin,
die selber Werk des Heiligen Geistes ist. Die
Evangelischen Rate der Armut, Ehelosigkeit
und des Gehorsams sind zu verstehen als
Dienst am Leben der Welt, als Quellen geist-
licher Energie, aus denen heraus die Kirche
und die Welt positiv verandert werden kon-
nen. Die Lebensform der Evangelischen Ré-
te kann auch heute positiv als Dienst an der
Fiille des Lebens verstanden werden. Die
noch immer starke Tendenz, sie vor allem
oder sogar ausschlief3lich vom Verzicht her
zu begreifen, wird in der heutigen Welt, die
christliche Solidaritit herausfordert, aller-
dings nicht gentigen und nicht iiberzeugen.
Christen sollten sich nicht allein durch die
Radikalitat des Verzichtes hervortun, son-
dern durch die Radikalitdt in der Liebe, im
Wagnis und im Dienst am Leben. Ich meine,
dass es der Geist Gottes selber ist, der uns zu
einem lebensfreundlichen Verstandnis der
Evangelischen Rate hinfiihrt, weg von allen
lebensfeindlichen Interpretationsversuchen
der Vergangenheit. Sicher: Die Evangeli-
schen Rite sind und bleiben Zeichen der
Nachfolge des armen und gekreuzigten Je-
sus. Sie bringen den Christen, der eine Form
dieses Lebens tibernommen hat, in eine gro-
ere Ubereinstimmung mit der Lebensform
Jesu. Sie lassen teilhaben an seinem irdi-
schen Pilgerweg, auch an seinem Leiden und
Sterben. Dennoch sind Geliibde mehr als das.
Sie lassen auch teilhaben an der Auferste-
hung Jesu, an seiner Verklirung und an der
Geistsendung, an der Verwandlung der Welt
auf ihre endgiltige Gestalt hin. Sie stehen
im Dienst der Vollendung der Schépfung, sie
stehen im Dienst des Lebens. Sie sind auf ih-
re eigene Weise Erinnerung Jesu und Pro-
phetie in jenem Geist, der vom Vater und vom
Sohn in die Welt ausgeht.
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Den Evangelischen Riten ist eine Grundhal-
tung eigen: die Freiheit, sich in den Dienst
nehmen zu lassen fiir das Reich Gottes und
seine Gerechtigkeit. Ihre Grundabsicht ist
die der Liebe und des Dienstes am Leben, und
diese Intention ist nicht gesetzlich, sondern
kann auch sehr schopferisch, intuitiv, be-
freiend sein. Armut, ehelose Keuschheit und
Gehorsam sind eine Form der Weihe an den
Gott des Lebens und der Liebe. Sie sind zu-
gleich ein Ausdruck der Sendung, die eine
Liebe in die ganze Welt trigt, damit alle das
Leben haben und die eine Liebe Gottes er-
kennen. Solche Lebensform ist sinnvoll,
wenn sie prophetisch verstanden wird, wenn
sie den Blick, den eigenen und den unserer
Zeitgenossen, iiber das Bestehende hinaus
richtet, wenn sie sensibilisiert fiir die Befrei-
ung der Menschen, aller, die missbraucht,
misshandelt und nicht geliebt werden. Sie
will uns lehren so zu leben, dass es Leben fiir
alle und fiir die Schopfung gibt. Die Logik
des Verzichtes, ,um des Himmelreiches
willen“ ist keine Logik der Verneinung von
Leben oder der Flucht aus der Welt, sondern
sie ist Bejahung von Leben und liebevolle Zu-
wendung zur Welt. Sie ist eine Option fiir das
Leben und fiir den Einsatz tiberall dort, wo
es bedroht wird. Sie ist ein entschlossenes Ja
zur Inkulturation des Evangeliums in die
heutige Welt, so wie sie ist.

In der Lebensform der evangelischen Rite
geht es nicht um die Idealisierung von Not
oder Mangel oder Verzicht, sondern um ein
konkretes Mehr an Leben, um ein Reicher-
werden an Freiheit und an Lebens- und Zu-
kunftschancen fiir alle und fiir die Schop-
fung. Gewinn durch Verzicht — das ist ein
sinnvolles Lebensmodell, das eines Tages
auch allein deshalb an Plausibilitit gewinnen
durfte, weil unsere Welt nur dann eine Zu-
kunft hat, wenn die Menschen sich im Ge-
brauch der natiirlichen Ressourcen verant-
wortungsbewusst und solidarisch zeigen.
Ebenso bleibt fiir die Manner und Frauen in
den Orden und geistlichen Gemeinschaften
der Einsatz fiir die Armen und Ausgeschlos-
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senen eine besondere Verpflichtung, die aus
ihrer Berufung zur Freiheit erwachst. Aber
hinter allem steht wie bei Hildegard und
Franziskus der Gedanke, dass im Zentrum al-
ler Bemithungen immer Gottes heilende
Kraft selbst steht. Sie allein ist es, die dem
Menschen zu Hilfe kommt und ohne die al-
le drztliche Kunst und Zuwendung unwirk-
sam bliebe. Denn der eigentliche Arzt, der
Jmedicus magnus”, ist Christus selbst.

Hoffnung und Zukunft aus
Erinnerung

Hoffnung griindet in Erinnerung, nicht im
Argument. So wie uns die Erinnerung an ver-
gangene Wunden davor bewahren kann, et-
was zu wiederholen, das uns verwundete, so
kann uns auch die Erinnerung an erfahrene
Liebe, an gliickliche Fithrungen und Fiigun-
gen fiir die schwierige Gegenwart und fiir den
Weg in die Zukunft Hoffnung geben. Die Er-
innerung verbindet uns nicht nur mit unse-
rer Vergangenheit, sondern erhilt uns auch
in der Gegenwart am Leben und 6ffnet uns
Hoffnungswege in die Zukunft.

Wir sind eingeladen zur einer Form der Er-
innerung, wie sie auch die Jiinger von Em-
maus schliesslich méglich wurde, nachdem
Jesus sich ihnen zugesellt hatte. Vorbei das
Gejammer {iber den Verlust dessen, was sie
selber erhofft hatten. Es wichst die Er-
kenntnis: So, wie es gekommen ist, ,,musste”
es aus einer tiefen Logik kommen, die sich
immer denen erschliessen wird, die noch fiir
Uberraschungen offen sind. Der Herr ,mus-
ste“ leiden und auferstehen. Und — wie es s0
schin heisst — ,dahinter kommt man oft erst
danach”.

Im christlichen Verstandnis ist Erinnerung
oder Gedenken ein ganzheitlicher Vorgang,
der mehr bedeutet, als Vergangenheit und
Gegenwart gedanklich zu tiberbriicken: Das
Gedenken fuft auf der Glaubenserfahrung,
dass Gottes Schopfung, die Inkarnation sei-
nes Sohnes sowie die Sendung des Geistes,
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nicht einmalige Ereignisse, sondern Prozes-
se sind, die in der Geschichte fortdauern und
mit denen wir in lebendigen Kontakt treten
konnen. Weil das so ist, wird wirkliches Ge-
denken immer Begegnung mit dem Gott des
Lebens und unserer Geschichte sein. Es ist
Kontemplation, Ausdruck des Staunens und
des Dankes fiir Gottes Gegenwart in allem,
fiir das Kommen und die Lebenshingabe Je-
su, fiir die bleibende Anwesenheit beider im
Heiligen Geist, in der Kirche, aber auch da-
ritber hinaus in der Welt und in den anderen
Religionen, Ausdruck der Gewissheit
schlieBlich, dass Gottes Gegenwart alles zu
einem guten Ende fithren wird. Erinnerung
geschieht auch in der ,Eucharistie, ist dann
Verkiindigung des Todes und der Auferste-
hung des Herrn, ,bis er wiederkommt*. Die-
se eucharistische Erinnerung bezieht die
ganze Menschengeschichte und die gesamt
belebte und unbelebte Schopfung mit ein und
stellt sie in das Licht der Liebe Gottes, die al-
les verwandeln kann. Diese Erinnerung ist
schliesslich nicht nostalgisch und ge-
schichtsvergessen, sondern in héchstem
Masse ,geistes- gegenwdrtig*: Wie die klugen
jungen Frauen im Evangelium behilt sie im
Auge, worauf es ankommt, wenn der Herr
kommt. Worauf es ankommt, erzihlt A. de
Mello auf seine Weise: ,Ein Schiiler fragte
den Meister: Kann ich denn irgend etwas fun,
um erleuchtet zu werden? Der Meister da-
rauf: Genau so wenig, wie du dazu beitragen
kannst, dass morgens die Sonne aufgeht. Und
was niitzen dann die geistlichen Ubungen,
die vorschreibst? Ich will sicher gehen, dass
du nicht schldfst, wenn die Sonne aufgeht*.
Hildegard beschreibt die Gestalt der Hoff-
nung mit folgenden Worten: ,Aus der glau-
bigen Zuversicht auf Gott erhebt sich die
Hoffrung zum Leben, das man auf Erden
noch nicht besitzt; es ist vielmehr bis zur Zeit
der ewigen Vergeltung im Himmel verbor-
gen, und die Hoffnung trachtet danach mit
ihrem ganzen Verlangen.“

Vertrauen und Hoffnung, das wissen wir sehr
wohl, sind nicht beliebig herbeizitierbar sind
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nicht markige Parolen starker Ménner und
Frauen oder gar oberfldchlicher Optimismus.
Ebenso wenig, wie eine neue Glaubensfreu-
de und Bereitschaft zu Formen der Nachfol-
ge allein durch Zusammenlegung von Ge-
meinden oder Ordensprovinzen geschehen
kann.

Wir sind deshalb eingeladen zu einer neuen,
,kontemplativen Begegnung mit unserer
Welt. Nur dann kénnen wir verstehen, was
wir tun und wohin wir vielleicht gehen sol-
len. Kontemplation, die in der Klausur wie
diejenige mitten in der Welt, ist standige Ein-
iibung in den Glauben mitten im Leben. Kon-
templation ist nicht die Pflicht oder das Vor-
recht einiger weniger. Sie ist das sensible
Herz, die geistliche, prophetische Spiirnase
aller Christinnen und Christen fiir die ,,Zei-
chen der Zeit®, fiir Heil oder Unheil, Sché-
nes und Erschreckendes. ,Neues kommt,
merkt ihr es denn nicht?* (Jes 43,16ff). Kon-
templation aus einer ,heutigen® Spiritualitat
lehrt uns Brunnen graben, bevor der Durst
uns zum Erliegen bringt, lehrt uns jenen Tie-
fenblick, der nach einem asiatischen Sprich-
wort ,,im Korn die Bliite und im Ei den Ad-
ler erkennt. Kontemplation ist zugleich die
notwendige Kraftquelle zur sinnvollen Ge-
staltung der Welt. Jesus selber kehrte von der
Begegnung mit dem Vater ,am einsamen
Ort* (Mt 14,23), auf dem Berg und in die Wiis-
te, in die Menge zuriick zu den Armen, Kran-
ken und Hilfesuchenden, zu den Hoffenden.
So brauchen wir weiter die christlichen Or-
te der Stille, der heilenden Sprache und Ge-
sten, der freundlichen Kommunikation:
Glauben nicht gegen, sondern mitten in der
Welt, mit der Welt, fiir die Welt.

Der Geist Gottes erinnert die Kirche an das,
woraus sie lebt. Er fihrt standig neu in das
Leben und die Worte Jesu ein (vgl. Joh 16,13).
Denn die Kirche ist Weg, nicht Ziel. Sie ist
Mittel, nicht Selbstzweck. Auf dem Weg zum
Reich Gottes muss sie stindig sich selber
evangelisieren. Der Geist zeigt ihr zugleich,
wie sie die Gegenwart verstehen, bestehen,
verwandeln kann und nimmt in Zeichen und
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Andeutungen die Zukunft vorweg. Diese Vor-
wegnahme, diese Antizipation geschieht we-
niger in Worten, als vielmehr im Beispiel, in
der Lebenskultur von Menschen, die sich am
Lebensbeispiel Jesu orientieren, liturgisch-
sakramental in der Feier der Eucharistie. Und
schlieBlich ist der Geist Gottes auch der Ga-
rant und das , Angeld” (Rém 8,23) dafiir, dass
die Zukunft eine gute sein wird.

V. Havel spricht in seiner sikularen Sprache
von der inneren Kraft, aus der Menschen in
Bedriingnis ihre Gegenwart bestehen und der
Zukunft gelassen entgegen sehen konnen:
wHoffnung ist eine innere Dimension des
Menschen. Sie hat nichts mit Vorhersagen
2u tun. Sie ist das Orientierungsvermogen
des Geistes, des Herzens...Im Tiefsten ist
Hoffnung nicht die Freude dariiber, daf8 die
Dinge gut laufen. Sie ist auch nicht die In-
vestitionsbereitschaft in ein Unternehmen,
das den Weg zum schnellen Erfolg sucht.
Hoffnung ist vielmehr die Fahigkeit, sich fir
etwas einzuseltzen, weil es gut ist, nicht aber,
weil es unbeding! Erfolg verspricht. Je un-
giinstiger die Situation, in der wir Hoffnung
leben, desto tiefer ist die Hoffnung. Hoffnung
ist alles andere als Optimismus. Sie zieht ih-
re Kraft nicht aus der Uberzeugung, daB wir
glanzende Ergebnisse vorweisen werden,
sondern aus einer von Erfolgskalkulationen
unabhdngigen GewiBheit, dalS efwas sinn-
voll ist.“ (Zit. nach: The Tablet, 7/8/93,1025).
Ein schones und trostliches Wort. Es ent-
spricht dem, was wir als Christinnenen und
Christen zu antworten in der Lage sein soll-
ten, wenn sie nach dem Grund ihrer Hoff-
nung gefragt werden: Weil er auferstanden
ist. Weil er mit uns auf dem Weg ist. Weil sei-
ne Hand uns halt.

P. Dr. Hermann Schaliick OFM ist Prdsident
von Missio Aachen.
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® Vortrag beim Ordenstag im Bistum Limburg am
17. September 2004.
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