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w ovon das Herz voll ist, davon kiinden Mund und Feder...“ (Mt 12,34, leicht verdnder-
te Fassung). Der Kapuziner Anton Rotzetter ist schon seit Jahren durch zahlreiche Ver-
dffentlichungen und Vortrige ein profilierter und anerkannter Wegweiser zu einer geistlichen
Lebensfithrung. Der Bedarf an Spiritualitat scheint grofs zu sein in unserer Zeit, was jeder
Blick auf den Biichermarkt und die vielfiltigen Angebote ,geistlicher Orientierung* belegt. Es
ist daher nahe liegend, dass auch Rotzetters Gedankenfiille und geistliche Kompetenz immer
wieder zur Niederschrift und Publikation dréngt. So ist auch das vorliegende Buch eine Kom-
pilation aus 13 Beitrigen, die als Vortrage, Ansprachen, Predigten oder Betrachtungen ganz
verschiedenen Kontexten entstammen. Lose zusammen gehalten werden sie durch die im Vor-
wort erklirte Absicht des Verfassers, seinen Lesern deutlich zu machen, dass der christliche
Glaube keine Ansammlung von ,Leichenteilen® (sic! S.7) ist, sondern etwas sehr Lebendiges,
das aus einer Kernerfahrung lebt und eine ,faszinierende dsthetische Gestalt* besitzt. Dazu
gruppiert er die zusammengetragenen Uberlegungen in zwei grofSe Abschnitte: In einem er-
sten Teil des Buches (Ein Glaube mit Hinden und FiifSen) kreisen die Gedanken des Autors
um einen Glauben, der sich ,weniger im Kopf als in den Handen und Fiiffen” abspielt. Der
zweite Hauptteil (Das Leben gestalten) versucht dann, Anstofe fiir eine Glaubenspraxis zu ge-
ben, die ,,dem Tun eines Kiinstlers niher steht als dem des Wissenschaftlers®.

Trotz dieses ,roten Fadens®, der sich durch das ganze Buch zieht, erwartet den Leser
sehr Unterschiedliches. So unternimmt es Rotzetter in seinem ersten Beitrag Ich glaube an
den Schiipfer des Himmel und der Erde (S.11-14) einmal mehr, wissenschaftliche Uberlegun-
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gen zur Genese des Kosmos mit biblischem Schopfungsglauben zusammen zu bringen, wo-
bei er sowohl einem rein innerweltlichen Evolutionismus wie auch einem bibel-fundamenta-
listischen ,Kreationismus® eine Absage erteilt. In Nach uns die Sintflut! (S.15-21) finden wir
unter den Stichwortern ,Klimakatastrophe®, ,Massensterben®, , Globalisierung® die bekann-
ten Weltuntergangsszenarien, denen eine Auslegung der Sintflutgeschichte (,Gott hat umge-
dacht®) als Aufforderung zum grundlegenden Umdenken entgegen gehalten wird. Da nun
schon ein Umdenken angezeigt wird, zielt der Artikel Zwischen Stabilitdt und Mobilitdt. Pil-
gern als Einiibung in das Menschsein (S.32-42) auf eine Art ,Entschleunigung” des moder-
nen Menschen, wobei Rotzetter eine interessante Gegeniiberstellung des Ideals der , Stabilitit"
bei Benedikt und der Unruhe des Franziskus vornimmt und als ,Stabilisierungsprogramm®
fiir zu sehr beschleunigte moderne Menschen offenbar eine wohl ausgewogene Mischung aus
Beidem empfiehlt. Die sich anschlieBende ,Einfithrung in das Pilgern® unter dem Titel Sta-
tionen auf dem Weg (S.43-50) ist dann aber eine reine Ansammlung von Gebeten, Meditatio-
nen und Betrachtungen. Zwischen all dem ist dann auch noch Raum fiir Gedanken iiber Gott,
der verriickle Liebhaber (S.22-32), eine Betrachtung iiber das Hohelied und die erotischen
Metaphern im Alten Testament, und Ausfithrungen zur Kirche im 3. Jahrtausend (S.51-54),
die sich Rotzetter als tiberschaubar, dezentral, barmherzig und aus Glaube, Hoffnung und Lie-
be lebend erhofft.

Dieser erste Durchgang sollte dem Leser also nahe legen, dass der christliche Glau-
be wirklich mit dem Leben konkreter Menschen zu tun hat und nicht an der (akademischen?)
Blasse des Gedankens krankelt. Der zweite Hauptteil will nun — wie gesagt — eher praktische
Uberlegungen fiir die Gestaltung eines christlichen Lebens anstellen. Daher entfaltet der er-
ste Artikel dieses Teiles, Dem Leben Gestalt geben (S.63-80), in fiinf Thesen, was christliche
Spiritualitat zur Lebenskunst beitragen kann. Eine solche Lebenskunst strebt ein ,schénes
Leben® an. In seinem anschlieRenden Artikel ..die auch noch in tiefer Nacht Menschenleben
herrlich macht (S.81-110) tritt der Verfasser zunichst geliufigen, aber falschen Vorstellun-
gen vom ,schonen Leben® (elitdr, hedonistisch, illusionistisch, zwanghaft) entgegen und geht
dann ausfiithrlicher auf die ,stoische Lebenskunst® der Antike (Seneca) und ihr Weiterwirken
in der christlichen Spiritualitit ein. Sehr schion kann er hierbei zeigen, dass die Durchdrin-
gung von christlichem und antikem Gedankengut keineswegs als ,, Siindenfall® betrachtet wer-
den darf, vielmehr die antike Lebenskunst gerade in ihrer Adaptation durch das Christentum
eine groflartige Wirkung erzielt hat. Diese beiden Abhandlungen erscheinen dem Rezensen-
ten die besten und theologisch wie spirituell gehaltvollsten des Buches zu sein.

Die restlichen Beitrdge befassen sich mit franziskanischen Themen: Die Festanspra-
che des Autors zur Feier des 150. Jahrestages der Wiedererrichtung der Rheinisch-Westfili-
schen Kapuzinerprovinz ist dabei ebenso vertreten (Der Kapuziner und die Zeit, S.123-142)
wie Gedanken zur Bedeutung des Leibes in der franziskanischen Spiritualitit (Ich in der Schap-
fung — Franziskanische Existenz im Leib, S.143-148). Die beiden letzten Abhandlungen ver-
suchen die Bedeutung des Kreuzes fiir Franziskus auszuloten (Das Kreuz als Perspektive,
S.149-166) und ein eigenartiges ,,Aschenritual® des hl. Franz in San Damiano durch eine Ver-
bindung von historisch-kritischer und tiefenpsychologischer Betrachtung zu erhellen (Franz
und Klara. Anmerkungen zu einem befremdenden Ritual, S.167-182).

Am Ende weif? der Leser dann, wovon des Autors Herzen voll ist. Mit Freude und auch
Gewinn wird dieses Buch lesen, wer sich an der bunten Sammlung unterschiedlicher Themen
und literarischer Gattungen nicht stort, wer sich fiir franziskanische Spiritualitit und Ge-
schichte interessiert, oder wer ganz einfach auf den Autor eingeschworen ist.

Lothar Bily SDB
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