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~Willst du wissen wer Gott ist...“

Franziskanische Zugdnge zur eucharistischen Spiritualitat heute

Vorbemerkung

JSpiritualitat klingt nach Atem und Weite,
nach Stille und Tiefe. Spiritualitat ist der Bau-
stil, der die Architektur meines Lebenshauses
bestimmt. Sie ist die Asthetik, in der sich mein
Selbstgefiihl ausdriickt. Sie ist das Geflle, das
den Lauf meiner Gedanken und Wiinsche
lenkt* (in: www.Autobahnkirche.de).

In der Gesinnung Jesu

Das christliche Abendmahl ist, wie Martin
Luther gesagt hat, die ,Summe des Evange-
liums*. In ihm kommt sinnenfallig zum Aus-
druck, wer Jesus war, woraus er lebte, wie er
von Gott sprach, welche Sendung er hatte.
In Jesus und seiner menschlichen Gestalt
wurde der christliche Gott Geschichte (Joh
1), Weggefihrte (Lk 24), in der Form des
Dienstes, nicht der Herrschaft (Mk 10,45; Mt
20,28). Jesu Sendung war ein Dienst der Be-
freiung und Heilung (Lk 4), des Abtragens
von Trennmauern im gemeinsamen Lebens-
raum der Schopfung, der Zusammenfithrung

387

von allem, was unsinnig und unheilvoll von-
einander getrennt ist (Eph 2,11-17). Die
Grenzen von Sprache, Kultur und ,gender®
sind im Lichte der einen gemeinsamen Be-
rufung aller aufgehoben (Gal 3,26-29). Der

Mit der 11. ordentlichen Weltbi-
schofssynode, die vom 02. bis 23.
Oktober 2005 im Vatikan tagte,
gingdas ,Jahr der Eucharistie“ zu-
ende, das noch Papst Johannes
Paul II. ausgerufen hatte. Die
theologische, pastorale und spiri-
tuelle Beschdftigung mit dem
Thema ,Eucharistie“ hat durch
dieses Jahr Impulse erhalten, die
weiterwirken. Das Nationalkapitel
der Franziskanischen Laienge-
meinschaft in Deutschiand (FG)
beschdlftigte sich am 04.-06. No-
vember 2005 in Hofheim mit der
Thematik. Der Beitrag von P. Her-
mann Schaltick OFM entstand als
Impuls fiir das Kapitel.
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christliche Gott ist Liebe und Beziehung
(1 Joh). In Jesus tritt er aus sich heraus. Gott
wird arm. Er nimmt die Gestalt des Dieners
an. Er wird einer von uns, ,,den Menschen
gleich® (Phil 2). Nachfolge Jesus heif3t des-
halb: ,Seid untereinander so gesinnt, wie es
dem Leben in Christus Jesus entspricht® (Phil
2,4).

Die FuBwaschung (Joh 13) bildet den Auf-
takt und Rahmen des Abendmahles. Nicht
nur damals. FuBwaschung als Zeichen daftir,
wer und wie Gott ist, FuBwaschung als Ent-
grenzung, als Befreiung von sakralem Herr-
schaftsdenken und Abtragen aller von Men-
schen gemachten Mauern, als gegenseitiger
Dienst, als Zusammenfiihren dessen, was
nach Gottes Schopfungsplan zusammenge-
hort, als Erinnerung daran, dass Gott die Lie-
be ist und dass Liebe befreit. Das ist der Ho-
rizont fiir die Eucharistie, zu allen Zeiten,
,bis er wiederkommt*.

Die Verbindung zwischen Abendmahl und
Fufwaschung erinnert daran, dass die ,,Eu-
charistie®, Danksagung der Kirche fiir das
Geschenk eines liebenden und befreienden
Gottes, mehr ist als ein liturgisches und ri-
tuelles Geschehen. Ihre ,Materie* ist Brot,
das gebrochen, und Wein, der vergossen wird.
Brot und Wein stehen fiir unseren Hunger
und Durst nach Leben, nach Liebe, nach
sinnvollem Leben, nach Zukunft und Gebor-
genheit. Das gebrochene Brot ist auch Aus-
druck unserer zerbrochenen Hoffnungen,
Beziehungen, Lebensentwiirfe, gescheiter-
ten Visionen von einer gerechten Welt und
unseres Einsatzes dafiir. Sie erinnern uns
aber vor allem an Jesus, der sein Leben ganz
und gar nicht nach dem Motto lebte: , Refte
sich, wer kann“, Er war und ist der Mensch
Jfiir andere. Fiir die Armen, Ausgeschlosse-
nen und aufgrund von Rasse, Geschlecht und
Krankheit (z.B. HIV/AIDS) Stigmatisierten.
Fiir das Leben der Welt. Fiir die ,,Eine Welt*.
Dadurch, dass er sich zerbrechen lieR, kann
die Welt heil und ein bewohnbares Haus mit
gleichem Gastrecht fiir alle werden.
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Eucharistische Spiritualitat hat ihren Le-
bensgrund in der Gesinnung Jesu. Sie tragt
das Andenken von dem weiter, wer er war,
wofiir er ,mit Hand und Fuss und Herz" ein-
stand, warum er ,aufstand“ gegen Verskla-
vung und Begrenzung, in welcher Kraft er
sauferstand zu einem Leben, das keine Gren-
zen mehr kennt. FuBwaschung und Abend-
mahl sind sprechende Zeichen fiir einen
JAustausch von Gaben, von einer ,Hinga-
be“, die weder die Gebenden noch die Emp-
fangenden demiitigt. Von der Verschnung der
Welt in Christus. Augustinus hat gesagt: ,Ge-
ben in Liebe heif3t nie verlieren. Und wie man
Liebe nicht schenken konnte, wenn man sie
nicht schon hitte, so hat man sie erst, wenn
man sie schenkt. Liebe allein versteht das Ge-
heimnis, andere zu beschenken und dabei
selber reich zu werden.” Ich erinnere an die-
ser Stelle daran, wie auch Franziskus die Eu-
charistie mit der irdischen Mission Jesu zu-
sammen sieht, die selber ein Ausdruck der
,Demut Gottes” ist: ,Taglich erniedrigt er
sich,...taglich kommt er selber zu uns und
zeigt sich in Demut.“ (Erm 1, BrOrd 27).

Sakrament der Einheit - Sakra-
ment der Geschwisterlichkeit

In den traditionellen dogmatischen Schulbi-
chern — und auch bei Franziskus — finden wir
zu dem Thema , Eucharistie — Sakrament der
Einheit” wenig oder gar nichts. Alles ist auf die
Wandlungsworte, auf Realprasenz und Opfer-
charakter, auf die Wiirde der heiligen Orte und
Zeichen sowie auf den Priester konzentriert.
In der Heiligen Schrift, bei den Kirchenvitern
und den grofRen Theologen der Scholastik er-
gibt sich ein umfassenderes Bild. Die Realpra-
senz Christi in der Eucharistie, der Opfer-
charakter und die Anbetung gehoren selbst-
verstandlich in dieses Bild, aber sie stehen dort
in einem grofderen Zusammenhang.

Paulus schreibt: ,Wenn ihr zusammen-
kommt* (1 Kor 11,18.20, vgl. 14,26). Die Feier
des Herrenmahles geschieht fiir ihn als ein



Zusammenkommen. Dieselbe Aussage findet
sich wiederholt im Brief an die Hebrder; bei
den frithen Kirchenvatern ist sie zu einem
festen Terminus geworden. Eine der &dltesten
Bezeichnungen der Eucharistie lautet ent-
sprechend ,synaxis®, Zusammenkunft, Ver-
sammlung. Bekanntlich besagt auch das Wort
Lekklesia“ als Ubersetzung des hebriischen
»qahal“ zunédchst Versammlung. Nimmt man
beide Feststellungen zusammen, dann kann
man die Kirche als eucharistische Versamm-
lung definieren. Kirche ist tiberall dort, wo
sich Christen zur Feier des Herrenmahls um
den Tisch des Herrn versammeln.

Wenn wir der Eucharistie gerecht werden wol-
len, dann miissen wir uns demnach von vorn-
herein von einem individualistischen Ver-
standnis frei machen. Das heift ganz und gar
nicht, dass es nicht um die personliche Ge-
meinschaft und Einheit mit Jesus Christus ge-
he. Nein, aber die, die in personlicher Ge-
meinschaft mit Christus in der Eucharistie ste-
hen, stehen immer im grifderen Zusammen-
hang der Gemeinschaft (,,communio®) der Kir-
che. Dieser Gemeinschaftscharakter der Eu-
charistie ist spiter fast verloren gegangen. Der
neuzeitliche Individualismus und Subjekti-
vismus hat sich auch im Eucharistieverstand-
nis und in der eucharistischen Praxis nieder-
geschlagen. Erst das 20. Jahrhundert, vor al-
lem das II. Vatikanum, brachten eine Wende.
Das war indes keine Neuerung, sondern ein
Zuriickgehen auf die Quellen.

Vor allem der hl. Augustinus hat den Zu-
sammenhang zwischen Eucharistie und Kir-
che auf den Begriff gebracht hat. Er nennt
die Eucharistie ,,Signum unitatis, vinculum
caritatis“ (in Jo 26,6,13). Diese Worte haben
sich dem Gedédchtnis der Kirche tief einge-
pragt. Sie finden sich vollstandig oder abge-
kiirzt in einer Reihe von Konzilstexten, bis
hin zu denen des Zweiten Vatikanischen Kon-
zils (SC 47; LG 3;7;11;26 u.a.). Auch bei Tho-
mas von Aquin haben sie ihren Niederschlag
gefunden (S.th. III, 73,6).

Das Verstindnis der Eucharistie als Sakra-
ment der Einheit ist fiir Theologen wie Bo-
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naventura und Thomas von Aquin nichts
Nebensichliches und Beildufiges; kein from-
mer Uberschwang und nichts, was man ne-
ben den Wahrheiten von der Realprasenz und
vom Opfercharakter eben auch noch sagen
kann. Im Gegenteil, fir sie ist dieses Ver-
standnis sogar das Wesentliche an der Eu-
charistie. Fiir sie ist nicht die Gegenwart Je-
su Christi in der Eucharistie das Eigentliche.
Die ist fiir sie nur eine Zwischenwirklichkeit,
welche selbst wiederum Zeichen ist, das auf
die eigentliche ,Sache” verweist. Diese ei-
gentliche ,Sache“ der Eucharistie ist die Ein-
heit der Kirche (Bonaventura, IV Sent. d. 8,
g. 2 a., 2 q. 1; Thomas, S.th. III, 73,6). Eu-
charistie ist um der Einheit der Kirche da,
sie bezeichnet die Einheit der Kirche.
Dasistvon Bedeutung fiir unser heutiges Ver-
standnis von Kirche, Glaube und auch von
der Nachfolgegemeinschaft im Namen des
Franziskus: Die Krise des heutigen Eucha-
ristieverstandnisses ist letztlich der Kern der
Kirchenkrise. Oder umgekehrt und positiv
gesagt: Wenn wir von den Wurzeln her einen
neuen Zugang zur Eucharistie finden, dann
gewinnen wir auch ein neues Verstandnis fiir
die Kirche als Werkzeug des ankommenden
Gottesreiches, auch fiir unsere Berufung in
einer spezifischen Gemeinschaft der Nach-
folge Jesu. Wir miissen die Eucharistie nicht
nur aus einem einseitig individualistischen
Verstindnis, sondern auch aus einer vereng-
ten und einseitigen Lokalperspektive be-
freien. Wir miissen sie hineinstellen in die
Frage nach der Einheit der Kirche, die ih-
rerseits Zeichen und Werkzeug der Einheit
mit Gott und der Einheit und des Friedens
in der Welt ist (LG 1).

Das Reden von der Einheit ist aber nun fiir
viele heute problematisch und verdachtig ge-
worden. ,,Pluralismus” ist in aller Munde; der
Begriff Pluralismus ist zu einem Grundbe-
griff der gegenwirtigen Wirklichkeitsbe-
schreibung avanciert. Er ibt eine grof3e An-
ziehungskraft und Uberzeugungskraft aus.
Es ist fast Grunddogma der postmodernen
Philosophie, dass die Pluralitit die einzige




Weise ist, wie uns das Ganze gegeben ist. Sie
ist davon tiberzeugt, dass man hinter die Plu-
ralitat der Wirklichkeit denkerisch nicht zu-
riick kann, ja nicht einmal zurtick darf, wenn
man nicht dem totalitiren Denken verfallen
will. Man begniigt sich mit dem faktischen
Pluralismus, ohne nach Einheit, nach dem
Sinn des Ganzen und dem gemeinsam und
universal Verbindlichen zu fragen. Man be-
ruhigt sich mit der Vielfalt der Konfessionen,
ohne noch die volle ,communio“ und die
sichtbare Einheit anzustreben. Gilt das auch
fir den ,Pluralismus® der franziskanischen
Traditionen und Teilfamilien? Fragen wir
noch nach dem einen und einigenden Ur-
grund des Charismas und nach dem, was die
Vielzahl der Traditionen im Innersten als ei-
ne Einheit zusammenhalt?

Wir haben zu bedenken: Einheit ist eine
Grundkategorie der Heiligen Schrift wie der
Tradition. Streit, Spaltung und Zerstreuung
sind fiir die Bibel Folgen der Siinde; sie sind
babylonische Sprachverwirrung (Gen 11,7-
9). Dem stellt die Bibel die Botschaft von dem
einen Gott, der einen Menschheit, dem einen
Erloser, dem einen Geist, der einen Taufe und
der einen Kirche entgegen (vgl. Eph 4,4-6).
Die grundlegende Bedeutung des Einheits-
gedankens zeigt sich vor allem im Ziel des
gottlichen Heilsplanes, der eschatologischen
Sammlung Israels (Jes 40,11; Jer 23,3; 31,10;
Ez 34;37) und der eschatologischen Samm-
lung der Volker (Jes 2,2-5; Mi 4,1-3; Ez 37,16-
28). Sie bedeutet die Uberwindung des Kon-
flikts der Rassen, Kulturen und Religionen.
Diese Sammlung beginnt bereits mit Jesu
Auftreten und mit seiner Botschaft vom
Kommen des Reiches Gottes (Mk 1,14 par.).
Durch seinen Tod hat er die trennende Wand
der Feindschaft niedergerissen und Frieden
gestiftet (Eph 2,14); in Christus haben die al-
ten Unterscheidungen zwischen Juden und
Heiden, Sklaven und Freien, Mann und Frau
ihre trennende Bedeutung verloren (Gal
4,28). In Jesus Christus soll alles zu-
sammengefasst werden (Eph 1,10; Kol 1,20).
Das Thema von Einheit und Vielfalt gilt nicht
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nur von der Kirche im Grof3en; es wird ak-
tuell bei jeder Feier der Eucharistie, bei der
unterschiedliche Charismen, geistliche Be-
wegungen und Gemeinschaften zusammen
feiern, wo die Unterschiede zwischen Min-
nern und Frauen, Armen und Reichen, Her-
ren und Sklaven, Gebildeten und Ungebilde-
ten ihre Bedeutung verlieren (oder verlieren
sollten), wo alle die gleiche Aufnahme und
Beachtung finden (oder finden sollten) (1 Kor
11,18-22; Jak 2,1-7) und wo alle alles teilen
(oder teilen sollten) (Apg 2,44 f.).

Die Eucharistie hat aber m. E. sowohl als
Feier wie als Glaubenshaltung und Spiritua-
litat, welche das Leben durchzieht, eine Di-
mension, die uns in besonderer Weise als
Brider und Schwestern in die Familie Jesu
berufen hat. Das Abendmahl nimmt ja die Ge-
sinnung des Dienstes und der Knechtsgestalt
(Phil 2) konstitutiv in sich auf, macht sie
sichtbar und gibt sie weiter. Eucharistie, vor
allem in franziskanischer Gestalt und Gesin-
nung, kann m. E. schwerlich gefeiert und ge-
lebt werden, wenn sie Ausdruck der Herr-
schaft und der Bevormundung der einen
durch die anderen ist. Seine ,,Familie“ soll
ein ,herrschaftsfreier Raum* sein (NbR 5).
Interessant auch in diesem Zusammenhang
die Bitte, dass in der Bruderschaft nur jeweils
eine Eucharistiefeier durcheinen Priester ge-
halten werden mége (BrOrd). Man kann die-
se Mahnung aus heutiger Perspektive m. E.
nun auch keineswegs als Aufforderung zur
,<Konzelebration“ deuten. Vielmehr ist sie ei-
ne Aufforderung, so Eucharistie zu feiern und
so zu leben, dass zum Ausdruck kommt: Die
Kirche (Gemeinde, Gemeinschaft der Glau-
benden) ist als ,eucharistischer Leib Chris-
ti“ eine Gemeinschaft von Gleichen. Auch die
Eucharistie kann als ,Privileg® und Herr-
schaftsinstrument missbraucht werden.

LEr liebte sie bis ans Ende*

Kehren wir nochmals zuriick zu dem Grund-
gedanken, dass das ,,Abendmahl® (Joh 13) die



ganze irdische Berufung und Sendung Jesu
zusammenfasst. Im Mittelpunkt steht die
Botschaft vom kommenden Reich. Sie steht
am Beginn seines irdischen Auftretens (Mk
1,15 par) und hélt sich in allen Worten, Ge-
stenund Zeichen von Heilung, Befreiung und
Trostung durch. Im Horizont dieser Reich
Gottes-Botschaft feiert Jesus also auch das
letzte Abendmahl. Dieser Zusammenhang
von Eucharistie und der Reich Gottes-Ver-
kiindigung Jesu geht aus allen vier neutes-
tamentlichen Abendmahlsberichten hervor.
Sie enthalten alle einen Ausblick auf das kom-
mende Reich Gottes (Mk 14,25; vgl. Mt 26,29;
Lk 22,16; 1 Kor 11,25). Darin kommt zum
Ausdruck, dass Jesus im Abendmahlsgesche-
hen sein gesamtes irdisches Auftreten zu-
sammenfasst und zugleich auf die Vollen-
dung der Schépfung vorausblickt. Die Eu-
charistie ist deshalb das ,,Sakrament des Rei-
ches Gottes“. Das aber auch immer in dem
Sinne, dass die ,,Praxis“ Jesu bei denen in Er-
innerung bleibt, die Euchariste feiern: Die
Worte ,Dies ist mein Leib fiir euch® (1 Kor
11,24; Lk 22,19) bzw. ,mein Blut vergossen
fiir die vielen® (Mk 14,24; Mt 26,28) sind nur
aus dem gesamten Lebenskontext Jesu zu
verstehen. Er sagt mit den Deuteworten: ,Das
bin ich in meiner Selbst- und Lebenshinga-
be fiir euch und far alle. Folgt mir darin
nach®,

Die Verkiindigung und das Lebensbeispiel Je-
sus stellte politische und religiose Hierar-
chien seiner Zeit auf den Kopf. Er befreite
von Vorurteilen, die aus einer Kategorisie-
rung nach Rasse, Geschlecht und sozialem
Status geboren werde. Er heilte und befrei-
te. Die Welt nach Gottes Plan — so sagt er —
ist mit einem grofRen Gastmahl zu verglei-
chen, Gleichnis der Fiille des Lebens fiir al-
le, die sonst ausgeschlossen wiren. Das
»Reich Gottes* verkiindet und lebt Jesus als
eine solidarische Gemeinschaft von Men-
schen, in der alle gleichberechtigte und
gleichermafen bediirftige Subjekte sind.
Dem Reich Gottes entspricht die Vision ei-
ner Gesellschaft, in der niemand nach Brot
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und Liebe hungern muss. Dem Reich Gottes
entspricht eine Okonomie der Gerechtigkeit
im Dienst am Leben.

Schon bei den Zusammenkiinften der Ge-
meinden der frithen Kirche fanden Kollek-
ten fiir die Armen (Apg 11,29; Gal 2,9 f,; 1
Kor 16,1-4; 2 Kor 8-9) statt. Wir kénnen das
eucharistische Brot nicht teilen, ohne auch
das tigliche Brot zu teilen. Paulus geht noch
einen Schritt weiter. Er bezeichnet den Lie-
bes- und Gemeinschaftsdienst, der in den
Kollekten geschieht, als Liturgie, die ihrer-
seits wieder zum Dank an Gott fithrt (Rom
15,27; 2 Kor 9,12 f). In diesem sozialen Sinn
ist die Eucharistie das Sakrament jener Ein-
heit, die durch den Einsatz fiir Gerechtigkeit
noch herbei gefithrt werden soll. Es wire
interessant und notwendig, die eucharisti-
sche Wurzel kirchlicher Soziallehre und der
franziskanischen Option fiir die Armen wei-
ter zu entwickeln. Das konnte unsere Spiri-
tualitit christlicher, weil christologisch ver-
ankert, und unseren Dienst der Mission und
im sozialen Engagement fruchtbarer und
nachhaltiger machen. Er ware dann auch im-
mer ,Gottesdienst”. In einer solchen Spiri-
tualitit konnte man uns nicht vorwerfen, wir
seien politisch, aber nicht fromm, und eben-
sowenig, wir seien fromm, aber unpolitisch.

,Gelobt seist Du mein Herr..."

Wichtig im Verstindnis der Eucharistie ist
ferner ihre schipfungsbezogene und univer-
sal-kosmische Dimension. Brot und Wein
sind ja Gaben der Schopfung und Frucht der
menschlichen Arbeit. So sind zunichst si-
cher auch jene ,Elemente” auf eine echte eu-
charistische Spiritualitat hingeordnet, aus
denen das ,ganz gewdchnliche Leben“ ge-
macht ist, mit Plackerei, Schmerzen und
Enttauschungen, mit Arbeit und Arbeitslo-
sigkeit, mit Lebendigkeit, Sinnhaftigkeit,
Korperlichkeit und Sinnlichkeit, mit dem
Hunger nach Leben und dem Hunger nach
Brot. Wer Eucharistie feiert, nimmt auch sein
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eigenes Fleisch und Blut, seine eigene Ge-
schichte und ihre ungestillte Sehnsucht mit.
Indem dies alles in das eucharistische Ge-
schehen eingeht, ereignet sich darin schon
jetzt Verwandlung. Deshalb spielen in der eu-
charistischen Liturgie Lichter, Gewéander,
Musik und vieles, was in der menschlichen
Kunst und Kultur wichtig ist, eine Rolle. Dies
alles ist keine blo3e Ausschmiickung und
schon gar nicht Triumphalismus. Damit soll
vielmehr zum Ausdruck gebracht werden,
dass in der Feier der Eucharistie die gesam-
te Schopfung gegenwirtig ist, die sich da-
nach sehnt, ,neu zu werden. Diese univer-
sal-kosmische Dimension der Eucharistie
und der Liturgie insgesamt gilt es heute wie-
der neu zu entdecken. Insofern eignet sich,
wie es auch hin und wieder geschieht, der
Sonnengesang des Franziskus hervorragend
als Eroffnung (Prafation) des eucharistischen
Hochgebetes, denn er ist in héchstem Mafde
Ausdruck einer Spiritualitdt, nach der Gott
alles Bestehende so geschaffen hat und so ver-
wandeln kann, dass es zum Zeichen seiner
Liebe und Giite und Zuwendung wird. Selbst
der Tod ist in dieser Perspektive ein Ubergang
zu mehr Leben. In moderner Gestalt finden
sich Gedanken einer kosmischen Eucharis-
tie bei P. Teilhard de Chardin, vor allem in
Die Messe tiber die Welt, eine Schrift, welche
er 1923 wihrend eines Forschungsaufent-
haltes in der chinesischen Ordos-Wiiste
schrieb. Man konnte sagen: Die Eucharistie
gibt die Richtung der kosmischen Bewegung
an und nimmt sie voraus: die Vergottlichung
der Welt, die Befreiung von allen Schatten
des Todes, die universale Versohnung. Die
Schopfung wird eines Tages nicht mehr
wseufzen®, sondern in einen grofRen Lobge-
sang einstimmen.

Diese universal-kosmische und, wie ich mei-
ne — franziskanische — Dimension gilt es
gegeniiber allen Verengungen wieder zu-
riickzugewinnen. Das entspriache auch der
missionarischen Berufung der Franziskani-
schen Familie, d. h. der Berufung zu einer
zugleich kritischen wie auch konstruktiven
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Begegnung mit den anderen Religionen, die
ja—wenn Gott einen , kosmos“und kein ,,cha-
o0s* geschaffen hat — in Gottes Schopfungs-
plan nicht ein ,,Unfall“ sein kénnen, sondern
einen positiven Stellenwert haben missen.
Ebenso ladt diese Sicht ein zur Ausein-
andersetzung mit neureligiosen Bewegun-
gen wie etwa ,New Age“, welche verschiede-
ne Anliegen des naturhaft-kosmischen Wirk-
lichkeitsverstindnisse wieder aufnehmen.

Der Gedanke der universal-kosmischen Di-
mension der Eucharistie muss aber durch ei-
nen weiteren Gesichtspunkt vertieft werden.
Wir finden uns ja nicht in einer heilen Welt
vor, sondern in einer von Konflikten ge-
zeichneten Wirklichkeit, in der die Einheit
gestort und zerbrochen ist und die nach Hei-
lung und Versohnung schreit. Das Heil der
Welt steht fiir uns Christen deshalb im Zei-
chen des Kreuzes. Die christliche Kunst hat
diesen Zusammenhang dadurch zum Aus-
druck gebracht, dass sie die Darstellung des
Kreuzes und der Weltkugel miteinander ver-
schmolzen hat; sie hat entweder das Kreuz
in die Weltkugel eingezeichnet oder die Welt-
kugel in das Kreuz. Diese Sicht entspricht
den biblischen Abendmahlstexten. Das letz-
te Mahl Jesu mit seinen Jiingern findet ja am
Vorabend seines Leidens und Sterbens statt.
Das Kreuz wirft bereits seine Schatten vor-
aus. Deshalb nehmen vor allem Mk/Mt alt-
testamentliche Opfervorstellungen auf. Sie
deuten das Abendmahlsgeschehen durch den
Riickgriff auf den Sinaibund und sprechen
vom ,,Blut des Bundes® (Ex 24,8; Mt 26,28;
Mk14,24). Solche Aussagen sind uns heute
nicht mehr ohne weiteres verstandlich. Das
erlaubt uns freilich nicht, sie beiseite zu tun.
Fir die alte Welt und fiir das AT standen sie
im Zusammenhang eines alles umfassenden
sakralen Wirklichkeitsverstandnisses. Die
Schuld des einzelnen wurde als Storung der
sakralen Ordnung verstanden, die die ganze
Gemeinschaft betraf. Deshalb mufdte die
Schuld ausgeglichen, d.h. gesiihnt werden.
Im Neuen Testament, besonders in den
Abendmahlstexten, wird der Stellvertre-



tungsgedanke im vierten Gottesknechtslied
bei Deutero-Jesaia (Jes 52,13-53,12) christo-
logisch gedeutet: Der Apostel Paulus driickt
das freiwillige stellvertretende Sterben sehr
drastisch aus: Er ist an unserer Stelle zur
Siinde, zum Fluch geworden und hat den
Fluch, der auf uns lastete, getragen (2 Kor
5,21; Gal 3,13). Er nimmt die ganze Unheils-
und Schuldgeschichte auf sich; er durchlei-
det freiwillig den Todeskreis der Holle und
eroffnet den Lebenskreis des Reiches Gottes.
Sein Tod ist der Sieg der Liebe {iber den Haf3
und die Gewalt, des Gehorsams iiber die
Macht der Stinde. Damit ist die Situation der
Welt grundsitzlich verandert.

In den neutestamentlichen Abendmahlstex-
ten liegt also eine Opferterminologie vor, und
es ist deshalb schwer verstindlich, wie man
den Opfercharakter der Eucharistie leugnen
konnte und wie man heute die Eucharistie
oft auf ein briiderliches/geschwisterliches
Mahl reduzieren kann. Der Opfercharakter
schlieft den Mahl- und Gemeinschaftschar-
akter nicht aus, vielmehr gibt er ihm erst sei-
ne innere Begriindung. Denn nach alttesta-
mentlicher Vorstellung stiftet die Bespren-
gung mit dem Opferblut Blutsgemeinschaft
und stellt so die Bundesgemeinschaft wieder
her. Die Teilnahme an dem fiir uns dahin-
gegebenen Leib begriindet Gemeinschaft mit
dem Leib Christi, der die Kirche ist (1 Kor
10,16 f.). Opfer und Einheit gehoren also zu-
sammen. Das Opfer dient der Versshnung
und der Wiederherstellung der zerbrochenen
Einheit. Grundlegend dafiir ist Eph 2,14:
.Denn er ist unser Friede. Er vereinigte die
beiden Teile und riss durch sein Sterben die
trennende Wand der Feindschaft nieder.” In
2 Kor 5,19 heifit es: ,Ja, Gott war es, der in
Christus die Welt mit sich versohnt hat, in-
dem er den Menschen ihre Verfehlungen
nicht anrechnete.”

Als Schwestern und Briider des Franziskus
tun wir gut daran, uns vor allem tiber den
Charakter des Mahles und der Tischgemein-
schaft von Gleichberechtigten einen neuen
Zugang zur Eucharistie zu verschaffen. Aber

393

wir miissen uns vor falschen Alternativen hii-
ten: Der Mahl- und Gemeinschaftscharakter
steht nicht gegen den Opfercharakter der Eu-
charistie, ebenso wenig steht der Opferchar-
akter gegen den Mahl- und Gemeinschaft-
scharakter: Denn unserer durch Gewalt,
Spaltung und Exklusion, d. h. durch die Siin-
de deformierten Welt ist Einheit und Frieden
nicht anders als durch Vergebung maglich.
Der Auftrag des Franziskus zu Frieden und
Gewaltlosigkeit findet in diesem Aspekt der
Eucharistie seine tiefste Verankerung. Wer
also heute in Jesu Namen auf Gewalt ver-
zichtet, wer Frieden stiftet, Zerbrochenes
heilen hilft und das zusammenfiigt, was zu-
sammengehort, auch der hat in besonderer
Weise Teil am eucharistischen Geschehen, an
der Verwandlung von Welt und Geschichte
in das Reich von Gottes Frieden und Ge-
rechtigkeit, nach dem sich nicht nur Chris-
tinnen und Christen ausstrecken.

Schlussbemerkung

Wir feiern das Abendmahl mit der Frage im
Herzen: Was ist bestandig? Worauf kann ich
mich verlassen? Was verbindet, was heilt? In
Afrika sagte mir einmal eine Theologin:
JWillst du wissen, wer Gott ist, dann nimm
ein Brot, breche es und teile es aus.“ Der Auf-
trag Jesu lautet: Liebt, achtet, hiitet einan-
der, wie ich es euch gezeigt habe. Darin liegt
Zukunft. Fir die christliche Kirche. Fiir un-
sere Franziskanische Familie. Fiir die Eine
Welt. Fiir die Schopfung. Fiir jeden und je-
de von uns personlich.

P Dr. Hermann Schaliick OFM ist Prdsident
von Missio Aachen.



