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2 Vgl. T. Roddey, Das Verhaltnis der Kirche zu den
nichtchristlichen Religionen. Die Erklarkung , Nos-
tra Aetate® des Zweiten Vatikanischen Konzils und
ihre Rezeption durch das kirchliche Lehramt (Pa-
derborner theologische Studien, Bd. 45), Paderborn
2005, 74,

Christus ist der einzige Mittler zwischen Gott und
den Menschen. (...) Andere Mittlertatigkeiten ver-
schiedener Art und Ordnung, die an seiner Mitt-
lerschaft teilhaben, werden nicht ausgeschlossen,
aber sie haben doch nur Bedeutung und Wert al-
lein in Verbindung mit der Mittlerschaft Christi und
kinnen nicht als gleichrangig und notwendiger Zu-
satz betrachtet werden“ (RM 5).

Hermann Schallick O)?K/!

4 ygl. dazu: RM 55: ,Er (Gott) macht sich auf viel-
filtige Weise gegenwirtig, nicht nur dem einzel-
nen, sondern auch den Volkern im Reichtum ihrer
Spiritualitiit, die in den Religionen ihren vorziig-
lichen und wesentlichen Ausdruck findet; ferner
RM 56: ,Saatkdrner und Strahlen, die sich in den
Personen und in den religiésen Traditionen der
Menschheit finden®.

5 Vgl. Lumen Gentium 13-16.

6 Vgl P. Christian Troll 8J, Der Islam. Herausforde-
rung und Chance der Deutschen Kirche, im vir-
tuellen Leseraum der Philosophisch-Theologi-
schen Hochschule Sankt Georgen; vgl. hierzu Ar-
beitshilfen 172 ,,Christen und Muslime in Deutsch-
land* hgg. von der Deutschen Bischofskonfenrenz,

Bonn 2003.

Auf dem Weg der Barmherzigkeit
— damit Leben gelingt

Vortrag zum Gedenkjahr der Kongregation der Schwestern von der heiligen
Maria Magdalena Postel, Heiligenstadt, 26.01.2007

Barmherzigkeit — eine miss-
verstandene Tugend
armherzigkeit — ein schones, aber

B schwieriges Wort: Nicht selten wird
doch unter dem Wort , Barmherzigkeit® eine
herablassende und damit im Grunde die Wiir-
de des Menschen, auch des armen und lei-
denden Menschen, verletzende Haltung ver-
standen. Leicht entsteht der Verdacht, dass
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Barmherzigkeit Forderungen der Gerechtig-
keit umgehen, ja ungerechte Zustinde ze-
mentieren will. Eine gewisse Praxis der
LMildtatigkeit® mag an dieser Assoziation
nicht ganz unschuldig sein. In der neuzeit-
lichen Argumentation hat es die Barmher-
zigkeit unter den Tugenden jedenfalls immer
ziemlich schwer gehabt. I. Kant beschreibt
die Barmherzigkeit als ,,eine beleidigende Art
des Wohltuns“. Nietzsche sah in ihr einen



weichlichen Egoismus, der das Leiden in der
Welt nur noch vermehrt und den Leidenden
nicht nur erniedrigt sondern auch entehrt.
~Wahrlich, ich mag sie nicht, die Barmher-
zigen, die selig sind in ihrem Mitleiden: zu
sehr gebricht es ihnen an Scham.“ (Also
sprach Zarathustra IT). Die philosophischen
Tugendlehren haben immer auch etwas auf
die Barmherzigkeit heruntergeschaut. Sie
wurde nicht selten als sittlich minderwertig
beurteilt. In der Tat kann zur Schau gestell-
te Barmherzigkeit den Bediirftigen und Ar-
men erniedrigen, auch den, der Vergebung
erfahrt. Bezeichnend ist ja auch der negati-
ve Unterton des Wortes , erbarmlich®.

Barmherzigkeit und Gerech-
tigkeit gehoren zusammen

Die klassische Theologie und Philosophie
hélt bei der Aufzahlung der Kardinaltugen-
den (Klugheit, Gerechtigkeit, Maf3, Tapfer-
keit) die Klugheit als eine iiberall notwendi-
ge Verhaltensweise, betrachtet hingegen die
Gerechtigkeit als Fundament aller anderen
Formen menschlichen Zusammenlebens.
Der Prophet Jesaja sagt: , In der Wiiste wohnt
das Recht, die Gerechtigkeit weilt in den Gir-
ten. Das Werk der Gerechtigkeit wird der
Friede sein, der Ertrag der Gerechtigkeit sind
Ruhe und Sicherheit fiir immer“ (32,16 f.).
Steht das in einer Spannung zu der Aussage
des Evangeliums iiber die Barmherzigkeit
und die Gerechtigkeit? ,Selig, die hungern
und diirsten nach der Gerechtigkeit; denn sie
werden satt werden. Selig die Barmherzigen;
denn sie werden Erbarmen finden“ (Mt 5,6
f.)? Auf der anderen Seite wird nicht selten
auch gerade in kirchlichen Kreisen das Recht
und die Einhaltung von nachpriifbaren Nor-
men gering geschatzt, weil es eben oft ober-
flachlich und pauschal heifit: Das Recht ist
der Liebe und Barmherzigkeit und womog-
lich dem ,gesunden Menschenverstand und
Empfinden“ oder etwa den ,pastoralen oder
kirchenpolitischen Erfordernissen® unterge-

ordnet. Darin liegt m. E. eine héchst gefihr-
liche Tendenz: In einem solchen Argumen-
tieren wird iibersehen, dass die Beachtung
von Aspekten der ,Billigkeit® und des ,Ge-
schuldetseins® ein Schutz fiir Schwache und
z. B. fiir Minderheiten bedeutet und daher
ein echter Ausdruck von Liebe und Barm-
herzigkeit sein kann. Auch das Recht ist ein
grundlegendes Kulturgut. Erst ein geordne-
tes Rechtsgeflige erméglichst ein Zusam-
menleben, das nicht von Willkiir und Gewalt
gepragt ist. Es schiitzt die Freiheit und er-
moglicht die Entfaltung von Lebensmog-
lichkeiten und Lebensqualitit, sowohl per-
sonlich wie im Blick auf ein Gemeinwesen.
Gerechtigkeit bedeutet den festen Willen, ei-
nem jeden das zukommen zu lassen, was
ihm/ihr zusteht. Weiter umgreift diese Tu-
gend den Willen, der anderen Person , Recht“
zu verschaffen, wenn ihr dieses Recht fehlt
oder gar willkiirlich genommen wurde. Die
Tugend der Gerechtigkeit hat das christliche
Menschenbild von der Gottesebenbildlich-
keit und damit die UnverdufRerlichkeit der

* Personenwiirde jedes/jeder Einzelnen zur
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Grundlage. Denn: Die andere Person, gleich
welcher Rasse, gleich welchen Geschlechts,
ja welcher Religion und welchen Alters sie
auch immer sein mag, ist ebenbiirtiger Part-
ner nicht nur im formalen Rechtsgeschehen,
z.B. beim Abschluss eines Vertrages, sondern
auch im sozialen Alltagsgeschehen. ,Ge-
rechtigkeit” — so der Moraltheologie Klaus
Demmer — ,legt die unverzichtbaren Grund-
lagen fiir ein menschenwiirdiges Leben.*

Die christliche Theologie und Spiritualitiit
wird also immer die Grunderfahrung zu ver-
deutlichen suchen, dass es keinen Gegensatz
zwischen Recht und Gerechtigkeit auf der ei-
nen Seite sowie Barmherzigkeit/Liebe auf der
anderen Seite geben kann und geben darf.
Denn beide Pole gehoren in die Reich-Got-
tes-Verkiindigung Jesu. Auch in der syste-
matischen Theologie gilt bis heute ein Wort
des hl. Thomas von Aquin: ,Gerechtigkeit oh-
ne Barmherzigkeit lduft auf Grausamkeit
hinaus. Barmherzigkeit ohne Gerechtigkeit



miindet im Chaos® (Iustitia sine misericor-
dia crudelitas est. Misericordia sine iustitia
dissolutio). Es darf in diesem Zusammen-
hang auch an eine Enzyklika von Johannes
Paul 11 erinnert werden, die bei uns weniger
beachtet wurde: ,Dives in Misericordia —
Reich an Erbarmen® (1982). Dort sagte der
verstorbene Papst u.a.: ,Die Erfahrung der
Vergangenheit und auch unserer Zeit lehrt,
dass die Gerechtigkeit allein nicht geniigt, ja
zur Verneinung und Vernichtung ihrer selbst
fithren kann, wenn nicht einer tieferen Kraft
— der Liebe — die Maglichkeit geboten wird,
das menschliche Leben in seinen verschie-
denen Bereichen zu prigen. Gerade die ge-
schichtliche Erfahrung hat, unter anderem,
zur Formulierung der Aussage gefiihrt: Sum-
mum ius, summum iniustitia — héchstes
Recht, hochstes Unrecht.” Das will doch be-
sagen: Echtes Erbarmen ist die tiefste Quel-
le von Gerechtigkeit. Liebe und Erbarmen la-
den dazu ein, dem Anderen in der Tiefe zu
begegnen, d. h. in einer unverdufierlichen
Wiirde, die ihm von Gott verliehen wurde.
Christinnen und Christen von heute werden
sich daher beim Thema , Barmherzigkeitam
biblischen Zeugnis und an der Praxis Jesu
orientieren und selbstverstindlich die
.Barmherzigkeit* immer auch in Beziehung
zur ,Gerechtigkeit” setzen. Oft hat man
Recht/Gerechtigkeit und Barmherzigkeit in
der Tat als Gegensitze gesehen. Liebe und
Erbarmen gibt es aber nicht ohne den Wil-
len zur Gerechtigkeit. Gerecht erscheint in
unserer allgemeinen Erfahrung das, worauf
man einen Rechtsanspruch hat. Jeder/jede
bekommt, was ihm/ihr zusteht. Zugleich wis-
sen wir aus der Heiligen Schrift und unserer
Erfahrung, dass niemand vor der absoluten
Forderung nach Gerechtigkeit bestehen
kann. Wir bleiben hinter der Erfiillung des-
sen zuriick, was geboten und gerecht ist. In
diesem Sinne fithrt — vor allem gemaf3 dem
paulinisch — reformatorischen Verstédndnis —
die ,Gerechtigkeit fast notwendig in die
LStinde®, zur Verwerfung des Stinders. Allein
aus Gnade sind wir gerettet.
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Daher gilt, wie sehr wir eingeladen sind, sel-
ber immer wieder auch Erbarmen vor Recht
ergehen lassen. Jeder/jede bleibt ja Schuldner
der anderen und auch Gottes. Alle leben von
der geschenkten Barmherzigkeit (vgl. Lk 6,36).

Gott selber ist barmherzig
— und gerecht

Barmherzigkeit ist die Ureigenschaft des bib-
lischen Gottes. Viele Worte in der Bibel sind
uns dabei sehr gelaufig: ,Der Herr ist gnadig
und barmherzig, langmiitig und reich an
Gnade.” (Ps 145,8, vgl. 111,4); ,Der Herr ist
gnadig und gerecht, unser Gott ist barmher-
zig“ (Ps 116,5). Dies bezeugt sich auch im
Neuen Testament, wenn Paulus den Zweiten
Brief an die Korinther mit den Worten be-
ginnt: ,Gepriesen sei der Gott und Vater Je-
su Christi, unseres Herrn, der Vater des Er-
barmens und der Gott allen Trostes™ (2 Kor
1,3). Die Barmherzigkeit Gottes konkreti-
siert sich vor allem in der Vergebung der
Schuld, sie gewihrt Schutz und Leben. Der
Mensch wird nicht in seiner dunklen Ver-
gangenheit eingesperrt. Gott befreit ihn viel-
mehr durch Vergebung zu einem neuen Le-
ben. Jesus selber ist der Offenbarer der Barm-
herzigkeit Gottes. In der Begegnung mit ihm
erfahren Menschen, dass sie angenommen
und geliebt sind. Das galt nicht zuletzt fiir
solche Minner und vor allem Frauen, die im
damaligen sozialen und religiosen System als
ausgeschlossen zu gelten hatten. In der Pra-
xis Jesus zeigt sich eine Haltung, welche wir
heute als ,inklusiv® zu bezeichnen gewohnt
sind: Er ladt gegen alle Regeln der damali-
gen ,political“ und auch ,religious correctn-
ess“ Menschen zu sich ein, die eigentlich am
,Rand“ sind oder sogar ,draufSen“ stehen
bleiben miissten. Er holt sie vom Rand in die
Mitte. Er spricht ihnen in heilenden Worten
und Gesten Sinn und Leben und Hoffnung
zu. Jesus zeigt durch seine Lehre und durch
seine Taten, dass es fiir alle, vor allem fiir die
Armen, Riume des Lebens gibt, die durch Ge-



rechtigkeit und Barmherzigkeit erschlossen
werden konnen. Gott will Barmherzigkeit,
Recht und Giite fiir die Menschen (vgl. Hos
6,6; 12,7, Sach 7,9). Die Erzihlung vom
barmherzigen Samariter (vgl. Lk 10,37) ent-
hélt in unnachahmlicher Weile Elemente ei-
nes wirklich diakonischen Handelns, die
auch heute giiltig sind: Das konkrete und sen-
sible Handeln, das religiose und kultische
Grenzen tiberschreitet und das auch als
ynachhaltig® bezeichnet werden kann, weil
der Samariter tiber die spontane ,,Grundver-
sorgung“ hinaus schon an das ,Morgen®
denkt und kluge Vorsorge dafiir trifft. In der
Auseinandersetzung mit den Pharisiern for-
dert Jesus (im Anschluss an Hos 6,6) Barm-
herzigkeit, nicht Opfer. Gott schenkt Barm-
herzigkeit in souveriner Freiheit. Er ist
durch nichts gezwungen. Ein Hohepunkt der
biblischen Verkiindigung vom barmherzigen
Gott ist das Gleichnis vom Verlorenen Sohn
(vgl. Lk 15,11-32). Jesu Worte und sein Le-
bensbeispiel lassen sich in seinen Worten zu-
sammenfassen: ,Seid barmherzig, wie es
auch euer Vater ist!“ (Lk 6,36)

Eine Folgerung fur gesell-
schaftliches Handeln heute

Gerechtigkeit im Sinne einer bloRen Gleich-
machung allein macht das menschliche Le-
ben noch nicht menschlich. Programme der
Gerechtigkeit haben namlich auch zu viel
Feindseligkeit, Hass und Grausamkeit ge-
fithrt. Trotzdem besteht kein Widerspruch
zwischen der Gerechtigkeit und dem Erbar-
men. ,An keiner Stelle der Frohen Botschaft
bedeutet das Verzeihen, noch seine Quelle,
das Erbarmen, ein Kapitulieren vor dem Bo-
sen, dem Argernis, vor der erlittenen Schi-
digung oder Beleidigung. In jedem Fall sind
Wiedergutmachung des Bosen und des Ar-
gernisses, Behebung des Schadens, Genug-
tuung fir die Beleidigung, Bedingungen der
Vergebung.“ (Nr. 14, vgl. auch Nr. 4 der ge-
nannten Enzyklika) Die Gerechtigkeit
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braucht noch eine tiefere Kraft um das
menschliche und gesellschaftliche Leben zu
pragen. Die Gerechtigkeit verdankt sich in
ihrem Wesen noch tieferen Quellen des Gei-
stes. Dies zeigt sich vor allem in den zwi-
schenmenschlichen Beziehungen. ,Eine
Welt ohne Verzeihen wire eine Welt kalter
und ehrfurchtsloser Gerechtigkeit, in deren
Namen jeder demanderen gegeniiber nur sei-
ne Rechte einfordert.“ (Nr. 14) Die Welt kann
nur dann menschlicher werden, wie es ,,Gau-
dium et Spes* fordert, ,wenn wir in den viel-
gestaltigen Bereich der zwischenmenschli-
chen und sozialen Beziehungen zugleich mit
der Gerechtigkeit jene ,erbarmende Liebe’
hineintragen, welche die messianische Bot-
schaft des Evangeliums ausmacht® (Nr., 14;
Gaudium et Spes 40). Jesus Christus selbst
hat in seinem Leben und Sterben das Ge-
geneinander von Gerechtigkeit und Erbar-
men aufgehoben. Beide haben ihren Ur-
sprung und ihre Erfiillung in der Liebe. Dar-
um gibt auch das Erbarmen der Gerechtig-
keit eine neue Gestalt. Barmherzigkeit und

-Erbarmen sind auch eine wichtige Klammer

zwischen der Soziallehre der Kirche und der
Heilsbotschaft. Sie zeugt von der letzten in-
neren Kraft des Evangeliums und der Kirche.
Das so verstandene Erbarmen kann die Welt
verdandern. Erbarmende Liebe kann eine star-
ke revolutiondre Kraft sein. Sie enthilt ein
starkes spirituelles Potenzial zur Verinderung
der zwischenmenschlichen Beziehungen
und auch der gesellschaftlich-politischen
Strukturen.

Konkretionen fur das heutige
Ordensleben

Ich méchte nun noch kurz versuchen auf-
zuzeigen, wie m. E. unser Thema fiir eine Or-
densgemeinschaft, die das Wort ,,Barmher-
zigkeit” in ihrem genetischen Code fiihrt,
heute aufgegriffen werden kann: Im christli-
chen Verstindnis griinden Barmherzigkeit
und Gerechtigkeit auf der Gottesebenbild-

(o,



lichkeit aller sowie auf der Grundaussage des
Neuen Testamentes, dass unter dem einen
Herrn alle Schwestern und Briider sind.
Wenn Gott sich in Jesus den Menschen gleich
macht, dann sind alle Menschen unterein-
ander an Wiirde gleich. Barmherzigkeit und
Gerechtigkeit sind aber Tatigkeitsworte. Sie
sind das Mithen um gemeinsame Ebenen des
Verstehens in der Begegnung von Menschen,
Kulturen und Religionen. Sie bedeuten
Langmut, Anerkennung der eigenen Bediirf-
tigkeit und Ergidnzungsfihigkeit, also auch,
Bescheidenheit, Verzicht auf Durchsetzung
eigener Positionen mit Gewalt, Beziehungs-
fahigkeit, Nihe zu den Armen und Schwa-
chen, Verzicht auf das Recht des Stérkeren,
Eintibung in die Spiritualitit und Praxis des
Dialogs. Gerechtigkeit schaffen — das ist nicht
in erster Linie eine Aufgabe der Rechtspre-
chung und der politisch Verantwortlichen.
Gerechtigkeit aus Barmherzigkeit beginnt
im Kopf, im Herzen, in der Wahrnehmung
des/der Anderen. Sie verzichtet auf Vorurtei-
le und 6ffnet Tiiren, die sonst geschlossen
bleiben wiirden. Sie hat auch oft den Namen
der Toleranz. Aber sie duldet nicht nur miih-
sam die Andersartigkeit der anderen, sondern
setzt sich auch fiir die Rechte der anderen
ein, die nicht aus dem eigenen Hause sind.
Vom wahrhaft ,,Gerechten® und , Barmherzi-
gen® gehen Krifte der Heilung und Versoh-
nung aus, wie bei Jesus selbst. Auf diesem
Hintergrund vier Versuche der Konkretion
fuir heute:

(1) Dem/der anderen ,gerecht werden”

Der internationale Charakter unserer Kirche
und vieler Ordensgemeinschaften bietet spe-
zifische Moglichkeiten einer positiven Glo-
balisierung unserer Welt. Briider und Schwe-
stern vollig verschiedener Kulturen und
Sprachen versuchen, in einer gemeinsamen
Vision vom Reich Gottes die Welt zu gestal-
ten. Wir freuen uns tiber das ,einigende
Band“ des Glaubens. Die Zugeharigkeit zu ei-
ner einzigen ,geistlichen Familie“ ist ein fa-
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milidres Band, itber manche Barrieren in den
unterschiedlichen Erfahrungs-, Lebens-,
Glaubens- und Gefiihlswelten hinweg. Wir
sind gemeinsamen Zielen verpflichtet. Wir
konnen nicht zuletzt gemeinsamen beten
und Eucharistie feiern. Christen und Or-
densleute sollten in alledem zeigen, was es
in einer sich globalisierenden und struktu-
rell ungerechten Welt heifRen kann, einan-
der gerecht zu werden. Sie schaffen Zugin-
ge zueinander. Das Bemiihen z. B. um die ei-
ne oder andere Fremdsprache z. B. sollte von
Mitgliedern unserer Kirche und der Ordens-
gemeinschaften nicht nur als Dienst an der
Effizienz, sondern als Dienst an der ,Ge-
rechtigkeit” begriffen werden: Eine andere
Person und Kultur besser zu verstehen ist ein
Weg, der anderen Person gerecht zu werden,
Riume der Verstindigung und des Lebens zu
offnen. Es ist ein Dienst an einer Welt und
Kirche, wenn Strukturen und Denkweisen
von ,,Dominanz® der einen iiber die anderen
tiberwunden wiirden. Dem anderen gerecht
werden bedeutet, nicht zuletzt in einer in-
ternationalen und missionarisch ausgerich-
teten Ordensgemeinschaft: ,In den Schuhen
der anderen gehen“. Mit den Augen des an-
deren die Wirklichkeit anzuschauen versu-
chen. Die Wirklichkeit Gottes und ,,Gottes-
ebenbildlichkeit” auf vielen Wegen suchen
und anerkennen. Die Wege und die Sprache
Gottes im ,Anderen® zu erfahren.

(2) ,Geschlechtergerechtigkeit”

Einen fiir manche noch ungewohnten Klang
hat das Wort von der ,,Geschlechtergerech-
tigkeit®. Nicht zuletzt in der Kirche, in kirch-
lichen Einrichtungen, gerade auch in den Or-
densgemeinschaften. Aber auch hier brechen
Fragen auch, die sehr ernst zu nehmen sind:
War/ist es ,gerecht, so unterschiedliche
Standards beziiglich Ausbhildung, Gehor-
sams- bzw. Freiheitsverstandnis und z. B. der
JKlausur” anzuwenden, je nachdem ob man
Ordensmann oder Ordensfrau, Priester oder
Laie im Orden war/ist? Sicher: Eine griindli-



che Neubesinnung und auch Erneuerung im
Denken und Verhalten ist auf dem Weg. In
einer kiinftigen Gestalt von Kirche und auch
ihrer geistlichen Gemeinschaften muss m. E.
jedoch die Grundtberzeugung von der fun-
damentalen Gleichheit aller sichtbarere For-
men annehmen, als wir sie bis heute erfah-
ren. Manner und Frauen sind natiirlich in
ihren Talenten, Charismen, Berufungen und
Beauftragungen fir immer sehr unter-
schiedlich. Aber: Ausgehend von der Tatsa-
che, dass der von Gott gewollte und geschaf-
fene Mensch (vgl. Gen 2) nur in einer kom-
plementéren (d. h. sich gegenseitig ergin-
zenden) Weise, Schéonheit und Vollkommen-
heit existiert, die der Mann oder die Frau fiir
sichallein nicht hat, sind Mann und Frau sich
gleich an Wiirde und damit an der Berufung
und Fihigkeit, als sein ,Bild“ Gott in dieser
Schopfung erfahrbar zu machen, von ihm zu
sprechen, in seinem Auftrag zu handeln.
Konkret: Die Rollen, Eigenschaften, Fihig-
keiten, Dienste, welche Frauen und Minnern
kulturgeschichtlich bedingt zugeschrieben
wurden und z. T. noch werden, sind auch aus
Griinden der Gerechtigkeit zu tiberdenken
und an vielen Stellen zu indern. Sowohl
Frauen wie Manner sind berufen, sich von Fi-
xierungen und Klischees zu befreien und
auch in neuen Formen Verantwortungen fiir
das Leben, fiir die Familie, im Beruf und in
der Kirche wahrzunehmen. Es geht dabei
nicht um eine neue ,Machtverteilung®, son-
dern um die Wahrnehmung gemeinsamer
Verantwortung vor Gott, in unseren Ge-
meinden, in Verkiindigung und Leitungs-
verantwortung. Es geht um die Férderung
der Charismen, die jedem/jeder gegeben sind.
Um die Verwirklichung jener komple-
mentdren und doch einen Berufung, die Pau-
lus durch Jesus Christus noch einmal ganz
neu begrtindet sieht (vgl. Gal 3, 27-28; 6,15;
vgl. auch Kol 3,9-11). Es geht um Gerech-
tigkeit nicht nur gegeniiber Menschen, son-
dern auch dem Schopfungsauftrag Gottes ge-
geniiber.
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(3) Heilende Gemeinschaft sein

Die Kirche und ihre geistlichen Gemein-
schaften kénnen aus tiefen Quellen schop-
fen. Sie konnen in unserer Welt eine Haltung,
einen Lebensstil, eine , Kultur® der Hoffnung
sichtbar machen, die niemand aus sich her-
ausallein findet. Die Kirche lebt aus der Uber-
zeugung, dass Geschichte —erst recht die Ge-
schichte christlicher Jiingerschaft — noch
nicht zu Ende ist, dass Gottes Geist immer
noch aktiv ist, indem er ,,neue Dinge* schafft
und neue Raume 6ffnet, in denen Menschen
sLeben in Fiille“ (Joh 10,10) erfahren kon-
nen. Viele Griinderinnen und Griinder haben
aus innerster Berufung zentrale Werte des
Gottesreiches — Gerechtigkeit, Frieden,
Barmherzigkeit, Versohnung — verkorpert.
Sie waren tief verwurzelt in der Erfahrung
des lebendigen und liebenden Gottes. Diese
Ménner und Frauen sind Zeugen dafiir, dass
gelebter Glaube verwandelnde Kraft hat. Sie
sind auch fiir uns hier und heute eine Quel-
le der Hoffnung darauf, dass — im personli-
chen Leben wie auch im weltweiten Verhalt-
nis — die Liebe und die Solidaritiit sich als
stérker erweisen werden als Gewalt und Ver-
nichtung - trotz aller Propheten von Verfall
und Untergang die sich manchmal auch in
der Tiefe unseres eigenen Herzens ver-
stecken. Das Ordensleben wird seine tiefste
Quelle immer in dem Bewusstsein der all-
umfassenden Gegenwart des Geistes des auf-
erstandenen Herrn finden. Auf diese Weise
werden unsere Kirche und unsere Gemein-
schaften fihig bleiben, die Freude, die Hoff-
nung und die heilende Kraft auszustrahlen,
die wirkliche Friichte des Geistes sind.

Eine ,heilende” Grundhaltung nimmt Maf
an der Barmherzigkeit Jesu: Heilen beginnt
mit einer positiven Sicht und Beziehung: , Du
bist wichtig in meinen Augen.” Was wir hier
als ,Heilung® bezeichnen, hat mit ,affirma-
tion“ (=Bestarkung) zu tun. Die wiederum
kommt von einem lateinischen Wort, das
»stark machen, Kraft geben® bedeutet. Affir-
mation starkt die Personlichkeit, indem sie
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ihr personliche Bedeutung gibt und das Ge-
fithl, erwilinscht und akzeptiert zu sein. Die-
se Beziehung wird als ,erlosend®, als ,be-
freiend” erfahren. Sie wird eine Quelle des
Glucks sein. Man erfihrt dabei, dass es zum
Wesen der menschlichen Existenz gehort,
mit anderen zusammen zu sein: Es ist nicht
gut fiir den Menschen, allein zu sein (Gen
2,18). Das gilt fiir jeden Menschen und fiir
menschliche Beziehung.

Solch eine Gemeinschaft wird einladend und
heilend sein, sie wird Frieden und Ruhe aus-
strahlen. Sie kann Gésten einen Raum bie-
ten, in dem sie sich selbst finden konnen. Vie-
le Menschen, die an Einsamkeit leiden, su-
chen nach einem Bruder oder nach einer
Schwester oder z.B. nach einem Ereignis
oder einer Feier, die ihnen ihre Einsamkeit
nehmen. Durch die Hilfe einer liebevollen
Gemeinschaft konnen sie entdecken, dass ih-
re eigenen Wunden nicht als Quellen von Ver-
zweiflung und Bitterkeit verstanden werden
mussen, sondern als Teil unseres
Menschseins und als Anfinge von Befreiung
und Hoffnung — einer Hoffnung, die iiber
blof3es menschliches Zusammensein zu Thm
fiihrt, der sein Volk aus dem Land der Skla-
verei in das Land der Freiheit fiihrt und der
nicht fiir die Gesunden, sondern fiir die Kran-
ken kam.

Wo immer sich diese Gemeinschaft bildet,
wird etwas vom Reich Gottes deutlich, d.h.,
eine Erfahrung von Rettung, Befreiung und
Ganzheit kommt an die Oberfliche. Isolation,
Teilung, anhaltende Frustration und Frag-
mentierung sind das Gegenteil von Harmo-
nie, Wohlbefinden, ,shalom®. Unsere Ge-
meinschaften sollten Orte werden, wo Men-
schen und an erster Stelle wir selbst etwas von
dem erfahren, was iiber Jesus gesagt wurde:
»Es war, als ob eine Kraft von ihm ausging.”

(4) Eine Option flr das Leben
Die Kirche ist in ihrer Mission der ,,Option fiir

den leidenden Menschen® verpflichtet. Denn
Heilung und Befreiung sind Grundkonstan-
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ten in der Sendung Jesus. Er wollte die ,Zer-
schlagenen in Freiheit setzen®. Die zahllosen
»Heilungsgeschichten“ des neuen Testamen-
tes sind die Beschreibung einer ,Befreiungs-
geschichte aus dem Glauben®. Das Wort ,,...er
zog in ganz Galilda umbher, lehrte in den Sy-
nagogen, verkiindete das Evangelium vom
Reich und heilte alle Kranken* (Mt 4,23) ist
zugleich die Beschreibung eines beginnenden
sozialen Veranderungsprozesses zum Besse-
ren: Wo Gott ,herrscht, da herrschen Erbar-
men, Ermutigung zum aufrechten Gang, Be-
freiung aus allen Formen der Gefangenschaft.
Nicht zuletzt aus den tiefsten Schatten der ei-
genen Seele und Lebensgeschichte. Vor allem
ist festzuhalten, worin der ,therapeutische
Grundansatz* Jesu besteht: Namlich in der Be-
fahigung zur Kommunikation (Sprechen,
Héren), in der Befdhigung zu neuen ,Bezie-
hungen® und zu Gestaltungsmoglichkeiten
zusammen mit anderen. Kurz: Die Heilung,
die Jesus schenkt und die unser Glaube schen-
ken sollte, ist ,Heilung durch Beziehung®,
durch compassion und Liebe, Befdhigung zur
Aufmerksamkeit und ,kommunikativen
Kompetenz®, einer Fahigkeit, die von unserer
westlichen ,Instant-“ und ,,SpaRgesellschaft*
nicht eben beférdert wird. Heute Kirche sein,
das miisste — lokal und weltweit — auch und
zuvorderst bedeuten, ein belastbares Netz-
werk der Solidaritit zu sein, in dem die Ge-
schlagenen gehort werden, in dem sie weinen
und schreien diirfen und nach Méglichkeit
professionelle Hilfe finden.

Von Herzen wiinsche ich Thnen, den Schwe-
stern der hl. Maria Magdalena Postel, sowie
den zahlreichen Mannern und Frauen, die in
Ihren Hausern und Einrichtungen weltweit
Ihre Sendung mittragen und mitverantwor-
ten, fiir Thren weiteren Weg das, was Paulus
im 2. Brief an Timotheus seinen Adressaten
wiinscht: ,Gnade, Erbarmen und Frieden von
Gott, dem Vater, und Christus Jesus, unse-
rem Herrn“(1 Tim 1,2).

P. Dr. Hermann Schaliick OFM ist Prasident
vom Missio Aachen.



