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Der Dienst des Priesters und die
Evangelischen Rate’

Einleitung

ie sog. Evangelischen Réte in der Drei-

heit: Armut, Keuschheit, Gehorsam wur-
den wohl 1148 zum ersten Mal in eine Pro-
fessformel einer Chorherrenabtei in Paris
aufgenommen. Vom Ende des 12. Jh. an brei-
tete sich diese Praxis rasch aus? und ist bis
heute Standpunkt des Kirchenrechts geblie-
ben.?
Thomas von Aguin? unterscheidet zwischen
dem Rat Jesu und dem Gesetz. Wihrend das
Gesetz fiir alle gilt, trifft der Rat nur auf die
zu, die ihn freiwillig befolgen, weil sie sich da-
von angesprochen, dazu berufen fithlen. Die
evangelischen Rite gelten bis in die Neuzeit
hinein praktisch nur fiir Ordensleute. Das II.
Vatikanische Konzil hat diese Engfithrung
aufgebrochen und versteht die evangelischen
Rite als Weisungen fiir alle Christen.® Seither
haben zahlreiche Theologen versucht, die
evangelischen Rite als Schliissel zu einer
christlicher Lebenskultur zu beschreiben.
Paul Zulehner sieht in den evangelischen Ré-
ten eine Antwort auf die menschlichen Sehn-
siichte und Wiinsche nach Ansehen, Macht
und Besitz. Diese Wiinsche haben nach ihm
alle die Tendenz zur MaRlosigkeit. Damit das
menschliche Leben gelingt, bediirfen diese
Basiswiinsche der Kultur. Die evangelischen
Riite beschreiben die christliche Lebenskul-
tur, die so mit den Grundwiinschen des Men-
schen umgeht, dass sie seinem tiefsten We-
sen entsprechen. Sie sind ,.innere Momente
eines jeglichen christlichen Glaubens, Bau-
steine einer Lebenskultur aus dem Evange-
lium. Jungfraulichkeit bedeutet dann das
verlassliche Wissen darum, dass unser Herz
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,aus ist’ (vgl. Ps 42; 63) nach jenem lebendi-
gen Gott, der selbst Sehnsucht nach uns hat
(Weish 11,24); Gehorsam ist Hinhorchen auf
jenen Gott, der uns Leben gonnt und uns,
damit wir dieses Leben bestehen, teilhaben
lisst an seiner schépferischen Macht und
Freiheit, ... Armut schlieRlich lebt dann da-
von, dass Gott selbst unser Reichtum ist und
wir an seinen Lebensquellen ,sitzen’, ja ihn
selbst ,besitzen.“¢ Zulehner sieht in den
evangelichen Riten aber nicht nur Baustei-
ne christlicher Lebenskultur, sondern zu-
gleich einen Ansporn zu politischem Han-
deln, zum Dienst an den Armen und Unter-
driickten und zur Zuwendung zu denen, die
in unserer Gesellschaft kein Ansehen haben.
Bernhard Fraling sieht in den evangelischen
Riten eine Antwort auf die Grundédngste des
Menschen, den Gehorsam als Antwort auf die
Angst vor der Fremdbestimmung, die Armut
als Antwort auf die Angst vor dem Verhun-
gern und die Ehelosigkeit als Antwort auf die
Angst vor der Haltlosigkeit des Lebens.”

Schon 1947 hatte der Psychoanalytiker
Schultz-Hencke die evangelischen Réte als
Grundvollziige des Menschen beschrieben,
als eine gesunde und lebensnotwendige
Weise, mit seinen Trieben umzugehen. ,Ar-
mut, Keuschheit und Gehorsam sind nicht
ohne Sinn, nicht als groffe Forderung und
Aufgabe zufillig aneinandergereiht worden.
Sie wurden in dieser Gestalt zum Gebot er-
hoben, weil eben jene drei Gebiete mensch-
lichen Strebens innerhalb der Vielfalt des
Strebens iiberhaupt sich durch besondere,
gemeinsame Ziige auszeichnen. Es handelt
sich um diejenigen dringenden Bediirfnisse,
an die der Mensch leicht sein Herz verliert,
an die er sich triebhaft hinzugeben neigt,



zum Schaden seiner Mitmenschen, aber
mehr noch zum Schaden seiner selbst.“8
All diese psychologischen und theologischen
Modelle verstehen die evangelischen Riite als
Wegweiser zu einem gelingenden Leben. Es
geht in ihnen nicht um einen beliebigen Rat,
den ich befolgen kann oder auch nicht, son-
dern um eine Bedingung, wie ich meinem
Wesen entsprechend leben kann. In den evan-
gelischen Riten sind also wesentliche Hal-
tungen des Menschseins und Christseins ver-
wirklicht.

Das Ziel eines Lebens nach den Evangeli-
schen Réten ist die grifRere Freiheit, die sich
griindet in Ehelosigkeit, Besitzlosigkeit und
Machtlosigkeit. Diese Freiheit ist aber nur
maglich in Bezogenheit auf Gott, der die ent-
standenen Leerstellen fiillt.

Armut und Gehorsam sind als Begriffe durch-
gangig. Der dritte Rat des Evangeliums wird
unterschiedlich betitelt: Ehelosigkeit,
Keuschheit oder Jungfriulichkeit.

Ich mochte im weiteren Sprachgebrauch
Jungfriulichkeit verwenden, auch wenn das
vielleicht gewohnungsbediirftig ist. Es
scheint mir der biblisch urspriinglichste Be-
griff zu sein und das breiteste Inhaltsspek-
trum abzudecken.

Keuschheit ist zu allgemein. Ehelosigkeit ist
zu einseitig und man kann eine Lebensform
nicht nur auf einen Mangel oder gar ein De-
fizit griinden. Man wiirde Ehe nicht als Sin-
glelosigkeit beschreiben, obwohl sicher auch
Eheleute ab und zu das Singledasein ver-
missen.

Bei aller Wertschitzung fiir die kurz skiz-
zierten Auslegungen der evangelischen Rite
und bei aller Wichtigkeit des Zeugnisses, das
immer wieder sowohl fiir den einzelnen als
auch fiir die Gemeinschaft unterstrichen
wird, habe ich Zweifel, ob dies allein wirklich
trigt.

Eine Lebensentscheidung lisst sich nicht auf
das damit verbundene Zeugnis griinden und
ldsst sich nicht durch den damit verbunde-
nen Verzicht oder das Bemiihen um ein maf3-
volles Leben im Umgang mit den Wiinschen,
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Trieben, Sehnsiichten und Angsten be-
schreiben.

Dies sind sicher wichtige Aspekte, das mdch-
te ich unterstreichen, aber als Begriindung
eines Lebens nach den evangelischen Riten
sind sie nicht geeignet. Es sind eher Folgen
beziehungsweise sekundire Phinomene, die
sich aus der Grundorientierung ergeben.
Deshalb mdchte ich auf die Regel des HI. Be-
nedikt verweisen, der vor der Installation der
drei evangelischen Rite als Gelithde ver-
deutlicht hat, dass das klésterliches Leben
bestimmt ist von der conversatio morum,
dem ménchischen Wandel des Lebens, dem
Lebenswandel.

Seine Tiefe schopft das Wort aus dem chris-
tologischen Bezug, aus der Umkehr zu Chris-
tus. Am besten wird es daher gedeutet durch
die Mahnung; ,,... damit du durch die Miihe
des Gehorsams zu ihm [Christus] zuriick-
kehrst“ (RBProl 2)°. Diese Riickkehr meint die
Riickkehr zum Taufgehorsam. Im Prolog fiigt
Benedikt hinzu: ,Wer aber im klésterlichen
Leben (vero conversationis) und im Glauben
fortschreitet, dem wird das Herz weit, und er
lauft in unsagbarem Gliick der Liebe den Weg
der Gebote Gottes.“ (PBProl 49)0
Christliches Leben orientiert sich funda-
mental an Jesus Christus und das Zentrum
dieses Lebens besteht in der bestéindigen Um-
kehrbereischaft, in dem bestindigen Prozess
der Hinkehr zu Christus und der damit ver-
bundenen Abkehr von allen anderen Wegen
und Méglichkeiten. Hier istwichtig, dass Um-
kehr nicht nur Abkehr von etwas heif3t, son-
dern viel wesentlicher Hinkehr zu jeman-
dem.

In diesem Sinne, das sei kurz eingeschoben,
sind Verzicht und Zeugnis die Folgen einer
Hinwendung zu Christus, die sich ausdiffe-
renziert im Leben der evangelischen Riite.
Fundament also dieses christlichen Lebens
ist die personale Beziehung zu Christus.
Teresa von Avila beschreibt ihr Verhéltnis zu
Christusinihrer Vida: ,Meiner Meinung nach
ist inneres Beten nichts anderes als das Ver-
weilen bei einem Freund, mit dem wir oft al-



lein zusammenkommen, einfach um bei ihm
zu sein, weil wir sicher wissen, dass er uns
liebt.“ (Vida 8,5)11

Fiir Teresa ist es wichtig, dass Freundschaft
unverzweckt, unverdient und nicht berech-
nendist. Deshalb ist auch inneres Beten nicht
notwendigerweise ein Gesprich.

Papst Johannes Paul II. griff am 17. Novem-
ber 1980 im Dom zu Fulda diesen Begriff auf
und sagte: ,,Freundschaft mit Jesus Christus,
das ist auch der tiefste Grund, weshalb ein
Leben in Ehelosigkeit, ja insgesamt im Geist
der evangelischen Réte flir den Priester so
wichtig ist. Das Herz und die Hinde frei ha-
ben fiir den Freund Jesus Christus, ungeteilt
fiir ihn dasein und seine Liebe zu allen tra-
gen, das ist ein Zeugnis, das nicht im ersten
Augenblick von allen verstanden wird. Aber
wenn wir dieses Zeugnis von innen her er-
filllen, wenn wir es leben als Daseinsform der
Freundschaft zu Jesus, dann wird auch das
Verstindnis fiir diese Lebensform, die im
Evangelium griindet, in der Gesellschaft wie-
der wachsen.“12

Auch wenn der Papst die Freundschaft mit
Christus betont, spricht er aber sofort wie-
der vom Zeugnis. Noch einmal, es geht hier
nicht um die Minderung des Zeugnischarak-
ters, aber es lohnt sich einmal bei dem As-
pekt des Unverzweckten in einer Freund-
schaftsbeziehung zu Christus innezuhalten,
um zu verstehen worauf sich ein Leben nach
den evangelischen Riten griindet. Es ist die
Herausforderung einer wirklich personalen
Beziehung zu Jesus Christus und deshalb
kann sich ein Leben nach den evangelischen
Rétenals Laie, Priester oder Ordenschrist nur
auf ein geistliches Fundament griinden.
Diese Herausforderung beschreibt Meister
Eckart mit einem pfiffigen Bild:

»Aber manche Leute wollen Gott mit den Au-
gen ansehen, mit denen sie eine Kuh anse-
hen und wollen Gott lieben, wie sie eine Kuh
lieben. Die liebst du wegen der Milch und des
Késes und deines eigenen Nutzens. So hal-
ten’s alle jene Leute, die Gott um dufderen
Reichtums oder inneren Trostes willen lie-
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ben; die aber lieben Gott nicht recht, son-
dern sie lieben ihren Eigennutz. Ja, ich sage
bei der Wahrheit: Alles, worauf du dein Stre-
ben richtest, was nicht Gott in sich selbst ist,
das kann niemals so gut sein, dass es dir nicht
ein Hindernis fiir die Hochste Wahrheit ist.“13
Auf diesem Hintergrund lieRe sich also das
Leben nach den evangelischen Réten als ein
bestandiger Umkehrprozess zu Christus be-
schreiben, der sich immer wieder von jeder
Verzweckung oder Ergebnisorientierung ab-
wendet.

In Beziehung zu Christus zu leben ist die
Kurzbeschreibung des Christentums und
gleichzeitig die Beschreibung der grofiten
Herausforderung.

Die Probleme der Akzeptanz der christlichen
Spiritualitit zumindest in den Industrielan-
dern des Westens sind kein Problem des Zeit-
habens, der Freizeitgestaltung, der Entwick-
lung neuer Formen von Kult und Feier, son-
dern ein Problem der Beziehungslosigkeit
und Sinnlosigkeit sind. ,Vermutlich erfreu-
en sich zahlreiche Formen der Meditation in
unseren Tagen nicht zuletzt deshalb so star-
ker Nachfrage, weil sie dieses Stehenkénnen
in einer personalen Beziehung nicht voraus-
setzen: das Sich-Lassen und Entwerden als
Ubung an sich scheint vielen Zeitgenossen
zuganglicher und begehrenswerter als das
Sich-Nehmen-Lassen und die Hingabe an ein
Du.“!* Bernhardin Schellenberger analysiert
verschiedene spirituelle Angebote und
kommt zu folgender Einschitzung: ,Aus der
spirituellen Ubung verschwinden die Spra-
che, die Biografie, die Existenz — oder das al-
les wird so relativiert, dass es in die Belang-
losigkeit verwiesen wird.“!®> Der Kontext des
Menschen und seine Biografie spielen keine
Rolle: ,Diesen Ansatz finde ich in einer Fiil-
le von Anleitungen zum spirituellen Leben:
es sind Anleitungen zu mentaler Erfahrung
und Bewusstheit, bei denen von der konkre-
ten Existenz des Menschen abstrahiert
wird.“16

Nach diesen allgemeinen Bemerkungen und
der Beschreibung des Fundaments sollen
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nun die besonderen Herausforderungen im
Rahmen priesterlichen Lebens betrachtet
werden.

Ich méchte dabei die drei Grundvollzige der
Kirche zugrunde legen: Leiturgia, Martyria,
Diakonia und sie jeweils unter den Aspekten
der drei evangelischen Réte betrachten.

Leiturgia

Jungfraulichkeit und Leiturgia

Die Herausforderung der Jungfraulichkeit
im Rahmen liturgischer Feiern besteht dar-
in, das immer wieder Gleiche, die rituellen
Vorziige in ihrer Wiederholung so zu feiern,
dass die Offenheit fiir Gottes je neuen Anruf
darin fiir die Gemeinde und fiir den Zele-
branten erhalten bleibt. Es bedeutet auch, die
Liturgie so zu gestalten, dass der Heilige
Geist Raum hat. Auch das Nicht-Begreifbare
und das Geheimnis muss Platz haben in der
Liturgie. Jungfriulich Gottesdienst feiern
heif’t demnach, mit Gottes unberechenba-
rem und unvorhersehbarem Wirken zu rech-
nen und Platz dafiir zu lassen.

Armut und Leiturgia

Die Rolle des Vorstehers in der liturgischen
Feier ist geprigt wie Manfred Josuttis deut-
lich gemacht hat durch eine paradoxe Kom-
munikationsstruktur. Das heif3t der Priester
handelt in einem Bereich, in dem per defini-
tionem Gott der Handelnde ist und bleibt.!”
Gleichwohl muss der Priester agieren und ei-
ner Feier vorstehen, dessen eigentlicher Vor-
steher Christus ist.

Diese Spannung ist nicht so einfach auszu-
halten. Grob und wibertrieben skizziert gibt
es zwei Auswege aus diesem Dilemma. Der
eine sagt sich, da Gott der Handelnde ist,
muss ich mir ohnehin keine Miihe geben,
wichtig ist lediglich die Befolgung der Ru-
briken. Dies fiihrte und fithrt zum Begriff des
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.Messelesens”, namlich zu dem Eindruck,
dass da jemand etwas herunterliest, dessen
innere Beteiligung nicht deutlich wird und
der vollig unverbindlich bleibt, ein Vollzugs-
organ liturgischer Vorschriften.

Der andere Ausweg ist der durchgestylte Got-
tesdienst, in dem der Liturge nichts dem Zu-
fall tiberlasst, alles erklirt und begriindet, ein
Text sich an den anderen reiht und der na-
tiirlich einen besonderen Gag, ein aufSergde-
wohnliches Symbol, eine an den Haaren her-
beigezogene Geschichte etc. haben muss. Als
Mitfeiernder kann man sich dabei oft des Ein-
drucks nicht erwehren, man sei in eine reli-
gitse Show geraten und nicht in einen Got-
tesdienst.

Natiirlich ist diese Beschreibung bewusst
iiberzeichnet, um die Versuchungen deut-
licher zu machen.

Das Halten der oben beschriebenen Span-
nung und die Vermeidung einseitiger Aus-
wege erfordert einen demiitigen Umgang mit
der Liturgie, das heilt seine Rolle voll und
authentisch auszufiillen und gleichzeitig zu
akzeptieren, dass es nicht um mich, sondern
um Christus geht.

Mit einem anderen Begriff beschrieben be-
deutet dies, prisent zu sein, denn Préasenz
heiRt, dass ein Priester sich mit seiner gan-
zen Person in das hineinbegibt, was er litur-
gisch zur Darstellung bringt —ohne doch sich
selbst als Person zu feiern.!8

Damit dies gelingt ist es notwendig, sich mit
den Grenzen des eigenen Handelns ausein-
anderzusetzen und gleichzeitig aber bewusst
und authentisch zu Handeln.

Gott ist und bleibt der Handelnde und des-
halb muss deutlich bleiben, dass die Wirkung
einer liturgischen Feier nur sehr bedingt in
den Hinden und der Macht des Liturgen liegt,
vor allem dann, wenn es um eine nachhalti-
ge Wirkung und nicht um das Strohfeuer ei-
ner kurzfristigen Begeisterung oder eines
fliichtigen Angertihrtseins geht.

Armut bedeutet die bewusste und kreativ ge-
stalterische Anerkennung dieser Grenze sei-
tens des Vorstehers.



Gehorsam und Leiturgia

Der Aspekt des Gehorsams hingt mit der eben
beschriebenen Armut eng zusammen. Gehor-
sam bedeutet das Bemiihen um eine durch-
gingige Horbereitschaft den Texten der Litur-
gie gegentiber, der Gemeinde gegeniiber, aber
auch den eigenen Befindlichkeiten gegeniiber.
Esbedeutet die Ubernahme der Verantwortung
fiir die Feier der Liturgie, die dem Zelebran-
ten zukommt und den entsprechenden acht-
samen Umgang mit der damit verbundenen
Macht als Vorsteher der Liturgie.

Von Abbas Poimen wird folgendes erzihlt:
JWenn er in die (gottesdienstliche) Ver-
sammlung gehen wollte, dann setzte er sich
zuerst fiir sich allein und untersuchte seine
Gedanken, etwa eine Stunde. Und so ging er
dann weg.“ (Poimen 32)!° Er schaute nach,
welche Stimmungen und Regungen ihn au-
genblicklich bewegen und beherrschen. Ei-
ne Stunde ist wahrscheinlich unrealistisch,
aber die Ubung an sich hat mit der eben be-
schriebenen Verantwortung, mit dem Ge-
horsam zu tun.

Gerade weil die Feier des Gottesdienstes, Gott
sei Dank, nicht davon abhingt, ob dem Pries-
ter jetzt danach ist oder nicht, sondern zum
festgesetzten Zeitpunkt stattfindet, ist aber
dennoch die eigene Befindlichkeit nicht un-
wichtig, weil sie ndmlich eine Wirkung hat und
entfaltet, gerade wenn sie nicht bewusst ist.
Hérbereit zu sein, gerade auch den eigenen
Stimmungen gegentiber, sich Zeit nehmen fiir
einen Blick nach innen, bevor nach aufien, be-
einflusstvom Innen Gottesdienst gefeiert wird,
ist eine wichtige Gehorsamsiibung.

Martyria

Jungfraulichkeit und Martyria

Jungfriulichkeit ist ein Beziehungsbegriff,
der das enge Verhiltnis, die Freundschaft mit
Christus beschreibt. Was nun das Zeugnis an-
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langt, kommt dies natiirlich vor allem durch
den alltdglichen Lebensvollzug zum Aus-
druck, was noch Thema sein wird.

Im Rahmen der Verkiindigung scheint mir
aber diese Bezogenheit auf Christus ebenfalls
eine wichtige Orientierung zu sein. Manch-
mal dreht sich die Verkiindigung um alles
maogliche, um ethische oder politische Im-
plikationen, um strukturelle oder organisa-
torische Fragen, um Geschichten und Ge-
schichtchen aus der allgemeinen, verniinfti-
gen Lebenspraxis usw.

Was dabei dann zu kurz kommt, ist das Fun-
dament, auf dem all diese Fragen in ihrer
durchaus ihnen zukommenden Bedeutung
und Wichtigkeit stehen. Mitunter wird der
zweite Schritt vor dem ersten gefordert, nim-
lich ein ethisch und politisch korrektes
christliches Leben, dessen Fundament nicht
deutlich wird.

Der evangelische Rat der Jungfraulichkeit ex-
innert daran, dass die Beziehung zu Chris-
tus und deren Gestaltung und Pflege die
Grundlage fiir alles andere bildet und dass,
wenn diese Beziehung nicht fundamental ist,
alles andere in der Luft hingt.

Armut und Martyria

Auch im Rahmen der Verkiindigung geht es
um das Anerkennen der eigenen Rolle, denn
auch diese steht in einem Konflikt. Es gilt
die ganze Botschaft vom Reich Gottes, das
Evangelium zu verkiinden, aber gleichzeitig
deutlich zu erfahren, dass man selbst immer
wieder hinter der Botschaft zuriickbleibt.
Manchmal wird die Meinung geduRert, dass
ein Verkiinder nur dann glaubwiirdig sei,
wenn er das Verkiindete auch selber erfiillt.
Dies ist eindeutig eine Sackgasse, denn das
wiirde bedeuten, dass die Fassungskraft oder
sagen wir es geistlich, dass die Heiligkeit des
Verktinders den Inhalt der Verkiindigung be-
stimmt, der Verkiinder sich also zum Maf3-
stab der Verkiindigung macht.

Dies fithrt unweigerlich zu einer Verkiirzung
der Botschaft auf das jeweilige Maf3 des Ver-
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kiinders. Diese Auffassung hat einen fatalen
Denkfehler, namlich Authentizitdt mit Per-
fektion zu verwechseln.

Aus diesem Grund ist gerade die Haltung der
Armut in der Verkiindigung gefordert, denn
Armut bedeutet in Kenntnis der eigenen
Grenzen und des eigenen Unvermogens die
Botschaftin ihrer Ganzheit zu verkiinden oh-
ne den Eindruck zu erwecken, man kdnne
sie selbst so leben, man konne selbst perfekt
sein oder werden.

Perfektion ist kein Kriterium des Reiches
Gottes, sondern das Streben nach Vollkom-
menheit ist Kennzeichen der Botschaft Jesu
Christi. Der wesentliche Unterschied besteht
darin, dass Vollkommenheit immer eine
Orientierung bleibt, jedoch nie, jedenfalls
nicht im Rahmen unserer irdischen Existenz
vollkommen gelebt werden kann.

Das Bewusstwerden und das Ernstnehmen
der eigenen Begrenztheit, des eigenen Un-
vermogens ist notwendiger Teil des eigenen
Strebens nach Vollkommenheit.

Dabei muss deutlich bleiben wie Paulus for-
muliert: , Nichtdassichesschon erreicht hit-
te oder dass ich schon vollendet ware. Aber
ich strebe danach, es zu ergreifen, weil auch
ich von Christus Jesus ergriffen worden bin.“
(Phil 3,12)

Um diese Ergriffenheit geht es in der Ver-
kiindigung und nicht um die Perfektion,
dann bleibt der Verkiinder echt und authen-
tisch, ohne die Botschaft zu entscharfen oder
auf sein MaR zu reduzieren.

Gehorsam und Martyria

Gehorsam im Rahmen der Verkiindigung be-
deutet, sich der eigenen Macht bewusst zu
sein und zu bleiben, was z.B. das Wissen um
und die Durchdringung des christlichen
Glaubens und die rhetorisch getibte Uberle-
genheit anlangt. Gehorsam bedeutet auch,
sich die Horbereitschaft gegeniiber den Ho-
rern zu erhalten, sich an den realistischen
Moglichkeiten der Horer zu orientieren und
nicht die eigenen Lebensumstinde oder ide-
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alisierte Vorstellungen zugrunde zu legen.
Es ist bisweilen unverschamt, welche Forde-
rung Priester in Predigten oder frommen
Schriften an Familien, an Ehepaare stellen,
die auf volliger Unkenntnis und mangelhaf-
ter Einschitzung der wirklichen Lebensum-
stinde beruhen und von daher weit {iberzo-
gen sind. EinigermafSen selbstbewusste
Christinnen und Christen werden damit
selbstbewusst umgehen und sie als iberzo-
gen ablehnen, das heif3t sie bleiben ohne Wir-
kung.

Eher #ngstliche oder autorititsglaubige
Christen werden versuchen die Forderungen
umzusetzen und dabei standig scheitern, das
bedeutet das das eigene Christsein oder des-
sen Gestaltung zu einem stindigen Prozess
der Enttiuschung, der Frustration und
schlieRlich der Resignation wird. Auch hier
kann man nicht davon sprechen, die frohe
Botschaft wire angekommen!

Diakonia

Jungfraulichkeit und Diakonia

Ein wesentliches Element der evangelischen
Riite, so wurde oben deutlich, ist die Freiheit
fiir Christus und die Ungebundenheit hin-
sichtlich menschlicher Beziehungen. Dies
darf natiirlich nicht mit Beziehungslosigkeit
verwechselt werden, denn gerade die Verbin-
dung zu Christus bedeutet, ihn in den Men-
schen zu suchen und zu begegnen, vor allem
in den Armen, Kranken, Behinderten, Ge-
fangenen, Bedriangten und Marginalisierten
(vgl. Mt 25,31-46).

Der evangelische Rat der Jungfraulichkeit be-
tont deshalb die Freiheit, offen zu sein und
bleiben zu kénnen fiir die Anliegen der Men-
schen in Not. Nicht bezogen zu sein auf das
eigene Wohl oder das Wohl der eigenen Fa-
milie und ihrer Mitglieder schafft Freiheit,
sich diakonisch Menschen zuzuwenden.



Armut und Diakonia

Der Zusammenhang, der ins Auge springt,
ist hier nattirlich der Aspekt des Teilens, die
Frage nach dem eigenen Lebensstil und in-
wieweit dieser dem Rat der Armut entspricht.
Das betrifft auch die Frage der Orientierung
der eigenen Anspriiche, Wiinsche und Le-
bensvorstellungen. Orientiert sich ein Pries-
ter an Menschen die einen d@hnlichen akade-
mischen Abschluss haben, eine dhnliche ge-
sellschaftliche Position, dann ist sein Ein-
kommen vergleichsweise bescheiden. Orien-
tiert er sich aber an den Menschen, die im
Rahmen der kirchlichen Diakonie bezie-
hungsweise Caritas an seine Tiiren klopfen,
gehort er zu den Privilegierten.

Dies ist zunichst Fakt, die Frage ist, wie im
Sinne des evangelischen Rates der Armut da-
mit umzugehen ist und wie ein eventuell an-
spruchsloser und einfacher Lebensstil kon-
kret aussieht.

Dabei ist wichtig, dass es hier nicht um eine
nur moralische oder politische Forderung
geht und auch nicht in erster Linie um ein
Zeugnis, sondern um die Frage nach der ei-
genen Lebensgestaltung auf dem Hinter-
grund der Beziehung zu Christus, die sich vor
allem auch in der Beziehung zu den Armen
und Marginalisierten zeigt und gestaltet.

Gehorsam und Diakonia

Auch im Rahmen der Diakonie geht es, mei-
ne ich, um die Horbereitschaft, um die Of-
fenheit fiir den Menschen, der mir begegnet.
Es geht um die Uberpriifung meiner unter
Umstinden vorhandenen Vorentscheidun-
gen oder Vorurteile. Nehme ich den Behin-
derten, Kranken oder Sterbenden als Person
ernst oder ist mein Blick von vornherein de-
fizitir.

Die Achtung vor der Person des anderen
heifdit gerade auch im diakonischen Zu-
sammenhang und in den entsprechenden Be-
gegnungen, ihn nicht zu beschimen, auch
nicht durch Almosen.
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Franz von Assisi schreibt in seinem Testa-
ment: ,,So hat der Herr mir, dem Bruder Fran-
ziskus, gegeben, das Leben der BufSe zu be-
ginnen: Denn als ich in Siinden war, kam es
mir sehr bitter vor, Aussatzige zu sehen. Und
der Herr selbst hat mich unter sie gefiihrt,
und ich habe ihnen Barmherzigkeit erwie-
sen. Und da ich fortging von ihnen, wurde
mir das, was mir bitter vorkam, in StiRigkeit
der Seele und des Leibes verwandelt.“*
Franziskus spricht hier nicht von der Heilung
der Aussitzigen, also der Kranken. Uberhaupt
erfahren wir ziemlich wenig tiber sie. Was
Franziskus berichtet ist seine eigene Verdn-
derung, die fiir ihn offensichtlich so pragend
war, dass er sie an den Anfang seines Ver-
machtnisses stellt. Hier wird eine Haltung des
Gehorsams, des Horens in menschlicher Be-
gegnung beschrieben, die fundamental ist, soll
das Zusammentreffen von Menschen wirklich
zur Begegnung werden, namlich dass jeder
Beteiligte zuldsst, durch die Begegnung ver-
andert zu werden. Es ist die Offenheit fiir
menschliches und geistliches Wachstum
durch die Begegnung. Voraussetzung dafiir
ist, dass der/die Andere als Person wahrge-
nommen und nicht von vorneherein defizitar
oder nicht ebenbtirtig gesehen wird. Das gilt
eben auch und vielleicht in besonderer Weise
wie es Franziskus erfahren hat fiir den Aus-
sdtzigen. Im deutschen Sprachgebrauch steht
Aussatz fiir unterschiedliche Makel. Aussitzig
ist nicht nur der oder die Kranke, sondern es
gibt auch die soziale Dimension von Aussat-
zigsein. Also jede Form von korperlicher, psy-
chischer oder sozialer Behinderung eines
Menschen, aus welchen Griinden auch immer
kann aussitzig machen.

Franziskus erfahrt in der Begegnung mit den
Aussatzigen eine Verwandlung, weil er seine
bittere Abscheu tiberwindet, weil er den Aus-
satzigen als Menschen barmherzig begegnet,
erfahrt er an sich selbst eine Verwandlung,
eine Heilung, denn Bitternis verwandelt sich
in StiRigkeit. Bitterkeit wird nicht einfach
neutralisiert, sondern sogar in SiiRigkeit ver-
wandelt.
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Diakonia ist eben keine Einbahnstrafie, ein
sich von oben herab zuwenden, sondern Di-
akonia ist die Begegnung auf Augenhdohe, die
Achtung vor der Wiirde des/der Anderen und
die Bereitschaft zu wachsen. Gehorsam be-
deutet, sich diese Horbereitschaft und Of-
fenheit fiir die eigene Verwandlung zu er-
halten.

Alltag

Die Alltagssoziologie geht von folgender, sehr
einfacher und einsichtiger Maxime aus: ,,Was
den Menschen wirklich prigt, muss in der
Alltagswelt verankert sein.“%!

Wenn also die evangelischen Rite pragend
fiir das Leben von Menschen sein sollen, so
ist nach deren Alltagsgestalt zu suchen und
zu fragen.

Je konkreter nun diese Suche wird, desto in-
dividueller und weniger allgemein konnen
die Ergebnisse sein, weshalb ich diese Frage
grundsitzlich an jeden einzelnen weiterge-
ben muss, gleichwohl aber im Sinne von Rah-
menbedingungen einige Bemerkungen ma-
chen will.

Die Rite verweisen auf das Himmelreich:
Jungfraulichkeit, Armut und Gehorsam um
des Himmelreiches willen. Jesus formuliert
in einer Rede, die sich auf seine Wiederkunft,
also das endgiiltige Anbrechen des Himmel-
reiches bezieht folgendes:

,Nehmt euch in acht, dass Rausch und Trun-
kenheit und die Sorgen des Alltags euch nicht
verwirren und dass jener Tag euch nicht
plétzlich iiberrascht, so wie man in eine Fal-
le gerit; denn er wird tiber alle Bewohner der
ganzen Erde hereinbrechen. Wacht und be-
tet allezeit, damit ihr allem, was geschehen
wird, entrinnen und vor den Menschensohn
hintreten konnt.“(Lk 21,34-36)

Jesus sieht in dieser Zwischenzeit vor allem
zwei Gefahren fiir seine Gemeinde, namlich
Rausch, Trunkenheit und die Sorgen des All-
tags. Rausch und Trunkenheit meint alles
was den Blick vernebelt, was die Sinne be-

458

tiaubt, das Urteilsvermogen triibt, was dazu
fiihrt, dass Menschen unaufmerksam wer-
den, dass sie sich einschléfern lassen von The-
orien und Ideologien, von den sog. pragma-
tischen Dingen oder angeblichen Fakten.
Vorurteile gegentiber bestimmten Gruppen
oder Rassen, einfache Losungen fir kompli-
zierte Sachverhalte, Stammtischparolen und
das Suchen von Stindenbocken sind weitere
Stichworte dazu. Aber auch das Leben in der
so genannten guten alten Zeit, die Flucht in
die Vergangenheit, in der sich im Riickblick
alles verklirt, ist so ein Vernebeln des klaren
Blickes.

Jesus nennt weiter die Sorgen des Alltags und
meint damit, vor lauter Sorge, vor lauter
Starren auf die vielen Kleinigkeiten und Ein-
zelheiten des Alltags, den Blick fiir das Gan-
ze zuverlieren, nur noch mit gesenktem Kopf
das sehen, was unmittelbar vor den Fiifden
liegt, sich knechten lassen von den schein-
baren Notwendigkeiten des Alltags.

Dieser Tunnelblick kann sich auch im pasto-
ralen Alltag einstellen, vor lauter Kleinigkei-
ten, Einzelfragen und Lappalien den Blick fiir
das Ganze und tiber den Kirchturm hinaus
zu verlieren.

Jesus empfiehlt das Gebet als Hilfe fiir den
klaren Blick auf die Wirklichkeit wie sie ist,
in ihrer Schonheit und in ihrer Schreck-
lichkeit, in ihren Situationen der Erlésung
und des Heiles, der Unerlostheit und des Un-
heils. Es geht darum, niichtern und beson-
nen in dieser Welt zu leben mit der Hoffnung,
dass Gott, der Herr der Geschichte, diese Welt
zu einem guten Ende fithren wird und dass
wir jetzt schon berufen sind an seinem neu-
en Reich mitzuarbeiten in Niichternheit
gegeniiber der Welt, im Engagement fiir die
Menschen und ihr Heil und im Bewusstsein,
dass diese Welt nicht alles ist, sondern dass
unsere Hoffnung tiber diese Welt hinausgeht.
Das unablissige Gebet erinnert die Hoffnung
und schirft den Blick fiir die Exrichtung des
Reiches Jesu als Aufgabe des Christen, es trai-
niert die Wachsamkeit. Dabei wird gerade die
Spannung nicht aufgehoben, die Ausge-



spanntheit der Zeit zwischen Himmelfahrt
Jesu, Geistsendung und seiner Wiederkunft
mit dem endgiiltigen Anbruch seiner Herr-
schaft. Die Spannung zwischen ‘schon’ und
‘noch nicht’, zwischen menschlicher An-
strengung, bzw. dem Auftrag an ihn und end-
giiltigem gottlichen Handeln bleibt erhalten.
Es handelt sich um eine fruchtbare Span-
nung, weil sie einerseits Raum ldsst fiir
menschliche Initiative, diese aber anderer-
seits in ihren Grenzen beldsst und ernst
nimmt, also nicht iiberfordert, sondern her-
ausfordert, dennoch aber deutlich macht,
dass all dies noch einmal umschlossen und
geborgen ist im Willen Gottes, in der Ver-
heifung seines heilschaffenden Wirkens.
Unablissiges Beten soll damit helfen, wach-
sam zu bleiben im Hinblick auf die eigene
Verantwortung und deren Grenzen, im Ver-
trauen auf Gottes Wirken.2?

Gerade hier wiirde ich das Leben aus der Hal-
tung der evangelischen Réte im Alltag an-
siedeln. Jungfriaulichkeit, Armut und Gehor-
sam um des Himmelreiches willen stehen in
deutlicher Beziehung zur Erwartung der
Wiederkunft Christi. Auch wenn wir nicht
mehrvon Naherwartung sprechen, stellt sich
doch die Frage wo dieser eschatologische Be-
zug sichtbar wird und damit die Uberzeu-
gung, dass sich das Heil der Menschen nicht
in einem gliicklichen Leben oder gar einer
Wellnessspiritualitdt auflést, dass Gesund-
heit und Wohlstand immer auch nur vorlau-
fige und keine absoluten Werte sind.

Das Leben der evangelischen Rite 16st sich
nicht auf in Alltiglichkeit, sondern es bleibt
ein mehr, dass tiber den Alltag, tiber das Le-
ben und die Welt hinausweist und den Blick
offen, die Aufmerksamkeit niichtern und ge-
schérft hilt fiir das Himmelreich Gottes.
Das gilt auch fiir unser Priestersein. Es darf
sich nicht erschopfen in der Funktion oder
im Dienst, erst recht nicht in Verwaltung und
Organisation, denn als Sakrament beinhaltet
esinsich den Verweis auf die je grofdere Wirk-
lichkeit Gottes. Priestersein ist in sich Zei-
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chen, ,,.Symbolon* fiir Gottes Gegenwart und
fiir seine VerheifSungen.

Jungfraulichkeit im Alltag zu leben bedeutet
sich die Offenheit fiir Gottes Einfille im All-
tag zu erhalten. Es bedeutet aus der Bezie-
hung zu Christus zu leben in der Haltung des
unabldssigen Gebets, denn Gebet ist kein
Tun, sondern ein Beziehungsgeschehen, ei-
ne Haltung, eine 24-Stunden-Angelegenheit.
Armut im Alltag bedeutet nicht anzuhaften,
sich nicht einzurichten, nicht zu erstarren,
sondern geistlich beweglich zu bleiben, be-
reit zur transformatio in Gott hinein, durch
sein Wirken. Es bedeutet, von Gott her seine
Zukunft zu erwarten und mit ganzer Kraft
daftir zu arbeiten, dass sein Reich wichst. Mit
Paulus gesprochen: ,,Gleicht euch nicht die-
ser Welt an, sondern wandelt euch und er-
neuert euer Denken, damit ihr priifen und
erkennen konnt, was der Wille Gottes ist: was
ihm gefillt, was gut und vollkommen ist.“
(Rom 12,2)

Armut beschreibt die Bereitschaft auch um
Gottes Willen auf die eigenen Wiinsche und
Bediirfnisse verzichten zu konnen, nicht
Sklave seiner Begehrlichkeiten zu werden
und zu wissen, dass die Befriedigung von Be-
diirfnissen nicht einfach zum Gliick fiihrt,
sondern viel wahrscheinlicher zu neuen und
immer mehr Bedurfnissen.

Dieses Zeugnis der Armut richtet sich gegen
alle Ersatzbefriedigungen, die immer nur
endlich und vorlidufig und darin oft fiir den
Menschen — hiangt er sein Herz daran — ver-
sklavend sind. Nichts in dieser Welt, kein Be-
sitz, keine Macht und auch kein Mensch kon-
nen an die Stelle Gottes treten, geschieht
dies, verliert der Mensch Freiheit und Wiir-
de. Nichts kann letztlich den Lebenshunger,
die Sehnsucht meines Herzens stillen. Tere-
sa von Avila stellt fest: ,,Solo Dios basta“ ,,Al-
lein Gott gentigt.”

Armut beschreibt die Fahigkeit sich nicht
festzusetzen und einzurichten, sondern be-
dirftig zu bleiben, ausgestreckt zu bleiben
fir den je groferen Gott, fiir das je grifiere
Stiick vom Reich Gottes.
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Deshalb gehdrt zur Starke der Armut auch
die Fihigkeit sterben zu kinnen. Es geht um
die alte christliche Tradition der ars morien-
di, der Kunst zu sterben. Bereits J.B. Metz
hat in seinem vielbeachteten Buch , Zeit der
Orden® 1977 in Bezug auf die Orden darauf
hingewiesen, dass diese ars moriendi nicht
Ausdruck der Resignation oder des stoischen
Sichabfindens mit dem Unvermeidlichen ist,
sondern lebendiges Zeichen des Geistes.?* Wo
nichts stirbt, kann auch nichts Neues wach-
sen, das gilt nicht nur fiir Ordenschristen,
das gilt fiir jede geistliche Wachstumsge-
schichte.

SchlieRlich gilt es auch, wenn es um das Ster-
ben auf institutioneller Ebene geht. Es ist
nicht unbedingt Zeichen von Lebendigkeit
und Kraft, wenn Strukturen mit hohem vor
allem materiellem Aufwand gehalten werden,
um ihr Uberleben zu sichern. Es konnte auch
Zeichen mangelnder Kraft sein, mangelnder
Kraft loszulassen und zu sterben. Ein Zei-
chen von falscher Angepasstheit an die Welt,
die das Sterben zum Tabuthema und die Ab-
sicherung zur Maxime erklért hat. Die Geis-
ter sind zu scheiden und es ist genau hinzu-
sehen, woher die Antriebe und Motivationen
fur unsere Entscheidungen kommen.

Gehorsam heifRt Platz schaffen fiir Gott, so
beschreibt es Meister Eckhart: ,Wo der
Mensch im Gehorsam aus seinem Ich her-
ausgeht und sich des Seinen entschladgt,
ebenda muss Gott notgedrungen hinwiede-
rum eingehen; denn wenn einer fiir sich
selbst nichts will, fiir den muss Gott in gleich-
er Weise wollen wie fiir sich selbst. ... Nun
gib acht! Was will er denn fiir mich, wenn ich
nichts fir mich will? Darin, wo ich von mei-
nem Ich lasse, muss er fiir mich notwendig
alles das wollen, was er fiir sich selbst will,
nicht weniger noch mehr, und in derselben
Weise, mit der er fiir sich will.“24

Im Alltag kionnte das heifden, Gehorsam
gedentiber den Zumutungen des Lebens, die
vielleicht die Zumutungen Gottes sind und
Gehorsam gegeniiber den eigenen Grenzen
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und den vielleicht durch das Alter oder an-
dere Griinde eingeschrankten Maglichkei-
ten.

Nicht mafslos werden im Umgang mit den ei-
genen Ressourcen, aber auch nicht mit Ver-
weis auf die nicht kontrollierbare Arbeitsbe-
lastung, alle Anfragen abzuschmettern,
nichts an sich heranzulassen und sich be-
quem einzurichten.

Wer reflektiert seinen Alltag in der Perspek-
tive seiner biografischen Entwicklung und
im Bemiithen um seinen priesterlichen
Dienst lebt, der braucht den Gehorsam nicht
zu suchen, er begegnet ihm auf Schritt und
Tritt.

Die evangelischen Rate sind Beziehungshe-
griffe, deshalb braucht es die alltdgliche Be-
ziehungspflege zu Christus, die tiber den
Vollzug liturgischer Formen und auch iiber
das Brevier hinausgehen und eine personli-
che Form gewinnen muss. Die evangelischen
Rite leben in und aus der Beziehung zu
Christus und fiihren in die Freiheit der Kin-
der Gottes. Sie sind kein ideologischer Uber-
bau, sondern brauchen eine persénlich zu
vollziehende Alltagsgestalt.

P. DDr. Michael Plattig O.Carm ist Professor
fiir Theologie der Spiritualitat an der Philo-
sophisch-Theologischen Hochschule Miins-
ter.
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