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Jan Ruysbroeck
Das Buchlein von der hochsten \Wahrheit

Aus dem Flamischen von Wilibrord Verkade OSB.
Trier: Paulinusverlag, 2010. - 45 S.

Das zweite Buch der Imitatio Christi des Thomas von Jan van Ruysbroeck
Kempen setzt ein mit einem Zitat aus dem Lukasevange-
lium (Kap. 17,20) ,Regnum Dei intra vos est“. Der mit-
telalterlichen Bibelauslegungen entsprechend versteht
Thomas diese Worte in einem geistigen Sinn als ,Das
Reich Gottes ist in euch®. Johann Michael Sailer, der
eine der einfiihlsamsten Ubersetzungen dieses Werkes in
deutscher Sprache lieferte, bemerkt dazu zwar: ,Jesus,
von den Pharisdern gefragt, wann das Reich Gottes ké-
me, antwortet: ,Es darf nicht erst mehr kommen; es ist
schon gekommen; Christus, der Kénig, sein Wort, seine
Wundermacht, sein Geist, sein Gottes-Reich ist schon in
eurer Mitte.! Es ist also kein Zweifel, da3 Christus das
Reich Gottes, wie es sich durch Thn griinden und durch
seine Apostel ausbreiten wiirde, im Auge hatte:* Doch
hélt er in Bezug auf die Interpretation des Thomas auch ISBN 978-3-7902-2183-1
das Folgende fest: ,Aber deBungeachtet bleibt es doch EUR 5.00

wahr: Wie Christus in der ganzen Kirche, so wohnet Er

mit seinem Geiste in jedem wahren Christen. Und das

wollte unser Kempis. Die Anwendung, die er von dieser

Stelle machte, 148t also den urspriinglichen Sinn derselben unangefochten. [...] Ubri-
gens wire es eine so giftige als hochst unrichtige Auslegung, wenn man glaubte: Die
Nachfolgung Christi redet so oft von dem Reiche Gottes in uns: also will sie uns gleich-
giiltig gegen Kirche, Sacramente, duBern Gottesdienst etc. machen. Nein, das will sie
nicht, und ihr Verfasser nicht, und ihr Ubersetzter auch nicht” (J.M. Sailer, Sdmmtliche
Werke, Regensburg, Suppl.-Bd. 1873, S. 84)

Die Schirfe dieser Worte 1dsst aufhorchen. Zum Teil ist sie den geistigen Auseinander-
setzungen der Wende vom 18. auf das 19. Jahrhundert, worin Sailer persénlich invol-
viert war, geschuldet. Doch dariiberhinausgehend erscheint uns hier ein Reizpunkt des
geistlichen Lebens von seinen Wurzeln her und in all seiner Ambivalenz sichtbar zu
werden. Denn der Zug zum Inwendigen, welcher sich in diesem Haupttext nicht nur
der Devotio moderna sondern tiberhaupt der westlichen Christenheit artikuliert, hat die
Auseinandersetzungen um das geistliche Leben seither nicht mehr zur Ruhe kommen
lassen. Seit dem Spiatmittelalter beobachten wir immer wieder die bewusste Hinwen-
dung ganzer Bewegungen zur Innerlichkeit, wie auch andererseits seit dieser Zeit die
mitunter scharfe Polemik gegen eine allzu eifrige Spiritualisierung des Christentums
nicht aufgehort hat.
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Jan van Ruysbroeck gehorte nicht zur Devotio moderna. Fiir deren geistigen Vater,
Geert Groote, ist er aber ein wichtiger Wegbegleiter gewesen. Groote ging auf Distanz
zur theologischen Spekulation des groBen Mystikers, doch so sah er sich mit ihm einig
im Bezug auf die angestrebte Innerlichkeit. Und so sind beide wichtige Referenzpunkte
fiir diese geistliche Richtung geblieben, die die christliche Spiritualitiat stark mitgepragt
hat und der sie deshalb weit mehr verdankt als ihr gegenwirtig bewusst ist. Vergessen
sind heute ja Namen wie Ruysbroeck und Geert Groote. Und auch Thomas von Kem-
pen, dessen riesige Rezeptionsgeschichte ihn zu bekannt gemacht hat, als dass er ganz
in Vergessenheit geraten konnte, gilt kaum noch jemandem als Quelle der eigenen
Frommigkeit.

Man muss es darum ohne Zweifel als gewagt ansehen, unserer Zeit eine Schrift wie
Ruysbroecks Biichlein von der hochsten Wahrheit anbieten zu wollen. Wir haben,
wenn schon nicht die Sehnsucht danach, so doch gewiss den Sinn fiir die Innerlichkeit
verloren. Stattdessen ist unser Inneres dermaf3en nach aufien gekehrt, dass wir mittels
Internet von Augenblick zu Augenblick die ganze Welt an unseren Gedankenfetzen
teilnehmen lassen konnen. Und da auch wir Christen mehr Eifer fiir &ufere Verdnde-
rungen von der Amterverteilung iiber Strukturdebatten bis zur Raumgestaltung als der
Sorge um das ewige Leben widmen, sind uns selbst ebenso wie unserer Mitwelt die
Ziele unseres irdischen Treibens fast ginzlich abhanden gekommen. Ruybroeck aber
will dem Leser iiber die dreifache Weise der Vereinigung mit Gott belehren. Er spricht
von der Vereinigung ,,durch Mittel und ohne Mittel und drittens ohne Unterschied” (S.
16), er spricht von einer irregeleiteten und von der wahren Freiheit, von ,himmlischem
Wohlergehen® und ,hoéllischem Weh* (S. 25) - und meint dies alles weder ironisch
noch metaphorisch, sondern ganz und gar wirklich. Was soll uns das? Wahrlich, dies
verlegerische Engagement diirfte jemand mit Fug als aussichtslos bezeichnen und
beldcheln!

Einem solchen Spétter kann man freilich entgegenhalten, dass es dem Verfasser zu
seiner Zeit mit dem ,Marktwert“ seiner Gedanken kaum besser gegangen sein diirfte.
Was ist schlieBlich der Anlass fiir die wenigen Seiten des schon betagten Brabantiners?
Nun, eine handvoll Kartdusermodnche, also Manner, die in radikaler Zuriickgezogenheit
lebten, fragten nach, wie diese und jene Stelle seines Werkes zu verstehen sei. Gewiss,
sie fragten eine anerkannte Autoritit, einen beachteten geistlichen Schriftsteller. Und
doch, das Gesprich, welches er mit den Ménchen zunéchst miindlich fiihrte und die
vorliegende Schrift, die daraufthin folgte, war nicht nur fiir den Durchschnittsmenschen
der damaligen Zeit, sondern auch fiir die nicht sehr zahlreichen Schriftkundigen ein
recht abseitiges Thema. Das Biichlein hat dennoch seine Leser gefunden: Jene, denen
die mystischen Erfahrungen dieses ,Lebemeisters“ Grund genug waren, seiner Fithrung
auch in seinen Schriften zu trauen; jene, die die Geduld aufbringen wollten, zwischen
den Arten und damit den Qualitdten einer Vereinigung mit Gott zu unterscheiden; jene
auch, die sich von der Schlichtheit, Lauterkeit und Demut des Verfassers angezogen
fiihlten, was ihnen die Gewahr dafiir war, dass es tatsiachlich die hochste Wahrheit sei,
auf die er verweisen wollte.

Und der geduldige Leser kann auch heute die Entdeckung machen, dass die Wirklich-
keit, von der Ruysbroeck spricht, nicht so weit von der unseren entfernt ist. Mit harten
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Worten etwa zieht er gegen die Schwirmer seiner Zeit zu Felde. Er nennt sie ,bdse,
ledige Menschen®, die meinen, ,das ewige Leben werde sonst nichts sein als irgendein
seliger Zustand ohne Unterschied der Rangordnung, der Heiligkeit oder des Lohnes.
[...] Die bloBe Einfachheit halten sie fiir Gott, weil sie dort natiirliche Ruhe finden;
und daher meinen sie, dass sie im Grunde ihrer Einfachheit Gott seien. Es fehlt ihnen
nidmlich wahrer Glaube, Hoffnung, Liebe, und wegen der bloBen Ledigkeit, die sie
empfinden und besitzen, sagen sie, sie seien erkenntnisbar, mittellos und tugendfrei.
Und daher trachten sie ohne Gewissen dahinzulegen (sic!), was immer sie Boses tun.
Sie missachten alle Sakramente, alle Tugenden und alle Ubungen der heiligen Kirche,
denn sie meinen, dass sie all das entbehren kénnen, indem sie sich einbilden, tiber all
das hinausgekommen zu sein; aber unvollkommenen Menschen tue es Not, sagen sie.
(S. 20) An diesen Sitzen und an den Zeitstromungen, die sie avisieren, mag manches
zeitbedingt sein. Aber erkennen wir die angesprochenen Tendenzen nicht auch in un-
serer Gegenwart, wenn wir die vielen Heils- und Heilungsangebote von dem Ziel aus,
das sie erstreben, betrachten? Wie viele davon bleiben, statt auf das Gegeniibertreten
Gottes hinzuleben, um IHN zu ,sehen, wie er ist“ und sich aus dieser Hoffnung her-
aus zu heiligen (vgl. 1 Joh, 3,2), bei Rezepten zur Herstellung recht irdisch gedachter
Zufriedenheit stehen und geben an ihre Schutzbefohlenen den Gedanken weiter, ,das
ewige Leben werde sonst nichts weiter sein als irgendein seliger Zustand“ und ,im
Grunde ihrer Einfachheit” wiren sie selber so etwas wie Gott, jedenfalls immer ihrer
selbst méchtig und selbst bestimmend?
Ist man einmal auf diesen Wirklichkeitsbezug gestoBen, beginnt man auch den Ernst
des ganzen Themas zu begreifen. Geht es ihm letztlich doch um das Stehen ,mit le-
bendigem Eifer vor dem gegenwirtigen Gott“ (S. 27) oder mit anderen Worten darum,
Gott ganz und gar fiir voll zu nehmen.
Der Mut des Paulinusverlages, eine solch ,unzeitige” Schrift neu zu prasentieren, ist
hervorzuheben. Das gilt auch dann, wenn man sich beim Lesen bisweilen eine Einlei-
tung in die Ruybroecksche Gedankenwelt, eine Kommentierung einzelner schwieriger
Stellen, ein Glossar zu bestimmten Ausdriicken oder die Kennzeichnung von Bibelzi-
taten wiinscht. Anders als im Flamischen ist Jan Ruybroeck dem deutschen Leser ja
ein weitgehend Unbekannter geblieben. Aber das Vertrauen des Verlages darauf, dass
die Schrift schon selber ihre Leser finden wird, ist offensichtlich groB. Und richtig:
Der Isldnder Halldor Gudmundsson, Organisator des Ehrengastauftritts seines Landes
bei der Frankfurter Buchmesse 2011, wurde von der Frankfurter Allgemeinen Zeitung
um die Beantwortung eines Fragebogens gebeten. Eine der Fragen lautete: ,Wann
hat man es als Autor geschafft? Vervollstindigen Sie bitte folgende Liste: Aufmacher
der F.A.Z.-Buchmessebeilage, Auftritt bei den ,,Simpsons“, Cover von , Time*“, Nobel-
preis.... Gudmundsson antwortete lapidar ,Ausstellung des Manuskripts 800 Jahre
nach der Niederschrift.
Ruysbroeck ist fiir geistlich suchende Menschen eine Nahrung geblieben. Insofern
muss einem nicht bange werden, dass auch noch im Jahr 2181, 800 Jahre nach Ruys-
broeks Todestag, Schriften wie diese gelesen werden. Bis dahin sollten sie jedenfalls in
keiner Ordensgemeinschaft fehlen.
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