Joan Chittister
Weisheitsgeschichten aus den Weltreligionen

Antworten auf die Fragen des Lebens
Freiburg im Breisgau: Herder-Verlag, 200S. - 295 S.

Dem wunderbaren Thema der Weisheit ndhert sich die

amerikanische Benediktinerin Joan Chittister auf un- ' JOAN CHITTISTER
gewdhnlichem Wege an. In einer Sammlung von Weis- |

heitsgeschichten aus den fiinf groBen Weltreligionen . X
nimmt sie den Leser mit auf eine spirituelle Reise quer WE]S.hEItS-
durch die Jahrhunderte. Sie ist der Uberzeugung, dass in P, geschlchten
diesen Geschichten und Erzihlungen die Weisheit vieler f . Ausden
Generationen aufbewahrt ist. IThr Anliegen: ,Das Buch Weltrehglonen
soll uns helfen, von der Weisheit jener zu profitieren, Antworten auf die
die zu anderen Zeiten und in anderen Traditionen mit Fragen des Lebens
denselben Fragen gerungen haben wie wir jetzt - nur |
eben anders. (S. 10) Dabei kann man den Untertitel als ‘

etwas zu plakativ durchaus zuriickweisen, geht es doch

weniger um einmal gegebene ,richtige® Antworten als HERDER

um Wegweiser auf der Suche nach Lebensgliick und

Lebenssinn. Joan Chittister, die vor Jahren im Ordensbe- ISBN 978-3-451-32256-3
reich aufmerken lieB durch ihr hellsichtiges und heraus- EUR 19.95

forderndes Buch tiber das weibliche Ordensleben (,Unter

der Asche ein heimliches Feuer”), steht in vielfiltigem

Kontakt mit unterschiedlichsten Menschen, die ihre Fra-

gen stellen. Es sind Junge und Alte, Kluge und Einfiltige, Arme und Reiche, und ganz
egal aus welcher Perspektive - es sind immer wieder sehr dhnliche Grundfragen, die
Menschen umtreiben, beunruhigen, auf die Suche schicken. Die Verfasserin vermutet,
dass dies zu allen Zeiten dhnlich war, wenn auch die Zeitldufte sich gedndert hitten.
Letztlich geht es darum, ,dass wir alle im Leben dieselben Reifeprozesse durchma-
chen miissen, um das zu werden, was in der Sprache der spirituellen Uberlieferung
,heilig'heiBt” (S. 11f.) Diese weisheitlichen Reifungswege und die Kultivierung eines
spirituellen Bewusstseins fithren nicht an den H6hen und Tiefen des konkreten Lebens
vorbei, sondern durch sie hindurch. Dabei triagt jede der spirituellen Traditionen ihre
ganz eigene Qualitit bei, damit der Mensch zu Frieden, Transzendenz und Freiheit der
Seele findet.

Die Geschichten sind eingebettet in Grundfragen des modernen Menschen, zum Bei-
spiel: Warum ist mein Leben so hektisch? Was kann ich tun, um etwas zu verandern?
Wie finde ich heraus, was das Richtige ist? Wo ist Gott? Welchen Sinn hat das Leben?
Was ist Gliick? Was bedeutet es, ein spiritueller Mensch zu sein? Nach einer allgemei-
nen Einflihrung geht Chittister auf solche Fragen ein, eingeleitet durch Erfahrungen
der Gegenwart und in den Zusammenhang mit jeweils einer weisheitlichen Geschichte
gestellt. Der Kommentar der geistlichen Begleiterin, Erfolgsautorin und Kursleiterin
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verheutigt die zeitlos aussagekréftigen Erzdhlungen und konzentriert sie auf ihre
Grundabsicht hin. Im abschlieBenden Anhang beschiftigt sie sich mit den Wurzeln der
unterschiedlichen Traditionen und erldutert zentrale Begriffe.
Das ganze Buch ist ein bilder- und lehrreiches Plddoyer fiir die Schonheit des Lebens
und die Freude daran, aber auch fiir eine wache und bestindige Reflexion dessen, was
ich tue oder unterlasse, was mir wichtig ist oder wovon ich mich gefangen nehmen las-
se. ,Reflexion ist keine selbstverliebte Freizeitbeschéftigung, sondern die konzentrierte
Leistung, vollkommen menschlich zu sein und unsere Begabungen so zu nutzen, dass
wir uns weiterentwickeln, anstatt uns selbst zu zerstoren.” (S. 25)
Joan Chittister unterstiitzt Initiativen fiir Frieden und interreligiosen Dialog. Mit die-
sem Buch gelingt es ihr, diesen Dialog nicht dogmatisch-lehrhaft zu fiihren, sondern
in den Geschichten der Vélker und Kulturen das gemeinsam Verbindende aufzudecken
und in charmanter Weise fortzusetzen in unsere Gegenwart hinein. Ein Buch voll
spiritueller Impulse und von groBer Herzensweite. Mancher Prediger konnte hier eine
Goldgrube vorfinden, die inspiriert und das enge Band von Geist, Weisheit und Leben-
digkeit weitergibt.

Elisabeth Thérese Winter

Kiechle, Stefan
Warum leiden?
Wourzburg: Echter-Verlag, 2011. — 94 S. - (Ignatianische Impulse ; Bd. 47).

Der Provinzial der Deutschen Provinz der Jesuiten Stefan Kiechle stellt sich in seinem
Biichlein ,Warum leiden?* einer Frage von weitreichender, existentieller Scharfe. Die
Starke des Textes liegt in seinem lebensnahen Erfahrungsbezug und in der Behut-
samkeit der Antwortversuche. So alt wie der Mensch ist die Frage nach dem Sinn des
Leidens bzw. die abgrundtiefe Not iiber dessen so empfundene Sinnlosigkeit. Die Bei-
spiele, die Kiechle ins Feld fiihrt, sind unmittelbar aus dem Leben gegriffen und er6ff-
nen die vielen Dimensionen der Leidthematik. Dabei wird der tragende Grund immer
wieder spiirbar, auf dem der Verfasser steht. , Aus ignatianischer Tradition, sprachlich
vorsichtig und ohne den Anspruch fertiger Losungen will dieses Buch einen Weg
zeigen, sich dem Leiden anzunihern und mit ihm im Glauben umzugehen:* (S. 11) Es
geht um Anndherung, um Wahrnehmung und zugleich um eine reflektierend-glaubige
Durchdringung der Leiderfahrung.

Gut ignatianisch orientieren sich die Ausfithrungen der fiinf Kapitel an den fiinf Pha-
sen des Exerzitienweges. Gleich zu Beginn zeigt sich, wie komplex sich die Frage nach
dem Leiden darstellt. Wir sprechen vom Ubel, vom Bésen, von Siinde und Schuld, von
Leiden und Schmerz. Manches Leid ist selbst verschuldet, anderes wird mir angetan,
wieder anderes erscheint im Licht der Fiigung, des Schicksals, der ungerechten Gewalt.
Kiechle versucht diese Begrifflichkeiten zu kldren, zu unterscheiden und fordert auf,
dass es bei der Wahrnehmung von Leid vor allem darum geht, nicht wegzuschauen.



