
| UST. ()rdensleben r  _
\VAVATZ Junge Ordensleute Über gemeInsames geistiges en
denken Ug ol UOUJU
Im Themenheft „Auf dIie Jungen hören“ STE. Monika Amlinger OSB,
der benediktinischen Zeitschn „Erbe geb 1981, Kommunıiıtät Venl1o,
und Auftrag” MNndet sich en AÄAruükel', der München.
Ce1ine Studie amenkanıscher rdensSe-
meinschaften den ]Jungen Menschen Fıne dQarauf S1bt Schwes-
1 en reflekTHert. Der utor, ern- ter Monıka mlinger ()S5B VO der
hard Fckerstorfer ()SB fasstc KOommunıtät en10 ın München Direkt
„DIie Autoren der Studie AUS den Vere1- 1m Anschluss den Artıkel VO  —

ernhar kommenbtiert S1P AIie Studcjenıgten Staaten 2 sehen en klares fe1l-
chen, AQass Qas Ordenslieben nicht VO  — AUS 1cC Ce1nNer Jungen Benediktinenn?.
gestern 1st, SsoNnNdern hıs heute attraktıv un Menschen VOT heute, schreiht
hleibt und auch morgen dIie IC und s1e, fühlen sich zunehmend heimatlos

oder austauschbar. er S71 Ae Sehn-Oie Gesellschaft hbereichern wIrd. N
Nehmen wWIT dIie Interessenten und EIN- Ssucht ach „greifbarerer” und verlässlı-
tnıtte, OQıe unNns geschenkt SINd, für sich cher Gemeinschaft nahellegend. DIe
wahr. ... ] en wWIT ın Ihnen Vorboten Möglic  elt, ın e1ine an hbewährte
e1ıner Gestalt des Ordenslebens, TIradıl on einzutreten, Ssiecht Schwester
dQas auf SC1INE eISE ZU!T uTte eclangen Monika als WO  uenden egenpo Zzu

wIre 4 IIe amernkanısche Stuche 1st Q es- heute vorherrschenden wan ZUT

bedeutsam, we]l S1P sıch auf Selbstbestimmung. Gleichwohl 1st W

mehr, als der unsch, en en ın (1e-qualitative Befiragungen sStutzt. Bisheri-
SC tucijen den ]Jungen Menschen 1 meinschaft führen, der Junge Men-

schen 1INSs Kloster führten zumelst rein quantıtatıv
angele und erwIirkten Altersstatistiken „Das Gemeinschaftsieben 1st niıcht

Selbstzweck, sSOoNdern welst über sichund EIN- und Austnttsvergleiche.
Be] der ra ach der Kultur des ()r- hinaus. ES seht Oie emeiınsame
densliebens sOollen auch ın UNSCICIM Heft Ausrichtun auf den verborgenen AÄAn-
Junge Ordensmenschen Wort kom- deren. Wır Ordensleute möchten UNSETIC

INEeN und arlegen können, Was eIistli- IdenOtät ın oft Nnden und nıcht selhst
ches en ın Ce1ner Gemeinschaft für erfinden “ Und letztlich 1st W für S1e
S1e heute für einen Wert und Sinn hat auch ihre Beziehung Gott, dIie S1P 1 161161
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Im Themenheft „Auf die Jungen hören“ 
der benediktinischen Zeitschrift „Erbe 
und Auftrag“ findet sich ein Artikel1, der 
eine Studie amerikanischer Ordensge-
meinschaften zu den jungen Menschen 
im Orden reflektiert. Der Autor, P. Bern-
hard Eckerstorfer OSB fasst zusammen: 
„Die Autoren der Studie aus den verei-
nigten Staaten […] sehen ein klares Zei-
chen, dass das Ordensleben nicht von 
gestern ist, sondern bis heute attraktiv 
bleibt und auch morgen die Kirche und 
die Gesellschaft bereichern wird. […] 
Nehmen wir die Interessenten und Ein-
tritte, die uns geschenkt sind, für sich 
wahr. […] Sehen wir in ihnen Vorboten 
einer neuen Gestalt des Ordenslebens, 
das auf seine Weise zur Blüte gelangen 
wird.“2 Die amerikanische Studie ist des-
wegen so bedeutsam, weil sie sich auf 
qualitative Befragungen stützt. Bisheri-
ge Studien zu den jungen Menschen im 
Orden waren zumeist rein quantitativ 
angelegt und erwirkten Altersstatistiken 
und Ein- und Austrittsvergleiche. 
Bei der Frage nach der Kultur des Or-
denslebens sollen auch in unserem Heft 
junge Ordensmenschen zu Wort kom-
men und darlegen können, was geistli-
ches Leben in einer Gemeinschaft für 
sie heute für einen Wert und Sinn hat.

Sr. Monika Amlinger OSB,
geb. 1981, Kommunität Venio, 
München.

Eine erste Antwort darauf gibt Schwes-
ter Monika Amlinger OSB von der 
Kommunität Venio in München. Direkt 
im Anschluss an den Artikel von P. 
Bernhard kommentiert sie die Studie 
aus Sicht einer jungen Benediktinerin3. 
Junge Menschen von heute, so schreibt 
sie, fühlen sich zunehmend heimatlos 
oder austauschbar. Daher sei die Sehn-
sucht nach „greifbarerer“ und verlässli-
cher Gemeinschaft naheliegend. Die 
Möglichkeit, in eine lange bewährte 
Tradition einzutreten, sieht Schwester 
Monika als wohltuenden Gegenpol zum 
heute vorherrschenden Zwang zur 
Selbstbestimmung. Gleichwohl ist es 
mehr, als der Wunsch, ein Leben in Ge-
meinschaft zu führen, der junge Men-
schen ins Kloster führt. 
„Das Gemeinschaftsleben ist nicht 
Selbstzweck, sondern weist über sich 
hinaus. Es geht um die gemeinsame 
Ausrichtung auf den verborgenen An-
deren. Wir Ordensleute möchten unsere 
Identität in Gott finden und nicht selbst 
erfinden.“ Und letztlich ist es für Sie 
auch ihre Beziehung zu Gott, die sie im 

Lust am Ordensleben

Wie junge Ordensleute über gemeinsames geistiges Leben 

denken.



gemeinschaftlichen enTa „ES S1DL ın SCEINemM rden, VOT em aber, einen
ın meıner Gemeinschaft Punkte, mi1t Ihenst IN MUTLTEN der IC ıun
denen ich mich schwertue. Warum ich „Für mich War ( en wichüger un
trotzdem ImMmmer wIeder spüre, Aass ich möglichst m1t meiıner ganzen Person für

ın Qiese Gemeinschaft sehöre, Ae Kırche einzustehen, auch ın der Of-
dQas kann ich nıcht ranonal egründen.‘ fTentlichkeit azu raucht 0S Mensch-
IIe persönliche Gottesbeziehung ra 1C  elt, Öffenheit, Aufrichtigkeit und
Ihrer AÄAnsıcht ach dIie geEsamte (1emeın- e1ine STO  erzige Bereitschaft ZU

schaft Und dQas hat weIltreichende KONn- Ihenst und ZU Zeugn1s Gerade ange-
SCYUCHZEN. „Ich enke, W niıcht Ssichts der aktuellen robleme, denen
viel, sich als Gemeinschaft hbesinnen die Kirche ın Deutschland, ın Europa
hbzw. verändern wollen m1t dem ( 1— und weltweIit gegenüber steht, raucht
rekten Ziel, für Jüngere anzlehender ( meiIner Meiınung ach glaubwürdige
werden. Wichüger erscheint ( mMIr, Aass Menschen, OQıe m1t lhrem ganzen Seıin
Jede und Jeder FEinzelne OAie eigene eru- für dIie TO Botschaft Jesu einstehen,
fung NCUu eht und entdeckt. N Das und ZWar INMUTIEN SC1INer Kırche“
gemelinsame en hat Ja gerade den ('hrnstentum 1st ür Frater Philıpp keine
Sıinn, sich gegense1t1 auf dem Weg Theone, SsOoNdern I11USS 1 Alltag
Ooft helfen ... ] Für Junge eute 1st ( praktisch erfahrbar SC1IN. „Das ('hristen-
anzlehend, WEeNnN S1P spuüren, Qass S1P ın tu  = selhst 1st C1Ne Lebenskultur, we1l
Ce1iner Gemelinschaft WITKIIC ‚auf (jan- Ae Botschaft Jesu einem EIN-
Ze e  en können, WEnnn S1P aum ha- genden en Ist. SeINn Wort 111 Men-
hben für Ae UucC ach oft und nıcht schen aufrichten, 0S 1st zunefst aub-
prımar als Arbeitskraft angesehen WT -— würdIg, wahrhaftüg und hebevoll 18
den  6 Schwester Monika legt Wert Q ar- aUsSsZUsStrahlen 1st uUNSCIC Aufgabe als
auf, als Junge Ordensfrau mitgestalten IC und als en. Kultur‘ 1sT dQann

können. „Wiır mMUSSEeN auch erleben, kein abstrakter Begrnift, SsOoNdern mein
Qass wWIT etiwas mitgestalten können.“ WITKIIC gelingendes eben, Qas AUS der
Ihe Ordenskorrespondenz hat ın rgan- Botschaft des Evangel]1ums erwächst.“
zung Schwester Monıkas Artıkel Ordensgemeinschaften SINa SOM „al-
weltere ]Junge Ordensleute ach Ihrem ternatıve Lebensmodelle, dIie auf andere
Verständniıs VO  — Ordensleben ın der anzlehend wIirken können. Gerade OQıe
heutigen ZeIlt befragt. Kultur des Gemeinschaftsiebens und der

Gütergemelnschaft 1st W:  g Was E1-
Fr Philipp onı OP, N  — posiıtıven ONniIras manchen

geb Y86, Dominikanerkloster Einseltigkeiten hleten kann, ın denen

Maınz. uUNSCIE Gesellschaft eht Ich habe DE-
lernt, AQass 0S auch und gerade für dQas

Frater Philipp on1 Lrat 1 Jahr en ın Ce1nNer Ordensgemeinschaft en
2008 ın den Dominiıkanerorden e1N. olıdes persönliches Fundament 1m
Grundlegend für Qas Ordensleben 1st für gelstlichen en raucht Im e1istl1-
iıhn der unsch, Ooft den ersten alz chen en durc  rnngen und edingen
ın SCINemM en e  en Besonders persönliche und gemeinschaftliche Fle-

1672 wichüg 1sT ıhm €] dIie Gemeinschaft einander.“ DIe Radıkalitä des162

gemeinschaftlichen Leben trägt. „Es gibt 
in meiner Gemeinschaft Punkte, mit 
denen ich mich schwertue. Warum ich 
trotzdem immer wieder spüre, dass ich 
genau in diese Gemeinschaft gehöre, 
das kann ich nicht rational begründen.“ 
Die persönliche Gottesbeziehung trägt 
ihrer Ansicht nach die gesamte Gemein-
schaft. Und das hat weitreichende Kon-
sequenzen. „Ich denke, es hilft nicht 
viel, sich als Gemeinschaft besinnen 
bzw. verändern zu wollen mit dem di-
rekten Ziel, für Jüngere anziehender zu 
werden. Wichtiger erscheint es mir, dass 
jede und jeder Einzelne die eigene Beru-
fung neu lebt und entdeckt. […] Das 
gemeinsame Leben hat ja gerade den 
Sinn, sich gegenseitig auf dem Weg zu 
Gott zu helfen. […] Für junge Leute ist es 
anziehend, wenn sie spüren, dass sie in 
einer Gemeinschaft wirklich ‚auf`s Gan-
ze‘ gehen können, wenn sie Raum ha-
ben für die Suche nach Gott und nicht 
primär als Arbeitskraft angesehen wer-
den.“ Schwester Monika legt Wert dar-
auf, als junge Ordensfrau mitgestalten 
zu können. „Wir müssen auch erleben, 
dass wir etwas mitgestalten können.“
Die Ordenskorrespondenz hat in Ergän-
zung zu Schwester Monikas Artikel 
weitere junge Ordensleute nach ihrem 
Verständnis von Ordensleben in der 
heutigen Zeit befragt. 

Fr. Philipp König OP,
geb. 1986, Dominikanerkloster 
Mainz.

Frater Philipp König OP trat im Jahr 
2008 in den Dominikanerorden ein. 
Grundlegend für das Ordensleben ist für 
ihn der Wunsch, Gott den ersten Platz 
in seinem Leben zu geben. Besonders 
wichtig ist ihm dabei die Gemeinschaft 

in seinem Orden, vor allem aber, einen 
Dienst inmitten der Kirche zu tun. 
„Für mich war es ein wichtiger Punkt, 
möglichst mit meiner ganzen Person für 
die Kirche einzustehen, auch in der Öf-
fentlichkeit. Dazu braucht es Mensch-
lichkeit, Offenheit, Aufrichtigkeit und 
eine großherzige Bereitschaft zum 
Dienst und zum Zeugnis. Gerade ange-
sichts der aktuellen Probleme, denen 
die Kirche in Deutschland, in Europa 
und weltweit gegenüber steht, braucht 
es meiner Meinung nach glaubwürdige 
Menschen, die mit ihrem ganzen Sein 
für die Frohe Botschaft Jesu einstehen, 
und zwar inmitten seiner Kirche.“
Christentum ist für Frater Philipp keine 
graue Theorie, sondern muss im Alltag 
praktisch erfahrbar sein. „Das Christen-
tum selbst ist eine Lebenskultur, weil 
die Botschaft Jesu Hilfe zu einem gelin-
genden Leben ist. Sein Wort will Men-
schen aufrichten, es ist zutiefst glaub-
würdig, wahrhaftig und liebevoll. Dies 
auszustrahlen ist unsere Aufgabe als 
Kirche und als Orden. ‚Kultur‘ ist dann 
kein abstrakter Begriff, sondern meint 
wirklich gelingendes Leben, das aus der 
Botschaft des Evangeliums erwächst.“ 
Ordensgemeinschaften sind somit „al-
ternative Lebensmodelle, die auf andere 
anziehend wirken können. Gerade die 
Kultur des Gemeinschaftslebens und der 
Gütergemeinschaft ist so etwas, was ei-
nen positiven Kontrast zu manchen 
Einseitigkeiten bieten kann, in denen 
unsere Gesellschaft lebt. Ich habe ge-
lernt, dass es auch und gerade für das 
Leben in einer Ordensgemeinschaft ein 
solides persönliches Fundament im 
geistlichen Leben braucht. Im geistli-
chen Leben durchdringen und bedingen 
persönliche und gemeinschaftliche Ele-
mente einander.“ Die Radikalität des 



Ordenslebens esteht für iıhn VOT em Ihe en werden ohl ehesten als r  _darın, persönliche Interessen den DE- glaubwürd1 wahrgenommen, WEeNnN S1P
meinschaftlichen unterzuorcnen. WITKIIC Ihrem Auftrag nachkommen.
„EFıne Ordensgemeinschaft 1st kein ES bringt nıchts, WEnnn gerade Ordens-
FreundeskreIıs. er Ordert dQas fu- leute sich 11UTr m1t sich selhst und dem Ug ol UOUJU
Ssammenleben mi1t Menschen, Oie ich Bınnenraum ilhrer Jeweilligen (JemMeınN-
IMIr nıcht ausgesucht habe, 1mM mMer W1Ee- schaften beschäfüugen. Inhalt uUuNScCICT

der emu und OÖffenheit, aher auch en Verkündigung 1st nıcht der rden, S(}I1-—

gesundes Maı UmMoOor. Ich enke, dern esus (Chrnstus und SC1IN vangel1-
AQass dIie Ordensgemeinschaften Jel PoOo- Ordensgemeinschaften ollten sich,
tenHal aben, heuügen Menschen WEn S1P WITKIIC als hbedeutsam und
he]l ihrer iınnNsUuche hbeizustehen und glaubwürdig wahrgenommen werden
Ihnen el Angebote machen. 18 wollen, hbesonders als Teı1l der Kirche
beginnt mi1t einem einfachen Lebensstil, Jesu verstehen, dIie als (janze &e1iNe SeN-
he] dem &e1INe Übereinstimmung herrscht dung ın der Welt hat“
zwıschen dem, Was ich glaube, tUue und
Sage. ('hrnstentum 1st keine abgehobene STr Nikola Kraus ıst,
ehre, SsOoNdern wIrd 1 konkret geb 197b, Kloster Seligenthal,Hs 1st auch keine Ideologie, SsoNdern ( Landshutmacht Qas en reich und Iroh, ( WEe1-
tel eTrZ und verbindet Menschen ST. Nikola Kraus 15 eht SEIT 2003

ın der /Zisterzienserinnenabhtel Sel1-mIteinander. Gerade dIie geistliche Ira-
diton des ( hrstentums Ir vIele enthal. Geistliches en hbeschränkt

sıch für S1e nıcht 11UTr auf OrdensleuteSchätze, dIie vVelen Menschen hereIits
Lebenshilfe Ordensgemeinschaf- „Geistliches en 1st alles, Was dIie HBe-
ten können el helfen, Mese chätze ziehung Gott, esus ( hristus
auch für heutige Menschen en nährt, wachsen 1ässt und fördert.“ S1e
und Iruchtbar machen. beschre1bt, WI1Ie sich 1m Verlauf iıhres

D
6a

M d  ®
Fünf Junge Ordensleute außern sıch ZU!r rage, Was für S1E Kultur des Ordenslebens
hbedeutet und Zzu Wert und S1Inn geistlichen Lebens ın e1ner Gemeinschaft.

ST. Monika mlınger OSB, Fr Philipp onı OP, ST. Nikola Kraus
(1st, Br. Marcel Holzheimer OSA, ST an]a Lohr (0SE
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darin, persönliche Interessen den ge-
meinschaftlichen unterzuordnen.
„Eine Ordensgemeinschaft ist kein 
Freundeskreis. Daher fordert das Zu-
sammenleben mit Menschen, die ich 
mir nicht ausgesucht habe, immer wie-
der Demut und Offenheit, aber auch ein 
gesundes Maß an Humor. Ich denke, 
dass die Ordensgemeinschaften viel Po-
tential haben, um heutigen Menschen 
bei ihrer Sinnsuche beizustehen und 
ihnen dabei Angebote zu machen. Dies 
beginnt mit einem einfachen Lebensstil, 
bei dem eine Übereinstimmung herrscht 
zwischen dem, was ich glaube, tue und 
sage. Christentum ist keine abgehobene 
Lehre, sondern wird im Alltag konkret. 
Es ist auch keine Ideologie, sondern es 
macht das Leben reich und froh, es wei-
tet unser Herz und verbindet Menschen 
miteinander. Gerade die geistliche Tra-
dition des Christentums birgt so viele 
Schätze, die so vielen Menschen bereits 
Lebenshilfe waren. Ordensgemeinschaf-
ten können dabei helfen, diese Schätze 
auch für heutige Menschen zu heben 
und fruchtbar zu machen.

Die Orden werden wohl am ehesten als 
glaubwürdig wahrgenommen, wenn sie 
wirklich ihrem Auftrag nachkommen. 
Es bringt nichts, wenn gerade Ordens-
leute sich nur mit sich selbst und dem 
Binnenraum ihrer jeweiligen Gemein-
schaften beschäftigen. Inhalt unserer 
Verkündigung ist nicht der Orden, son-
dern Jesus Christus und sein Evangeli-
um. Ordensgemeinschaften sollten sich, 
wenn sie wirklich als bedeutsam und 
glaubwürdig wahrgenommen werden 
wollen, besonders als Teil der Kirche 
Jesu verstehen, die als Ganze eine Sen-
dung in der Welt hat.“

Sr. M. Nikola Kraus O.Cist,
geb. 1975, Kloster Seligenthal, 
Landshut.

Sr. M. Nikola Kraus O.Cist lebt seit 2003 
in der Zisterzienserinnenabtei Seli-
genthal. Geistliches Leben beschränkt 
sich für sie nicht nur auf Ordensleute. 
„Geistliches Leben ist alles, was die Be-
ziehung zu Gott, zu Jesus Christus 
nährt, wachsen lässt und fördert.“ Sie 
beschreibt, wie sich im Verlauf ihres 

Fünf junge Ordensleute äußern sich zur Frage, was für sie Kultur des Ordenslebens 
bedeutet und zum Wert und Sinn geistlichen Lebens in einer Gemeinschaft.
V. l. n. r.: Sr. Monika Amlinger OSB, Fr. Philipp König OP, Sr. M. Nikola Kraus O.
Cist, Br. Marcel Holzheimer OSA, Sr. M. Tanja Lohr OSF.
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Hineinwachsens ın den en Qas und auf die WITr zählen können. Fıne
Geistliche en 1mM Mer wIeder veran- weIıtere Grundhaltung, dIie en en ın
dert hat „Nach meiner zeitlichen Pro- e1ner Ordensgemeinschaft WIE ın Jeder
fess War ich ]1er TE 1m tucdıum und Gemeinschaft un Verbindung VO

VO  — er Jel außerhalb des Osters. Menschen erst möglıch macht, 1st OQıe
In Qieser Zeıt USSTe ich wIeder mehr Haltung der gegenseltlgen 1e In 1 1e-

he verbunden SC1IN el für michen e1genes Geistliches en Ohne den
uc der Gemelinschaft (ür mich wI1ssen, AQass Jeder und Jede m1t Ihrer Je
Cnden un ermö  iıchen. Zeıten der eigenen wertvoll, eINZIS und Qamıt

als Teil des (janzen unersetzlich SINd.Stille und des persönlichen Gebets
IcNh ImMmmer och wichug, aher S1P 1e€l den anderen nıcht ahbwerten
nicht mehr automatısch ın meiıInen [Ia- oder ablennen Oder verurtelen, SsoNnNdern
gesrthythmus eingebaut. er hıeß 0S den anderen verstehen lernen und SC1IN
für mich, TICUu herauszufinden, WIE ich SoO-Sein wertschätzen. In e1ner TUNU-
ın Qieser konkreten Stuchums-Sıituahon haltung der 1e en hbedeutet nıcht,
meine Beziehung Oft en konnte. AQass ich alles, Was andere Lun, gulel
Das Ordenslieben 1st ohne Qiese Verirau- Oder dQas 0S keine on S1IDt Qas

ware hblınde Na1iıyvıtät In e1ıner rTrund-ensvolle und persönliche Bindung
Ooft für mich nıcht denken Ordens- haltung der 1e enel schr ohl
enel ın und mi1t und Uurc T1S- ONTLIKTE en und Mese auch AUS-

TUuSs en und miıich VO  — ıhm ZU Z aber ehben Oohne den anderen
en ın hberufen wIıSsen. 1eSe eın machen Oder SCHIEeC
Beziehung ImMmmer wIeder suchen und chen oder abzuurtellen, we]l ich mich

en, ın der üulle, 1m ebet, 1m Jederzeıt m1t dem anderen ın oftt
Austausch mIıteinander und auch 1m und ın Chrıistus, 41S0O ın der 1e selbst,
Ilrken ın der Welt, 1st für mich als verbunden weıiß
Grundhaltung der ‚Kontemplation‘ kon- Ordensgemeinschaften ollten für mich
SUTUNV.  0. rtie Sse1N, spürbar wIrd, Qass 1er
Als /Zisterzienserın 1st für S1E die Be- Menschen eben, Ae AUS iIhrer Verbun-
ständı  elt &e1INe der wichügsten TUNA- enheit Gott, sich selhst und dIie
haltungen des Ordenslebens „Bestän- deren annehmen, WITKIIC annehmen.
digkeit 1st C1INe INNere Grundhaltung des Das Vertrauen darauf, VOTl oftt ead1ın-
Da-seins und a-hbleibens Das kann ungslos ellebt und angeNOMM:
heißen, Qass ich ın melıner (1emeıln- se1N, Sanz abgesehen VO  — Jeder Lels-
schaft wIrklich Qa bın, unabhängıg VOTl Lung, 1st &e1INe wichüge aule und Stutze
Sıtuatlonen, Oonflikten oder Prohbhle- für dQas eben, dIie heute Oft verlorenge-
INeN. Da-seın, beständig SCIN el gangen 1sT Ich arbeıte als Lehrern und
dann, Qass dIie anderen auf mich zählen bın adurch ın der glücklichen Lage,
können, AQass S1P sicher SC1IN können, Wıssen un ompetenzen Junge
Qass ich nıcht weglaufe, AQass ich mich Menschen vermıtteln AdUurfen Ich ha-
einbringe, Qass ich prasent bın, Qass ich he den indruck, Qass el dIie ählg-
mıtdenke und dQas ich hbleibe Wır hbrau- kelit, überhaupt ersti eiInmal OQıe eigene
chen ın uUNSCICN Gemeinschaften Men- Persönlichkeit als einzıgartıges (1e-

164 schen, dIie beständig SINd, dIie dableiben schenk entdecken und ZU Ausdruck164

Hineinwachsens in den Orden das 
Geistliche Leben immer wieder verän-
dert hat. „Nach meiner zeitlichen Pro-
fess war ich vier Jahre im Studium und 
von daher viel außerhalb des Klosters. 
In dieser Zeit musste ich wieder mehr 
ein eigenes Geistliches Leben ohne den 
Rückhalt der Gemeinschaft für mich 
finden und ermöglichen. Zeiten der 
Stille und des persönlichen Gebets wa-
ren immer noch wichtig, aber sie waren 
nicht mehr automatisch in meinen Ta-
gesrhythmus eingebaut. Daher hieß es 
für mich, neu herauszufinden, wie ich 
in dieser konkreten Studiums-Situation 
meine Beziehung zu Gott leben konnte. 
Das Ordensleben ist ohne diese vertrau-
ensvolle und persönliche Bindung an 
Gott für mich nicht zu denken. Ordens-
leben heißt in und mit und durch Chris-
tus zu leben und mich von ihm zum 
Leben in Fülle berufen zu wissen. Diese 
Beziehung immer wieder zu suchen und 
zu leben, in der Stille, im Gebet, im 
Austausch miteinander und auch im
Wirken in der Welt, ist für mich als
Grundhaltung der ‚Kontemplation‘ kon-
stitutiv.“
Als Zisterzienserin ist für sie die Be-
ständigkeit eine der wichtigsten Grund-
haltungen des Ordenslebens. „Bestän-
digkeit ist eine innere Grundhaltung des 
Da-seins und Da-bleibens. Das kann 
heißen, dass ich in meiner Gemein-
schaft wirklich da bin, unabhängig von 
Situationen, Konflikten oder Proble-
men. Da-sein, beständig sein heißt 
dann, dass die anderen auf mich zählen 
können, dass sie sicher sein können, 
dass ich nicht weglaufe, dass ich mich 
einbringe, dass ich präsent bin, dass ich 
mitdenke und das ich bleibe. Wir brau-
chen in unseren Gemeinschaften Men-
schen, die beständig sind, die dableiben 

und auf die wir zählen können. Eine 
weitere Grundhaltung, die ein Leben in 
einer Ordensgemeinschaft – wie in jeder 
Gemeinschaft und Verbindung von 
Menschen – erst möglich macht, ist die 
Haltung der gegenseitigen Liebe. In Lie-
be verbunden sein heißt für mich zu 
wissen, dass jeder und jede mit ihrer je 
eigenen Art wertvoll, einzig und damit 
als Teil des Ganzen unersetzlich sind. 
Liebe heißt, den anderen nicht abwerten 
oder ablehnen oder verurteilen, sondern 
den anderen verstehen lernen und sein 
So-Sein wertschätzen. In einer Grund-
haltung der Liebe leben bedeutet nicht, 
dass ich alles, was andere tun, gut heiße 
oder das es keine Konflikte gibt – das 
wäre blinde Naivität. In einer Grund-
haltung der Liebe leben heißt sehr wohl 
Konflikte zu haben und diese auch aus-
zutragen aber eben ohne den anderen 
klein zu machen oder schlecht zu ma-
chen oder abzuurteilen, weil ich mich 
zu jederzeit mit dem anderen in Gott 
und in Christus, also in der Liebe selbst, 
verbunden weiß. 
Ordensgemeinschaften sollten für mich 
Orte sein, wo spürbar wird, dass hier 
Menschen leben, die aus ihrer Verbun-
denheit zu Gott, sich selbst und die an-
deren annehmen, wirklich annehmen. 
Das Vertrauen darauf, von Gott bedin-
gungslos geliebt und angenommen zu 
sein, ganz abgesehen von jeder Leis-
tung, ist eine wichtige Säule und Stütze 
für das Leben, die heute oft verlorenge-
gangen ist. Ich arbeite als Lehrerin und 
bin dadurch in der glücklichen Lage, 
Wissen und Kompetenzen an junge 
Menschen vermitteln zu dürfen. Ich ha-
be den Eindruck, dass dabei die Fähig-
keit, überhaupt erst einmal die eigene 
Persönlichkeit als einzigartiges Ge-
schenk zu entdecken und zum Ausdruck 



bringen, &e1INe der wichtigsten ählg- Lun, als H WITr NıEe schelitern würden,
keiten 1st, dIie wWIT vermıtteln können.“ und Zzweıtens Scheitern en
Ihe bedingungslose Annahme des AÄAn- schauen und Qaraus lemen. Um aub-
deren ın SCe1INer Einzigartigkeit kann würdig Sse1N, mMUSSEeN WIFTF unNns zeıgen,
ZU Zeichen für dIie Welt werden. „Ich WI1Ie wWIr SINd, und Qas Risiko der Ug ol UOUJU
enke, Qass en großes Kulturgut, Qass Verletzlichkeit eingehen. Hs scht niıcht

darum einen and’ hılden Oder dQaswWIT heute ‚tragen‘ oder Jel hesser och
ın AIie Welt eben, VOT em Ce1inNne auf Bıld C1INEeSs ‚Standes’ verteildigen, 0S

oftt gegründete Hefe Lebensfreude und seht darum, authentsch en
Lehbenslust 1st. Lebenslust verstanden en und UNSCEIC Gottesbeziehung und
als en erfülltes eben, dQas ın der Hefen dIie ra /7Zuversicht und oIfnung, OQıe
GewIissheit gründet, AQass ich, WIE ich wWIT Qaraus schöpfen, m1t den Menschen
bın, unendlich wertvoll bın tellen.
Wenn wWIT Menschen dem teilhaben ( hrnstsein el 1mMMer auch he] den
lassen, Was eTrZ rfüllt und unNns Menschen SCI1IN. Das <allı auch für ()r-

wahrem en inspırlert, dQann 1st denschnsten und Ordensgemeinschaf-
das, WaSs WITr iun bedeutsam, we1l WITr ten. uch he] unNns seht 0S nicht E1-—
oftt den Menschen bringen und we1l N  — Se  stzweck, W seht dQdarum Ale
wWIT en VOT Oft erfülltes en den 1e (Jofltes ın Aiese Welt en Das
Menschen bringen Wır MUSSECN AUS S e1- <allı für Jede Form des Ordenslebens, für
NCr 1e heraus eben, Qas kann Sanz aktıve en SCENAUSO WIE für kontemp-
unterschiedlich ZU USdruc kom- latıve 11UTr Ae konkreten Wege werden
INEeN.: Hs kann heißen, orthiın ehen, anders aussehen und auch Qas 1sT guL

Menschen SINd, OQıe unNns brauchen. und wichtig.
Hs kann helßen, Ae Menschen WITKIIC

anzunehmen, WIE S1E SINd, egal H Br. arce] Holzheimer OSA,
Ar  z Oder reich, ank Oder gesund, he- geb 7, Augustinerkonventrühmt Oder unbekannt. ES kann heißen,
Menschen UNSCICIM en teilhaben ST ugustın, Würzburg.

lassen Oder Qass WIFTF Ihrem en In &e1INe annlıche ichtun argumentert
teilhaben ES kann auch heißen, Le- auch Br. Marcel Holzheimer OS5A, AÄu-
hben unNns herum teilzuhaben, p- ustiner AUS ürzburg. uch für Qas
tıschen eben, en der Pfarrge- Ordensleben, schreibht CI, raucht 0S

meinde, en der Oder „die SCWISSE LUST 6 Und Qa
ınfach uUuNSCICET Nachbarn klammert CT auch OQıe unklen Se1ıten
Ja, en 1st adıkal, en des Lebens nıcht AUS. er we1 sich VOTl

1st e1in volles ‚J Gott, SC1INEeTr aps Franzıskus die (ırenzen DE-
Schöpfung und SC1INer 1e eshalb Ssandt „Grenzen der Gesellschaft en
en WIT hohe Ideale- Oder hesser‘: für mich auch stark mıt den (ırenzen
eshalhbh en wWIT Ae höchsten brwar- Lun, dIie einzelne Menschen empfinden,
Lungen un Hofifnungen und wollen m1t Ihnen konfronUert werden. Miıt Ae-
Qiese 1e selhst 10009/% en ber SC  — eigenen (ırenzen kommen Men-
wWIT schelitern €] IM mer wIeder. Und schen ın den GesprächsLaden, der 1in
dQas 1st Ok, solange WIFTF erstens nıcht Standbeimn der Pastoral uUuNSsScCeIeT KIr- 163165
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nzu bringen, eine der wichtigsten Fähig-

keiten ist, die wir vermitteln können.“ 
Die bedingungslose Annahme des An-
deren in seiner Einzigartigkeit kann 
zum Zeichen für die Welt werden. „Ich 
denke, dass ein großes Kulturgut, dass 
wir heute ‚tragen‘ oder viel besser noch 
in die Welt leben, vor allem eine auf 
Gott gegründete tiefe Lebensfreude und 
Lebenslust ist. Lebenslust verstanden 
als ein erfülltes Leben, das in der tiefen 
Gewissheit gründet, dass ich, so wie ich 
bin, unendlich wertvoll bin.
Wenn wir Menschen an dem teilhaben 
lassen, was unser Herz erfüllt und uns 
zu wahrem Leben inspiriert, dann ist 
das, was wir tun bedeutsam, weil wir 
Gott zu den Menschen bringen und weil 
wir ein von Gott erfülltes Leben zu den 
Menschen bringen. Wir müssen aus Sei-
ner Liebe heraus leben, das kann ganz 
unterschiedlich zum Ausdruck kom-
men: Es kann heißen, dorthin zu gehen, 
wo Menschen sind, die uns brauchen. 
Es kann heißen, die Menschen wirklich 
so anzunehmen, wie sie sind, egal ob 
arm oder reich, krank oder gesund, be-
rühmt oder unbekannt. Es kann heißen, 
Menschen an unserem Leben teilhaben 
zu lassen oder dass wir an ihrem Leben 
teilhaben. Es kann auch heißen, am Le-
ben um uns herum teilzuhaben, am po-
litischen Leben, am Leben der Pfarrge-
meinde, am Leben der Stadt oder 
einfach unserer Nachbarn.
Ja, unser Leben ist radikal, unser Leben 
ist ein volles ‚JA‘ zu Gott, zu seiner 
Schöpfung und zu seiner Liebe: deshalb 
haben wir hohe Ideale- oder besser: 
deshalb haben wir die höchsten Erwar-
tungen und Hoffnungen und wollen 
diese Liebe selbst zu 100% leben. Aber 
wir scheitern dabei immer wieder. Und 
das ist ok, solange wir erstens nicht so 

tun, als ob wir nie scheitern würden, 
und zweitens unser Scheitern offen an-
schauen und daraus lernen. Um glaub-
würdig zu sein, müssen wir uns zeigen, 
so wie wir sind, und das Risiko der 
Verletzlichkeit eingehen. Es geht nicht 
darum einen ‚Stand‘ zu bilden oder das 
Bild eines ‚Standes‘ zu verteidigen, es 
geht darum, authentisch unser Leben zu 
leben und unsere Gottesbeziehung und 
die Kraft, Zuversicht und Hoffnung, die 
wir daraus schöpfen, mit den Menschen 
zu teilen. 
Christsein heißt immer auch bei den 
Menschen sein. Das gilt auch für Or-
denschristen und Ordensgemeinschaf-
ten: Auch bei uns geht es nicht um ei-
nen Selbstzweck, es geht darum die 
Liebe Gottes in diese Welt zu leben. Das 
gilt für jede Form des Ordenslebens, für 
aktive Orden genauso wie für kontemp-
lative – nur die konkreten Wege werden 
anders aussehen und auch das ist gut 
und wichtig.“

Br. Marcel Holzheimer OSA, 
geb. 1987, Augustinerkonvent 
St. Augustin, Würzburg.

In eine ähnliche Richtung argumentiert 
auch Br. Marcel Holzheimer OSA, Au-
gustiner aus Würzburg. Auch für das 
Ordensleben, so schreibt er, braucht es 
„die gewisse Lust am Leben.“ Und da 
klammert er auch die dunklen Seiten 
des Lebens nicht aus. Er weiß sich von 
Papst Franziskus an die Grenzen ge-
sandt. „Grenzen der Gesellschaft haben 
für mich auch stark mit den Grenzen zu 
tun, die einzelne Menschen empfinden, 
mit ihnen konfrontiert werden. Mit die-
sen eigenen Grenzen kommen Men-
schen in den GesprächsLaden, der ein 
Standbein der Pastoral an unserer Kir-



che ın ürzbur 1st ‚Grenzerfahrun- AUS und ın den eiu  en der rmut,
gen nehme ich auch he]l der Arbeiıt E1-— des Gehorsams und der Ehelosigkeit
NS Mitbruders wahr, der sich ın der des Himmelreiches wıillen mich ın MEe1-
Menschenrechtsarbeit engaglert un persönliche Lebensfülle rtTren wIrd
sıch für Asylbewerber eINSsSeTtZT und ın Ae Freihelt, (jottTes Menschen
SO Sind für mich Ae Lust en und Menen.
OQıe spirıtuelle Dımens1ion, dQas Bewusst- Ich glaube, Qass 0S heute Ae auptauf-
Sse1N, Qass (jottTes eIc schon ngebro- gabe der Ordensgemeinschaften und
chen 1st und erfahrbar emacht werden Klöster 1st, OQıe Kultur des Evangeliums’
wILL, entscheidende Haltungen für dQas weıterzutragen. Ich meine damıt, Qass
en ın e1ner Ordensgemeinschaflt. Das wWIT dIie Menschen EesSUuSs führen MUS-—-
1sT der rTun: weshalb ich mich Qazu SCIL, S1P m1t SCEINemM en ekannt
entschleden habe, Mese O Tun  al- chen, alur SOrgen, AQass S1P iıhn kennen
tungen ın e1ner Ordensgemeinschaft, 1 lernen und merken, Qass CT wichüusg für
Augustinerorden, en  6 ihr en 1st. el 1st heute wen1ger

die ‚Instutution Kulturträger, sondern
Ae einzelnen Ordensmitglieder mMUSSEeNSTr an]a Lohr OSF,

geb 1974, Franziıskanerin, Kulturträger und -traägerinnen des
Evangel1ums se1n, DEr Wort erzählendKloster S1ießen, Bad Saulgau. VOTl dem, Was S1P selhst VO vangell-

Für Oie Franziıskanerin Sr an]a wIısSsen und verstanden aben, aher
Lohr (SFE AUS dem Kloster Sießen 1st Ae och vVIel mehr urc ihre Präsenz und
lebendige Gottesbezlehung Dreh- und ihr Iun als lebendiges ‚Kulturbeispiel
Angelpunkt Ihres Ordenslebens S1Ie des Evangellums. Wenn Ae Menschen
wIrd 1 Ordenslieben ZU Zeichen für ihre Ur und die 1e (J01tes
AIie Menschen. „Wır mMUuSSenN für Aiese wI1ssen, können S1e sich ın OQıe verschle-
1e durchlässı se1n, al uUuNsSsScCIEeT denen Kiıchtungen hın entfalten, ın Be-
Fehler, authentsch Ae O(Chnstusnachfol- ruf und Lebensform ES <al0lı vIele
SC eben, Qamıt dIie Menschen &e1iNe Ah- Fachkräfte heute, Qass wWIT Ordensleute
nung VO  — ott bekommen, WEeNnN S1P keiner Spezlalisierung mehr esthal-
unNns rTlieben Für mıich ehören Qazu Ae ten brauchen, als der des vangell-

un  L
a ®Haltungen OÖffenheit, Dialog, Ae SsTtänd1-

SC Bereitschaft ZU!r persönlichen ekeh- Der Ordensstand 1sT für Schwester an)a
ein e  tan der NvollkommenheIlt  “rung, sich formen lassen hıs ZU

Tod, tändıg dazulernen wollen, UÜp- Geistliches en hbedeutet für S1e „.nicht
1m1smus, denn Qas Evangelıum pricht Perfekthion oder Frömm1  eit ohne SUNn-
VO  — Verheißungen, nicht VO  — Unheils- den, SsoNnNdern vIelmehr C1INe Haltung der
drohungen, grundsätzlic &e1INe ‚EVaNgE- Gottsuche, der ständiıgen Bekehrung
lısche Einstellung un altrulstUOsche und Umkehr, der Annahme der Sünd-
Grundhaltung. Ich habe mich dQazu haftıgkeit und einen Glauben der STan-
entschleden, Alese Grundhaltungen ın dıg Chancen, OQıe oftt S1bt auf-
Ce1nNer Ordensgemeinschaft eben, Qa run Seıner bedingungslosen 1e
ich mich VOTl Oft Qazu erufen fühlte Wır SINa ellebte Töchter und nNne

166 und &e1INe nun hatte, Qass Qas en Gottes, ellebte Sünderimmnen und SUNn-166

che in Würzburg ist. ‚Grenzerfahrun-
gen‘ nehme ich auch bei der Arbeit ei-
nes Mitbruders wahr, der sich in der 
Menschenrechtsarbeit engagiert und 
sich für Asylbewerber einsetzt.
So sind für mich die Lust am Leben und 
die spirituelle Dimension, das Bewusst-
sein, dass Gottes Reich schon angebro-
chen ist und erfahrbar gemacht werden 
will, entscheidende Haltungen für das 
Leben in einer Ordensgemeinschaft. Das 
ist der Grund, weshalb ich mich dazu 
entschieden habe, diese o.g. Grundhal-
tungen in einer Ordensgemeinschaft, im 
Augustinerorden, zu leben.“

Sr. M. Tanja Lohr OSF,
geb. 1974, Franziskanerin, 
Kloster Sießen, Bad Saulgau.

Für die Franziskanerin Sr. M. Tanja 
Lohr OSF aus dem Kloster Sießen ist die 
lebendige Gottesbeziehung Dreh- und 
Angelpunkt ihres Ordenslebens. Sie 
wird im Ordensleben zum Zeichen für 
die Menschen. „Wir müssen für diese 
Liebe durchlässig sein, trotz all unserer 
Fehler, authentisch die Christusnachfol-
ge leben, damit die Menschen eine Ah-
nung von Gott bekommen, wenn sie 
uns erleben. Für mich gehören dazu die 
Haltungen Offenheit, Dialog, die ständi-
ge Bereitschaft zur persönlichen Bekeh-
rung, sich formen zu lassen bis zum 
Tod, ständig dazulernen zu wollen, Op-
timismus, denn das Evangelium spricht 
von Verheißungen, nicht von Unheils-
drohungen, grundsätzlich eine ‚evange-
lische’ Einstellung und altruistische 
Grundhaltung. Ich habe mich dazu 
entschieden, diese Grundhaltungen in 
einer Ordensgemeinschaft zu leben, da 
ich mich von Gott dazu gerufen fühlte 
und eine Ahnung hatte, dass das Leben 

aus und in den Gelübden der Armut, 
des Gehorsams und der Ehelosigkeit um 
des Himmelreiches willen mich in mei-
ne persönliche Lebensfülle führen wird 
und in die Freiheit, Gottes Menschen zu 
dienen. 
Ich glaube, dass es heute die Hauptauf-
gabe der Ordensgemeinschaften und 
Klöster ist, die ‚Kultur des Evangeliums’ 
weiterzutragen. Ich meine damit, dass 
wir die Menschen zu Jesus führen müs-
sen, sie mit seinem Leben bekannt ma-
chen, dafür sorgen, dass sie ihn kennen 
lernen und merken, dass er wichtig für 
ihr Leben ist. Dabei ist heute weniger 
die ‚Institution’ Kulturträger, sondern 
die einzelnen Ordensmitglieder müssen 
Kulturträger und -trägerinnen des 
Evangeliums sein, per Wort erzählend 
von dem, was sie selbst vom Evangeli-
um wissen und verstanden haben, aber 
noch viel mehr durch ihre Präsenz und 
ihr Tun als lebendiges ‚Kulturbeispiel 
des Evangeliums’. Wenn die Menschen 
um ihre Würde und die Liebe Gottes 
wissen, können sie sich in die verschie-
denen Richtungen hin entfalten, in Be-
ruf und Lebensform. Es gibt so viele 
Fachkräfte heute, dass wir Ordensleute 
an keiner Spezialisierung mehr festhal-
ten brauchen, als an der des Evangeli-
ums.“
Der Ordensstand ist für Schwester Tanja 
ein „Stand der Unvollkommenheit“. 
Geistliches Leben bedeutet für sie „nicht 
Perfektion oder Frömmigkeit ohne Sün-
den, sondern vielmehr eine Haltung der 
Gottsuche, der ständigen Bekehrung 
und Umkehr, der Annahme der Sünd-
haftigkeit und einen Glauben der stän-
dig neuen Chancen, die Gott gibt auf-
grund Seiner bedingungslosen Liebe. 
Wir sind geliebte Töchter und Söhne 
Gottes, geliebte Sünderinnen und Sün-



der In AQleser FEFrkenntnis und Freude nander un mi1t ihnen mgegange
darüber, Qass 0S 1st, seht ( darum, SeJ]en. Ich glaube, heute kommt 0S nıcht
Oft ‚Zurückzulieben, WEnnn I1Nan 0S mehr schr darauf d WaSs WIT ()r-
NECNNEN kann, dIie Sehnsucht ach Ihm densleute Lun, SsoNdern WIE WITr
wachzuhalten, WEn eiIwas S1E trüben Sind und WIE WIFTF ın tun und Men- Ug ol UOUJU
SOllte un: ständig TNCUu anzufangen, schen egegnen.
WEnnn I1Nan ecTallen 1sSt. Je länger ich 1m Eın ırmlın Iragte einmal, WIE INan

Geistlichen en stehe, desto mehr sich denn 1m Kloster he]l den vIelen Leu-
merke ich, WIE unvollkommen ich bın, ten AUS dem Weg e  en kann, WEeNnN

aber AQass W ehen auch niıcht darum I1Nan Stireit hat Er wWar überrascht über
geht, vollkommen SCIN. eute 1st dIie ort, AQass wWIT dQas Sar nıcht wWOol-
Geistliches en für mıich en Iınüben len, Qass 0S natürlich Streit und Me1-
ın OQıe Selbstannahme und ın OQıe N- nungsverschiedenheiten he]l vIielen
se1t1ıge lebe, Seıiner 1e willen, Menschen 1DL, AIie geme1ınsam eben,
en ınüben ın Gelassenheit und LOslas- aber Qass 0S darum seht, einander
SCIHI1, 1 vertrauensvollen mutigen Neu- verzeihen und sich wIeder versoöh-
ufbrechen, sich und Mskleren. NCeCN. Wenn wIr Gemelinschaft und

Freundschaft m1t EesSUuSs und untereinan-Ich glaube, wWITr mMUSSEeN Adarauf achten,
AQass wWIT niıcht ‚abgedriftet’ ersche1- der eben, dQann kann OQıe Gesellschaft
NCIl, Exoten ın der heutigen ZeıIlt SINa unNns als hbedeutsam und aubwür-
WITr automatısch. ES 1st wichtig, AQass dıg wahrnehmen. S1e kann sehen, Qass
unNns die Menschen ‚anfassen'’ dürfen, 1in Zusammenleben auch srober
Qass wWITr bodenständ1 SINa und keine erschliedenheit elingen kann und he-
Überflieger, Ae denken, S1P wI1ssen, WIE kommt C1Ne ‚Hoffnungsspritze’ für
es hesser seht amın heute TAdeNnNsSie- dQas eıgene en
hben elingen kann, mMUSSEeN wWIT dQas Le- Eın anderer ırmmlın Iragte mich mal,
hben m1t den Menschen tellen, ( Ihnen WIE I1Nan denn 1 Kloster Karrnere
nicht ‚beibringen. Wır ollten unNns ın chen und sich gegense1l UÜbertreirfen
es einmischen, aher nıcht moraliısch kann. Ich spontan: ‚Diejenige, OQıe
und besserwIisserisch, SsOoNdern engagle melsten 1€ hat Wır
lJenend Was WITr brauchen, 1st QdQas versuchen, unNns 1 mehr heben über-
‚Neue Hot’ Joh 1  $ 34-35 1€ e1I1IN- treffen‘ ES War spontan und für einen
ander! Wıe ich euch ellebt habe, Jugendlichen, abher 1 Nachhineimn habe
SO auch ihr elinander heben aran ich edacht, AQass ( WITKIIC Aa
werden alle erkennen, Qass ihr meine r'u seht Den Jugendlichen hat 0S (1 —

Jünger seICOC: WEn ihr elinander Jeht.; STauUunT und Zzu achdenken
Wenn Qas elingt, dQdann 1st Qas aub- ES 1st UL, Ae Menschen ZU Staunen
würdig. ()ft erhalten wWIT VOTl Kursteil- bringen Wır wISsSen alle, AQass WIT
nehmern oder Gästen, OQıe einN1ıge Tage mangelhaft Sind und hinter den chnst-
he] unNns 1m Kloster verbracht aben, E1-— liıchen dealen zurückbleiben, abher wWITr

Kückmeldung Zzu gelungenen urs Qüurfen ( N]ıEe lassen, ach der Heiligkeit
Fest m1t der Bemerkung, Qass S1P sich streben. ONs können WIFTF auTIgeben.
he] unNns WO  eIühlt hätten und hbeein- Ihe Menschen sollen erkennen können,
Aruckt se]en, WIE OQıe Schwestern mMCe1- Qass wWIT keine verstaubten DIinosauner 16 /167

o
rd

e
n
s
le

b
e
nder. In dieser Erkenntnis und Freude 

darüber, dass es so ist, geht es darum, 
Gott ‚zurückzulieben’, wenn man es so 
nennen kann, die Sehnsucht nach Ihm 
wachzuhalten, wenn etwas sie trüben 
sollte und ständig neu anzufangen, 
wenn man gefallen ist. Je länger ich im 
Geistlichen Leben stehe, desto mehr 
merke ich, wie unvollkommen ich bin, 
aber dass es eben auch nicht darum 
geht, vollkommen zu sein. Heute ist 
Geistliches Leben für mich ein Einüben 
in die Selbstannahme und in die gegen-
seitige Liebe, um Seiner Liebe willen, 
ein Einüben in Gelassenheit und Loslas-
sen, im vertrauensvollen mutigen Neu-
Aufbrechen, sich wagen und riskieren.
Ich glaube, wir müssen darauf achten, 
dass wir nicht so ‚abgedriftet’ erschei-
nen, Exoten in der heutigen Zeit sind 
wir automatisch. Es ist wichtig, dass 
uns die Menschen ‚anfassen’ dürfen, 
dass wir bodenständig sind und keine 
Überflieger, die denken, sie wissen, wie 
alles besser geht. Damit heute Ordensle-
ben gelingen kann, müssen wir das Le-
ben mit den Menschen teilen, es ihnen 
nicht ‚beibringen’. Wir sollten uns in 
alles einmischen, aber nicht moralisch 
und besserwisserisch, sondern engagiert 
dienend. Was wir brauchen, ist das 
‚Neue Gebot’ Joh 13, 34-35: ‚Liebt ein-
ander! Wie ich euch geliebt habe, so 
sollt auch ihr einander lieben. Daran 
werden alle erkennen, dass ihr meine 
Jünger seid: wenn ihr einander liebt.‘ 
Wenn das gelingt, dann ist das glaub-
würdig. Oft erhalten wir von Kursteil-
nehmern oder Gästen, die einige Tage 
bei uns im Kloster verbracht haben, ei-
ne Rückmeldung zum gelungenen Kurs/
Fest mit der Bemerkung, dass sie sich 
bei uns wohlgefühlt hätten und beein-
druckt seien, wie die Schwestern mitei-

nander und mit ihnen umgegangen 
seien. Ich glaube, heute kommt es nicht 
mehr so sehr darauf an, was wir Or-
densleute genau tun, sondern wie wir 
sind und wie wir Dinge tun und Men-
schen begegnen. 
Ein Firmling fragte einmal, wie man 
sich denn im Kloster bei den vielen Leu-
ten aus dem Weg gehen kann, wenn 
man Streit hat. Er war überrascht über 
die Antwort, dass wir das gar nicht wol-
len, dass es natürlich Streit und Mei-
nungsverschiedenheiten bei so vielen 
Menschen gibt, die gemeinsam leben, 
aber dass es darum geht, einander zu 
verzeihen und sich wieder zu versöh-
nen. Wenn wir Gemeinschaft und 
Freundschaft mit Jesus und untereinan-
der leben, dann kann die Gesellschaft 
uns m. E. als bedeutsam und glaubwür-
dig wahrnehmen. Sie kann sehen, dass 
ein Zusammenleben auch trotz großer 
Verschiedenheit gelingen kann und be-
kommt so eine ‚Hoffnungsspritze’ für 
das eigene Leben.
Ein anderer Firmling fragte mich mal, 
wie man denn im Kloster Karriere ma-
chen und sich gegenseitig übertreffen 
kann. Ich sagte spontan: ‚Diejenige, die 
am meisten liebt, hat gewonnen. Wir 
versuchen, uns im mehr lieben zu über-
treffen.‘ Es war spontan und für einen 
Jugendlichen, aber im Nachhinein habe 
ich gedacht, dass es wirklich genau da-
rum geht. Den Jugendlichen hat es er-
staunt und zum Nachdenken angeregt. 
Es ist gut, die Menschen zum Staunen 
zu bringen. Wir wissen alle, dass wir 
mangelhaft sind und hinter den christ-
lichen Idealen zurückbleiben, aber wir 
dürfen es nie lassen, nach der Heiligkeit 
zu streben. Sonst können wir aufgeben. 
Die Menschen sollen erkennen können, 
dass wir keine verstaubten Dinosaurier 
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sind, irgendwelche toten Ausstellungs-
stücke in Museen, sondern lebendige, 
für die Welt engagierte glückliche Men-
schen. Unser Papst sagt ja auch, dass 
der Christ kein finsteres Gesicht machen 
soll, sondern ein fröhliches. Wir müssen 
die Freude des Evangeliums ausstrah-
len, um glaubwürdig zu sein.
Ein Jude sagte mal bei einer Veranstal-
tung: ‚Ihr Christen habt es ja einfach. 
Ihr habt immer die Auferstehung vor 
Augen.‘ Schön wär’s. Aber so soll’s sein. 
Dann gelingt das Leben und die Men-
schen können es erkennen und werden 
selbst motiviert. Das wünsche ich uns 
allen, nicht nur den Ordensleuten, son-
dern allen Christen: dass wir die Aufer-
stehung vor Augen haben!“

Ordensleben in den Augen junger Or-
denschristen. Für sie geht es darum, in 
unserer Welt Orte zu schaffen, an denen 
ein Leben nach dem Evangelium glaub-
würdig eingeübt wird und diese Orte zu 
öffnen für die Menschen unserer Zeit 
und ihre Fragen, Sorgen und Nöte. 

1 Bernhard A. Eckerstorfer OSB, Die junge 
Generation in den Orden. Reflektionen 
über eine Studie aus den USA, in: Erbe 
und Auftrag 90, Beuron 2014, 32-44.

2 A.a.O., 44.

3 Monika Amlinger OSB, Was suchen wir, 
die Jungen, im Kloster?, a.a.O., 44-48.

 »Wir Ordensleute möchten
  unsere Identität in Gott fi nden
 und nicht selbst erfi nden.«

Sr. Monika Amlinger OSB


