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D ie in der therapeutischen Beratung und
geistlichen Begleitung erfahrenen Au-
toren Anselm Griin und Maria-M. Robben zei-
gen in diesem Buch anschaulich und iiber-
zeugend auf, welche Verletzungen und Wun-
den die meisten Zeitgenossen aus ihrer Kind-
heit , vor allem aus der Beziehung zu ihren
Eltern, mit sich tragen und wie diese bis in
die Gestaltung von Partnerschaft, Familien-
leben und Beruf auch moderne, aufgeklirte
Menschen nachhaltig beeinflussen konnen.
Solche Mutter- und Vaterwunden entdecken
sie auch bei einigen jungen Menschen im
Neuen Testament wieder, die Jesus von
Krankheiten geheilt bzw. vom Tod aufer-
weckt hat. In jedem der - nicht streng exe-
getisch sondern frei assoziierend ausgeleg-
ten - Texte sind auch Miitter und Viter be-
teiligt. Die Heilungen fiihren nicht nur zu ei-
ner Befreiung von Krankheit und Tod, son-
dern stets auch von den als krank machend
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oder gar als todlich erkannten Beziehungen
zu den Eltern. Man mag gegeniiber einer sol-
chen freien Auslegung biblischer Texte sei-
tens der Bibelwissenschaft Bedenken haben,
sie hat jedoch bei der spirituellen Begleitung
von Menschen, die an Mutter- oder Vater-
wunden aus ihrer Kindheit gelitten haben,
Befreiung und Heilung bewirkt. Wer dieses
Buch aufmerksam liest, die geschilderten Ex-
fahrungen und Erkenntnisse zu seiner eige-
nen Lebensgeschichte in Verbindung setzt
und sich die spirituellen Impulse und Anre-
gungen zu eigen macht, kann erfahren, wie
biblische Texte helfen kénnen, den Schliissel
zur Befreiung von nachwirkenden Mutter-
und Vaterbindungen zu finden. Und wer mit
diesem freien Umgang mit Texten der Bibel
Probleme hat, kann, wie die Autoren an ei-
nigen Beispielen zeigen, in literarischen Tex-
ten wie den Mérchen eine ebensolche Hilfen
finden. Matthias Hugoth



