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Geschichte der Wiederbelebung des Osters Helfta ach 45() re unterbro-_ d chenen geistlichen Tradition VON keinem andern besser seschrieben werden kön-
nNen alls VOIN 0OSse Hochenauer Er War eln Mannn der ersten Stunde der mıt Sroisem Engage-
ment und mı1t unbändigen Gottvertrauen eln Jahrzehnt lang den Wiederaufbau VON

Helfta ebraCc hat Pfarrer der Vöhringen der er sL1e er Urc die Be-
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ziehungen mıt der Partnergemeinde In Hettstedt, Kılometer nOralıc der Luthersta KI1S-
en elegen, auf die verwahrlosten Gebäude des ehemalıgen Osters der Zisterzienserıin-
11EC  S In Helfta Er erkannte, dass dieses OSTDare Erbe der Christenheit MIC In Vergessenheit
Seraten darft. Und 1efs Cl sıch In „das Abenteuer Gotte. mıt Helfta hineinziehen. KInNıSe
Monate VOT der Eınweilhung der Kirche und des Konventgebäudes der
Magdeburger Bischof LeO OWa VOT einer Sroisen Öffentlichkeit: „Ohne Pfarrer Hochenauer

ich MI Sewagt, den Wiederaufbau VON Helfta denken.“ Was VOIN 1990 DIS ZUT
Jahrtausendwende In Helfta aus Irüummern LIeU erstanden ist, kann WITrKIIC abenteuerlich
enannt werden, hbesser noch: wunderbar 1Im wahrsten Sinne des ortes

Der Bericht ber den äaufßeren Wiederaufbau und die innere Wiederbelebung VON Helf-
La, K en und Tiefen MMAUKO  9 älst den, der darın lesen beginnt, eicht MC
mehr 10s Er wird dem VON 0OSe Hochenauer beschriebenen, oft schr beschwerlichen Weg mıt
Sroisem Interesse nachgehen Kın umfangreiches Bildmaterial veranschaulicht die Ktappen
dieses ©  s ESs bringt die aulıche Entwicklung INS Bild, Lälst die vielen Menschen sehen,
die Wiederaufbau der Kirche und des OSTers mitgewirkt aben, und VOT ugen, WIe
In Helfta das ottesdienstliche und klösterliche en immer mehr Gestalt hat Im
für O0Sse Hochenauer entscheidenden Jahr 1994 War 1L1all sıch ewusst Seworden: Ohne Bau-
platz kann INan NIC. bauen: ohne die Gegenwart Gottes In der Eucharistie dem (GOttes-
aus die C ohne eınen Ordenskonvent S1ibt CS keın Kloster. DIiese 1ele siınd voll und Qanz
erreicht worden; mag CS auch och weıltere wünschenswerte Entwicklungen en In hau-
icher und personeller MSI

In dem Bericht wıird den einzelnen Wegmarkıierungen immer wieder, WIe eın Leit-
motıiv, das Psalmwort eingefügt „Von den aten deiner Huld, Herr, will ich ew1$ sıngen“ (Ps
39) 1es bringt Z USdruc dais Del en menschlichen Anstrengungen CS letztlich Gott
WAd/, der das zuwe2e eDrac hat, Was aCch vielen Jahrhunderten WIe eın Wunder INeEn e_

Ist Kloster Helfta eın Abenteuer Gottes!
Im Anhang des Buches wırd e1n 99  IC In dıe alte Geschichte des osters  C6 Da-

nach omm das en und dıe geistliche Welt der drei eılıgen Frauen VOIN Helfta, Gertrud
VOINl Helfta die rofse), Mechthild VON Hackeborn und Mechthild VOIN Magdeburg, ZUT Spra-
che DIie darauf olgende Wiedergabe e1ines Ortrags VON Heıinrich Spaemann über Gertrud die
Yo bereichert das Buch okumentie wird dann och der Antrag nach ROm, Gertrud VOIl
Helfta den 1Le einer Kırchenlehrerin aubenslehrerin) zuzuerkennen. Das Liıteraturver-
zeichnıs chluss des Buches zel WIe Helfta se1ıt Jängerem auch auf dem Büchermarkt
viel Beachtung efunden hat

In dem zweıten Nlier vorgestellten leinen andchen mıt dem 1Cte „Bei dir hin ich
geborgen  « sınd edanken der Mystikerinnen VOIl Helfta zusammengestel Im Vorwort seht
Schwester ssumpta chenk] der Yra nach, ob die 1Im Hochmaittelalter In der Stille und
Verborgenheı lebenden Nonnen Uu1ls eutigen, In eıner völlıg veränderten elt ebenden,
noch eLIWAaSs en Zu den In diesem ucnleın Sesammelten Worten können UNCH-
AaUuUSs auch Menschen MS JTage einen Zugang finden Den Texten sınd Farbfotos VON Sigrid
Schütze-Rodemann und Gerd chütze zugeordnet, die eınen 1INDI1IC In das vermitteln, Was
In Helfta In den etzten Jahren aulich und künstlerisch entstanden ist.

Das dritte Buch mıt dem 1te „Im Schweigen begegnest du deimem OE IST ereits
die aCc eröffentlichung geistlich-mystischer yrYık, die ssumpta chenk] seıt 1983 e1l-
IMn breiteren Leserscha zugänglıch Mae DIe Texte dieser Anthologıe sınd zwischen 1995
und 2001 entstanden Wenn S1@e sıch auch den geistlıchen Sprachschöpfungen der drei yst1-
kerinnen VOINl Helfta und der mittelalterlichen Spirıtualität der Zisterzienser verdanken, SO
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sind e$s doch dıe senum geıstlıchen Erfahrungen dieser zeitgenössischen Zisterzienserın, aus

denen s1e chöpft und denen sS1e In diesen Texten eıne Sprache verliehen Mal In den sieben
Textgruppen sind verschiedene Stilelement entdecken Man wiıird Zeıt brauchen und Stil-
le, 1M Nachmeditieren der exte eLIWAaSs VONN dem erspuren, Was ssumpta Schenk ]
In ihrer Begegnung mıt GOolt erfahren durfte
S bleibt noch erwähnen, dass das Buch sehr ansprechend gestaltet Ist und dass das AT-
schauen der den Texten beigegebenen Fotografien ebenfalls eın Weg sind, innerlich ZUuin Ruhe

kommen und eIWAaAS erahnen VOIN der Nähe Gottes In UuUuNnserer Menschenwelt.
II Schlösser

DIE „GUITE MUTT
)as vollkommene Vertrauen In Gott

Fichstatt 200 FHranz-Sales-Verlag. S „ rarbTotos, gen., Furo SO
ISBN 3-/(21-0246-8)

1e War dıe „Gute Mutte ihres OstTers DIie sebürtige Schweizerin Therese appuls, als
Schwester Marıe de ales Ordensfrau In der Gemeinschaft VOIN den Schwestern der Heım-

uchung Marıens, STra als Oberin ihrer Klöster immer eıne wanrha heıilige Freude aus

und sorgte amı für eın irohes 1mMa In ihrer Gemeinschafl Geprägt War S1€e VON der Opt1-
mistischen Spiritualıität des Franz VOIN ales, der ihren en Sgemeınsam mıt der IO
hanna Franziska VON Chantal gegründet nat Und auch selbst wurde S1@e ZUr treibenden Ya
einer Ordensgründung Jahrelang hat s1e dem Priıester und Spirıtual ihres Osters OI1S IS
SOI die rundun einer Männerkongregation alnls erz gelegt, die nach der Theologie des
Franz VON ales en sollte und Q  amıt zunächst 1L1UTr wen1$g Erfolg Doch In ihrem be-
harrlichen Vertrauen auf Gotit Sibt Marıe de ales ME auf. Und tatsächlic ründet Brisson
die Oblaten des eilıgen Franz VOIN ales

Eın Lebensbild dieser Ordensfrau en Jetz die eidgenössischen Oblaten des
Franz VON ales herausgegeben DIe ursprünglich In französischer Sprache verfasste Broschüre
Ist 1mM Franz-Sales-Verla In Eichstätt erschienen und zel sehr eindrucksvoll den Lebensweg
VON Marıe de ales Auch dıe ansprechende Bildauswa dazu Dbel, dass sich die Leser1in-
1en und eser Sut In dıe Persönlic.  eıt der Ordensfrau hineindenken können. Das andcnhen
ist eıne wirklich oNnende Lektüre für alle, die eıner rau egegnen wollen, dıe WUS-

ste, Was s1e wollte und dies mıt Beharrlıic  eit, Gottvertrauen und viel anitmu durchsetzte

Raymund
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