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rauBen zuhause. Unter einem Titel, der hellh6rig macht, hat die Gemeinschaft der Froh-

botinnen von Batschuns ihre neu bearbeiteten Satzungen und Regeln vorgelegt. 1947
von Msgr. Dr. Edwin Fasching als ,weltliches Institut“ im Rahmen der katholischen Kirche
gegriindet, lebt der Text durch die in Jahrzehnten gewachsenen Erfahrungen eines spirituel-
len gemeinsamen Lebens. Draufen zuhause — das scheint zundchst ein Widerspruch zu sein.
Wo ist der Mensch zuhause? Die Frage nach wirklicher Heimat stellt sich heute vermehrt. Die
Globalisierung und ihre Konsequenzen fordern in vielen Menschen einerseits das Gefiihl der
Heimatlosigkeit und Verlorenheit. Andererseits versucht man, der Sehnsucht nach zuhause
mit ,heimattiimelnder” Idylle zu begegnen und sich in seine private, geschiitzte Welt zu-
riickzuziehen.

Die Gemeinschaft der Frohbotinnen geht einen geistlichen Weg der Beheimatung und
lasst viele Menschen, die auf der Suche sind, daran teilhaben. Der Schliissel zur Wegsuche ist
ein Wort des Lukasevangeliums, das sich leitmotivisch durch die einzelnen Kapitel zieht. In
der Nachfolge Jesu zu stehen, darin Heimatlichkeit zu finden, bedeutet, wie Jesus ,,den Armen
die frohe Botschaft zu bringen, den Gefangenen die Freilassung zu verkiinden, den Blinden die
Augen zu 6ffnen” (vgl. Lk 4,18). Dieses Wort Jesu bildet eine zentrale Aussage des Selbstver-
stindnisses der Gemeinschaft und wird durchbuchstabiert auf die gemeinsame Regel hin, die
sich in 7 Merkmalen und daraus folgenden konkreten Ausformungen darstellt. Man merkt dem
Text an, dass er geprigt ist vom Anliegen, in einer zeitgemafien Sprache dem Bezug von geist-
licher Lebensform und den gegenwirtigen Zeichen der Zeit gerecht zu werden. Die Nachfolge
im Geiste Jesu muss ihre Umsetzung in einem Leben mitten in der Welt finden. Es geht um
nicht weniger als das tigliche Bemiihen, das Reich Gottes Gestalt werden zu lassen, mitten im
Hier und Jetzt, noch bruchstiickhaft und unvollkommen, aber doch mit der ganzen Bereit-
schaft des eigenen Einsatzes. Verschiedene Spannungsbigen bezeichnen ein Leben aus dem
Geist Jesu, welche apostolisches Dasein oft sehr herausfordernd sein lassen: die Hingabe an die
Welt bei gleichzeitiger kritischer Distanz, die Treue und Loyalitit gegeniiber der Kirche bei
gleichzeitiger Verantwortung der eigenen Berufung gegeniiber, das Bemiihen um gelebte Ge-
meinschaft bei gleichzeitiger Wahrung eines eigenen, individuellen und einmaligen Weges. Sol-
che Spannungshgen verursachen Schwierigkeiten, und es zeugt vom Realitétssinn der Regel,
wenn ein Merkmal dieses spirituellen Weges direkt die Erfahrung von Schwierigkeiten benennt.
. Wir kénnen unsere Berufung nicht verwirklichen, wenn wir uns in unserer kleinen Welt ein-
schlieRen und uns bewahren wollen. Wir kénnen nicht in behtiteten Télern wohnen bleiben.*
(49) Wer drauBen zuhause ist, wei um das Risiko des Weges, das Wagnis und die Gefihrlich-
keit, aber er weifd auch um die Schénheit und Uberraschungen, die ein solcher Weg hereit halt.
Eingebunden bleibt dieser Weg in die geistliche Verwurzelung eines Lebens aus dem Gebet, der
Schriftlesung, der Meditation, der Gottesverbundenheit. Dies alles muss immer wieder in Treue
und Geduld eingeiibt und gepflegt werden.
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Die Regel der Frohbotinnen von Batschuns ist zuerst fiir die eigene Gemeinschaft ge-

schrieben, kann aber als hilfreiche Lektiire Impulse geben fiir alle, die nach Anregungen su-
chen fiir einen geistlichen Weg in heutiger Zeit. Immer geht es dabei um die Frage: wie ge-
lingt es, geistlich und ganz und gar weltlich zu leben; und wie kann das gehen, der eigenen
Berufung zu folgen bei gleichzeitiger Sehnsucht nach gemeinschaftlichen Beziigen?

Es gibt hier keine fertigen Antworten. Aber es werden Spuren eines Weges sichtbar, der nicht
Einfachheit und schnellen Erfolg verspricht, jedoch Echtheit und die Ermutigung, unterwegs
zu bleiben.

Die Struktur und rechtliche Stellung der Frohbotinnen von Batschuns orientiert sich
seit der Griindung am Modell der Sikularinstitute. Verbindliche Zugehorigkeit im Sinne des
Kirchenrechts geschieht im schrittweisen Hineinwachsen in die Gemeinschaft, analog zu den
klassischen Ordensgemeinschaften. Ein eigenes Kapitel beschiftigt sich mit der Struktur und
den Handlungsorganen des Instituts bzw. mit den Bedingungen zur Aufnahme in die Ge-
meinschaft. Ebenfalls sind im Anhang Adressen vermerkt, die einen weiterfithrenden Kontakt
mit der Gemeinschaft ermdglichen. Elisabeth Thérése Winter
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,Vor allem aber: Bleibe in Bewegung auf dem Weg zu Gott.” Diesen Rat aus der Ordensregel
des HI. Basilius aus dem 4. Jahrhundert konnte man als Motto iiber die beiden Biicher von
Peter Dyckhoff stellen, der sich mit wesentlichen Aspekten des Geistlichen Lebens beschéf-
tigt. Die Fiille der hier vorgelegten Texte, Erfahrungen, Gebete und Wegweisungen sind eine
Fundgrube fiir alle, die sich noch nicht endgiiltig in ihrem Glaubensleben eingerichtet haben,
sondern sich als Suchende erleben oder einfach als Menschen, die einen inneren Weg an der
Hand des Evangeliums gehen. ,Bleibe in Bewegung!“ Dyckhoff macht es sich zur Aufgabe, den
Geist der sechs wichtigsten Ordensregeln einem heutigen Publikum zu erschlief3en. Er greift
auf die Regel des Hl. Basilius zuriick, auf Augustinus, Benedikt, Franziskus, auf Klara (als der
einzigen Frau) und auf Ignatius von Loyola. Sie alle haben ein gemeinsames Fundament, nam-
lich die Heilige Schrift und die Lebensgestaltung aus einer tief verwurzelten Gottverbunden-
heit. ,,Gebet und Arbeit, geistliches Leben und das Ausfiihren eines entsprechenden Auftrages
in der Welt sind die beiden Pole, die jeder Ordensregel eigen sind“ (14), fasst Dyckhoff gleich
zu Beginn zusammen. Bei all den Gemeinsamkeiten lassen sich aber auch unterschiedliche
Schwerpunkte der Ordensgriinder hervorheben, die der Verfasser jeweils am Anfang des ent-
sprechenden Kapitels benennt und kurz skizziert. So betont zum Beispiel der hl. Augustinus
besonders den Bezug zu Liebe und praktizierter Gemeinschaft, wihrend es dem Bettelmonch
Franziskus in allem um die Freiheit des Geistes geht. Er formuliert nicht zuerst klare Nor-
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