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Spurensuche als Pastoralkonzept

Von der inneren Umkehr in der Seelsorge’

Auf der Suche nach dem,
was heute notwendig ist

Fragt man nach dem, was gegenwirtig Seel-
sorger und Seelsorgerinnen in Deutsch-
land und in mehreren europaischen Léndern
beschiftigt, dann ist die Antwort eindeutig:
Strukturreform. Die Zusammenlegung von
Pfarreien, die Einteilung in neue, grofiere
Seelsorgeeinheiten, der Verkauf von Immobi-
lien, auch die VeriduRerung von Kirchen, straf-
fere Organisation und nicht zuletzt die Ent-
lassung von Personal soll die Seelsorge wie-
der in Schwung bringen. Welche Struktur
macht die Seelsorge zukunftsfihig? Das ist das
Problem, das die Gemiiter bewegt.

Eine weitere Frage hiangt damit zusammen:
Wie miissen die Seelsorger und besonders die
Priester beschaffen und qualifiziert sein, da-
mit sie jenen neuen Strukturen gewachsen
sind? Was miissen sie gelernt haben und wie
miissen sie als Personlichkeit profiliert sein?
Das Anforderungsprofil der Pfarrer fokussiert
sich deutlich in Richtung Management. Man-
che Pfarrer kommen damit hervorragend zu-
recht und laufen beispielsweise in ihren funf
Pfarreien zur Hochstform auf. Andere fiihlen
sich eher tGberfordert und trauern dem Bild
des Pfarrers nach, unter dem sie urspriing-
lich in ihrem Dienst angetreten sind: ein Hir-
te und eine Herde.

Wihrend sich die hauptamtlichen pastoralen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit diesen
Problemen intensiv herumschlagen, nimmt
nur ein kleiner Teil des Kirchenvolkes von die-
sen Sorgen Notiz. Die Ehrenamtlichen in der
Gemeindekatechese und in den Gremien spii-
ren in der praktischen Arbeit die Umstellun-
gen. Die Gottesdienstgemeinde bemerkt fast
nur eine Reduzierung der Gottesdienste und
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bedauert: ,Wir haben keinen eigenen Pfarrer
mehr!“ Diejenigen, die die Kirche nur an den
Lebenswenden kontaktieren, sind hichstens
erstaunt tiber die ,,neue Mode* der gemeinsa-
men Taufen mehrerer Kinder oder der Beer-
digung durch einen Laienmitarbeiter.

Nun kénnte eine, wohl im Endeffekt eher
fruchtlose Diskussion dariiber einsetzen, ob
die anstehenden Probleme nur auf die Weise
bewiltigt werden konnen, wie es gegenwar-
tig in den Bistiimern geschieht. Man konnte
beispielsweise erwigen, wie zukiinftige pas-
torale Strukturen aussehenwiirden, wenn ge-
niigend Priester vorhanden waren. In diesem
Zusammenhang wire man bald wieder bei der
Frage nach den Zulassungsbedingungen zum
priesterlichen Dienst. Um eines realistischen
und realititshezogenen Gesprachs willen,
sollte die Diskussion um die Zukunft der Seel-
sorge sich besser an den gegenwartig giilti-
gen Bedingungen orientieren.

Was ist das ,Kerngeschaft“?

Viele Gemeinden und deren Seelsorger seh-
nen sich inzwischen nach dem Ende der
Strukturdiskussionen und der strukturellen
Umstellungen. Sie mahnen immer intensi-
ver an, die spirituelle Dimension dieses Vor-
gangs in den Mittelpunkt zu stellen. Wah-
rend man sich im Binnenraum der Kirche
damit beschiftigt, wo und wie man mitein-
ander sprechen soll, besteht die Gefahr, den
eigentlichen Auftrag zu vernachlédssigen:
nach aufen hin im Gesprich zu sein, das
Wort Gottes zu verkiinden und in die Ge-
meinschaft der Kirche einzuladen. Vor lau-
ter Arbeit an den Strukturdiagrammen der
Bistiimer wird zu wenig wahrgenommen,



was sich an Glaubenswelten in unserer Ge-
sellschaft abzeichnet.

Hier zeigt sich ndmlich eine neue Besinn-
lichkeit, die Kirche und Seelsorge nicht kalt
lassen kann. Einige Umfragen ergeben, dass
der Glaube wieder an Bedeutung gewinnt.
Mehr Menschen bezeichnen ihren Glauben
als ,,sehr wichtig“.? Der eine halbe Million
Mal verkaufte Bestseller von Peter Hahne
»Schluss mit lustig*® — mag er noch so holz-
schnittartig argumentieren — markiert eine
gdegenwartig neu aufbrechende Wertediskus-
sion, eine Suche nach ideeller Identitit und
Beheimatung in Leitbildern.

Weil aber die offizielle Religion, die christ-
lichen Kirchen, offensichtlich zu wenig Hei-
liges anbietet, wird den Menschen immer
hédufiger Profanes zu Heiligtiimern.* Banale
Dinge des Alltags werden heiliggehalten, von
Steinen bis zu Mispelzweigen — alles kann
zum Symbol der Sinnsuche werden. Das
Nachrichtenmagazin ,,Focus® veroffentlich-
te mit der Uberschrift ,Die Glaubenswelten
der Deutschen. Uber die Suche nach Sinn
und Erftillung” die breite Palette der gegen-
wartigen Glaubenspraxis in Deutschland.5 Da
tauchen neben den christlichen Konfessio-
nen zunehmend Anhanger ostlicher Religio-
nen auf. Innerhalb von 10 Jahren entstanden
in Deutschland weit tiber 500 buddhistische
Gruppen. Naturreligionen und Sekten aller
Art haben Zulauf. Mit grofiter Selbstver-
sténdlichkeit wird z. B. wieder die Frucht-
barkeitsgottin Ostara von Gruppen im Nor-
den Deutschlands verehrt.® Auf der Suche
nach Identitit und Beheimatung an Orten
werden Kulthshlen, Steinkreise und magi-
sche Platze neu entdeckt.” Je mehr das Ge-
fuhl und das Bewusstsein fiir sakrale Atmo-
sphdare in den Kirchen zuriickgeht, desto
mehr scheinen sich die Menschen neue oder
sehr alte Kultplitze zu erschliefden. Ortsge-
bundenheit moderner Menschen zeigt sich
auch z.B. in den ,Kathedralen® des Sports,
wenn dort bei einem Hochstmafs an Identi-
fikation Rituale der Begeisterung zelebriert
werden.
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Bei der Suche nach dem Heiligen ist nicht zu-
erst an theoretisch-theologische Formulie-
rungen gedacht. Es geht um lebenspraktische
Anleitungen. In der Sendung eines schweizer
Rundfunksenders zum Thema Islam wurden
junge Frauen, die zum Islam konvertiert wa-
ren, gefragt, warum sie diesen Schritt unter-
nommen hatten. Eine der Frauen schilderte
ihre katholische Vergangenheit mit Taufe,
Erstkommunion und Firmung: ,,Dabei habe
ich nichts gespiirt. Im Islam habe ich dann er-
fahren: Allah ist bei mir und mit mir, wenn
ich z.B. in mein Auto einsteige und aussteige.
Hier habe ich Gott wirklich erfahren.*

Eine solche Szene hilt der kirchlichen Sor-
ge um die Menschen einen Spiegel vor: Be-
trachte dich darin, ob du den Menschen heu-
te das Brot reichst, das sie brauchen! Be-
trachte dich darin und formuliere deine pas-
toralen Optionen! Betrachte dich darin und
entscheide dich, wofiir du dich jetzt einsetzt
und deine Krifte verbrauchst!

Die_Suche nach Gott
im Zentrum

Damit riickt die Gottesfrage und mehr noch
die Gottsuche in den Mittelpunkt. Natiirlich
ist die Frage nach Gott immer Thema der Kir-
che gewesen und wird es immer sein. Doch
scheinen diese elementare und grundlegende
Frage nach Gott, der Glaube an die Realitiit sei-
ner Gegenwart und Fithrung, die Erfahrung,
dass Gott eine Geschichte des Heils fiir alle und
den Einzelnen personlich will, geschwicht zu
sein oder gar zu verschwinden.

Es ist also ein Seelsorgertyp gefragt, der in
seinem eigenen Leben ein Gottsucher ist und
andere bei deren Gottsuche begleiten kann.
Kardinal Lehmann hat im Blick auf den pries-
terlichen Dienst das Ziel klar definiert: ,,Eine
ganz zentrale Aufgabe und Fihigkeit des
Priesters heute und morgen geht dahin, mit
den Menschen und far sie die Spuren Gottes
in unserer Welt zu suchen, gerade wenn sie
verborgen sind, und zur Sprache zu bringen.
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Diese Spuren sind selten eindeutig. Darum
bediirfen sie der Deutung und der Entfaltung
ihrer Bedeutung. Dies geschieht stets im
Licht des Evangeliums, zu dem auch die Leh-
re der Kirche und ihre reiche Tradition ge-
horen. Der Priester muss darin besonders er-
fahren sein und zu einem Lesemeister der
Spuren Gottes in unserer Welt werden. Hier-
zu ist in besonderer Weise auch die Kenntnis
der ,Unterscheidung der Geister’ notwendig
und ein eigener geistlicher Umgang mit ihr
unersetzlich. Er muss darum ein Mann des
Wortes sein. Darin liegt auch die Bedeutung
des theologischen Studiums.* #

Am Ende der Studie ,Priester 2000(c), die
sich mit de facto gelebten Priestertypen be-
fasst, kommen Paul Zulehner und Anna Hen-
nersperger? zu einer dhnlichen Diagnose und
Forderung: ,Die derzeitige Moderne, vor al-
lem in Grof3stidten, ist in hohem Maf spiri-
tualititsproduktiv. Eine religiose Suche mit
neuer Qualitit geht durch das Land. Was die
Menschen damit suchen, kann in Bildern ge-
ahnt werden: im Bild vom offenen Himmel,
von Spuren der Engel, von der Begegnung
mit dem Heiligen. Daftir brauchen Priester
hohe spirituelle Kompetenz. Diese haben sie
aber nur dann, wenn sie selbst mit dem Hei-
ligen vertraut sind.“1”

Die Suche nach Gottes
Spuren als pastoraler Ansatz

Die folgenden Uberlegungen gehen davon
aus, dass die Gottesfrage und niherhin die
Suche nach Erfahrungen mit Gott der Dreh-
und Angelpunkt heutiger Seelsorge sein
miissen.!! Das theologische Lehrgebaude des
christlichen Glaubens wird fiir die Menschen
uninteressant und irrelevant, wenn sie im
Alltag keine Ahnung davon bekommen, was
die Lehre aussagt. Christliche Rituale, die
Feier der Sakramente und besonders die Eu-
charistiefeier verlieren ihre Bedeutung,
wenn sie nicht Zeichen der Nihe Gottes sind,
einer Nihe, die im Leben erfahrbar ist.
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Erforderlich ist also eine Riick- und Neube-
sinnung auf die biblische und kirchliche
Grunderfahrung: Gott geht mit uns. Und da-
bei kann es nicht nur um die Lesung bibli-
scher Erfahrungen gehen. Es geht auch we-
sentlich um die Anleitung, dass jeder Mensch
fiir sich, dass Menschen miteinander in Grup-
pen und Gemeinschaften und in der Ge-
meinde in biblischer Weise lebendige Erfah-
rungen mit jenem Gott machen, der mit den
Menschen auf dem Weg ist und ihr Heil will.
Diese Grundoption heutiger Seelsorge gilt
unter zwei Aspekten, die in den folgenden
fiinf Perspektiven entfaltet werden.
¢ Einmal miissen die, die mit der Verkiin-
digung des Wortes Gottes, der Feier der
Eucharistie und der Sakramente und mit
dem diakonischen Dienst der Kirche be-
auftragt sind, selbst solche Menschen sein,
die Erfahrungen mit dem Gott des Lebens
gemacht haben. Leben kann sich nur an
Leben entziinden. Das gilt auch fiir den
Glauben. So miissen die, die vor anderen
tiber Wirken Gottes unter den Menschen
sprechen wollen, selbst dieses Wirken er-
fahren haben. Sonst blieben sie nur ,,dréh-
nendes Erz und eine lirmende Pauke®
(nach 1 Kor 13,1).
¢ Zum anderen ist es wichtig, alles seel-
sorgliche Tun daraufhin zu befragen, ob
und wie Menschen zu jener lebendigen
Gotteserfahrung gefiithrt werden. Glau-
benswissen, religiése Rituale und gottes-
dienstliche Feiern sollen getragen sein
und erginzt werden durch elementare
Glaubenserfahrungen im Alltag.

1. Perspektive:
Grunderfahrung im Alltag
des Priesters und Seelsorgers

Ein junger Priester beklagt sich iiber die Un-
glaubigkeit der Jugendlichen, mit denen er in
seiner Gemeinde kirchliche Jugendarbeit ma-
chen soll. ,Die sind alle so weit weg von dem,
was Kirche bedeutet. Und ich fungiere als Aus-
hdngeschild, damit sie diese Arbeit kirchlich



nennen konnen.“ Im Gesprich kommen wir
zur Erkenninis, dass den Jugendlichen letzt-
lich lebendige Erfahrungen mit Gott und Je-
sus Christus fehlen. Und das fiihrt im Ge-
sprich zu der Frage, wie es mit der eigenen
Gottesbeziehung und Gotteserfahrung stehe,
durch die andere angesteckt werden sollen.
Der junge Seelsorger bedauert:,, Wennich ehr-
lich bin, muss ich bekennen, dass ich eigent-
lich nur in der Eucharistiefeier und wéihrend
des Stundengebetes am Morgen manchmal
das Geftihl habe, dass Gott mir nahe ist. Und
wenn ich ganz ehrlich bin: nur selten. Ich fra-
ge mich dann dfter am Abend, wo Gott wah-
rend des Tages fiir mich gewesen ist.*

Auch fiir theologische und spirituelle ,Pro-
fis“ ist es maglich, ihren Tag profan zu leben
und zu erleben. Die Geschiftigkeit des All-
tags ldasst oft mehr nach Managementstrate-
gien, Personalentwicklung und Qualititsma-
nagement beziiglich organisatorischer Ab-
laufe fragen, als Dinge, Begegnungen, Er-
fahrungen biblisch zu hinterfagen: ,Was
willst du, Herr, das ich tun soll?*

Nicht selten ist sogar eine solche Frage in
Seelsorgerkreisen suspekt oder zumindest
peinlich. Sich gegenseitig zu erzihlen: ,Das
hat mich beeindruckt. Da habe ich gespiirt,
dass Gott mitten drin war. Das war fiir mich
eine Gotteserfahrung.“ — Das ist eher eine
Ausnahme. In einer Pfarrerrunde kommen-
tierte ein Berufsschulpfarrer einen solchen
Satz: ,So reden bei mir in der Schule nur
Leute, die in Freikirchen zu Hause sind. In
einer Klasse habe ich zwei davon sitzen.“
Kommt es zu einem Gespriich iiber konkre-
te Glaubenserfahrungen, setzen sehr oft auch
kritische theologische Anfragen ein: ,Gott
hat sicher mit allem zu tun. Aber ihn auf ein
einzelnes Ereignis konkret festzunageln, ist
doch sehr subjektiv!® Oder: ,,Gott ist doch im-
mer der ganz Andere. Was hast du einen en-
gen und vermenschlichten Gottesbegriff!*
Oder: ,Gotteserfahrung ist etwas Intimes.
Dariiber zu sprechen ist eher Zeugen-Jeho-
va-Art.“ Oder: ,Diese Art von Gott zu reden,
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ist einfach naiv!“ Den Vorwurf der Konkret-
heit oder der Naivitit lidsst sich keiner gerne
unterstellen. Und so wird gerade unter The-
ologen im Blick auf die personlichen Got-
teserfahrungen oft geschwiegen. Doch ist es
nicht nur die Scham voreinander, die schwei-
gen lasst, sondern nicht selten auch man-
gelnde tatsdchliche Erfahrungen.

Ein Kaplan, der in seiner Gemeinde die Firm-
katechese tibernommen hat, erzahlt von der
LiturgieunfGhigkeit der Jugendlichen. Im
Gesprach wird deutlich, dass den Jugend-
lichen nicht nur Glaubenswissen vermittelt
und eine Eintibung in Liturgie angeboten,
sondern mehr noch eine personlich Bezie-
hung zu Golt und Jesus Christus aufgebaut
werden muss. Bei der Suche nach Formen,
wie dies geschehen konnte, wirft der Kaplan
plotzlich ein: ,Ich soll vor den Jugendlichen
von Gotteserfahrungen sprechen? Ich habe
Jja selbst meine Probleme damit.“

Hier ist in der Tat, wie die Uberschrift zu die-
sen Uberlegungen ausweist, eine innere Um-
kehr der Seelsorger nétig. Diese innere Be-
kehrung bezieht sich nicht auf theoretische
und theologische Uberzeugungen, sondern
auf die konkrete Glaubenspraxis und die spi-
rituellen Einstellungen. Wie kann der Ein-
zelne selbst nach den Spuren Gottes in sei-
nem Leben suchen — und das nicht nur in
den grofden Ereignissen seines Lebens, son-
dern auch in seinem ganz privaten Leben und
in seiner seelsorglichen Arbeit?

Hier ist das ignatianische ,,Gott suchen in al-
len Dingen®, ein behutsames Nachtasten der
eigenen Erfahrungen aus der Perspektive
notwendig, dass Gott ein Begleitergott auch
ftir mich und dich und jeden Menschen sein
will. Hilfreich dabei kann z. B: eine ,geistli-
che Tagesschau“ am Ende eines Tages sein.
Ich verschaffe mir nicht nur im Fernsehen
einen Uberblick iiber die Ereignisse des Ta-
ges, sondern ich versuche, die Ereignisse des
Tages, die aus dem Fernsehen und die vielen
kleinen meines persinlichen Lebens, auf
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glaubige Perspektive zu reflektieren:

¢ Was hat mich an diesem Tag umgetrieben,
beeindruckt, innerlich beriihrt?

¢ Was hat mich innerlich angekratzt?

¢ Welche schwierigen Erfahrungen musste
ich hinnehmen?

Ich lasse die Bilder des Tages vor meinem gei-

stigen Auge noch einmal vorbeiziehen und

grofd werden. Ich verkoste sie. Ich frage mich:

¢ Worin konnte ich Gottes Spuren erahnen?

¢ Worin konnteich seine Nahe, seine Schon-
heit, seine Fiihrung, seine Wiinsche, auch
seine Zumutungen spiiren?

% Wo habe ich gespiirt, dass Gott mich ruft,
dass ich ein Gerufener und Berufener bin?

¢ Wozu fiihle ich mich gedringt, zum Dan-
ken, Fragen, Klagen, Bitten, Schenken,
zur Veranderung?

Was geschieht fiir mich und in mir bei einer

solchen , geistlichen Tagesschau®?

¢ Psychologisch geschieht eine Reinigung

meiner Seele, ein ;,Verdauen® des Tages.

Ich nehme mein Leben in all seinen Fa-

cetten ernst und wichtig und nehme es an.

Theologisch nehme ich die Welt und ihre

Ereignisse als Schopfungswirklichkeit

wahr. Ich nehme sie aus der Hand Gottes

entgegen und schenke Gott meine Erfah-
rungen zuriick.'?

Psychologisch gesehen mache ich Erfah-

rung, die meist nur Ahnungen und im

Glauben begriffene Wirklichkeiten sind:

o Ich fithle mich innerlich angeriihrt.

o Gottes Gegenwart, von der ich beruflich
so oft spreche, wird fiir mich empfin-
dungsmafig ein Stiick realer.

o Ich darf Gottes Zuwendung und Wert-
schéatzung spiiren oder ahnen.

o Ich erlebe eine Stirkung meiner Beru-
fung.

o Ich kann Schweres besser aushalten.

o In mir darf neu und stirker die Leiden-
schaft fiir Gott und meine Aufgaben
brennen.

Nattrlich kénnen solche geistlichen Prozes-

se nicht willentlich herbeigefiihrt werden. In

der treuen Ubung dieser Spurensuche darf
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ich immer neu hoffen, dass ich an der einen
oder anderen Stelle Gottes Gegenwart und
Nihe spiiren kann. Ein solcher Vorgang wird
zu einer Vertiefung meines sonstigen geist-
lichen Lebens beitragen.

¢ Ich werde aufgrund der geistlichen Er-
fahrungen im Alltag neu die Weisungen
der Heiligen Schrift lesen. Gott kommt
mir, ganz biblisch, auch heute entgegen
als der ,Ich bin fiir dich da“.

Ich werde aufgrund der geistlichen Erfah-
rungen im Alltag mit neuer Intensitit an
der Eucharistiefeier teilhaben. Ich spiire
deutlicher, was meine Lebensgaben sind,
die ich in die Gabenbereitung einbringe
und fiir die ich um Wandlung bitte.

Ich werde aufgrund der geistlichen Er-
fahrungen im Alltag neu Gott in mir er-
fahren. Das, was ich von seiner Nihe in
mir spiire, wird ergédnzt durch das, wo-
durch Gott mir in meiner Alltagswirk-
lichkeit entgegenkommt.

2. Perspektive:
Spurensuche in Gemeinschaft

In einem Kreis von Pfarrern wurde Nachlese
zum Weltjugendtag in Deutschiand gehalten.
Nach dem Austausch der Erlebnisse in Koln
kam bald die Kritik, dass in den Bistiimern
der Rauch der Begeisterung bereits wieder
abgezogen sei. Der Alltag der Jugendarbeit
sei zuriickgekehrt, und der sehe meist nicht
gerade religios aus. Die Auslinder hdtten
wdhrend des Weltiugendtages den Deutschen
vorgelebt, was Begeisterung im Glauben und
Glaubenstiefe bedeuten. Finer der Pfarrer
warf einen nachdenklich machenden Satz in
die Runde: ,Wir konnen hier in einem sol-
chen Kreis ja auch nicht iiber unseren per-
sonlichen Glauben sprechen. Wir beten ri-
tuell gesichert miteinander das Stundenge-
bet. Doch welche Erfahrungen wir mit Gott
machen, erzdhlen wir uns auch nicht.“

In der Tat scheint es unter ,,Glaubensprofis*®
besonders schwer zu sein, iiber personliche



Gotteserfahrungen zu sprechen. Zu hoch
sind die Hiirden der Scham und der Angst.
Die Hiirden der Scham, etwas aus dem per-
sonlichen Inneren preiszugeben. Die ande-
ren konnten ja meinen, dass mein Glaube so
einfach oder gar einfiltig sei. Und Hiirden der
Angst, weil nicht selten die Erfahrung im
Hintergrund steht: Wenn ich mich einmal
aus meinem spirituellen Schneckenhaus
heraustraue, fallen die anderen theologisch
{iber mich her oder beldcheln mich und sind
einfach nur unangenehm bertihrt.

Die personliche Spiritualitat gehort neben
der Sexualitit zum Innenbereich der Intim-
sphire. Uber beides redet es sich nicht leicht.
Es gehort eine grofRe Vertrautheit und Dis-
kretion dazu, bevor Menschen aus diesem
Innenbereich der Erfahrungen einander et-
was mitteilen konnen. Wenn es aber moglich
wird, entsteht nicht nur die intellektuelle Ex-
kenntnis, sondern die aufbauende Einsicht:
,Ich bin nicht ein einsamer Gottsucher, son-
dern andere gehen mit mir den Weg. Das, was
ich erfahre, ist keine versponnene Idee, kei-
ne Einbildung, keine Eigensuggestion, son-
dern gewinnt an Realitit, weil andere &hnli-
che Erfahrungen machen.“

Zwei Beispiele der gemeinsamen Spurensu-
che:

& Ein Priesterkurs beginnt seine Treffen mit
einer ,Positivrunde®. Zu oft haben diese
Seelsorger die Erfahrungen bei ihren Tref-
fen gemacht, dass einer mit der Schilde-
rung eines Problems beginnt, sich alle an-
deren anschliefRen und dann die Frage im
Raum steht, wie lange wohl diese Kirche
noch iiberleben wird. In jenen Positiv-
runden schauen alle auf das, was sie er-
freut und motiviert hat, und fragen nach
dem inneren Sinn dieser Erfahrung. Inder
Vesper danken sie fiir die guten Erfah-
rungen und bitten fiir das, was belastet.
Ein Kurs von Priestern schreibt Rund-
briefe. Weil sie sich nicht so oft treffen kon-
nen, schreiben sie einander Erfahrungen
in der Seelsorge auf und versuchen darin
Gottes Spuren zu entdecken.
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3. Perspektive:
Spurensuche in der Seelsorge

Eltern schildern immer wieder den Augenblick
der Geburt ihres Kindes, in dem sich thr gan-
zes Leben verdndert hat. Ihnen bleibt die an-
gespannte Situation im Kreifsaal unvergess-
lich. Einejunge Mutter schildert die ersten Au-
genblicke nach der Geburt so: ,Mit bangen Bli-
cken habe ich den kleinen David von oben bis
unten betrachtet. Ich habe mich gefragt: ,Sind
alle GliedmaBen da? Ist er gesund? Wann
schreit er endlich?’ Nach den ersten Schreien
legte der Arzt den Kleinen — noch mit der Na-
belschnur — auf meinen Bauch.”

Das ist der Erfahrungshintergrund, auf dem
Eltern ihre Kinder zur Taufe anmelden. Die
Taufvorbereitung, hier als Beispiel fur ande-
re seelsorgliche Situationen und Aufgaben
verstanden, geht sinnvoller Weise von die-
sem Hintergrund aus. Die Ergriffenheit der
Eltern, ein kleines Menschenkind in ihren
Armen halten zu diirfen, ist der beste Ansatz,
ins Gesprich zu kommen.

Die Motive, warum Eltern ihre Kinder zur
Taufe anmelden, kénnen vielfiltig sein. Viel-
leicht folgen sie damit einfach einer Tradition
ihrer Familien oder wurden von den Grof3el-
tern zu diesem Schritt gedriingt. Oder sie fiih-
len sich mit der Kirche und der Gemeinde in
besonderer Weise verbunden. In jedem Fall
mochten sie Gottes Segen fiir ihr Kind, moch-
ten, dass es in guter Gesellschaft aufwichst
und ein sinnerfiilltes Leben fiihren kann.
Eine begleitende Pastoral wird nicht zuerst auf
kirchenrechtliche Aspekte blicken und gege-
benenfalls resigniert feststellen, dass die Eltern
eigentlich mit der Kirche nicht so viel anfan-
gen konnen. Sie geht vielmehr zuerst und vor
allem davon aus, dass Gott schon immer im
Leben der Eltern anwesend war und nun sich
inder Geburt, der Schipfung eines neuen Men-
schen, noch deutlicher zeigen maochte.!®
Hier ist fiir viele Seelsorger ein Umdenken,
vielleicht sogar ein innerer Bekehrungspro-
zess notig. Seelsorger sind nicht die, die in
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das Leben der Menschen erst jenen Gott hin-
einbringen, sondern solche, die Menschen
darauf aufmerksam machen, dass Gott mit
ihnen unterwegs ist.
Die Erzahlung von der Begegnung des Auf-
erstandenen mit den beiden Jiingern auf dem
Weg nach Emmaus (Lk 24,13-35) ergibt ein
biblisches Ordnungsprinzip, wie Jesus, der
eigentliche Seelsorger, mit Menschen und
deren Erfahrungen umgeht. Diese Erzéhlung
kann als eine Schule der seelsorglichen Be-
gleitung verstanden werden.
¢ In einem ersten Schritt tritt Jesus zu den
beiden Jiingern und geht ihren Weg mit

(Lk 24,13-16). Die beiden erkennen ihn

zunachst nicht.

o Hier wird die grundlegende Fihigkeit
des Seelsorgers vorgestellt, Gemein-
schaft (koinonia - communio) mit den
Menschen aufnehmen, Gemeinschaft
bilden zu kénnen. Vor jedem Wort, auch
vor jedem Wort der Verkiindigung, muss
die communio als Zeugnis ohne Worte
stehen.'* communio hat mit Kommu-
nikation und mit Teilhabe am Leben der
Menschen zu tun.

o Fiir den Begleitungsprozess im Rahmen
der Taufvorbereitung bedeutet das kon-
kret, dass der Seelsorger sein personli-
ches Interesse deutlich macht, indem er
sich fiir das Gesprich mit den Eltern Zeit
nimmt.

¢ In einem zweiten Schritt fordert der Seel-
sorger Jesus die Weghegleiter auf, von dem

zu sprechen, was sie bewegt (Lk 24,17-24).

Aus tbervollem Herzen erzihlen die bei-

den, was sich in den vergangenen Tagen er-

eignet hat. Sie sprechen von ihren Erfah-
rungen und Hoffnungen, von Aufregungen
und Erscheinungen. Und Jesus hort zu.

o Bevor tiber Taufe und deren geistliche
Bedeutung gesprochen werden kann,
sollen die Menschen aussprechen diir-
fen, was sie erfreut und belastet, was ih-
re Erfahrungen und Angste, ihre Sehn-
sucht und ihren Hoffnungen sind. Zwar
kennen Seelsorger im Laufe der Zeit vie-
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les von dem, was die Menschen um-
treibt. Doch miissen die Menschen Ge-
legenheit haben, sich selbst und ihr Le-
ben aussprechen zu diirfen (diakonia).
Erst dann werden sie offen und bereit
fiir weitere Schritte des Glaubens.

¢ In einem dritten Schritt deutet Jesus die

Erfahrungen der Jiinger (Lk 24,25-27). Ex

greift die Worte der Propheten auf und

wird dadurch selbst zum prophetischen

Deuter der Ereignisse. Er sieht und deu-

tet die ,Zeichen der Zeit".

o Nachdem die Menschen ausgesprochen
haben, was sie umtreibt, ist nun das Deu-
tewort, das Wort der Verkiindigung
(martyria), eine Antwort aus dem Hori-
zont des Glaubens gefragt. Dieser
Schritt des Seelsorgers geht iiber jede
therapeutische Intervention hinaus. Er
spricht den Erfahrungen der Menschen
Sinn und Bedeutung zu.

o In der Taufpastoral wird der Seelsorger
diesen prophetischen Deutedienst leis-
ten, wenn er beispielsweise erklirt: ,Sie
haben als Eltern ja zu ihrem Kind gesagt.
Wir Christen glauben, dass Gott in dem
Ja, das Sie zu Threm Kind sprechen, selbst
sein Ja zu diesem neuen Mensch sagt.
Und das méchten wir in der Taufe feiern.

¢ Der ndchste Schritt in der Begleitung Je-
su ist das Brechen des Brotes (leiturgia)

(Lk 24,28-32). Jesus dringt sich mit sei-

ner eucharistischen Gegenwart nicht auf.

Er tut, als wolle er weitergehen. Die Jiin-

ger bitten ihn zu bleiben. Jesus lisst sich

einladen und bricht das Brot. Da gehen
den Jiingern die Augen auf und sie ver-
stehen: Jesus ist eigentlich der, der sie ein-
lddt und beschenkt. Und sie spiiren, dass

im gesamten Begleitungsprozess zwar ihr

Herz brannte, doch sie jetzt erst alles in

voller Reichweite verstehen.

o Wenn die Eltern in der Taufkatechese
die Verkniipfung ihres Lebens mit dem
Glauben wenigstens ansatzweise ver-
standen und erfahren haben, dann ist es
auch moglich, die Taufe selbst zu feiern.



Dann kann tatsachlich im Ritus vollzo-
gen und erfahren werden, dass Gott da
ist und mitgeht.

4. Perspektive:
Berufungspastoral als Spurensuche

Die folgenden Uberlegungen zu seelsorg-
lichen Begleitungsprozesse, die mit Beru-
fungspastoral benannt werden, gehen davon
aus, dass eine solche Pastoral zunachst nicht
meint, méglichst viele Kandidaten fiir den
Priester- oder Ordensberuf zu werben. Beru-
fungspastoral muss breiter ansetzen, die
Grundberufung zum Mensch-und Christsein
im Blick haben und moglich offen zu fragen,
in welche Lebensaufgabe und in welchen Le-
benstand Gott den Einzelnen rufen mochte.
Im Folgenden wird besonders auf die Beru-
fung zur christlichen Ehe geschaut.

Wéhrend eines Pastoralkongresses geht es in
einem Arbeitskreis um FEhevorbereitung.
Rundum berichten die Anwesenden von dem
schlechten Gefiihl, Paare zu trauen, die
innerlich von der Kirche weit weg sind. Ein
Pfarrer schildert drastisch seine Auffassung:
JVon zehn Paaren will doch hdchstens ein
Paar das, was die Kirche unter einer sakra-
mentalen Ehe versteht. Ich habe beschlos-
sen, mir keinen Stress mehr zu machen. Ich
fiille das Brautexamensprotokoll aus und
mache mir keine groBen Gedanken mehr.
Dann haben die Paare ihre Ruhe und ich ha-
be meine Ruhe.* In der lebhaften Diskussion
wurde anschlieend darauf hingewiesen,
dass Seelsorge nicht zur Biirokratie ver-
kommen diirfe. AuSerdem diirfe man vor der
Trauung nicht nachldssig sein und spdter im
Falle einer Trennung und Eheannullierung
alles genau wissen wollen.

Abgesehen von der Problematik der wieder-
verheirateten Geschiedenen, unter der auf3er
den Betroffenen auch immer mehr Seelsor-
ger leiden, weil sie die Not dieser Menschen
sehen, besteht tatsichlich die Gefahr, seel-
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sorglich zu resignieren und ,Dienst nach
Vorschrift” zu tun. Wie finden Seelsorger aus
dieser Situation heraus?

Im Sinne des Konzeptes der Spurensuche,
hier im Falle der Ehevorbereitung, geht es
zunichst darum, positiv herauszufinden, wo
die Wertempfinglichkeiten der Menschen
liegen. Der Ansatz einer seelsorglichen Be-
gleitung von Brautpaaren wére nicht ein Mes-
sen an kirchenrechtlichen Vorgaben, son-
dern die Suche nach Spuren des Glaubens im
Leben und in den Herzen der Menschen.
Im Blick auf Brautpaare wire ein solcher An-
satz z. B. die Erfahrung, dass die meisten Paa-
re der Uberzeugung sind, dass es kein Zufall
ist, zusammengefunden zu haben. Diese Er-
fahrung mag noch so diffus sein und undif-
ferenziert in Sitzen geduflert werden wie:
,Das Schicksal hat uns zusammengefiihrt.” -
,Da merkten wir, dass wir einfach zu-
sammengehoren.“ Solche AuRerungen kén-
nen als religiose Steilvorlage begriffen und
aufgenommen werden, etwa in Erklirungen
wie diese: ,,Sie beschreiben damit eine Erfah-
rung, die wir in der Kirche sehr ernst neh-
men. Christen glauben, dass nicht Zufall oder
ein namenloses Schicksal zwei Menschen in
einer Ehe zusammenfiihrt, sondern Gott. Und
die kirchliche Trauung feiert das. Wir feiern
in der Trauung, dass Gott zwei Wege in einen
miinden lasst. Er ruft die beiden, er beruft sie
zur Ehe und verspricht: ,Verlasst euch drauf,
ich werde immer bei euch sein!™
Brautpaare werden nicht oft in vollem Um-
fang verstehen kénnen, was Kirche unter dem
Sakrament der Ehe versteht. Doch in dieser
elementarisierten, an ihrem Leben orientier-
ten Form werden sie Grundaussagen begrei-
fen und annehmen kiénnen. Das kann dann
auch der Boden sein, iiber Einheit und Un-
aufloslichkeit der Ehe zu sprechen.

Diese Art der Berufungspastoral braucht
Seelsorger, die selbst konkrete Erfahrungen
mit der Verkniipfung von ihrem Leben und
ihrem Glauben besitzen. Vor allem benoti-
gen sie die ehrliche Uberzeugung, dass Gott
bereits im Leben der Mensch wirkt, bevor sie



von ihm sprechen kidnnen. Thr allerdings un-
verzichtbarer Dienst ist es, jenen propheti-
schen Deutedienst anzubieten, ohne den die
Menschen oft die Verbindung von Leben und
Glauben nicht schaffen.’

Was hier im Blick auf die Berufung zur Ehe-
gesagt ist, kann unschwer auch auf die Be-
gleitung junger Menschen in einen geist-
lichen Beruf angewandt werden.

5. Perspektive:
Missionarische Kirche sein
durch Spurensuche

Der Ruf nach einer missionarischen Kirche
wird in den letzten Jahren immer lauter. In
unserer sdkularisierten und wertepluralen
Gesellschaft ist der christliche Glaube in ei-
ne neue Situation geraten. Er muss sich ne-
ben vielen anderen spirituellen Angeboten
daran messen lassen, ob er auf die Fragen
und Grundbediirfnisse der Menschen Ant-
worten und befriedigende Hilfen anbieten
kann. Es besteht kaum noch die Maglichkeit,
in christlichen Milieus aus einer scheinbar
gesicherten Position heraus Werte und Le-
bensmaf3stabe des Evangeliums und der Kir-
chen einfach durchzusetzen. Auf dem ,,Sinn-
markt® sind die christlichen Gemeinschaften
Anbieter unter vielen.

Zugleich macht den Kirchen zu schaffen,
dass der Glaube an den christlichen Gott so-
gar in den eigenen Reihen zu verschwinden
scheint. Selbst intensive Bemiihungen, etwa
im Bereich der Gemeindekatechese, schei-
nen im Endeffekt fiir die meisten ins Leere
zu laufen.

Ein Pastoralreferent berichtet von seiner Ar-
beit mit den Erstkommunionkindern. Er
spricht mit Begeisterung von den ausgear-
beiteten Katechesen, von der lebendigen Art
des Unterrichts mittels katechetischer Tii-
cher und Figuren. Doch klagt er auch, dass
am Sonntag nach der Erstkommunionfeier
von 30 Kindern nur noch drei zum Gottes-
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dienst erscheinen. Auf die Frage, 0ob es wohl
gelungen sei, den Kindern eine persénliche
Beziehung zu Gott und Jesus Christus zu ver-
mitteln, wird er sehr nachdenklich und
meint: ,Bei aller Lebendigkeit der Kateche-
sen sind die Jesusgeschichten eben doch nur
Geschichten geblieben. Ob eine personliche
Beziehung zu Jesu gewachsen ist? — Eher
nein!”

Die in Umfragen der letzten Jahre attestier-
te neue Offenheit fiir das Religiose'® wirkt
sich nicht oder noch nicht positiv auf die
kirchliche und seelsorgliche Arbeit aus.
Selbst die positiven Erfahrungen mit kirch-
lichen Highlights, wie etwa dem Weltju-
gendtag, scheinen sich nach einiger Zeit wie-
der zu verfliichtigen. Wie sieht in einer sol-
chen Situation missionarische Seelsorge
aus? Was macht die christlichen Gemeinden,
was macht den Glauben an Jesus Christus zu-
kunftsfahig? Wo soll die Seelsorge in dieser
Situation ansetzen?

Im Zusammenhang mit den vorangegange-
nen Uberlegungen kann die Antwort lauten:
Wenn es der Kirche und den Gemeinden ge-
lingt, den Menschen deutlich zu machen, was
der christliche Glaube an Mehrwert und
Sinn-Perspektiven in ihr Leben bringt, wird
sie einen neuen Zugang zu den Menschen
finden. Mit dem Programm, auf dem eigenen
Lebensweg Gott auf die Spur zu kommen,
konnen die Herzen und die Bediirfnisse der
Menschen erreicht werden. Die Menschen
fihlen sich in ihrem konkret gelebten Leben
ernstgenommen. Sie spiiren, dass ihr Leben
mehr ist als der nur profan erlebte Alltag. Ih-
re mehr oder weniger unbewusste Suche
nach Transzendenz kann im christlichen
Glauben an die Fiihrung Gottes eine Heimat
finden.

Diese Aufgabe und dieser Ansatz kann nicht
als pastorales Sondergut etwa an eine City-
Seelsorge delegiert werden. Vielmehr miis-
sen alle seelsorglichen und kirchlichen Akti-
vitdten darauf hin befragt werden, ob sie die
Erfahrungen des Lebens als lebendige Glau-



benserfahrungen ins Gesprach bringen. An
dieser Stelle wird sich die Zukunftsfahigkeit
des christlichen Glaubens in unseren Brei-
ten wesentlich mitentscheiden. Initiativen
wie z. B. der Internetauftritt www.spurensu-
che.info konnen in diesem Zusammenhang
wertvolle Anregungen bieten.
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Pastoraltheologie am Mainzer Priestersemi-
nar und verantwortlich fiir die Ausbildung
der Kapldne und Pastoralassistentinnen und
_assistenten des Bistums. Gemeinsam mit
seiner Frau arbeitet er in der Schonstatt-Fa-
milienbewegunyg; sie haben vier erwachsene
Kinder.

1 Fiir die Versffentlichung in der Ordenskorrespon-
denz iiberarbeiteter Vortrag vor der Pastoralkom-
mission der VDO am 12. 10.2005 in Mainz.

Nach einer Verdffentlichung in Der Spiegel, 11.
April 2005.

3 Peter HAHNE, Schluss mit lustig. Das Ende der
SpaRgesellschaft, Lahr 2005.

Was Jugendlichen heilig ist. Privention im Bereich
Sinnfragen, Patchwork-Religion, Heilsverspre-
chen, Okkultismus, hrsg. von Heiner BARZ, Frei-
burg 21999; Altire. Kunst zum Niederknien, hrsg.
von Jean-Hubertus MARTIN, Ostfildern-Ruit 2001,
auch noch: Gerhard SCHMIDTCHEN, Was den
Deutschen heilig ist, Miinchen 1979.

5 Focus, 10. April 2004 (Nr. 16).

6 ygl. etwa: Otto BISCHOFSBERGER u.a., Das neue
Heidentum. Riickkehr zu den altern Gottern oder
neue Heilsbotschaft?, Freiburg(Schweiz) 1996.

7 Vgl. z. B. Heinrich PLETICHA, Hohlen, Wunder,
Heiligtiimer, Freiburg/Basel/Wien 1994.

8 7.B.: Karl Kardinal LEHMANN, Priester fiir das 21.
Jahrhundert. Werbeoffensive fiir den priesterlichen

333

Dienst, in: Peter KLASVOGT (Hg.), Leidenschaft fiir
Gott und sein Volk. Priester fiir das 21. Jahrhun-
dert, Paderborn 2003, 171-186, hier 163 f.; ferner
dazu: ders., Priester fiir das 21. Jahrhundert, in: Das
Seminar. 200 Jahre Mainzer Priesterseminar in der
AugustinerstraRe und Perspektiven der Priester-
ausbildung heute, hrsg. von Helmut HINKEL,
Mainz 2005, 135-153, hier 149 f.; zur Priesteraus-
bildung mit dem genannten Ziel siehe auch: Hu-
bertus BRANTZEN, Welche Priester brauchen wir
heute? Zur Pastoralaushildung im Bistum Mainz,
ebd., 45-62.

9 Paul M. ZULEHNER / Anna HENNERSPERGER,
,Sie gehen und werden nicht matt®. Priester in heu-
tiger Kultur. Ergebnis der Studie Priester 2000(c),
Ostfildern 2001.

10 Ebd., 163 f.

Zur theologischen Grundlegung der ,Spurensuche
als Pastoralkonzept: Themenheft LEBENDIGES
ZEUGNIS 61(2006) Heft 1: Dem Gott des Lebens
auf der Spur. Beitriige zu einer Gott-des-Lebens-
Theologie; darin: Hubertus BRANTZEN, ,Spuren-
suche®. Ein geistlicher Weg mit dem Gott des Le-
bens, 5-19.

Dieser theologische Aspekt kann durch viele wei-
tere Elemente erginzt werden, so etwa christolo-
gische, soteriologische und pneumatologische.

1

w

Materialheft fiir die Eltern und Paten, das ver-
schiedene Erfahrungen aufgreift und in Beziehung
zum Glauben allgemein und zur Taufe im beson-
deren stellt: Hubertus BRANTZEN, Dem Leben ei-
ne Zukunft geben, Kleiner Grundkurs zur Taufe fiir
Eltern und Paten, Freiburg/Basel/Wien 7. Auflage
2006.

Apostolisches Schreiben PAPST PAULS VI. tiber die
Evangelisierung in der Welt von heute (Verlautba-
rungen des Apostolischen Stuhls 2), hrsg. vom Se-
kretariat der Deutschen Bischofskonferenz, Bonner
Talweg 177, 53129 Bonn, 8. Dezember 1975, Nr. 41.

15 Materialheft fiir die Hand der Brautleute, das deren
Erfahrungen aufgreift und in Beziehung zum Glau-
ben allgemein und zur kirchlichen Trauung im be-
sonderen stellt: Hubertus BRANTZEN, Der Liebe
ein Zuhause geben, Kleiner Grundkurs fiir Braut-
paare, Freiburg/Basel/Wien 3. Auflage 2006.

1

o

JDer Spiegel“, 11. April 2005: ,Eine neue Besinn-
lichkeit macht sich breit. Einige Umfragen ergeben,
dass der Glaube wieder an Bedeutung gewinnt. Mehr
Menschen bezeichnen ihren Glauben als ,sehr wich-
tig®. Focus, 2004, Nr. 16 vom 10. April, ,Die Glau-
benswelten der Deutschen. Uber die Suche nach
Sinn und Erfiillung” berichtet von der breiten Pa-
lette der Glaubenspraxis.




