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as macht das Kissen im Evangelium? Auf humorvolle und zugleich tiefgriindige Weise

deutet Helmut Schlegel, Franziskaner und Provinzial der thiiringischen Franziskaner-
provinz, in seinem Biichlein ,Mit dem Feuer des Geistes“ neben einer Reihe unterschiedlich-
ster hiblischer Texte die Geschichte vom Sturm auf dem See (Mk 4, 35 - 41). Das Kissen, auf
dem Jesus im Boot schlift, ist eine einzige Provokation fiir den um Hilfe rufenden Menschen
und ist zugleich ,,Symbol und Anlass fiir eine unvergessliche Lehre® (50) iiber das Wesen Got-
tes, der auch in Zeiten vermeintlicher Abwesenheit der immer Gegenwartige bleibt und die
Jiinger in Phasen der Dunkelheit nicht alleine ldsst. Es geht Hoffnung von diesen Betrach-
tungen des Autors aus, der seine Interpretationen unter das Grundmotiv des Wirkens des Hei-
ligen Geistes stellt. Sein Anliegen ist es, den engen Zusammenhang von biblischer Glaubens-
wahrheit und zeitgenossischer Wirklichkeit aufzuzeigen. ,,Christliche Lebenskultur ist im We-
sen eine Aufforderung und Anleitung, den Heiligen Geist mitten in einer diisteren, von Blut
und Gewalt gezeichneten Welt zu entdecken, sich von seinen Lebensimpulsen leiten zu las-
sen und selbst kreative, Leben schaffende Wege zu gehen.” (12)

Biblischer Glaube ist nicht zuerst die Ubernahme einer Lehre, sondern besteht in der
Verinderung des eigenen Standpunktes, in einem , geistigen Seitenwechsel“ (26). Und so kom-
men die Meditationen Schlegels nie dozierend, dogmatisch oder exegetisch analysierend da-
her, sondern in einfacher, klarer Sprache beschreiben sie einerseits die niichterne Realitit un-
serer Zeit, andererseits die Fiille biblischer Hoffnungskraft und jesuanischer Menschen-
freundlichkeit. Diese zeigt sich oft unbemerkt und unspektakuldr, daftir aber nicht weniger
wirksam. ,Die Liebe verbirgt sich in kleinen Mengen in einem grof3en Haufen Alltag und Sor-
gen, Gott verbirgt sich in einem Berg von Gewohnlichkeiten.” (33)

Schlegel deutet die Bibel als ein Lehrbuch der Lebenskunst, auch und gerade fuir heu-
te. Seine Impulse und Betrachtungen eignen sich fiir die persénliche Lektiire als Ermutigung,
als Anstiftung zu Gebet und Reflexion. Sie kénnen zugleich fiir die Arbeit in der Verkiindigung
bereichernde Anregungen und Deutehilfen geben. Elisabeth Thérése Winter
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m Stil von ,Exerzitien im Alltag” hat Helmut Schlegel, Franziskaner und Provinzial der

thuringischen Franziskanerprovinz, ein wertvolles Buch zusammengestellt, das Anregun-
gen und Impulse fiir ein gesamtes Kalenderjahr bietet. Sein Ziel ist es, suchende Menschen
zu ermutigen, ihrem Alltag auf diese Weise ein geistliches Gesicht zu geben und mehr zu per-
sonlicher Tiefe zu finden. Dabei lasst der erfahrene Begleiter sich leiten von den Grundmoti-
ven der vier Jahreszeiten und von der Glaubens- und Lebenskultur des heiligen Franziskus
und seiner Gefihrtin Clara von Assisi. Im regelmifigen Monatsrhythmus beziehen sich die
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